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Van het bestuur

Het bestuur wenst een ieder die de vereniging een warm hart toedraagt (en wie doet dat niet??) een

Gelukkig en gezond 2020.

Voor de spelende leden een jaar met veel overwinningen en zonder vervelende blessures, voor onze
toeschouwers veel kijkplezier bij onze wedstrijden en voor de vereniging veel belangstelling bij de te
organiseren evenementen. Het zou fijn zijn als we aan het eind van het jaar kunnen zeggen dat we het
met z’'n allen goed en met veel plezier hebben gedaan.

In de periode tussen het laatste clubblad en deze is er binnen de vereniging weinig gebeurd. ledereen
heeft genoten cvan de kerst en nieuwjaarsperiode zonder al te veel clubverplichtingen.

2020 is het jaar waarin het nieuwe contract met onze sponsor Bonarius is ingegaan. Opnieuw voor 5
jaar heeft deze fima zich aan ons verbonden. De eerste uitingen (waaronder onze naamswijziging) zijn
al merkbaar en er komen er nog meer. Binnenkort zult u daar meer van horen.

5 Januari vond onze traditionele Nieuwjaarsreceptie plaats. Deze keer een wat ongelukkige timing,
omdat we helaas niet konden aansluiten bij een thuiswedstrijd van het eerste team. De belangstelling
was daardoor wat minder dan in voorgaande jaren, maar het werd er niet minder gezellig om.
Traditioneel werden de jubilarissen weer in het zonnetje gezet en werden de bijbehorende speldjes
uitgereikt. Ook werden de verenigingsprijzen uitgedeeld. Voor hen die er niet bij waren hieronder nog
even de prijswinnaars:



Herman de Waa
Gerrit vd Berg

Lodewijk de Groot

Bea Bethlem
Jopie Beijdorff

70 jaar lid
65 jaar lid
60 jaar lid
60 jaar lid
60 jaar lid

Paul Kist
Peter Bas

Marion Heckman

Natasja Schuit

60 jaar lid
50 jaar lid
50 jaar lid
25 jaar lid

Daarnaast werden de verenigingsprijzen (beoordeeld over seizoen 2018/2019) uitgereikt.

Jan Aaldriksbokaal aan Sporting West/Bonarius.com D2 voor beste sportieve prestatie.
Henk Groothuesheidkamp plaquette aan Tim Beckers voor inzet op jeugdgebied.
Jan Valks plaquette aan alle zaalcommissarissen voor inzet voor de vereniging.

Rob

Redactieschema seizoen 2019 — 2020

Clubblad van: | Te maken door: | Bestuur: | JC: TC: Let op:

27-1-2020 Stefan en Laura | Peter Suzan Dennis

10-2-2020 Ellen Jeffrey P | Stefan Frans Voor 3 weken

2-3-2020 Stefan en Laura | Jeffrey B | Grea Amber

16-3-2020 Ellen Irma Suzan Hilda Voor 3 weken

6-4-2020 Stefan en Laura | Ellen Stefan Dennis Voor 4 weken

4-5-2020 Ellen Rob Grea Frans

18-5-2020 Stefan en Laura | Peter Suzan Amber

2-6-2020 Ellen Jeffrey P | Stefan Hilda Op dinsdag ivm Pinksteren
5-6-2020 Stefan en Laura | Jeffrey B | Grea Dennis Laatste krantje
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Schoonmaak rooster zaalperiode

Ook in de winterperiode zal ons clubhuis veelvuldig gebruikt worden en moeten we er af en toe een
doekje doorheen halen. Onderstaand weer een schema zodat iedereen weet waar hij aan toe is.

Groet Ellen

Week van 6 januari Sporting West 4

Week van 20 januari Midweek

Week van 3 februari SKV Amsterdam

Week van 17 februari Sporting West 3

Week van 2 maart Sporting West 2

Week van 16 maart Sporting West 1

Week van 30 maart Sporting West A2 en A1

Van de Technische Commissie
2020 is van start gegaan........

Mede namens alle TC- leden wens ik iedereen een fijn en goed nieuwjaar.

Wat gaat het ons brengen op sportief gebied.....?

Veel hopen we en dan vooral van ‘het goede'....... , want daar genieten we met z’'n allen toch het
meeste van. Als de bal lekker van ‘hand tot hand’ gaat naar de goede kleur en de ballen als rijpe
appelen door de korf vallen, dan kan voor ons 2020 niet stuk.

Maar goed, dat is natuurlijk een beetje dagdromen, wat ik hier achter de PC doe.

De werkelijkheid is anders; er zal weer hard gewerkt moeten worden MET, VOOR en DOOR elkaar
om invulling te geven aan mijn voorgaande mijmeringen.

Het wordt zeker een druk jaar, want elders is dit clubblad kunt u lezen, dat onze hoofdtrainer, Richard
Stolte, na 3 jaren afscheid neemt van onze vereniging. In goed overleg, zoals dat zo mooi heet, is
besloten de samenwerking niet voort te zetten.

Er ligt dus een belangrijk dossier op tafel!l We zijn ‘op jacht’ naar een nieuwe hoofdtrainer, die voldoet
aan de wensen, denk daarbij 0.a. aan kwaliteit, ambitie en enthousiasme, om zich ten volle voor onze
vereniging in te zetten. Een intensief proces is opgestart.

Voor nu telt ook het 2° deel van het zaalseizoen; dat aankomend weekend start met een belangrijke
uit wedstrijd voor het 1° team, dat naar Furore in Krommenie gaat.

Een overwinning is belangrijk om aan te haken bij de middenmoot in de poule.

Het 2° team gaat naar Den Haag, Reflex is de koploper, waar het 2° moet proberen de nog puntloze
reeks wedstrijden te zien onderbreken met een gelijkspel of overwinning. Het 2° heeft het dit
zaalseizoen, na de promotie naar de 2° klasse, niet getroffen met haar indeling. Een zware poule met
uitsluitend teams waarin ervaringsspelers (= hoog niveau) acteren. Een grotere uitdaging heeft de
Bond ons niet kunnen geven......

Het 3° team speelt voor het 1° team tegen Furore 2 en kan zich ook vastbijten in een goede
tegenstander.

Het 4° team speelt zaterdag thuis om 13.00 uur in onze eigen hal tegen koploper ZKC 4. Ook hier
geldt dat het een uitdaging zal zijn een gelijkspel of overwinning te boeken.

Het 5° pakt de draad weer op en speelt zondag om 12.00 uur in onze eigen hal tegen GG /IJskoud de
beste 9. Een 4-punten duel, dat hoop ik in ons voordeel uitpakt.

Het 6° team speelt aansluitend om 13.10 uur tegen HBC 2. Gezien de stand op de ranglijst alle kans
voor het 6° om de gedeelde koppositie te handhaven of misschien zelfs wel over te nemen.

Het 7° team wacht nog een weekje en blijft even ‘uitbuiken’ van de feestdagen. Zij spelen hun 1°
wedstrijd dit jaar pas op zaterdag 18 januari uit tegen Oranje Nassau 2.

TC

Hilda van Nifterick
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Sporting West/Bonarius.com op zoek naar een nieuwe hoofdtrainer

De TC is druk bezig met voorbereidingen voor de tweede helft van het veldseizoen en zelfs met zaken
voor het volgende seizoen (2020/2021). We zoeken namelijk naar een nieuwe hoofdtrainer voor het
nieuwe seizoen en, uiteraard, de jaren daarna.

Onze huidige hoofdtrainer Richard Stolte heeft er in juni 2020 drie seizoenen opzitten en zowel
Richard als de TC was van mening dat dat ook een goed moment zou zijn om onze samenwerking af
te ronden. Zeker niet uit onvrede, maar gewoon omdat verandering van spijs doet eten.

Drie seizoenen met prestaties waarop we met veel tevredenheid terugkijken. In het eerste seizoen
(2017/2018) werden we uit bij DTS Enkhuizen prachtig kampioen in de 3° klasse. Het filmpje van de
feestplons in het |Usselmeer staat vast nog wel ergens op onze Facebookpagina. Ook waren er twee
spannende zaalcompetities waarin we ons met vaak mooi korfbal wisten te handhaven in de 2° klasse.
En hopelijk gaat dat ook in dit zaalseizoen lukken.

Heel gek was er daartussendoor een heel flets veldseizoen 2018/2019 waarin we helaas weer
degradeerden naar de 3° klasse. In het nu lopende veldseizoen 2019/2020 laat de ploeg zien dat we
daar echt niet thuishoren. Naar het zich laat aanzien gaan we het afscheid van Richard opluisteren
met een overtuigend kampioenschap en weer een promotie naar de 2° klasse veld.

Er komt zeker een gelegenheid waar we uitgebreider stil zullen staan bij het afscheid van Richard.
Voor nu wensen we Richard uiteraard erg veel succes in de laatste maanden bij Sporting
West/Bonarius.com.

Namens de TC, Frans

Wat geweest is

WOENSDAG 18 DECEMBER

wo 18/12 19:30 Hebbes MW1 - Sporting West / SKV Mw1 10-22

Wat komen gaat
WOENSDAG 08 JANUARI

wo 08/01 20:45 Sporting West / SKV MW1 - Oranje Nassau MW2 Inloophal in Amsterdam

ZATERDAG 11 JANUARI

za 11/01 13:00 Sporting West 4-ZKC 314 Inloophal in Amsterdam
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Amsterdamse Korfbal Club Sporting West/Bonarius.com

ZONDAG 12 JANUARI

z0 12/01 15:30
z0 12/01 13:15
zo0 12/01 14:15
zo 12/01 12:00

20 12/01 13:10

Furore 1 - Sporting West 1

Refleks 3 - Sporting West 2

Furore 2 - Sporting West 3

Sporting West 5 - Groen Geel / 1Jskoud de Beste 9

Sporting West 6 -HBC 2

WOENSDAG 15 JANUARI

wo 15/0120:15 Dalto /Klaverblad Verzekeringen MW1 - Sporting West / SKV Mw1

ZATERDAG 18 JANUARI

za 18/01 14:00 Sporting West 3 - KZ Danaiden 3

za 18/01 14:25 Oranje Nassau 2 - Sporting West 7

ZONDAG 19 JANUARI

zo 19/01 13:05
zo 19/01 14:15
zo 19/01 11:15

zo 19/01 11:15

Sporting West 1 - Movado 1
Sporting West 2 - Fortuna / Delta Logistiek 4
Vogel 1 - Sporting West 5

WWSV 1 - Sporting West 6

WOENSDAG 22 JANUARI

wo 22/0120:45 Sporting West / SKV MW1 - OVVO MW2

ZATERDAG 25 JANUARI

za 25/01 12:10 Sporting West 4 - Swift 4

za 25/01 14:30 Sporting West 7 -DKV / Aurora 7

ZONDAG 26 JANUARI

20 26/01 16:35
z0 26/01 15:20

20 26/01 14:55

ALO 1 - Sporting West 1
ALO 2 - Sporting West 2

OKV 2 -Sporting West 3

Het Trias in Krommenie
Marimbahal in Rijswijk

Het Trias in Krommenie
Inloophal in Amsterdam

Inloophal in Amsterdam

KNVB-sportcentrum in Zeist

Inloophal in Amsterdam

De Pijp in Amsterdam

Inloophal in Amsterdam
Inloophal in Amsterdam
Loevenhoutsedijk in Utrecht

MFSA de Beuk in Purmerend

Inloophal in Amsterdam

Inloophal in Amsterdam

Inloophal in Amsterdam

Ockenburgh in Den Haag
Ockenburgh in Den Haag

Qostzaan in Oostzaan
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Zaaldiensten

Datum Begintijd | Thuisteam Uitteam

11-1-2020 13:00 Sporting West/Bonarius.com 4 | ZKC '31 4 Reserves

12-1-2020 12:00 Sporting West/Bonarius.com 5 | GG/IUskoud de Beste 9 | Truus van Bezooijen
12-1-2020 13:10 Sporting West/Bonarius.com 6 | HBC 2 Truus van Bezooijen
18-1-2020 14:00 Sporting West/Bonarius.com 3 | KZ Danaiden 3 Wil Dijkers
19-1-2020 13:05 Sporting West/Bonarius.com 1 | Movado 1 Dick Kroes
19-1-2020 14:15 Sporting West/Bonarius.com 2 | Fortuna/Delta Logistiek 4 | Dick Kroes
25-1-2020 12:10 Sporting West/Bonarius.com 4 | Swift (A) 4 Cisca Smals
25-1-2020 13:20 Amsterdam 1 DKV (1J) 1 Reserves
25-1-2020 14:30 Sporting West/Bonarius.com 7 | DKV (IJ)/Aurora 7 Reserves

2-2-2020 10:00 Sporting West/Bonarius.com 6 |BEP 7 Hans Helsloot
2-2-2020 12:00 Sporting West/Bonarius.com 5 | KZ Danaiden 10 Reserves

8-2-2020 13:00 Sporting West/Bonarius.com 4 | Roda 3 Reserves

8-2-2020 14:10 Amsterdam 1 Zaandam Zuid 1 Reserves

8-2-2020 15:20 Sporting West/Bonarius.com 7 | Argus 2 Reserves

9-2-2020 13:05 Sporting West/Bonarius.com 2 | Sporting Trigon 3 Brenda Zaal
9-2-2020 14:20 Sporting West/Bonarius.com 1 | DOT (O) 1 Brenda Zaal
29-2-2020 14:25 Amsterdam 1 DTS (E) 1 Reserves
29-2-2020 15:35 Sporting West/Bonarius.com 7 | Rapid 4 Reserves

1-3-2020 12:10 Sporting West/Bonarius.com 3 | Aurora 2 Wil Dijkers

1-3-2020 13:20 Sporting West/Bonarius.com 2 | HKV/Ons Eibernest 3 Dick Kroes

1-3-2020 14:35 Sporting West/Bonarius.com 1 | DKB 1 Dick Kroes
7-3-2020 15:00 Sporting West/Bonarius.com 4 | OVVO/De Kroon 5 Cisca Smals
8-3-2020 12:00 Sporting West/Bonarius.com 5 | OKV 4 Truus van Bezooijen
8-3-2020 13:10 Sporting West/Bonarius.com 6 | Celeritas 1 Truus van Bezooijen
14-3-2020 13:20 Amsterdam 1 Purmer 1 Reserves

15-3-2020 12:10 Sporting West/Bonarius.com 3 | Furore 2 Thea Barendsen
15-3-2020 13:20 Sporting West/Bonarius.com 2 | Refleks 3 Brenda Zaal
15-3-2020 14:35 Sporting West/Bonarius.com 1 | Furore 1 Brenda Zaal

Page 7



GrORISNC Wes)
o
; Amsterdamse Korfbal Club Sporting West/Bonarius.com

Z

21-3-2020 14:25 Amsterdam 1 HBC 1 Reserves
21-3-2020 15:35 Sporting West/Bonarius.com 7 | Oranje Nassau 2 Reserves
22-3-2020 12:00 Sporting West/Bonarius.com 5 | Vogel 1 Hans Helsloot
22-3-2020 13:10 Sporting West/Bonarius.com 6 | WWSV 1 Hans Helsloot
29-3-2020 12:10 Sporting West/Bonarius.com 3 | OKV 2 Thea Barendsen
29-3-2020 13:20 Sporting West/Bonarius.com 2 | ALO 2 Dick Kroes
29-3-2020 14:35 Sporting West/Bonarius.com 1 |ALO 1 Dick Kroes

- Alarmsystemen

- Kluizen / brandkasten
- Sloten / sleutels

- Rolluiken / hekken

- Brandblussystemen

- Video / Intercomsystemen
- Deskundige montage door .'»( d
NVB - TBBS - UNETO reken
Erkende specia“sten BORG Bevelligingsbedrijf
—— Bezoek onze showroom —— Amstelveen sewe g 101

www.secushop.nl 1075 VX Amsterdam
s— 020 - 6798472
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Jeugdcommissie Sporting West
Voorzitter Stefan van Nifterick
06-51873861 | stefan@nifterick.com

Lid - JPR Jeffrey Beckers
Lid - TJC Joost Hanewinkel
Lid - JAC Grea Hage

06-22560292 | grea_hage@hotmail.com

E-mail JC: jc@sportingwest.nl

Wedst. Secr. Molly Stam
020-6869989 | m.stam007 @hetnet.nl

Hoi allemaal,

Het nieuwe jaar is aangebroken! De oliebollen zijn gegeten en veel vuurwerk is afgestoken. Tijd om
weer in beweging te komen, want aankomend weekend gaat de zaalcompetitie weer verder. Een
groot aantal jeugdteams is in het ‘linker rijtie’ te vinden, dat gaat de goede kant op. Succes gewenst
voor alle spelers, trainers en coaches de komende weken!

JAC activiteiten

Kerstdiner

2019 sloten we zondag 15 december af met een gezellig diner in het clubhuis. Eerst werd een fanatiek
Zweeds Renspel gespeeld. Op zoek naar verstopte pionnen door het gehele clubhuis, waar
meerkeuzevragen in te vinden waren. In de sfeervolle serre, geheel in kerststijl, inclusief versierde
kerstboom door Fadel (voor het eerst in zijn leven gedaan 0) kon vervolgens aangeschoven worden
aan de gedekte tafels. Dit jaar geen super-de-luxe driegangendiner zoals Lucienne en Henne (met
veel hulp) altijd voor de jeugd klaar maakten, maar (zelfgemaakte) meegebrachte hapjes. Voordat we
aan het diner begonnen zette Jeffrey Beckers de kampioenen van het veld in het zonnetje en liet
iedereen uit volle borst kerstliedjes zingen. Dat bleek toch lastiger dan gedacht.

De hapjes waren een succes, het grootste gedeelte is opgegaan. Vooral de jongste leden uit de F en
E hadden het aan hun tafel goed voor elkaar, waarschijnlijk met dank aan de mama’s en papa’s! We
konden volop proeven, veel hapjes werden uitgewisseld. Een aantal selectieleden schonk de flessen
bubbels uit aan tafel. Na afloop gingen de tafels aan de kant en gingen de voetjes flink van de vloer op
de beats van DJ Jeffrey B.

Om de ouders te bedanken was er na afloop heerlijke glihwein en mochten de ‘restjes’ worden
opgegeten. Een geslaagde avond!

Pageg



Pinksterkampfilm / Oscars

Heb jij zin in een avondje in je nette ‘gala’ outfit?

Kom dan naar het Ladderhuis op zaterdag 29 februari, 19.00u. In een omgetoverde kantine zullen
we met zijn allen de door Tim, Esmee en Fadel gemaakte film van het afgelopen Pinksterkamp kijken.
Het thema van kampeditie 2019 was de Kroongetuige. Na het zien van de film zou je het liefst gelijk
weer op kamp willen! Dat komt goed uit, want het aftellen is alweer begonnen. Op 29 mei vertrekt de
bus alweer naar....? En het thema is...?
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Noteer in je agenda van 2018

29 februari Pinksterkampfilm / Oscars
11april Activiteit Pasen

21 mei Palentoernooi

29 mei t/m 1 juni Pinksterkamp

Groetjes, Grea (namens de JC, het JAC)

Wil je optreden tijdens
deze avond? Dansen
zingen of iets anders
leuks? Geef je op bij het
JAC!H

Ladderhuis Westerpark
Vanaf 19.00u.

\Vooralle jeugdleden, trainers,
, ouders en kampleiding

Wat geweest is

ZATERDAG 21 DECEMBER

za21/1212:00 Triaz B1 - Sporting West B1
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Wat komen gaat

ZATERDAG 11 JANUARI

za 11/01 13:40
za11/01 12:30
za 11/01 12:00
za 11/01 11:00
za 11/01 13:55

za 11/01 10:00

Nova A1 -Sporting West A1

KIOS A2 -Sporting West A2

Sporting West C1 - Reeuwijk C1
Sporting West C2 - Rapid C1
Badhoevedorp D1 - Sporting West D1

Sporting West / Argus E1 - DKV Victoria E1

ZATERDAG 18 JANUARI

za 18/01 19:35
za 18/01 19:10
za 18/01 11:00
za 18/01 12:00
za 18/01 09:00
za 18/01 13:00

za 18/01 10:00

Furore A1 -Sporting West A1

ZKC'31 A3 -Sporting West A2

Sporting West B1 -WwSV B1

Sporting West C2 -KIOS C2

Sporting West D1 -WWSV D1

Sporting West / Argus E1 - KZ / Thermo4U E1

Sporting West / Argus E2 - DKV E1

ZATERDAG 25 JANUARI

za 25/01 12:30
za 25/01 12:00
za 25/01 13:15
za 25/01 11:00

za 25/01 11:15

Blauw-Wit B2 - Sporting West B1

Atlantis C1 - Sporting West C1

EKVA C1 - Sporting West C2

Groen Geel / 1Jskoud de Beste D2 - Sporting West D1

EKVA E3 - Sporting West / Argus E2

Jeugd Scheidsrechters

Onderstaand een overzicht van de vereniging scheidsrechters per wedstrijd.

U zult begrijpen dat het iedere keer weer een hoop werk is om alle ploegen
van scheidsrechters te voorzien, staat u ingedeeld, maar kunt u niet?

Neem dan contact op met Henne Post 0299-643511 en/of probeer

eventueel onderling te ruilen.

HF Witte Centrum in De Bilt
Estafette in Nieuw Vennep
Inloophal in Amsterdam
Inloophal in Amsterdam

De Sporthoeve in Badhoevedorp

Inloophal in Amsterdam

Het Trias in Krommenie
De Tref in Zaandam

Inloophal in Amsterdam
Inloophal in Amsterdam
Inloophal in Amsterdam
Inloophal in Amsterdam

Inloophal in Amsterdam

Blauw-Wit hal in Amsterdam

De Phoenix in Mijdrecht

Sporthal Fanny Blankers-Koen in Almere
Groen-Geelhal in Wormer

Sporthal Fanny Blankers-Koen in Almere
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zaterdag 11 januari 2020

10:00 Sporting West / Argus E1 Henne Post
11:00 Sporting West C2 Ruud Heckman
12:00 Sporting West C1 Nando Wassenaar

zaterdag 18 januari 2020

09:00 Sporting West D1 Merel van Steenis
10:00 Sporting West / Argus E2 Ruud Heckman
11:00 Sporting West B1 Johann Ruiter

12:00 Sporting West C2 Folkert van Oostveen
13:00 Sporting West / Argus E1 Nando Wassenaar

Van onze verslaggever

Zondag 12 januari zijn de E1 en E2 gastteam van de week bij de korfballeague wedstrijd van Blauw
Wit tegen KZ. Die wedstrijd begint om 14.30 uur. De teams worden om 14 uur bij Blauw Wit verwacht
in Sporting West kleding.

Een week later op zondag 19 januari is de D1 team van de week.

De D1 bestaat uit 10 spelers: Joanie, Fionnuir, Noor, Irma, Emily en Emilie zijn de meisjes. Paul,
Olivier, Julian en Yanoah zijn de jongens.

Het team wordt net als vorig seizoen getraind door Joost en Jeffrey. Alleen Emilie is er dit seizoen
nieuw bijgekomen. Aan het einde van het afgelopen seizoen kwam ze al meetrainen en bij de start
van dit seizoen draaide ze al volledig mee met dit team.

De spelers hebben veel plezier in het korfballen en met elkaar. Toen Emilie mee kwam trainen werd
ze ook gelijk goed opgevangen en kreeg ze van de andere spelers alle hulp.

De spelers worden om 12.45 uur verwacht in de hal.

Het schema voor de teams van de week.

12-1-2020 14.30 Blauw Wit KZ E1enE2
19-1-2020 13.05 SW/B 1 Movado D1
9-2-2020 14.20 SW/B DOT E2
1-3-2020 14.35 SW/B DKB E1
15-3-2020 14.35 SW/B Furore F1

29-3-2020 14.35 SW/B ALO Kangoeroes en eigen jeugd
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Oefenuur Kangoeroes/Kleuterbal

Zaterdag 11 januari is er weer een oefenuurtje voor onze Kangoeroes
en effies. Dit oefenuurtie is van 10 tot 11 wuur in de van
Hogendorpsporthal.

Deze trainingen zijn voor kinderen van 4 tot en met 8 jaar. Zit je nog
niet op korfbal, maar wil je weten of het leuk is? Dan is dit de kans om
kennis te maken met Korfbal en Sporting West.

Nieuw is Kleuterbal. Speciaal voor de jongste kinderen tussen 4 en 6
jaar. Bij het Kleuterbal gaan we allerlei spelleties doen en allerlei
sporten. Belangrijkste is dat de kinderen veel bewegen, gooien, mikken
en plezier hebben.

Spelers van Sporting West mogen natuurlijk ook een vriendje
meenemen.

Tijdens deze training mogen ook de kinderen van het schoolkorfbal
meedoen en zo verder kennis maken met korfbal en Sporting West.
Deelname is gratis.

Het volgende oefenuurtje is zaterdag 18 januari van 10 tot 11 uur.
Daarna 25 januari en 1 februari.

Groet, Richard

- CONCEPT -

Trainingsschema Zaal 2019-2020

Start Jeugd - 5-november 2019 (sommige ploegen trainen eenmalig op 29-10)
Start Senioren - 5-november 2019

Maandag Dinsdag Woensdag | Donderdag Vrijdag
van tot van tot van tot van tot van tot

HAL 4e Gymnasium 4e Gymnasium Inloophal Inloophal Inloophal/School
Kangoeroes & F 17:00 18:00
F-Inloop 18:00 19:00 17:00 18:00
E/D-Inloop 18:00 19:00

E2 18:00 19:00 18:00 19:00
E1 18:00 19:00 18:00 19:00
D1 19:00 20:00 19:00 20:00
Cc2 18:30 19:30 18:30 19:30

Cc1 19:00 20:00 19:00 20:00
B1 18:30 19:30 18:30 19:30

A2 19:30 20:30 19:30 20:30

A1 19:30 20:30 19:30 20:30

Recreanten 20:45 22:00

S7 20:30 22:00

S6 20:30 22:00

S5 20:30 22:00 20:00 21:30
S4 20:00 21:30
S3 19:30 20:45 20:00 21:30
S2 20:30 22:00 20:30 22:00

S1 20:30 22:00 20:30 22:00

Korfbal Café - Thema Avond (1-3x per zaalseizoen) 21:00 22:00

Westerparkschool

Westerparkschool

Westerparkschool
Westerparkschool

S3 en S5 trainen om

de week op vrijdag
samen met S4
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ALLES INHUIS

VOOR COMFORITABEL
WONEN & WERKEN

BONARIUS
BRENGERS VAN

COMFEORT

DE BESTE
MONTEURS
VAN
NEDERLAND

DE BESTE ZORG
VOOR UW INSTALLATIES

BONARIUS
BRENGERS VAN

COMFORT







