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Clubhuis: Cultuurpark Westergasfabriek 
Klönneplein 10-12 
1014 DD Amsterdam  
telefoon: 020-4750571 
www.sportingwest.com 
krantje@sportingwest.nl 
    
Bestuur Sporting West:   
Voorzitter Irma Hobijn 075-6215388 voorzitter@sportingwest.com 
penningmeester Rob van Nifterick 06-21677550 penningmeester@sportingwest.com 
Secretaris Ellen Sebregts 

Jeffrey Post 
06-17858421 
06-13090540 

secretaris@sportingwest.com 
postjeffrey@hotmail.com 

 Henne Post 0299-643511 hennepost@planet.nl 
 Peter van den Bos 06-53686313 pvdbos@quicknet.nl 
 Jeffrey WMP Beckers 06-48610804 jeffreybeardevelopment@gmail.com 
 
Postadres 
 

 
Sumatrakade 1219 1019 
RJ Amsterdam 
 

  

Contributie:   
ING Bank : NL14 INGB 0005 0860 60   
Betaling via automatisch incasso   
 
Inleveren kopij: voor maandagavond 19.00 uur per e-mail naar krantje@sportingwest.com. De redactie behoudt zich het 
recht voor wijzigingen aan te brengen indien de inhoud of de lengte van de tekst dat noodzakelijk maakt.  
 

29e jaargang, nummer 10 
7-1-2019 
Ellen 
 
Van het bestuur 
 
Hallo allemaal 
 
Allereerst iedereen een vooral gezond 2019. Want als ik 2018 op rijtje zet dan denk ik toch aan de 
mensen die ons ontvallen zijn. Ik kan me voorstellen dat het voor de familie en vrienden van deze 
mensen een moeilijke periode is geweest. Dus ik hoop dat deze mensen de draad weer positief zullen 
oppakken en dat wij als vereniging voor deze mensen wat kunnen betekenen. 
 
Na een korfballoze periode gaat het vanaf zaterdag weer volop beginnen met veel wedstrijden en op 
zondag na de wedstrijd van het eerste de nieuwjaarsreceptie in ons clubhuis. Ik hoop dat veel mensen 
present zullen zijn. Er worden de nodige mensen gehuldigd en er is natuurlijk een hapje en een drankje. 
Ik zou zeggen: tot zondag! 
 
Dan staat er in 2019 ons van alles te wachten, zo bestaan we 30 jaar en dat zullen we niet stilletjes 
voorbij laten gaan. Wat we gaan doen hoort u tegen die tijd wel. 
 
Verder hoop ik op een goed sport jaar en wat ook belangrijk is een blessurevrij jaar. 
 
Groetjes Henne 
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Redactieschema seizoen 2018 – 2019 
 

Clubblad van:  Te maken door: Bestuur: JC: TC: Let op: 
21-1-2019 Paul en Peggy Peter Stefan Hilda  
4-2-2019 Stefan en Laura Jeffrey P Tim Amber  
18-2-2019 Ellen Jeffrey B Grea Frans  
4-3-2019 Paul en Peggy Ellen Henne Dennis  
18-3-2019 Stefan en Laura Irma Suzan Hilda  
1-4-2019 Ellen Rob Stefan Amber  
15-4-2019 Paul en Peggy Henne Tim Frans Voor 3 weken 
6-5-2019 Stefan en Laura Peter Grea Dennis  
20-5-2019 Ellen Jeffrey P Henne Hilda  
3-6-2019 Paul en Peggy Jeffrey B Suzan Amber  
17-6-2019 Stefan en Laura Ellen Stefan Frans Laatste krantje 

 
Schoonmaak rooster 
 
Week van 7 januari Sporting West 1 
Week van 21 januari Sporting West 2 
Week van 4 februari SKV 
Week van 18 februari Sporting West 3 
Week van 4 maart Sporting West 4 
Week van 18 maart Sporting West A2 
Week van 1 april Sporting West 5 
Week van 15 april Sporting West 6 
Week van 22 april Midweek SW/SKV 
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Week van 29 april Sporting West A1 
Week van 6 mei Sporting West 1 
Week van 13 mei Sporting West 2 
Week van 20 mei SKV 
Week van 27 mei Sporting West 3 
Week van 3 juni Sporting West 4 
Week van 10 juni Sporting West A2 
Week van 17 juni Sporting West 5 
 
Zaaldiensten seizoen 2018/2019 
 
Het plaatje is weer rond dankzij een select groepje vrijwilligers. Jullie hulp wordt zeer gewaardeerd! 
Onderling ruilen mag/kan natuurlijk altijd. Houdt altijd het clubblad goed in de gaten of de tijden 
kloppen. De onderstaande tijden zijn de aanvangstijden van de wedstrijden. 
 
Groetjes Pascalle 
 
13-1-2019 10:40 Sporting West 5 DOC 2 Trees Zaal 
13-1-2019 11:50 Sporting West 4 Apollo 3 Wil Dijkers 
13-1-2019 13:00 Sporting West 3 Swift (A) 3 Thea Barendsen 
13-1-2019 14:10 Sporting West 2 Blauw-Wit (A) 5 Mathieu Dorst 
13-1-2019 15:25 Sporting West 1 Swift (A) 1 Mathieu Dorst 
     
19-1-2019 16:30 Sporting West 6 Atlantis 5 Adrienne Bood 
     
27-1-2019 10:40 Sporting West 5 KZ/Thermo4U 7 Truus van Bezooijen 
27-1-2019 11:50 Sporting West 4 KZ/Thermo4U 9 Truus van Bezooijen 
27-1-2019 13:00 Sporting West 3 Refleks 4 Ciska Smals 
27-1-2019 14:10 Sporting West 2 Haarlem 2 Brenda Zaal 
27-1-2019 15:25 Sporting West 1 Haarlem 1 Brenda Zaal 
     
2-2-2019 15:20 Sporting West 6 EKVA 8 Marc Kleinveld 
     
10-2-2019 10:40 Sporting West 5 De Tovers 1 Hans Helsloot 
10-2-2019 11:50 Sporting West 4 BEP 6 Hans Helsloot 
10-2-2019 13:00 Sporting West 3 Sporting Trigon 4 Thea Barendsen 
10-2-2019 14:10 Sporting West 2 Groen Geel 5 Dik Kroes 
10-2-2019 15:25 Sporting West 1 DOT (O) 1 Dik Kroes 
     
10-3-2019 10:40 Sporting West 5 Furore 5 Truus van Bezooijen 
10-3-2019 11:50 Sporting West 4 Groen Geel 7 Wil Dijkers 
10-3-2019 13:00 Sporting West 3 Die Haghe 4 Ciska Smals 
10-3-2019 14:10 Sporting West 2 Furore 2 Mathieu Dorst 
10-3-2019 15:25 Sporting West 1 Furore 1 Mathieu Dorst 
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16-3-2019 15:30 Sporting West 6 Fortissimo 4 Adrienne Bood 
     
24-3-2019 11:00 Sporting West 5 Stormvogels (U) 2 Hans Helsloot 
24-3-2019 12:10 Sporting West 4 Zaandam Zuid 2 Thea Barendsen 
24-3-2019 13:20 Sporting West 2 DKV Victoria 2 Brenda Zaal 
24-3-2019 14:35 Sporting West 1 DKV Victoria 1 Trees Zaal 
     
30-3-2019 15:20 Sporting West 6 De Vinken 4 Marc Kleinveld 
 

Nieuwjaarsreceptie 
 

Zondag 13 januari a.s. houden we weer onze jaarlijkse 
nieuwjaarsreceptie v.a. 17.00uur). 

 
Traditioneel zorgen we natuurlijk weer voor soep en broodjes  

en heffen we het glas op het komende jaar. 
 

U komt toch ook? 
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Geboortenieuws 
 
Op vrijdag 4 januari 2019 zijn Ali en Hanna trotse ouders geworden van een zoon: Emilion Moses Jung. 
Wij wensen Ali, Hanna en Emilion heel veel geluk!  

 
En tijdens het voorbereiden van dit clubblad om te versturen komt het bericht dat op dinsdag 8 Januari  
2019 is geboren : Fiene Saar van Nifterick, dochter van Laura en Stefan en zusje van Lynn. Ook voor 
hen heel veel geluk met de kleine meid. 

 
Van de Technische Commissie 
 
Ik begin natuurlijk met iedereen een gezellig en vooral gezond 2019 te wensen met hopelijk heel veel 
korfbalwedstrijden die met winst voor Sporting West eindigen. 
Voordat we op oudjaarsavond van het vuurwerk konden genieten hadden we 23 december al een portie 
Chinees vuurwerk gehad in de van Hogendorphal. Een groot aantal supporters waren aanwezig bij een 
vermakelijke wedstrijd tussen een groep korfballers uit China en een soort van Sporting West 1 
(combinatie selectiespelers, spelersvrouwen Manja en Saskia en onze A1 Eva). 
 
Begin januari is traditioneel een moment voor goede voornemens. Ik ga niet beginnen over dry januari 
of koolhydraten maar over het goede voornemen van de TC en van onze trainer Richard om ook volgend 
seizoen de samenwerking voort te zetten. 
 
Een paar korfbalvrije dagen is natuurlijk best lekker maar ook saai dus gelukkig mag er deze week weer 
getraind en zelfs gespeeld worden. Vol frisse moed en goede voornemens de zaal weer in en dan kan 
het volgende TC-stukje gaan over mooie acties en knappe overwinningen. 
 
Tot ziens zondag in de sporthal en na afloop in ons clubhuis voor de nieuwjaarsreceptie. 
 
Groet, 
Dennis (namens deTC) 
 
Wat geweest is 
 
Zaterdag 22 december 2018 
De Vinken 4 - Sporting West 6  14 – 12 
 
Zaterdag 5 januari 2019 
Reflex 2 - Sporting West 6  17 - 14 
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Wat komen gaat 
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Jeugdcommissie Sporting West 
Voorzitter Stefan van Nifterick 
06-51873861 | stefan@nifterick.com 
  
Lid - JPR Henne Post 
0299-643511 | h.post@orion.nl 
  
Lid - TJC Tim Beckers 
06-42780480 | beckers.t.m@gmail.com 
 
Lid - JAC Grea Hage 
06-22560292 | grea_hage@hotmail.com 
  
Commissaris Jeffrey Post 
0299-643511 | postjeffrey@hotmail.com 

 

E-mail JC: jc@sportingwest.nl 
Wedst. Secr. Molly Stam 
020-6869989 | m.stam007@hetnet.nl 

 

 
 
Hoi allemaal! 
 
Allemaal de beste wensen voor 2019, namens iedereen die betrokken is bij de jeugdafdeling van 
Sporting West. Ik hoop dat jullie allemaal leuke feestdagen hebben gehad en voorzichtig zijn geweest 
met vuurwerk, want er moet natuurlijk weer gekorfbald worden! 
 
We hebben allemaal even vakantie gevierd maar het wordt weer tijd om te gaan trainen en alle goede 
prestaties van 2018 door te zetten in 2019. Er zijn nog volop kansen en mogelijkheden voor de teams 
en we hopen dan ook jullie weer vol enthousiasme bezig te zien tijdens de trainingen en wedstrijden.  
 
De eerste activiteiten voor het nieuwe jaar zijn alweer gepland. Zo is er op 13 januari na de wedstrijd 
van het 1e een nieuwjaarsreceptie in de kantine, neem je ouders mee en kom gezellig wat drinken! 
En op 9 maart wordt de Pinksterkampfilm getoond en worden de Oscars weer uitgereikt. De JAC is 
alweer druk bezig met het voorbereiden van het Pinksterkamp. Zet het in je agenda, want vanaf die 
avond kun je, je ook weer inschrijven voor het Pinksterkamp 2019. En, zoals je weet: vol = vol! 
 
Via deze weg wil ik graag alle mensen die er in 2018 voor hebben gezorgd dat de jeugd heeft kunnen 
trainen en spelen bedanken! Zonder jullie is dit niet mogelijk! Hopelijk kunnen we in 2019 op jullie inzet 
blijven rekenen! 
 
Maak er een mooi, sportief, gezellig en gezond 2019 van! Allemaal veel succes en tot in de hal! 
 
Namens de JC, Suzan 
 
Wat geweest is 
 
Zaterdag 5 januari 2019 
Swift D1 – Sporting West D1   2 – 4 
Groen Geel F2 – Sporting West / Argus F1 30 – 0 
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Wat komen gaat 
 
Op zaterdag 12 januari 
 

 
 
Op zaterdag 19 januari 
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Trainingsschema Zaal 2018-2019     
Start Jeugd  - 29 oktober 2018      
Start Senioren - 6-november 2018     
 Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag  
 van tot van tot van tot van tot  
HAL 4e Gymnasium Inloophal Inloophal Inloophal  

Kangoeroes & F            17:00 18:00 Westerparkschool 
F-Inloop            17:00 18:00 Westerparkschool 
                 
E/F-Inloop     18:00 19:00          
E2     18:00 19:00     18:00 19:00 Westerparkschool 
E1     18:00 19:00     18:00 19:00 Westerparkschool 
                 
D3     18:30 19:30 17:30 18:30      
D2     19:00 20:00    19:00 20:00 Westerparkschool 
D1       18:00 19:00      
                 
C1     19:00 20:00   19:00 20:00  
                 
B2 18:30 19:30    18:30 19:30      
B1 18:30 19:30    18:30 19:30      
                 
A2 19:30 20:30    19:30 20:30      
A1 19:30 20:30    19:30 20:30      
                 
Recreanten     20:45 22:00         
                
S6     20:30 22:00         
S5     20:30 22:00         
S4     20:30 22:00     20:00 21:30  
S3     19:30 20:45     20:00 21:30  
S2 20:30 22:00    20:30 22:00      
S1 20:30 22:00    20:30 22:00      

Korfbal Café - Thema Avond (3x per seizoen     21:00 22:00  
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Van onze reporter 
 
Team van de week 
 
Zondag 13 januari is de E1 team van de week. De E1 bestaat uit 5 spelers. Chiara is het enige meisje 
in het team. De andere spelers zijn Jairo, Jinne, Lasse en Sam. Vorig jaar speelden ze nog in de F1 en 
nu dus zijn ze eerstejaars Eeetjes. De coaches zijn Molly en Michael. Op het veld waren ze al gelijk 
succesvol. De oefenwedstrijd werd nog nipt verloren, maar in de competitie werd alles gewonnen en 
werden ze dus ongeslagen kampioen. Voor de zaal geldt tot nu toe helzelfde. De oefenwedstrijd tegen 
Swift werd verloren, maar in de competitie werd alles gewonnen. Ook van datzelfde Swift werd nu 
gewonnen. 
 
Datum     wedstrijd  team van de week 
 
Zondag 13 januari 15.25 uur SW1-Swift  E1 
Zondag 27 januari 15.25 uur SW1-Haarlem  D3 
Zondag 10 februari 15.25 uur SW1-DOT  D2 
Zondag 10 maart 15.25 uur Sw1-Furore  E2 en nieuwe spelers 
Zondag 24 maart 14.35 uur SW1-DKV Victoria F1, Kangoeroes,kinderen van leden 
 
Schoolkorfbal 
 
In het nieuwe jaar gaan we natuurlijk ook weer door met schoolkorfbal. De start is op de Catamaran. 
Dinsdag 15 en vrijdag 18 januari krijgen de leerlingen korfbal tijdens de gymlessen. 
In februari is de Spaarndammerhout aan de beurt. 
Woensdag 6 maart is het jaarlijkse Schoolkorfbaltoernooi in de Hogendorphal. 
Natuurlijk gaan de schoolkorfballessen ook door en gaan we ook weer aandacht besteden aan 
Ziggodome. Daar wordt ook weer een toernooi gehouden. Meer info volgt nog. 
 
Zaterdag 5 januari 
 
Nog in de vakantie eigenlijk. Maar de F1 had nog een inhaalwedstrijd te goed tegen Groen Geel. Om 9 
uur mochten we aantreden in Wormer.  
Groen Geel is een sterke tegenstander, maar we gingen gewoon goed ons best doen. Alicia was nog 
op vakantie. Met 4 spelers zou het zeker lastig worden, maar Puk wilde wel meespelen en mocht dus 
onverwacht haar wedstrijd debuut maken. 
Puk begon als superspeler. Aanvoerder was Alyssia en samen met Isabelle, Jip en Geoffrey begon ze 
aan de wedstrijd. 
Het werd al snel 3-0 voor Groen Geel. Puk mocht dus al snel meedoen. Toen werd het effies een echte 
wedstrijd, maar nadat Groen Geel op 4 en 5-0 kwam was het eigenlijk wel gespeeld. Na 10 minuten 
was het 6-0, met rust al 12-0. In het derde kwart ging Groen Geel nog even door om via 20-0 uit te 
komen op 30-0. 
De strafworpen waren wel weer spannend. Via doelpunten van eerst Alyssa en Jip werd het 0-1 en 1-
2. Groen Geel Wist uiteindelijk wel te winnen met 4-3. Het derde punt voor ons werd gescoord door Puk. 
Volgende week spelen we om 9.15 uur in Almere tegen EKVA. Hopelijk wordt dit weer een echte 
wedstrijd. Selma is dan de coach. 
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