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Henne Post 0299-643511 hennepost@planet.nl
Peter van den Bos 06-53686313 pvdbos@quicknet.nl
Postadres Sumatrakade 1219

1019 RJ Amsterdam

Contributie:
ING Bank : NL14 INGB 0005 0860 60
Betaling via automatisch incasso

Inleveren kopij: voor maandagavond 19.00 uur per e-mail naar krantje@sportingwest.com. De redactie behoudt zich
het recht voor wijzigingen aan te brengen indien de inhoud of de lengte van de tekst dat noodzakelijk maakt.

29e jaargang, nummer 6
29-10-2018
Laura & Stefan

Van het bestuur
Aan mijn cluppie,

Een historisch moment! Ik mag voor het eerst in mijn leven vanuit het bestuur een stuk schrijven in
ons krantje. Dat is voor mij, maar natuurlijk ook voor jullie, geweldig om mee te maken. Ondanks de
lage opkomst bij de jaarvergadering was de stemming voor het nieuwe bestuur toch een speciaal
moment voor mij. Zorg ervoor dat je er de volgende keer bij bent!

De temperatuur is volgens alle weermannen en -vrouwen zeer gedaald in het west-gebied. Toch
deden we afgelopen weekend de korte broekjes en prachtige shirtjes aan om te strijden met de
elementen van het weer en de tegenstander. Helaas had ik geen wedstrijd en kon ik mij volledig
concentreren om dit memorabele stuk te schrijven. Ik heb begrepen dat onze junioren het tempo zeer
hoog hebben gehouden zodat de hoge hartslag de lichaamstemperatuur wat aangenamer maakte en
ook voor de winst heeft gezorgd.

Het eerste heeft het moeilijk gehad in de arena van Swift. Het derde heeft maar nipt verloren met 1
punt verschil. Volgende week 4 november moeten zij om 11:30 thuis tegen Swift op ons prachtig veld,
kom ze aanmoedigen! Het tweede heeft een vriendschappelijk resultaat geboekt in Purmerend met
een gelijkspel. Maar gelukkig zijn er dit veldseizoen een aantal kampioenen binnen onze vereniging.
Een diepe buiging voor de strijders van de C1, D2 en E1 met het binnenhalen van hun
kampioenschap!

De avonden op het veld waren soms licht en vaak donker. De oude halogeenlampen hadden er af en
toe zin in om hun ogen open te doen tijdens ons korfbalspel, maar helaas gaan ze steeds vaker dicht.
Rob is hard bezig om deze reparaties door te voeren bij de gemeente. Om ons probleem nog beter
aan te kaarten heeft Rob op de site van de gemeente aangegeven dat het een goed plan is om deze
lampen te vervangen. Ga naar www.westbegroot.amsterdam.nl/plan/177 en stem voor!
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De zaalschoenen mogen weer uit de kast want we gaan deze week alweer de zaal in! Ik heb
begrepen dat er een nieuwe vloer is gelegd in de Van Hogendorphal. Ik kan niet wachten om alle
flitsende acties van onze ploegen te zien op deze (hopelijk) gladvrije vioer. Daarnaast heeft Dirk ook
vernieuwd in zijn kantine. Dirk heeft gekozen voor een moderne en gezellige stijl om de hipsters en
kroeggangers tevreden te houden. Gefeliciteerd Dirk met deze vernieuwing en wij gaan er zeker ook
van genieten.

Wanneer dit gepubliceerd wordt zijn we druk bezig met het verhuizen van ons materiaal. 1k wil
hiervoor even Johann Ruiter in het zonnetje zetten. Hij maakt het met zijn busje een stuk makkelijker
om de verhuizing te realiseren. Daarnaast wordt het busje al een aantal keren voor pinksterkamp
gereserveerd. Johann bedankt hiervoor!

Ondanks onze afwezigheid in ons clubhuis, moet de schoonmaak nog wel bijgehouden worden. Zorg
ervoor dat je het schoonmaakrooster in de gaten houdt en maak er wat gezelligs van met je team. Ik
kan me bij het vijfde nog herinneren dat het schoonmaken altijd werd afgesloten met gebak en koffie,
maar dat zouden ook zomaar groenteshakes kunnen zijn.

Dit was het dan voor nu. Print dit stukje uit, plastificeer het en hang het op waar velen het kunnen
zien. Over drie weken komt het nieuwe clubblad dus ik zal afsluiten met: “Succes met de
voorbereidingen richting de zaal toe. Laten we er weer wat moois van maken!”

Namens het bestuur (Dat leest u goed Opa),

Jeffrey Beckers

-
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Redactieschema seizoen 2018 — 2019

Clubblad van: | Te maken door: | Bestuur: | JC: TC: Let op:
19-11-2018 Ellen Ellen Tim Hilda

3-12-2018 Paul en Peggy Irma Grea Amber

17-12-2018 Stefan en Laura | Rob Henne Frans Voor 3 weken
7-1-2019 Ellen Henne Suzan Dennis

21-1-2019 Paul en Peggy Peter Stefan Hilda

4-2-2019 Stefan en Laura | Jeffrey P | Tim Amber

18-2-2019 Ellen Jeffrey B | Grea Frans

4-3-2019 Paul en Peggy Ellen Henne Dennis

18-3-2019 Stefan en Laura | Irma Suzan Hilda

1-4-2019 Ellen Rob Stefan Amber

15-4-2019 Paul en Peggy Henne Tim Frans Voor 3 weken
6-5-2019 Stefan en Laura | Peter Grea Dennis

20-5-2019 Ellen Jeffrey P | Henne Hilda

3-6-2019 Paul en Peggy Jeffrey B | Suzan Amber

17-6-2019 Stefan en Laura | Ellen Stefan Frans Laatste krantje

Schoonmaak rooster

Week van 29 oktober

Sporting West A2

Week van 12 november

Sporting West 5

Week van 26 november

Sporting West 6

Week van 10 december

Midweek SW/SKV

Week van 24 december

Sporting West A1

Week van 7 januari

Sporting West 1

Week van 21 januari

Sporting West 2

Week van 4 februari

SKV

Week van 18 februari

Sporting West 3

Week van 4 maart

Sporting West 4

Week van 18 maart

Sporting West A2

Week van 1 april

Sporting West 5

Week van 15 april

Sporting West 6

Week van 22 april

Midweek SW/SKV

Week van 29 april

Sporting West A1

Week van 6 mei

Sporting West 1

Week van 13 mei

Sporting West 2

Week van 20 mei

SKV

Week van 27 mei

Sporting West 3

Week van 3 juni

Sporting West 4

Week van 10 juni

Sporting West A2

Week van 17 juni

Sporting West 5
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Van de Technische Commissie

VOORBEREIDING ZAAL 2018 /2019

Datum Tijd Activiteit Locatie Opmerking
29 oktober tot 2 HELE WEEK GEEN TRAINEN voor 1&2
november I et OP! 3 traintiom Peter
3-4 November Onbekend Sp.West 3 - Swift Westerpark Vrij
(inhaal veld)
Dinsdag 20.30 —22.00 | 1° training 4° Gymnasium
6 November
Donderdag 20.30 —22.00 | 2° training Inloophal
8 November
Zaterdag ovB Oefenwedstr. 1&2&A1 Vleuten
10 November 15.00 Fiducia A1 — Sp.West Al
16.15 Fiducia 2 — Sp.West 2
17.30 Fiducia 1 — Sp.West 1
Dinsdag Oefenwedstrijden 1 & 2 Gaasperdammerhal
13 November 19.15 Sp.West 2 — HKC (U) 2 Amsterdam Z-O
20.30 Sp.West 1 —HKC (U) 1
Donderdag 20.30 —22.00 | 3° Training Inloophal
15 November
Vrijdag 20.30 Oefenwedstrijd Inloophal
16 November Sp.West 3 — Rapid 3
Zondag Oefenwedstrijden Inloophal
18 November 11.15 Sp.West A1l — Bep A2
12.40 Sp.West 4 — SKV
14.00 Sp.West 2 — AW/DTV 3
15.20 Sp.West 3 —Kinea 2
16.40 Sp.West 1 —Kinea 1
Dinsdag 20.30 — 22.00 | 4° Training 4° Gymnasium
20 November
Donderdag 20.30 — 22.00 | 5° Training Inloophal
22 November
24 - 25 Start Competitie
November

Wat geweest is

zondag 28 oktober 2018

2E WK17981 28/10 14:30 Swift 1
R3E WK12141 28/10 11:00 BEP 4
R3F WK12142 28/10 13:00 Swift 3

zondag 21 oktober 2018

R3E WK11817 21/10 14:30 Furore 2
R3F WK11803 21/10 14:30 ZKV 3
S-207 BK11616 21/10 12:00 Triaz 4

zaterdag 20 oktober 2018

2E WK17804 20/10 15:30 Spirit 1

woensdag 17 oktober 2018
S-207 BK12327 17/10 20:00 Sporting West 5 Stormvogels 2
M-015 BK13199 17/10 20:00 De Vinken MW1 Sporting West / Amsterdam MW1 24 7

Sporting West 1
Sporting West 2
Sporting West 3

Sporting West 2
Sporting West 3
Sporting West 5

Sporting West 1

1811
1313
12 11

6 9

28 13

9 7

26 17

10 13
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Wat komen gaat

Op zondag 4 november 2018
Sporting West 3 - Swift 3 Wedstrijdnr: 28420 Klasse: R3F
Aanvang: 11.13 uur

Page6

Het zaalprogramma is nog niet bekend. Dit zal in het volgende clubblad gepubliceerd worden.

Likes voor vervanging veldverlichting

Hoi allemaal

Graag vragen we jullie hulp.

In het kader van een actie van de
Gemeente Amsterdam rondom o.a.
duurzaamheid hebben we een idee
ingediend om het oude deel van de
veldverlichting te vervangen door
LED lampen.

Hiermee zal het stroomverbruik
aanzienlijk worden gereduceerd en
zullen zeker ook de
onderhoudskosten afnemen. Om dit
idee uiteindelijk aan een commissie
ter beoordeling voor te kunnen
leggen moesten er voor 7 november
a.s. 50 positieve likes worden
verzameld op de website

van westbegroot.amsterdam.nl

Het is even zoeken naar ons
voorstel, filteren op “Duurzaam” en “Westerpark” helpt prima.

Inmiddels hebben we de noodzakelijke 50 likes al bereikt, maar hoe meer likes hoe sterker we staan
in het verzoek.

OOK ALS JE NIET IN AMSTERDAM WOONT KUN JE MEEHELPEN. GEBRUK DAN DE
POSTCODE VAN HET CLUBGEBOUW : 1014 DD

Groet Rob, namens het bestuur.

Nieuwe leden
Aicha Camara Aspirant

Van harte welkom bij Sporting West. We hopen dat je een fijne, sportieve tijd bij onze vereniging zult
hebben.



- Alarmsystemen
- Kluizen / brandkasten

- Sloten / sleutels

- Rolluiken / hekken

- Brandblussystemen

- Video / Intercomsystemen

- Deskundige montage door @;
NVB - TBBS - UNETO rkend
Erkende specialisten BORG Beveiligingsbedrijf

—— Bezoek onze showroom —— Amstelveenseweg 1 01
www.secushop.nl 1075 VX Amsterdam
SR 020 - 679472
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Jeugdcommissie Sporting West
Voorzitter Stefan van Nifterick
06-51873861 | stefan@nifterick.com

Lid - JPR Henne Post
0299-643511 | h.post@orion.nl
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Lid - TIC Tim Beckers
06-42780480 | beckers.t. m@gmail.com

Lid - JAC Grea Hage
06-22560292 | grea_hage@hotmail.com

. . . Commissaris
E-mail JC: jc@sportingwest.nl

Wedst. Secr. Molly Stam
020-6869989 | m.stam007@hetnet.nl

Hoi allemaal,

Terwijl het buiten guur is en heel erg koud, schrijf ik alweer
over de zaalperiode, het had wat mij betreft geen week
langer moeten duren dat we weer lekker naar binnen gaan.
Ook dit jaar zullen we weer gebruik gaan maken van de
Inloophal en ja die is ook dit jaar weer mooier geworden.

Zo ligt er een nieuwe vloer, zijn de toiletten in de gang
vernieuwd en is er een nieuwe geluidsinstallatie waar we
natuurlijk weer mooi gebruik van kunnen gaan maken. Ook
zullen Dirk en Carina ons weer van een drankje gaan
voorzien, kortom genoeg redenen om de zaal weer in te
gaan.

In de laatste rondes op het veld zijn er een 3-tal
kampioenschappen veiliggesteld. Zo mag ik vanaf deze
plek de C1, D2 en de E1 feliciteren.

Trainingsschema

0299-643511 | postjeffrey@hotmail.com

Je treft hieronder ook weer het nieuwe schema aan voor de zaal. LET OP, het kan zijn dat jij op een
andere tijd traint dan op het veld. Gelukkig kan iedereen weer lekker 2x trainen met zijn ploeg. We
trainen ook dit jaar weer op verschillende locaties, de Inloophal, het 4° Gymnasium en de

Westerparkschool.

Sinterklaas

Sinterklaas staat zaterdag 24 november op ons te wachten. Het aanmeldformulier voor de
Kangoeroes, F en E is snel te vinden op de website. Uiteraard hebben we voor de oudere jeugd ook

wat bedacht! Dit blijft altijd weer een verrassing...
E/F/Kangoeroes: 16.30-18.00uur
A/B/C/D: 19.30-21.30uur



Trainingsschema Zaal 2018-2019
Start Jeugd - 29 oktober 2018
Start Senioren - 6-november 2018

HAL

Kangoeroes & F

F-Inloop

E/F-Inloop
E2
El

D3
D2
D1

C1

B2
Bl

A2
Al

Recreanten

S6
S5
S4
S3
S2
S1

Dinsdag
van tot

4e Gymnasium

18:30
18:30

19:30
19:30

19:30
19:30

20:30
20:30

20:30 22:00
20:30 22:00

Woensdag
van tot

Inloophal

18:00
18:00
18:00

19:00
19:00
19:00

18:30
19:00

19:30
20:00

19:00 20:00

20:45 22:00
20:30
20:30
20:30
19:30

22:00
22:00
22:00
20:45

Korfbal Café - Thema Avond (3x per

zaalseizoen)

Oefenwedstrijden

Donderdag
van tot

Inloophal

17:30 18:30

18:00 19:00

18:30
18:30

19:30
19:30

19:30
19:30

20:30
20:30

20:30
20:30

22:00
22:00

Vrijdag
van tot

Inloophal

17:00 18:00
17:00 18:00

18:00 19:00
18:00 19:00

19:00 20:00

19:00 20:00

20:00 21:30
20:00 21:30

21:00 22:00

Die zijn er VOLOP! Verderop in het krantje staan ze allemaal beschreven.

We zien elkaar allemaal weer snel!

Namens de JC,
Stefan
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Wat geweest is
zaterdag 27 oktober 2018

A2G WK14781 27/10 14:00 Sporting West A1 BEP A2 1310
zaterdag 20 oktober 2018
A2G WK14882 20/10 14:00 Sporting West Al Furore Al 1311

D-079 BK17847 20/10 10:00 Groen Geel D4  Sporting West D34 12

Wat komen gaat

Hier is het oefenprogramma voor de zaal:

Zaterdag 10 november

Inlooophal

10:00 Oefenuur Effies/Kangoeroes/nieuwe kinderen samen met Furore & Argus
10:00 Sporting West E1 - Furore E2

11:00 Sporting West E2 - Furore E3

11.50 Sporting West D3 - Furore D2

12.50 Sporting West D1 - Furore D1

13.50 Sporting West C1 - Furore C3

14.50 Sporting West B2 - Furore B3

Blauw Withal

12.30 Blauw Wit B1 - Sporting West B1
Groen Geel

11.30 Groen Geel A3 - Sporting West A2
Bij Fiducia/Europahal

15.00 Fiducia Al - Sporting West Al
16.15 Fiducia 2 - Sporting West 2
17.30 Fiducia 1 - Sporting West 1
Dinsdag 13 november

Gaasperdam

19.15 Sporting West 2 - HKC (U)2

20.30 Sporting West 1 - HKC(U)1
Vrijdag 16 november

Inloophal

20.30 Sporting West 3 - Rapid 3
Zaterdag 17 november

Oostenburg

9.40-10.15 Swift D1 - Sporting West D1
10.20 - 10.50 Swift E1 - Sporting West E1
Sporthal de Vaart

10.00 Purmer E1 - Sporting West E2
10.00 Purmer D1 - Sporting West D2
10.55 Purmer C1 - Sporting West C1
11.55 Purmer B1 - Sporting West B2
Inloophal

12:00 Sporting West D3 - Tempo D4

12.55 Sporting West B1 OKYV B1 (2x25)

13.55 Sporting West A2

Danaiden A3

Pagelo



Zondag 18 november

Inloophal

11.15 Sporting West A1 - BEP A2
12.40 Sporting West 4 - SKV 1
14.00 Sporting West 2 - AW-DTV 3
15.20 Sporting West 3 - KINEA 2
16.40 Sporting West 1 - KINEA 1

Jeugd Scheidsrechters
Onderstaand een overzicht van de vereniging scheidsrechters per wedstrijd. Q}
(e}

U zult begrijpen dat het iedere keer weer een hoop werk is om alle ploegen
van scheidsrechters te voorzien, staat u ingedeeld, maar kunt u niet?

Neem dan contact op met Henne Post en/of probeer eventueel onderling te ruilen.
hennepost@upcmail.nl — 0299-643511

Voor nu even geen officiéle wedstrijden, ze komen er snel weer aan als het
zaalprogramma bekend is.

Van onze reporter
Het Kidsaktief Westerparktoernooi.

Dinsdag 16 oktober was het Kidsaktief Westerparktoernooi 3 tegen 3 korfbal.

Kinderen van Kidsaktief en Sporting West speelden een variant op het bekende korfbalspel in een 3
tegen 3 variant. Deze variant wordt veel toegepast bij schoolkorfbal, als een school weinig korfen
heeft. Er wordt namelijk gespeeld op 1 korf. Er zijn 2 partijen. Een aanvallende en een verdedigende
partij. Niets nieuws eigenlijk, maar als de verdedigende partij de bal heeft onderschept beginnen ze
vanaf een vast punt weer als aanvallende partij. Dat is wel nieuw.

Dit keer dus op ons veld in het Westerpark. Er deden 21 kinderen aan het toernooi mee. Als
scheidsrechter zagen we Molly en twee debutanten. Dounia en Lotus waren de andere 2 Sporting
West scheidsrechters.

Het toernooi werd een succes. De spelers konden terug kijken op leuke wedstrijden en na afloop
kreeg iedereen een medaille.

Voor de jongste kinderen van KidsAktief waren er korfbal spelletjes. Onder leiding van Anthe, Janna
en Aicha konden ze veel doelen en mikken. Ook hier veel lachende gezichten, dus ook wel een
succes.

Dinsdag 16 en Donderdag 18 oktober waren er ook schoolkorfbaltrainingen op de Westerparkschool.
De groepen 3 en 4 kregen nu training, met Sylvie, Dounia, Aicha en Aya als trainers.

Na de herfstvakantie krijgen de kinderen van de Theo Thijssenschool (3 tot en met 8), Zeeheld (1 tot
en met 4) en de Eilanden (3 tot en met 5) nog korfbaltraining op school.

Open training Sporting West

Zaterdag 10 november is er een open training bij Korfbalvereniging Sporting West.
Deze training is voor kinderen van 3 tot en met 8 jaar.

Voor de jongste kinderen, de Kangoeroes zijn er vooral korfbal spelletjes. De oudere
kinderen, de Effies doen spelletjes en ook al wedstrijdjes.

De open training is de kans om kennis te maken met korfbal en de korfbalvereniging
Sporting West.

Deelname is gratis. De training is van 10 tot 11 uur.

De open training is binnen in de van Hogendorpsporthal.
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ALLES INHUIS

VOOR COMFORTABEL
WONEN & WERKEN

BONARIUS

DE BESTE
MONTEURS
VAN
NEDERLAND

DE BESTE ZORG
VOOR UW INSTALLATIES
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