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Clubhuis: Cultuurpark Westergasfabriek 
Klönneplein 10-12 
1014 DD Amsterdam  
telefoon: 020-4750571 
www.sportingwest.com 
krantje@sportingwest.nl 
    
Bestuur Sporting West:   
Voorzitter Irma Hobijn 075-6215388 voorzitter@sportingwest.com 
penningmeester Rob van Nifterick 0299-641162 penningmeester@sportingwest.com 
Secretaris Ellen Sebregts 

Jeffrey Post 
06-17858421 
06-13090540 

secretaris@sportingwest.com 
postjeffrey@hotmail.com 

 Henne Post 0299-643511 hennepost@planet.nl 
 Peter van den Bos 06-53686313 pvdbos@quicknet.nl 
 
Postadres 
 

 
Sumatrakade 1219 
1019 RJ Amsterdam 
 

  

Contributie:   
ING Bank : NL14 INGB 0005 0860 60   
Betaling via automatisch incasso   
 
Inleveren kopij: voor maandagavond 19.00 uur per e-mail naar krantje@sportingwest.com. De redactie behoudt zich 
het recht voor wijzigingen aan te brengen indien de inhoud of de lengte van de tekst dat noodzakelijk maakt.  
 

29e jaargang, nummer 5 
15-10-2018 
Peggy en Rob 
 
Van het bestuur 
 
Hallo allemaal, 
 
Deze week aan mij de beurt om het voorstukje namens het bestuur te schrijven. De afgelopen weken 
ben ik wat minder te zien geweest op het korfbalveld vanwege de verbouwing van ons nieuwe huis. 
Nouja, verbouwing…. Er moet vooral nu veel gesloopt worden. 
Gelukkig heb ik hoor ik genoeg om dit voorstukje goed in te vullen. 
 
Afgelopen weekend was het qua weer een mooi korfbalweekend. Hoewel de resultaten van diverse 
teams nogal wat wisselend zijn, hebben we over het weer geen klagen. Door deze tropische 
temperaturen werd het JAC geïnspireerd tot een tropical party en was zaterdag het clubhuis 
barstensvol met jeugdleden. Hoelahoepen, limobdansen en bowlen met een kokosnoot, het kon 
allemaal. De opkomst was geweldig en de JAC-leden waren ook zeer tevreden over het verloop van 
de avond. 
 
De jaarvergadering werd helaas weer minder goed bezocht. Vandaag tijdens de bestuursvergadering 
hebben we ook hier weer over gesproken. We gaan onderzoeken hoe we de jaarvergadering een 
andere invulling kunnen geven, zodat de bezoekersaantallen weer gaan stijgen. 
 
Zoals op Facebook was te lezen, weet ook het dievengilde ons clubhuis helaas te vinden. De fiets van 
Ayte en de tas van lid van SKV kwamen in handen van zeer gewiekste criminelen. Voor beide heren 
heel vervelend natuurlijk. Voor de rest belangrijk om weer even scherp te zijn: Zet je fiets op slot en 
doe de achterdeur van het clubhuis te allen tijde dicht. Bewaar waardvolle eigendommen op een veile 
plek en wees alert op personen die rond en in het clubhuis lopen. We gaan kijken voor een nieuw slot 
zonder klink aan de buiten, zodat het lastiger wordt om binnen te kunnen komen. 
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Nog twee speelweekenden en dan gaan we weer de zaal in. TC en JC zijn druk bezig geweest om de 
voorbereiding en het trainingsschema in elkaar te zetten. Houd het clubblad, de website, de 
groepsapps en andere media goed in de gaten wanneer en waar je wordt verwacht. 
 
Drie jaar geleden is er zeer geslaagd Oud&Nieuw-feest georganiseerd waarover nog steeds wordt 
gesproken. Ook dit jaar willen we bij voldoende animo dit organiseren. Ellen, Jeffrey B., Joost en 
Suzan gaan dit verder oppakken. Dus houdt dit goed in de gaten geef aan als je ook graag wil komen, 
zodat het een weer avond gaat worden waarover nog lang gesproken wordt. 
 
Zoals tijdens de jaarvergadering besproken gaan we richting een rookvrije accommodatie. Er werd 
echter ook een opmerking gemaakt over het alcoholbeleid bij andere sportverenigingen tijdens 
jeugdwedstrijden. Deze opmerking is bij ons blijven hangen en ook dit zullen we verder gaan 
onderzoeken en uitwerken. We komen er op terug! 
 
Rest mij iedereen veel succes te wensen tijdens de laatste veldwedstrijden. 
 
Namens het bestuur, 
 
Jeffrey Post 
 
Nieuwe leden 
 
Nathan Barnwell recreant 
Sophie Barnwell recreant 
 
Van harte welkom bij Sporting West. We hopen dat jullie een fijne, sportieve tijd bij onze vereniging 
zult hebben.  
 
Redactieschema seizoen 2018 – 2019 
 
Clubblad van:  Te maken door: Bestuur: JC: TC: Let op: 
29-10-2018 Stefan en Laura Jeffrey B Stefan Dennis Voor 3 weken 
19-11-2018 Ellen Ellen Tim Hilda  
3-12-2018 Paul en Peggy Irma Grea Amber  
17-12-2018 Stefan en Laura Rob Henne Frans Voor 3 weken 
7-1-2019 Ellen Henne Suzan Dennis  
21-1-2019 Paul en Peggy Peter Stefan Hilda  
4-2-2019 Stefan en Laura Jeffrey P Tim Amber  
18-2-2019 Ellen Jeffrey B Grea Frans  
4-3-2019 Paul en Peggy Ellen Henne Dennis  
18-3-2019 Stefan en Laura Irma Suzan Hilda  
1-4-2019 Ellen Rob Stefan Amber  
15-4-2019 Paul en Peggy Henne Tim Frans Voor 3 weken 
6-5-2019 Stefan en Laura Peter Grea Dennis  
20-5-2019 Ellen Jeffrey P Henne Hilda  
3-6-2019 Paul en Peggy Jeffrey B Suzan Amber  
17-6-2019 Stefan en Laura Ellen Stefan Frans Laatste krantje 
 
Schoonmaak rooster 
 
Week van 15 oktober Sporting West 3 
Week van 22 oktober Sporting West 4 
Week van 29 oktober Sporting West A2 
Week van 12 november Sporting West 5 
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Week van 26 november Sporting West 6 
Week van 10 december Midweek SW/SKV 
Week van 24 december Sporting West A1 
Week van 7 januari Sporting West 1 
Week van 21 januari Sporting West 2 
Week van 4 februari SKV 
Week van 18 februari Sporting West 3 
Week van 4 maart Sporting West 4 
Week van 18 maart Sporting West A2 
Week van 1 april Sporting West 5 
Week van 15 april Sporting West 6 
Week van 22 april Midweek SW/SKV 
Week van 29 april Sporting West A1 
Week van 6 mei Sporting West 1 
Week van 13 mei Sporting West 2 
Week van 20 mei SKV 
Week van 27 mei Sporting West 3 
Week van 3 juni Sporting West 4 
Week van 10 juni Sporting West A2 
Week van 17 juni Sporting West 5 
 
Van de Technische Commissie 
 
Het was niet alleen de week van de scheidsrechter, maar voor Sporting West in zekere zin ook de 
week van de breedtesport. Want breedtesport is ook Sporting West. En dat we de breedtesport 
belangrijk vinden, blijkt ook uit het feit dat Jeffrey Beckers op de JAV als Chef Breedtesport in het 
bestuur werd aangesteld. Succes Jeff! 

Nieuwe breedtesport is ons midweekteam. Een grote groep studenten, Sporting-leden en zelfs 
herintreders als Luc en Robin spelen elke dinsdag/woensdag tegen vergelijkbare teams die ofwel in 
het weekend liever iets anders doen ofwel de midweekwedstrijd als een lekkere aanvulling op de 
training zien. Afgelopen woensdag zag ik de eerste overwinning en veel plezier. Prachtig.  

Sinds begin 2016 heeft Sporting West een recreantengroep. Een groep van 45-plussers die 
enthousiast werden van het korfbal van hun kinderen en het spelletje ook graag onder de knie wilden 
krijgen. Dat is nog best een opgave, als je nog nooit gekorfbald hebt, maar de basis zit er inmiddels 
behoorlijk goed in. Na een paar toernooitjes met korte wedstrijdjes speelden de recreanten afgelopen 
zaterdag hun eerste volle wedstrijd. Tegen de wat meer ervaren recreanten van Oranje Nassau werd 
een hartstikke leuke pot gespeeld. Er werd nipt met 5-7 verloren, maar de derde helft was absoluut 
van ons. Daar zag je dat ook de après-trainingen elke woensdag erg serieus genomen worden. 

Onze traditionele breedtesportteams zijn ons vierde, vijfde en zesde. Hier even speciaal wat aandacht 
voor het vierde. Een team dat het kampioen Swift twee keer erg lastig wist te maken, uit tegen KZ 
helaas onnodig punten liet liggen en dat afgelopen zaterdag Hilversum 1 met 19-11 van de mat 
speelde. Een super gezellig team, dat op zondag na de wedstrijd gewoon eventjes een heerlijke 
spelletjesmiddag bij de TonTonClub (ook Westerpark) doet. Beter voorbereiding op de zaalcompetitie 
is nauwelijks denkbaar. We gaan wat meemaken! 

Groet, Frans 
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VOORBEREIDING ZAAL 2018 / 2019 

Datum 
 

Tijd Activiteit Locatie Opmerking 

Zondag 28 
Oktober 

10.00 
14.30 

Bep 4 –Sp.West 2 
Swift 1 – Sp.West 1 

Purmerend 
Amsterdam 

Laatste veld 
wedstrijd voor 
1&2 

29 oktober tot 2 
november 

 HELE WEEK GEEN 
TRAINEN voor 1&2 
!!! Let OP! 3 traint iom 
Peter 

  

3-4 November 
 

Onbekend Sp.West 3 - Swift  Vrij (inhaal 
veld) 

Dinsdag 
6 November 

20.30 – 22.00 1e training 4e Gymnasium  

Donderdag 
8 November 

20.30 – 22.00 2e training Inloophal  

Zaterdag 
10 November 

OVB 
15.00 
16.15 
17.30 

Oefenwedstr. 1&2&A1 
Fiducia A1 – Sp.West A1 
Fiducia 2 – Sp.West 2 
Fiducia 1 – Sp.West 1 

Vleuten  

Dinsdag  
13 November 

 
19.15 
20.30 

Oefenwedstrijden 1 & 2 
Sp.West 2 – HKC (U) 2 
Sp.West 1 – HKC (U) 1 

Gaasperdammerhal 
Amsterdam Z-O 

 

Donderdag 
15 November 

20.30 – 22.00 3e Training Inloophal  

Vrijdag  
16 November 

20.30 Oefenwedstrijd 
Sp.West 3 – Rapid 3 

Inloophal  

Zondag 
18 November 

 
11.15 
12.40 
14.00 
15.20 
16.40 

Oefenwedstrijden 
Sp.West A1 – Bep A2 
Sp.West 4 – SKV 
Sp.West 2 – AW/DTV 3 
Sp.West 3 – Kinea 2 
Sp.West 1 – Kinea 1 

Inloophal  

Dinsdag 
20 November 

20.30 – 22.00 4e Training 4e Gymnasium  

Donderdag 
22 November 

20.30 – 22.00 5e Training Inloophal  

24 – 25 
November 

 Start Competitie   
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Wat geweest is: 
 
Weekend van 6 en 7 oktober 2018 
HKC (He) 1   - Sporting West 1    16 – 23 
Groen Geel 4   - Sporting West 2  16 -  13 
Blauw Wit (a) 5    - Sporting West 3   14 -  10 
Swift (a) 5   - Sporting West 4  14 -  10 
DKV Victoria 3   - Sporting West 5  18 -    6 
Sporting West 6  - Vlug en Vaardig/KCN 4 11 -    5 
 
Weekend van 13 en 14 oktober 2018 
Sporting West 1  - Zwart Wit 1   12 – 16 
Sporting West 2   - OKV 2   11 -  11 
Sporting West 3  - OKV 3     9 -  12 
Sporting West 4  - Hilversum 1    19 -  11 
EKVA 8    - Sporting West 6    8 -   8  
 
Wat komen gaat: 
 
Wat komen gaat  
 
Op woensdag 17 oktober 2018 
Sporting West 5    -        Stormvogels 2   Wedstrijdnr:   12327 Klasse:  S-207 
Aanvang:    20.00 uur  
 
Op zaterdag 20 oktober  2018  
Spirit 1  - Sporting West 1  Wedstrijdnr:   17804 Klasse: 2E 
Aanvang:   15.30 uur 
Locatie:   Sportcomplex Overhorst Voorthuizen 
 
Op zondag 21 oktober  2018 
Furore 2                 -       Sporting West 2  Wedstrijdnr:   11817 Klasse:  R3E 
Aanvang:   14.30 uur 
Locatie:   De Omzoom Assendelft 
 
Op zondag 21 oktober  2018 
ZKV (Za) 3           -        Sporting West 3    Wedstrijdnr:   11803 Klasse: R3F 
Aanvang:   14.30 uur 
Locatie:   Sportpark Hoornseveld Zaandam 
 
Op zondag 21 oktober 2018 
TRIAZ 4 - Sporting West 5  Wedstrijdnr:   11616 Klasse:  S-207  
Aanvang:   12.00 uur 
Locatie:   Van Heenvlietlaan 6 
 
Op zondag 28 oktober 2018 
Swift (A) 1    -         Sporting West 1   Wedstrijdnr:   17981 Klasse: 2E 
Aanvang:   14.30 uur 
Locatie:   Parkschouwburg terrein 
 
Op zondag 28 oktober 2018 
BEP 4               -           Sporting West 2      Wedstrijdnr:   12141 Klasse:  R3E 
Aanvang:   10.00 uur 
Locatie:   KV Bep  
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Op zondag 28 oktober 2018 
Swift (A) 3               -     Sporting West 3     Wedstrijdnr:   12142 Klasse: R3F 
Aanvang:   13.00 uur 
Locatie:   Parkschouwburg terrein  



 Amsterdamse Korfbal Club Sporting West 

 
 
 
 

 
 

Pa
ge

8	

 

 

Jeugdcommissie Sporting West 
Voorzitter Stefan van Nifterick 
06-51873861 | stefan@nifterick.com 
  
Lid - JPR Henne Post 
0299-643511 | h.post@orion.nl 
  
Lid - TJC Tim Beckers 
06-42780480 | beckers.t.m@gmail.com 
 
Lid - JAC Grea Hage 
06-22560292 | grea_hage@hotmail.com 
  
Commissaris Jeffrey Post 
0299-643511 | postjeffrey@hotmail.com 

 

E-mail JC: jc@sportingwest.nl 
Wedst. Secr. Molly Stam 
020-6869989 | m.stam007@hetnet.nl 

 

 
 
 
Hai allemaal, 
Aan mij de eer om voor het eerst een stukje te schrijven voor het krantje. Wat een lekker weekend 
hebben we achter de rug! Ten eerste was het heerlijk weer maar daarnaast werd er ook weer 
gekorfbald en was er een spetterende “tropical party" met bijpassend tropisch weer. Voor de meesten 
van jullie zit het eerste deel van het  veldseizoen er na afgelopen weekend alweer op, het was een 
mooie eerste helft van het veldseizoen voor de Sporting West jeugd met maar liefst 3 kampioenen! De 
E1 D2 en C1 mogen zich de beste van hun poule noemen.  
Namens de JC wil ik alle trainers en coaches bedanken voor hun inzet op het veld! Daarnaast was het  
afgelopen week de week van de scheidsrechter. Zonder scheidsrechter, kunnen er geen wedstrijden 
worden gespeeld, daarom kregen alle scheidsrechters als extra bedankje een reep chocolade bij 
aanvang van de wedstrijd. 
Vanaf 30 oktober wordt er weer in de zaal getraind, in dit krantje kan je het trainingsschema vinden 
om te zien wanneer jouw team traint. Om zo goed als mogelijk aan het zaalseizoen te beginnen staan 
er ook weer oefenwedstrijden gepland,  oefenschema 
Het volgende kan je dan ook gelijk in je agenda zetten: het sinterklaasfeest op 24 november en het 
kerstdiner op zaterdag 15 december.  
Herfstvakantie in overleg met de trainers 
 
Groetjes Suzan 
 
 
Noteer in je agenda: 
24 november            Sinterklaas op visite  E/F/Kangoeroes + toekomstige jeugd       
24 november   Sinterklaas activiteit              C/D/B/A 
15 december     Kerstdiner + spelletjes           gehele jeugd 
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Wat geweest is 
 
Zaterdag 13 oktober     

  

Atlantis A1 Sporting West A1 13 12 

Huizen A2 Sporting West A2 11 8 

Rapid B1 Sporting West B1 17 7 

Sporting West B2 Swift B1 6 10 

Sporting West C1 Purmer C1 5 3 

Groen Geel D3 Sporting West D1 1 6 

Sporting West D2 Fluks D2 12 4 

BEP D2 Sporting West D3 5 1 

KVA E2 Sporting West E1 1 16 

Oranje Nassau E2 Sporting West E2 0 11 

    

Zaterdag  6 oktober       

AW.DTV A2 Sporting West A1 14 10 

Sporting West A2 De Corvers A1 9 10 

Sporting West B1 KZ / Thermo4U B2 5 11 

DKV Victoria B1 Sporting West B2 16 2 

HBC C1 Sporting West C1 0 5 

Sporting West D1 Aurora D1 5 7 

KIOS D4 Sporting West D2 7 13 

Sporting West D3 OKV D2 8 10 

Sporting West E1 DKV Victoria E2 8 1 

Sporting West E2 EKVA E3 4 14 
 
Wat komen gaat 
 
Zaterdag 20 oktober 
 
Groen Geel D4 – Sporting West D3   Wedstrijdnr : 17847   Klasse nj-D-079 
Aanvang: 10,00 uur 
Locatie   Trickelsoord Wormer 
 
Sporting West A1 – Furore A1  Wedstrijdnr : 14882  Klasse A2G 
Aanvang  14,00 uur  
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Jeugd Scheidsrechters 

Onderstaand een overzicht van de vereniging scheidsrechters per wedstrijd. 

U zult begrijpen dat het iedere keer weer een hoop werk is om alle ploegen 
van scheidsrechters te voorzien, staat u ingedeeld, maar kunt u niet? 

Neem dan contact op met Henne Post en/of probeer eventueel onderling te ruiln. 

14:00 Sporting West A1 Ronald van Klooster  

hennepost@upcmail.nl – 0299-643511 

 
Van onze reporter 
 
De D2 uit tegen KIOS 
 
Zaterdag 6 oktober moesten de meiden van de D2 naar Nieuw Vennep om tegen KIOS te spelen. 
Als kampioenen gingen we erheen. Wat kon ons gebeuren, vorige keer hadden we toch met 21-1 
gewonnen? KIOS gaat natuurlijk ook beter spelen. En een schoolkamp en niet trainen is niet echt een 
goede voorbereiding. 
Janna had woensdag als enige getraind bij de C1 en werd dus de aanvoerder. Ze speelde eerst 
samen met Lotus als jongen. Aya was de eerste wissel. De eerste kansen waren voor ons, maar het 
eerste doelpunt voor KIOS. Gelukkig wist Farah weer te scoren, maar nog in het eerste kwart wist 
KIOS alweer te scoren. Na 10 minuten dus 2-1 achter en de wissel Lotte/ Aya. KIOS was goed op 
schot in dat tweede kwart. Een paar uitbraken en goede aanvallen leverde hun een 5-1 voorsprong 
op. Lotus maakte 5-2, maar de rust werd bereikt met een 6-2 achterstand. Farah ging er na de rust uit 
voor Lotte en Aya werd even omgetoverd tot jongen. Tactiek? Of werden de meiden nu wakker? De 
tweede helft ging een stuk beter. Aya wist de 6-3 te scoren. KIOS maakte er nog 7-3 van, maar toen 
was het de beurt aan onze meiden. Lotte met 7-4,7-5,7-6, Lotus met de gelijk maker en nog in het 
derde kwart de voorsprong door Aya. Nu volhouden in het laatste kwart. Nog wat aanwijzingen en 
daar gingen ze weer. Lotte 7-9,Aya 7-10 en 7-11 en Farah sloot af met de 7-12 en de 7-13. Weer een 
wat matte eerste helft afgesloten met een goede tweede helft.  
 
 
De D2 thuis tegen Fluks 
 
Zaterdag 13 oktober was de laatste veldwedstrijd. De D2 moest thuis spelen tegen Fluks. 
Janna was er als eerste, de rest moest nog terug komen van inval beurten bij de D1 en D3. 
Lotte werd de aanvoerder en speelde als jongen samen met Olivier. Janna en Lotus waren de 
meisjes. Dit keer zouden we het niet zo spannend houden en pas in de tweede helft goed spelen. We 
begonnen dan ook goed. Olivier en Lotus wisten snel te scoren. Fluks kwam weer terug, maar Olivier 
wist ook weer snel de 3-1 te maken. Na 10 minuten was alles nog open, maar stonden we niet achter 
maar met 3-2 voor. Dit keer geen goede tweede helft, maar een goed tweede kwart. In de eerste 
aanval een goede doorloopbal van Lotte:4-2. Janna met de 5-2 en 6-2. Farah met de 7-2 en Janne 
weer met de 8-2 en Farah met de 9-2. Fluks maakte het laatste doelpunt voor rust. Dus dit keer voor 
met liefst 9-3. Na de rust mocht Janna even uitrusten. Het werd weer wat slordig. Farah maakte wel 
de 10-3 en Lotus de 11-3. Fluks maakte in het derde kwart nog 11-4. In het laatste kwart was iedereen 
moe. Het was ook best wel warm op het veld. Er werd dan ook maar 1x gescoord: Farah met de 12-4. 
Toch wel weer een goede overwinning. We zijn dit keer ongeslagen kampioen en dat werd na de 
wedstrijd nog gevierd met taart en medailles. Slagroom schijnt overigens ook goed voor je haar te zijn. 
Vanaf 10 november begint de zaal weer en beginnen we weer met 0 punten. 
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D2 en D3 team van de week bij Blauw Wit. 
 
Zondag 18 november begint de korfballeague met de wedstrijd van Blauw Wit tegen KZ.  
Onze D2 en D3 zijn dan gastteam van de week. De wedstrijd begint om 15.30 uur. 
 
 
Oefenprogramma zaal 
 
Hier is het voorlopig oefenprogramma zaal. Nog niet alles (met?) is zeker en we zijn nog bezig met 
wedstrijden voor 17 november. 
 
Zaterdag 10 november 
 
10 uur-   Oefenuur Effies/Kangoeroes/nieuwe kinderen/furore/Argus? 
10 uur -  Sporting West E1- Furore E2 
11 uur -  Sporting West E2- Furore E3 
               Sporting West D2-Purmer D1? 
11.50 uur - Sporting West D3- Furore D2 
12.50 uur - Sporting West D1- Furore D1 
  
13.50 uur - Sporting West C1- Furore C3 
14.50 uur - Sporting West B2- Furore B3 
 
Uit 
12.30   Blauw Wit B1-Sporting West B1 
12.00   Groen Geel A3-Sporting West A2 

A1 speelt bij Fiducia 
 
Zaterdag 17 november 
9.40  -  10.15u Swift D1 - Sporting West D1 
10.20 -  10.50u   Swift E1- Sporting West E1 
 
Zondag 18 november 
10 uur   Sporting West A1-BEP A2 
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