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29e jaargang, nummer 3 
17-09-2018 
Laura & Stefan 
 
Van het bestuur 
 
Hallo allemaal, 
 
Zit ik lekker op de bank naar uitzending gemist te kijken en ineens heb ik een ingeving, moet ik geen 
voorstukje schrijven. Snel naar het krantje gescrold en ja hoor ik ben aan de beurt. 
 
Het seizoen is langzaam begonnen, maar nu toch heftig gestart. Spelers op vakantie, spelers die gaan 
trouwen, het is een klus om alle ploegen compleet in het veld te krijgen. Gelukkig lukt dit elke keer 
weer, door de medewerking van vele mensen. 
 
Dan heb ik het niet eens over het bemannen, bevrouwen van de wedstrijden door scheidsrechters. 
Ook hier kan ik alleen maar lovend zijn, we doen nooit een vergeefs beroep op de mensen, i ben erg 
trots op deze club. 
 
Ook op de speeldagen loopt het als een trein t.a.v. kantinebezetting, het zijn best wel zware dagen 
voor de mensen achter de bar. Ook voor de ouders, die niet bekend zijn met het reilen en zeilen 
achter de bar, maar het loopt altijd als een speer, mensen klasse. 
 
Waar ik wel verdrietig van word is dat ik zaterdag in de kleedkamers kwam en daar op de muren veel 
voetafdrukken vond. Hier en daar geïnformeerd en donderdag waren de muren nog schoon. 
Dit is dus op vrijdag gebeurd en dan zijn alleen de scholen in de kleedkamers geweest. Het is jammer 
en onbegrijpelijk dat deze scholieren zich zo misdragen in onze kleedkamer, ook denk ik dat hier een 
taak ligt voor de leerkrachten. Je kunt toch wel even de kleedkamers controleren en dan de leerlingen 
erop aanspreken, ik ben dit op mijn school gewend en de leerlingen worden als het niet naar onze zin 
is er op aangesproken. 
 
Oké nu iets wat ook moet gebeuren. Het schoonmaken! 



We zijn nu in de gelukkige omstandigheid dat de vloeren door een professioneel bedrijf prima 
schoongemaakt worden. Maar voor ons is er toch de taak om de bar, deuren, muren, tafels, 
barkrukken enz. schoon te maken. 
Verder is het op zaterdag erg druk en gezellig op het veld. Tot ongeveer een uur wordt er op drie 
velden gespeeld en het is een lust voor het oog. Heb je even niets te doen kom dan gezellig langs, zo 
nu weer naar de bank. 
 
Groetjes Henne 
 
Jaarvergadering 
 
Datum: Maandag 1 oktober 2018 
Tijd: 20.00uur 
Locatie: Kantine Westerpark 
 
Nieuwe leden 
 
Marit Zuidema   senior 
Simon van der Schouw  recreant 
Judith Schoonman  recreant 
 
Van harte welkom bij Sporting West. We hopen dat je een fijne, sportieve tijd bij onze vereniging zult 
hebben.  
 
Redactieschema seizoen 2018 – 2019 
 
Clubblad van:  Te maken door: Bestuur: JC: TC: Let op: 
1-10-2018 Ellen Peter Henne Amber  
15-10-2018 Paul en Peggy Jeffrey P Suzan Frans  
29-10-2018 Stefan en Laura Jeffrey B Stefan Dennis Voor 3 weken 
19-11-2018 Ellen Ellen Tim Hilda  
3-12-2018 Paul en Peggy Irma Grea Amber  
17-12-2018 Stefan en Laura Rob Henne Frans Voor 3 weken 
7-1-2019 Ellen Henne Suzan Dennis  
21-1-2019 Paul en Peggy Peter Stefan Hilda  
4-2-2019 Stefan en Laura Jeffrey P Tim Amber  
18-2-2019 Ellen Jeffrey B Grea Frans  
4-3-2019 Paul en Peggy Ellen Henne Dennis  
18-3-2019 Stefan en Laura Irma Suzan Hilda  
1-4-2019 Ellen Rob Stefan Amber  
15-4-2019 Paul en Peggy Henne Tim Frans Voor 3 weken 
6-5-2019 Stefan en Laura Peter Grea Dennis  
20-5-2019 Ellen Jeffrey P Henne Hilda  
3-6-2019 Paul en Peggy Jeffrey B Suzan Amber  
17-6-2019 Stefan en Laura Ellen Stefan Frans Laatste krantje 
 
Schoonmaak rooster 
 
Week van 17 september Sporting West A1 
Week van 24 september Sporting West 1 
Week van 1 oktober Sporting West 2 
Week van 8 oktober SKV 
Week van 15 oktober Sporting West 3 
Week van 22 oktober Sporting West 4 
Week van 29 oktober Sporting West A2 



Week van 12 november Sporting West 5 
Week van 26 november Sporting West 6 
Week van 10 december Midweek SW/SKV 
Week van 24 december Sporting West A1 
Week van 7 januari Sporting West 1 
Week van 21 januari Sporting West 2 
Week van 4 februari SKV 
Week van 18 februari Sporting West 3 
Week van 4 maart Sporting West 4 
Week van 18 maart Sporting West A2 
Week van 1 april Sporting West 5 
Week van 15 april Sporting West 6 
Week van 22 april Midweek SW/SKV 
Week van 29 april Sporting West A1 
Week van 6 mei Sporting West 1 
Week van 13 mei Sporting West 2 
Week van 20 mei SKV 
Week van 27 mei Sporting West 3 
Week van 3 juni Sporting West 4 
Week van 10 juni Sporting West A2 
Week van 17 juni Sporting West 5 
 
Van de Technische Commissie 
 
Vanuit de TC 
 
De kop is eraf voor onze senioren en zijn we al weer 2 wedstrijden verder in de veldcompetitie. 
Verleden week zondag was het een druk programma op ons veld want 1 t/m vijf speelde allemaal 
thuis. Het begon om 11.30 met de wedstrijden van het derde en vijfde team. 
 
We beginnen met het derde team: in een goede wedstrijd werd Swift met 11- 8 verslagen en de 
stemming was na afloop dan ook opperbest. Alleen de volgende dag kwam de domper want wij 
kregen een bericht van de bond dat wij een onrechtmatige speler hadden ingezet en dus twee punten 
in mindering kregen. Deze regel was bij ons en de coach niet bekend, wij zijn als TC in beroep gegaan 
en wordt dus vervolgd. Gelijktijdig met het derde team moest het vijfde aantreden tegen DKV/Victoria, 
helaas was deze met de uitslag 9-17 een maatje te groot. 
 
Zo de eerste twee wedstrijden zaten erop en het werd al aardig druk langs de kant en in de kantine. 
Het zonnetje scheen al lekker toen het tweede team tegen BEP aan de wedstrijd begon in een leuke 
en gelijk opgaande wedstrijd was het toch het tweede team dat aan het langste trok een keurige 11-9 
overwinning. Dan het eerste team tegen Swift, afgelopen zaalseizoen waren wij 2 maal te sterk voor 
Swift en de verwachtingen waren dan ook hooggespannen van beide kanten. 
 
Het eerste begon geconcentreerd aan de wedstrijd maar dat gold ook voor Swift want na 10 minuten 
stond het nog 0-0, het leek wel een Italiaanse wedstrijd. Maar goed er werd op een gegeven moment 
wel gescoord en stonden wij voor met 4-1 ik dacht we gaan er overheen maar helaas gebrek aan 
schotkracht deed ons de tweede helft de das om. Eindstand 8-11. Op het andere veld vocht Sporting 
West 4 een verbeten strijd met Swift uit helaas ook deze ging na een spannende wedstrijd  met 14 – 
15 verloren. 
 
Ondanks de vele supporters en het mooie weer 3 nederlagen en twee overwinningen waarvan een 
met een staartje. Daar komt nog een nederlaag bij want het zesde team wist de zaterdag ervoor niet 



te winnen van Vlug en Vaardig 6-2. Wel een gelijkspel van ons nieuw midweekse team wat een 
combinatie is van Sporting West spelers en SKV. (8-8 tegen Atlantis) 
 
Van de wedstrijden van het afgelopen weekend heb ik alleen de wedstrijd van het eerste gezien en 
was eigenlijk een kopie van de wedstrijd tegen Swift te weinig scorend vermogen tegen stug en fel 
spelend Haarlem (15-13). Het tweede team moest naar Helios dat na een voorsprong van 5-0 het 
onderspit moest delven met een 12-9 nederlaag. 
 
Het derde team pakte een punt in Zaandam tegen ZKC’31 10-10 prima resultaat, dan het vierde team 
een gelijkspel in en tegen Hilversum 11-11 
Ook de tweede wedstrijd van het vijfde ging verloren Stormvogels was in eigen huis op het nippertje te 
sterk 6-5. Dan als laatste het zesde team helaas ook voor hun een tweede nederlaag de punten 
gingen mee naar Almere 7-10.  
 
Al met al werk aan de winkel voor onze trainers en spelers. 
 
Namens de TC, Dennis 
 
Wat geweest is: 
 
Weekend van 9 en 10 september 2018 
Sporting West 1  - Swift (A) 1      8 – 11 
Sporting West 2  - BEP 4    11 -    9 
Sporting West 3   - Swift (A) 3   11 -    8 
Sporting West 4  - Swift (A) 5   14 -  15 
Sporting West 5  - DKV/Victoria 3    9 -  17 
Vlug &Vaardig/KCN 4  - Sporting West 6    6 -    2 
 
Weekend van 15 en 16 september 2018 
Haarlem 1    - Sporting West 1  15 – 13 
Helios 2   - Sporting West 2   12 -   9 
ZKC ’31  2   - Sporting West 3  10 -  10 
Hilversum 1   - Sporting West 4   11 -  11 
Stormvogels 2   - Sporting West 5     6 -    5 
Sporting West 6  - EKVA 8     7 -   10   
    
Wat komen gaat  
 
Op zaterdag 22 september 2018  
Sporting West 6     -       Argus 2  Wedstrijdnr:  11684  Klasse :  S-095 
Aanvang:   14.30 uur 
 
Op zondag 23 september 2018 
Sporting West 1   -         ALO 1   Wedstrijdnr:  17537  Klasse: 2E 
Aanvang:   14.30 uur 
 
Op zondag 23 september 2018 
Sporting West 2       -     DKV/Victoria 2  Wedstrijdnr:  11328 Klasse:  R3E 
Aanvang:   13.00 uur 
 
Op zondag 23 september 2018  
Sporting West 3     -      ALO 2  Wedstrijdnr:  11278 Klasse:  R3F 
Aanvang:   11.30 uur 

 
Op zondag 23 september 2018  
KZ/Thermo4U 9     - Sporting West 4 Wedstrijdnr:  11595 Klasse:  S-222 
Aanvang:   13.00 uur 
 



 
Op zondag 23 september 2018 
Triaz 4  - Sporting West 5    Wedstrijdnr:  11616 Klasse:  S-207 
Aanvang:   11.15 uur 
 
Op zaterdag 29 september 2018 
Sporting West 1   -        Revival 1     Wedstrijdnr:  17007 Klasse:  2E 
Aanvang:   17.00 uur 
 
Op zaterdag 29 september 2018 
Sporting West 2      -      Rohda 3    Wedstrijdnr:  10359  Klasse:  R3E 
Aanvang:   14.00 uur 
 
Op zaterdag 29 september 2018 
Sporting West 3     -       Rohda 5  Wedstrijdnr:  10309  Klasse:  R3F 
Aanvang:   12.30 uur 
 
Op zaterdag 29 september 2018 
Argus 2  - Sporting West 6 Wedstrijdnr:  12027  Klasse :  S-095 
Aanvang:   13.00 uur 
 
Op zondag 30 september 2018 
Sporting West 4  -          KZ/Thermo4U 9 Wedstrijdnr:  11817 Klasse:  S-222 
Aanvang:   11.30 uur 
 
Op zondag 30 september 2018 
Sporting West 5   -         Triaz 4    Wedstrijdnr:  11819 Klasse:  S-207 
Aanvang:   13.00 uur 
 
 
 
Nieuwe spelregels seizoen 2018-2019 
 
Het seizoen gaat weer beginnen. Uitgerust van onze vakantie beginnen de trainingen weer. Genoeg 
oefenwedstrijden voor alle teams en in september de start van een nieuwe competitie. 
 
De KNKV heeft gemeend om voor komend seizoen slechts een tweetal wijzigingen door te voeren in 
de regels. 
Als eerste de wedstrijdduur voor senioren en A-junioren op het veld. Deze wordt 10 minuten ingekort. 
In plaats van 2 keer 35 minuten gaan we vanaf komend seizoen 2 keer 30 minuten spelen. Deze 
wijziging zal door menigeen met gejuich worden ontvangen. 
Tweede betreft de time outs. Deze waren altijd voorbehouden aan bepaalde klassen in de 
wedstrijdsport. Dat is nu los gelaten. Alle teams in de wedstrijdsport hebben recht op twee time outs 
per wedstrijd. Voor Sporting West geldt dit voor senioren 1 tot en met 3 en voor de A1 en de B1. Fijn 
voor de coach om tijdens de wedstrijd even de puntjes op de i te zetten. 
 
Alle andere regels zijn niet gewijzigd. De spelregels kun je terugvinden op de site van de KNKV: 
https://www.knkv.nl/spelregels 
 
Met name voor het jeugdkorfbal nog wat nadere uitleg op:  
https://www.knkv.nl/rvw-43-bestuursbesluit-jeugdkorfbal 
 
Veel succes komend seizoen! 
 
Agnes de Boer 
 



 

 



 

 
E-mail JC: jc@sportingwest.nl 
Wedst. Secr. Molly Stam 
020-6869989 | m.stam007@hetnet.nl 

 

Jeugdcommissie Sporting West 
Voorzitter Stefan van Nifterick 
06-51873861 | stefan@nifterick.com 
  
Lid - JPR Henne Post 
0299-643511 | h.post@orion.nl 
  
Lid - TJC Tim Beckers 
06-42780480 | beckers.t.m@gmail.com 
 
Lid - JAC Grea Hage 
06-22560292 | grea_hage@hotmail.com 
  
Commissaris Jeffrey Post 
0299-643511 | postjeffrey@hotmail.com  

 
 
Hoi allemaal, 
 
We zijn alweer twee wedstrijden onderweg in de competitie. Onze A1 is goed van start gegaan met 
twee gewonnen wedstrijden, net als de D2 en E1. Zet deze lijn voort!   
Die heerlijke zomervakantie lijkt ver achter ons te liggen. Vorige week viel het mij in ene op dat het al 
snel donker wordt! Toch gaan we deze week genieten van mooi nazomer weer. Heerlijk weer om bij te 
trainen. 
 
Schoenen en tenue 
Ben je gegroeid deze zomer en pas je je korfbal schoenen niet meer? In het clubhuis hebben we nog 
een heleboel oude, maar goede schoenen staan in een stalen kast. Zoek samen met je trainer jouw 
maatje uit en leg eventueel je oude schoenen terug, zodat andere daar weer plezier van kunnen 
hebben. 
Voor een nieuw shirt of broekje/rokje kun je terecht bij Hoenson Jeans op de Haarlemmerdijk 29. 
Onderling met elkaar ruilen kan natuurlijk ook. 
 
Ook kun je ruilen via onze Facebook Groep: https://www.facebook.com/groups/473077766511745/  
 
JAC activiteiten  
Tijdens het altijd gezellige Pinksterkamp 
afgelopen jaar kreeg het JAC (Ilse, Lizzy, 
Tim H., Vitoria en Grea) een spontane 
aanmelding van Esmee en Fadel. Zij 
komen ons team versterken en zijn al 
even in actie geweest met de Kickoff van 
1 september. Ook Pim meldde zich aan, 
maar is vanwege een knie met wat 
breuken iets minder mobiel.  
 
Het JAC heeft voor het komende 
korfbalseizoen weer genoeg leuks aan 
activiteiten voor jullie bedacht. 
Aankomende woensdag vergaderen we 
over de Tropical party. We zullen jullie 
snel vertellen wat we tijdens dit feest 
gaan doen. Zorg dat je erbij bent 13 
oktober!   
 



Website/ Facebook/ Twitter  
Ook dit seizoen zullen veel aankondigen te vinden zijn op de website of een van onze Social Media 
kanalen. Houd deze dan ook altijd in de gaten. 
https://www.sportingwest.com/ 
https://www.facebook.com/SportingWest/ 
https://twitter.com/sportingwest 
 
Noteer in je agenda: 
13 oktober               Tropical party               D/E/F/Kangoeroes         
13 oktober                  Tropical party              C/B/A    
24 november            Sinterklaas op visite  E/F/Kangoeroes + toekomstige jeugd       
24 november   Sinterklaas activiteit              C/D/B/A 
15 december     Kerstdiner + spelletjes           gehele jeugd 
 
Groetjes, Grea (namens de JC, het JAC) 
 
Algemeen 
 
Sportlink App 
Laura heeft inmiddels iedereen weer toegevoegd aan de juiste teams in Sportlink. Voor de mensen 
die het niet weten Sportlink is de app waarmee iedereen informatie over de competitie terug kan 
vinden op zijn of haar mobiele telefoon. Je kunt inloggen door gebruik te maken van het e-mailadres 
waarop je ook het krantje krijgt.  
 
Kun je niet inloggen of zie je geen wedstrijden? Log dan even helemaal uit en daarna weer opnieuw 
in. Als het allemaal echt niet lukt mail dan even naar Laura laura@sportingwest.com dan zorgt zij 
ervoor dat je snel online bent. 
 
LET OP: Vanaf dit seizoen zullen de detail aankondigingen van de wedstrijden niet meer in het 
clubblad verschijnen. Je kunt de app gebruiken om te weten wanneer jouw ploeg moet spelen, als je 
reserve moet staan zal een trainer dat rechtstreeks aan je vragen.   
 
Wat geweest is 
 
zaterdag 15 september 2018  
A2G WK14103 15/09 14:00 Sporting West A1 KVA A2 12 5 
A-047 BK25054 15/09 12:30 Sporting West A2 Huizen A2 9 8 
B2G WK15813 15/09 11:15 Sporting West B1 Rapid B1 10 23 
B-085 BK14771 15/09 14:20 Swift B1 Sporting West B2 10 2 
C-117 BK16043 15/09 11:00 Purmer C1 Sporting West C1 3 2 
D-037 BK23082 15/09 14:00 Sporting West D1 Groen Geel D3 11 10 
D4-19 BK25142 15/09 10:00 Fluks D2 Sporting West D2 1 5 
D-079 BK17537 15/09 13:00 Sporting West D3 BEP D2 2 8 
E-147 BK19563 15/09 12:00 Sporting West E1 KVA E2 6 3 
E-169 BK19353 15/09 11:00 Sporting West E2 Oranje Nassau E2 14 2 
zaterdag 8 september 2018  
A2G WK14994 08/09 10:30 BEP A2 Sporting West A1 4 7 
A-047 BK25053 08/09 12:45 De Corvers A1 Sporting West A2 11 7 
B2G WK15751 08/09 13:00 KZ / Thermo4U B2 Sporting West B1 15 4 
B-085 BK14460 08/09 10:45 Sporting West B2 DKV Victoria B1 4 7 
C-117 BK15837 08/09 12:00 Sporting West C1 HBC C1 6 2 
D-037 BK23081 08/09 14:45 Aurora D1 Sporting West D1 7 4 



D4-19 BK25139 08/09 10:30 Sporting West D2 KIOS D4 21 1 
D-079 BK23099 08/09 12:00 OKV D2 Sporting West D3 4 4 
E-147 BK19175 08/09 10:00 DKV Victoria E2 Sporting West E1 0 1 
E-169 BK19045 08/09 10:00 EKVA E3 Sporting West E2 12 3 

 
Wat komen gaat 
 
zaterdag 22 september 2018 
BK17847 22/09 10:00 Groen Geel D4 Sporting West D3 Trickelsoord Wormer 
BK23083 22/09 10:15 Sporting West D1 Furore D1 Westerpark Amsterdam 
BK19937 22/09 11:00 Blauw-Wit E2 Sporting West E1 Blauw-Wit veld Amsterdam 
BK25055 22/09 11:15 Tweemaal Zes A2 Sporting West A2 FJH van Eck sportpark Maartensdijk 
BK25143 22/09 11:30 Sporting West D2 KZ Danaiden D4 Westerpark Amsterdam 
BK14868 22/09 11:30 Sporting West B2 Blauw-Wit B2 Westerpark Amsterdam 
WK14518 22/09 12:00 Rohda A1 Sporting West A1 Ookmeer Amsterdam 
BK16237 22/09 12:30 EKVA C3 Sporting West C1 Fanny Blankers-Koenpark Almere 
WK15894 22/09 13:00 Sporting West B1 Furore B1 Westerpark Amsterdam 
BK19938 22/09 13:00 Sporting West E2 Swift E1 Westerpark Amsterdam 
BK11684 22/09 14:30 Sporting West 6 Argus 2 Westerpark Amsterdam 
      
zaterdag 29 september 2018 
BK20435 29/09 09:15 Swift E1 Sporting West E2 Wertheimpark Amsterdam 
BK25056 29/09 11:00 Sporting West A2 Tweemaal Zes A2 Westerpark Amsterdam 
BK23084 29/09 11:00 Furore D1 Sporting West D1 De Omzoom Assendelft 
BK25145 29/09 11:00 KZ Danaiden D4 Sporting West D2 Montgomerystraat Leiden 
BK15131 29/09 11:15 Blauw-Wit B2 Sporting West B2 Blauw-Wit veld Amsterdam 
BK20343 29/09 11:30 Sporting West E1 Blauw-Wit E2 Westerpark Amsterdam 
BK16427 29/09 11:30 Sporting West C1 EKVA C3 Westerpark Amsterdam 
WK15947 29/09 12:00 Furore B1 Sporting West B1 De Omzoom Assendelft 
WK10309 29/09 12:30 Sporting West 3 Rohda 5 Westerpark Amsterdam 
BK18049 29/09 12:45 Sporting West D3 Groen Geel D4 Westerpark Amsterdam 
BK12027 29/09 13:00 Argus 2 Sporting West 6 Papelaan Weesp 
WK14908 29/09 14:00 Sporting West A1 EKVA A1 Westerpark Amsterdam 
WK10359 29/09 14:00 Sporting West 2 Rohda 3 Westerpark Amsterdam 
WK17007 29/09 17:00 Sporting West 1 Revival 1 Westerpark Amsterdam 
 
zaterdag 6 oktober 2018 
WK15975 06/10 11:00 Sporting West B1 KZ / Thermo4U B2 Westerpark Amsterdam 
BK20733 06/10 11:00 Sporting West E1 DKV Victoria E2 Westerpark Amsterdam 
BK16853 06/10 11:10 HBC C1 Sporting West C1 Watervliet Beverwijk 
BK25147 06/10 11:30 KIOS D4 Sporting West D2 K.V. Kios Nieuw Vennep 
BK20523 06/10 12:00 Sporting West E2 EKVA E3 Westerpark Amsterdam 
BK23103 06/10 12:15 Sporting West D3 OKV D2 Westerpark Amsterdam 
BK15369 06/10 12:45 DKV Victoria B1 Sporting West B2 De Diemen Diemen 



BK23085 06/10 13:00 Sporting West D1 Aurora D1 Westerpark Amsterdam 
BK25057 06/10 13:15 Sporting West A2 De Corvers A1 Westerpark Amsterdam 
BK12065 06/10 14:45 Sporting West 6 Vlug & Vaardig / KCN 4 Westerpark Amsterdam 
WK14465 06/10 15:30 AW.DTV A2 Sporting West A1 De Drieburg Amsterdam 
 
 

Jeugd Scheidsrechters 

Onderstaand een overzicht van de vereniging scheidsrechters per wedstrijd. 

U zult begrijpen dat het iedere keer weer een hoop werk is om alle ploegen 
van scheidsrechters te voorzien, staat u ingedeeld, maar kunt u niet? 

Neem dan contact op met Henne Post en/of probeer eventueel onderling te 
ruilen. 

hennepost@upcmail.nl – 0299-643511 

zaterdag 22 september 2018 
10:15 Sporting West D1 Ruud Heckman 
11:30 Sporting West B2 Ruud Heckman 
11:30 Sporting West D2 Folkert van Oostveen 
13:00 Sporting West B1 Xandur Garbode 
13:00 Sporting West E2 Molly Stam 
zaterdag 29 september 2018 
11:00 Sporting West A2 Frank van de Kuilen 
11:30 Sporting West C1 Nando Wassenaar 
11:30 Sporting West E1 Ruud Heckman 
12:45 Sporting West D3 Molly Stam 
14:00 Sporting West A1 Xandur Garbode 
zaterdag 06 oktober 2018 
11:00 Sporting West B1 Henne Post 
11:00 Sporting West E1 Ruud Heckman 
12:00 Sporting West E2 Molly Stam 
12:15 Sporting West D3 Rob van Nifterick 
13:00 Sporting West D1 Nando Wassenaar 
13:15 Sporting West A2 Joost Hanewinkel 
zaterdag 13 oktober 2018 
12:00 Sporting West D2 Ruud Heckman 
13:00 Sporting West B2 Joost Hanewinkel 
14:15 Sporting West C1 Nando Wassenaar 



Van onze reporter 
D2 thuis tegen KIOS 
Zaterdag 8 september was de eerste competitiewedstrijd voor de D2. Lotus en Lotte waren allebei 
licht geblesseerd. Voor de zekerheid was Pieter er bij gekomen. 
Het werd een spetterende openingswedstrijd. De afgelopen 2 weken werd er al goed getraind en zo`n 
start motiveert nog eens extra. 
We begonnen met aanvoerder/jongen Lotte. Samen met Farah en Aya als meisje en Janna als 
jongen. 
Vorige week werden in het eerste kwart veel kansen gemist. Nu gingen ze er wel goed in. Na 10 
minuten was de wedstrijd eigenlijk al gespeeld. Janna met de 1-0 en 4-0, Lotte met de 2-0 en 5-0, 
Farah met de 3-0 en 7-0 en Aya met de 6-0 bepaalde al na 10 minuten de 7-0 voorsprong. In het 
tweede kwart kwamen Pieter en Lotus erin voor Lotte en Farah. Er werd wat minder gescoord, maar 
wel goed gespeeld. Janna was op dreef en scoorde voor de rust nog de 8-0 en de 10-0. Aya was 
trefzeker bij doelpunt 9. Rust dus met 10-0. Daarna de opdrachtjes, maar het scoren ging door na de 
rust. Janna en Aya gingen er nu even uit. Farah nam het scoren gewoon over:11-0,12-0 en 14-0. 
Lotus wist ook te scoren:13-0 en de 15-0 was van Lotte. Het laatste kwart: Dit keer weer zonder Pieter 
en Lotus. Het scoren ging gewoon door. Er werd dan ook heel goed gespeeld. De afspraken die we 
hadden gemaakt werden goed opgevolgd en we konden blijven aanvallen. KIOS was maar weinig bij 
onze korf. Zouden we de 0 houden? Janna wist de 16-0 te maken, Farah de 17-0, Aya 18-0 en 20-0, 
Lotte de 19-0. Feest, maar KIOS deed toen toch wat terug en wist de eer te redden. De 21-1 was van 
Lotte. 
Een ruime overwinning door goed spel behaald. We trainen heel goed, maken afspraken hoe te 
spelen en dat pakte vandaag heel goed uit. En….alle meiden hebben gescoord. 
 
D2 uit tegen Fluks 
Na de 2 goede thuiswedstrijden tegen Furore en KIOS moesten we nu uit naar Fluks in Noordwijk. 
Zonder Aya helaas. We begonnen met aanvoerder Farah, Lotus, Jelle en Janna. Lotte was de eerste 
wissel. Het ging nu wat moeizamer. We kwamen binnen 5 minuten wel voor met 0-2 via doelpunten 
van Jelle en Lotus. Toen viel het allemaal wat stil. Fluks kon nog niet meekomen en zelf gingen we 
steeds slordiger spelen. Er werd te snel geschoten en vaak slecht gegooid. De eerste tien minuten 
sloten we af met 0-2. Lotte kwam er in als jongen voor Janna. Het ging niet beter en Fluks kwam ook 
wat beter in hun spel met kansen voor hun tot gevolg. Gelukkig konden we het verdedigend nog wel 
aan. De ruststand werd dan ook 0-2. In de rust nog maar eens gewezen op de wedstrijd van vorige 
week en hoe we dat deden. Na de rust was Fluks helemaal opgebloeid. Lotus was er nu even uit voor 
Janna, die weer als jongen ging spelen. Fluks kreeg nu meer kansen. Zelf kregen we die ook wel, 
maar gingen er eigenlijk wat slordig mee om of ze gingen er gewoon niet in. Toen Fluks de 1-2 wist te 
scoren schrokken we toch wel wakker. Jelle greep de eerste kans aan om het verschil weer op 2 te 
brengen. Na 30 minuten dus 1-3. Lotus kwam er in voor Farah en in het laatste kwart waren we weer 
helemaal bij de les. We werden sterker en kregen weer meer kansen. Via twee goede schoten van 
Lotte en Lotus werd het zelfs nog 1-5. Toch nog gewonnen! 
 
D3 thuis tegen BEP. 
De D3 moest thuis spelen tegen BEP. Yanoah en Olivier waren er niet bij en werden vervangen door 
Julian en Jairo. 
We begonnen met aanvoerder Fionnuir, Irma, Paul en Julian in de aanval, In de verdediging stonden 
Jairo, Noor als jongen, Emily en Joanie. We hadden geen wissels. 
De spelers van BEP waren allemaal iets groter. Ze begonnen ook heel sterk en kwamen snel op 0-1. 
We herstelde ons wel weer snel en leken op 1-1 te komen, maar helaas…..verdedigd. In het eerste 
kwart werd het nog wel 0-2. We gaven goed partij, maar kwamen toch te kort tegen dit BEP. Vooral 
het uitverdedigen was heel lastig. Na 10 minuten was het 0-2. Na de functie wissel eigenlijk eenzelfde 
beeld. We kwamen er moeizaam uit. We kregen ook wel kansen en de invallers Jairo en Julian deden 
eigenlijk ook wel goed mee al was het even wennen om in 2 vakken te spelen. In het tweede kwart 
wist BEP toch weer 2x te scoren, zodat de rust 0-4 werd, Na de rust gingen we weer vol goede moed 
verder. Het uitverdedigen ging gelukkig al wel beter. We konden wat meer aanvallen, maar BEP bleef 
gewoon wat sterker. In het derde kwart konden ze weer 2x scoren. In het laatste kwart begonnen we 
het toch door te krijgen. Het verdedigen ging beter, het uitverdedigen lukte beter, We kregen ook wat 
meer kansen. Bep wist nog 0-7 te scoren, maar toen was het onze beurt om 2x te scoren. Joanie 
mocht de 1-7 en 2-7 maken. Het laatste doelpunt was voor BEP, zodat ze iedere 10 minuten 2x wisten 
te scoren. Eindstand 2-8. BEP was de betere ploeg, maar in de loop van de wedstrijd gingen we 
steeds beter spelen. Hopelijk zet die lijn door.  



 
	

  



 


