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Peggy

Van het bestuur

Hi Allemaal,

Na afgelopen zaterdag naar de finale te hebben gekeken ,waar wij vanuit Sporting West weer met een
mooie groep aanwezig waren was het zondag zover dat voor ons er een compleet programma thuis
afgewerkt kon worden, het weer hadden we ongelofelijk mee en dat zal de kantineomzet weer goed
hebben gedaan , waar op sportief gebied helaas wisselvallig was.

De teams 2 en 3 verloren hun wedstrijden terwijl 1 en 5 de volle winst pakte waarbij het 1*

nu steeds

dichter bijj ...... , al met al was het weer erg gezellig en was de mini BBQ als afsluiter weer geslaagd en
leuk georganiseerd.

De kleedkamers zagen zoals al eerder
vermeld er echt tip top uit maar het viel mij
ook op dat de 1*° schoenafdrukken al weer
op de muur stonden. Zoals Ellen vorige keer
ook al vroeg: laten we allemaal als goed
huisvader / moeder omgaan met onze
behuizing en als je zoiets ziet mensen
aanspreken op hun gedrag zodat alles
netjes blijft. Het is nog niet in zijn geheel af
maar hier zal op korte termijn actie op
ondernomen gaan worden.

Voor degene die dit op zijn geweten heeft:
de witkwasten zijn nog in het clubhuis
aanwezug !!
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Op woensdag 11 April hebben wij een controle op sociale hygiene, hierin wordt alles na gekeken op
datums, onderhoud, schoon zijn en noem maar op. Best wel een dingetje, maar door inzet van
verschillende mensen is er best al veel opgeruimd en schoon gemaakt. Dinsdag na de training zal de
selectie en het 3% team de laatste dingen uitvoeren zodat de kantine er spik en span uit zal zien voor
de controle.

Hieruit vloeit de vraag of er mensen in de vereniging zijn die voor Sociale Hygiene hun diploma
hebben?, Als dat zo is of deze mensen zich willen melden bij Natasja zodat wij evt als daar vraag naar
is na de keuring van morgen een copie van hun diploma in een map te kunnen doen

Even nog ter herinnering de volgende dingen:

Vrijdag 13 April Spelregelavond vanaf 20:00 uur in de kantine, belangrijk want iedereen die speelt incl
de A Jun moeten volgend jaar in bezit zijn van het diploma om te kunnen blijven spelen, volgend jaar
zullen de B en C Aspiranten volgen.

Op Hemelvaartdag Donderdag 10 Mei is weer het palentoermooi het formulier om in te schrijven staat
al open dus maak er gebruik van , de 1% inschrijvingen zijn al binnen.

Op zaterdag 2 Juni is het eindfeest gepland , details hiervan zullen na alle waarschijnelijkheid in het
volgende krantje worden vermeld maar zet in ieder geval deze datum vast in je agenda om er een
mooi feest van te maken met de gehele vereniging.

Groet,
Peter

Redactieschema seizoen 2017 - 2018

Clubblad van: | Te maken door: | Bestuur: | JC: TC: Let op:
7-5-2018 Stefan en Laura | Henne Tim Amber

21-5-2018 Ellen Rob Henne Hilda

4-6-2018 Paul en Peggy Irma Grea Dennis

Schoonmaak rooster

Week van 9 april Sporting West 4
Week van 16 april Sporting West A3
Week van 23 april Sporting West A2
Week van 30 april Sporting West 1
Week van 7 mei Sporting West 2
Week van 14 mei SKV

Week van 21 mei Sporting West 5
Week van 28 mei Sporting West 6
Week van 4 juni Sporting West A1

Aangemeld als lid

Er hebben zich in de afgelopen twee weken (helaas) geen nieuwe leden gemeld
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Van de Technische Commissie

Afgelopen weekend heeft het voorjaar zich van haar beste kant laten zien. De zon en de temperaturen
schoten door het dak en daar waar we wel aan toe.....

Zaterdag 7 april werd de zaalfinale afgewerkt in het ZIGGO Dome en daar was ik, samen met vele
anderen en een forse groep Sporting Westers getuige van. Een zeer spannende juniorenfinale was de
warming-up, gevolgd door een wat saaie en voorspelbare wedstrijd tussen Fortuna en TOP.
Fortuna wilde wel, maar kon niet aanhaken bij het dames niveau van TOP. Wat een fantastisch
damesviertal heeft TOP toch in het veld. Daar heb ik echt van genoten!

Zondag was ook weer prachtig weer en dan is het genieten om je wedstrijden in het Westerpark te
mogen spelen.

Het 1° team had een zware kluif aan Purmer, dat stijf onderaan staat in de poule. Gelukkig speelde
Tom bij Sporting West en niet meer bij zijn ‘oude’ vereniging Purmer. Door zijn schutterkwaliteiten
optimaal te etaleren wist hij zijn ex-ploeggenoten pijn te doen. De einduitslag was 25-18 en dat zegt
genoeg over de strijd die door beide ploegen is geleverd.

Alle respect voor Purmer, want zij toonden een fantastische teamspirit en wedstrijd mentaliteit. Toen
de coach van Purmer, Dennis Vermeulen, na een naar het zich laat aanzien, fikse blessure bij een
van zijn heren, het veld in moest om hem te vervangen brak het verzet bij Purmer.

Het 2° en 3° team zijn het 2° deel van de competitie slecht gestart met 2 verliespartijen. De vele
spelerswisselingen door blessures en afwezigheid van spelers zijn hier 0.a. debet aan.

Het 4°, 5° en 6° team zijn redelijk stabiel en presteren naar verwachting.

Op het programma staan voor de komende periode diverse activiteiten gepland w.o. het
trainingsweekend 4-6 mei in Zeeland. De voorbereidingen zijn hiervoor in volle gang.

Ook het jaarlijkse Palentoernooi op Hemelvaartsdag is een ‘must’ om aan deel te nemen.

Verder is de TC is al weer druk bezig met de voorbereidingen op het seizoen 2018-2019.

Zo is het fijn om te weten, dat we voor de trainingen in de zaalperiode op de dinsdagavonden weer
beslag hebben weten te leggen op de vroege uren in het 4% Gymnasium.

Ook heeft de voorbereiding op de start van de veldcompetitie w.o0. ons avondtoernooi de volle
aandacht.

Het nieuwe korfbalseizoen begint een week later dan de laatste seizoenen het geval was en wel in het
weekend van 8/9 september. Dat heeft ook consequenties, want we spelen door t/m de 3° week van
oktober en zo schuift ook de start van het zaalseizoen op.

Als je geinteresseerd bent in het hele jaarprogramma dan verwijs ik je naar de site van het KNKV.
Wij wensen iedereen de komende periode weer veel succes, want in deze weken wordt de basis
gelegd voor een mooie positie op de ranglijst.

Namens de TC

Hilda

Wat geweest is

31 mrt. 12:45 Argus 2 Sporting West 6 04 -13
lapr. 11:00 OKV7 Sporting West 4 02-24
lapr. 14:00 Fortuna 5 Sporting West 3 18- 09
lapr. 15:30 Stormvogels (U) 1 Sporting West 1 07 -17
3apr.20:15  Aurora 2 Sporting West 2 12 - 09
4 apr. 20:00  Groen Geel 7 Sporting West 5 16 - 14
8 apr. 11:30  Sporting West 3 Blauw-Wit (A) 6 12-14
8 apr. 11:30  Sporting West 5 Purmer 3 09 - 08
8 apr. 13:00  Sporting West 2 Blauw-Wit (A) 5 14 -19

8 apr. 14:30 Sporting West 1 Purmer 1 25-18
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OKV 7 - Sporting West 4 1 april 2018

Daar sta je dan met je goede gedrag, op 1le paasdag om 10.30 uur 's ochtends in het verdomhoekje
van het terrein van OKV. Nog geen tegenstander te bekennen maar fanatiek als we zijn beginnen we
aan onze warming up. Als om 10.55 de tegenstander het veld op gelopen komt (we spelen om 11uur),
schatten we onze kansen in.

Hmm, dit zou moeten kunnen, misschien wat geduw, gebeuk en gezeur (we kennen OKV inmiddels
een beetje) maar qua leeftijdsverschil moeten we dit aan kunnen. Let's do this!

Wat volgt is een wedstrijd vol doelpunten van onze kant. We zijn duidelijk wat sneller en meer on point
dan onze, op leeftijd zijnde, tegenstander. De rust gaan we in met 1-15.

De tweede helft is niet veel anders er is wat ruimte voor een dolletje en de tegenstanders zijn sportief,
vriendelijk en vragen zich af wat wij ben hen in de poule doen.

Na een wedstrijd waar bij echt iedereen heeft bijgedragen door te scoren gaan we met de winst naar
huis, het wordt 2-24 in Oostzaan. Sporting West 4 richt haar pijlen op het kampioenschap.
Suzan Neuteboom
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- Alarmsystemen
- Kluizen / brandkasten
- Sloten / sleutels

- Rolluiken / hekken

- Brandblussystemen

- Video / Intercomsystemen

- Deskundige montage door ﬁ
NVB - TBBS - UNETO rkend
Erkende specialisten BORG Bevelligingsbedrif

—— Bezoek onze showroom ——

~telveenseweo 101
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3
www.prevdent.comy _

Wat komen gaat
Op zaterdaqg 14 april 2018

Sporting West 6 - Vlug & Vaardig/KCN 4

Wedstrijdnr: 45084

Klasse : S-098

Meespelen: Petra Ruijs Henne Post
Peggy Tholen Peter Bas

SPW6 Marieke Poel Rob van Nifterick
Hanneke Nielen Matthieu Dorst
Kelly Roelofs Walter Mulder

Aanvang: 13.30 uur



Op zondag 15 april 2018

Zaandam Zuid 1
Wedstrijdnr:
Klasse:
Meespelen:

SPW1

Reserves :
Aanvang:
Verzamelen:
Locatie:

Adres veld:
Afschrijven bij:

Sporting West 1

6125

3H

Vera Pas Rodney Meijering
Ellen Sebregts Frank van der Kuilen
Brenda van Oostveen Jelle Buikema

Kira Kumar Tom Winder

WNA WNA

14.30 uur

In overleg

Sportpark Poelenburg Zaandam
Zie routebeschrijving op de site
Richard Stolte voor vrijdagavond 19.00 uur!!!

Op zondag 15 april 2018

OKV 2
Wedstrijdnr:
Klasse:
Meespelen:

SPW2

Reserves:
Aanvang:
Verzamelen:
Locatie:

Adres veld:
Afschrijven bij:

Sporting West 2

3977

R3N

Grea Hage Tim Hoenson
Amber Baaij Daniél Vink
Laura Kentrop Tim Beckers
Lizzy Post Gijs Burgers
WNA WNA

13.00 uur

In overleg

Sportcomplex Twiskepolder Oostzaan
Zie routebeschrijving op de site
Hilda van Nifterick voor vrijdagavond 19.00 uur!!

Op zondag 15 april 2018

OKV 3
Wedstrijdnr:
Klasse:
Meespelen:

SPW3

Reserves:
Aanvang:
Verzamelen:
Locatie:

Adres veld:
Afschrijven bij:

Sporting West 3

9082

R3M

Mila Poels Jordy Pieters
Eva Sangers Xandur Garbode
Desiree vd Bijl Mitchel Pestman
Natasja van der Schuit Micha van Dijk
Wendy van Bezooyen

WNA WNA

11.30 uur

In overleg

Sportcomplex Twiskepolder Oostzaan
Zie routebeschrijving op de site
Peter v/d Bos voor vrijdagavond 19.00 uur!!!
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Op zondag 15 april 2018

Sporting West 4 - WWSV 2

Wedstrijdnr: 52373

Klasse: S-241

Meespelen: Suzan Neuteboom Luca Speltie
Nona Flik Joost Hanewinkel
Laurien Kramer Ayte Nijhof

SPW4 Manon Zwaan Folkert van Oostveen
Nena de Voogd Jeffrey Beckers

Mathijs Bannink

Reserves: WNA WNA

Aanvang: 12.00 uur

Verzamelen: 45 minuten voor aanvang op het betreffende veld

Locatie: Westerpark-Klonneplein Amsterdam

Adres veld: Zie routebeschrijving op de site

Afschrijven bij: Frans Buikema / Wil Dijkers voor vrijdagavond 19.00 uur

Op zondag 15 april 2018

Zaandam Zuid 2 - Sporting West 5

Wedstrijdnr: 52284

Klasse: S-215

Meespelen: llse Wassenaar Jeroen Anema
Irma Hobijn Johann Ruiter
Nancy Helsloot Ali Jung

SPW5 Yvette van Klooster Michael Heijnemans
Wil Dijkers Richard Breen

Reserves: WNA WNA

Aanvang: 13.00 uur

Verzamelen: 45 minuten voor aanvang op het betreffende veld

Locatie: Sportpark Poelenburg Zaandam

Adres veld: Zie routebeschrijving op de site

Afschrijven bij: llse Wassenaar voor vrijdagavond 19.00 uur!!!!!

Op zaterdag 21 april 2018

Sporting West 6 - EKVA 8

Wedstrijdnr: 46341

Klasse : S-098

Meespelen: Petra Ruijs Henne Post
Peggy Tholen Peter Bas

SPW6 Marieke Poel Rob van Nifterick
Hanneke Nielen Matthieu Dorst
Kelly Roelofs Walter Mulder

Reserves: WNA WNA

Aanvang: 14.15 uur

Verzamelen: 45 minuten voor aanvang op het betreffende veld

Locatie: Westerpark-Kldnneplein, Amsterdam

Adres zaal: Zie routebeschrijving op de site

Afschrijven bij: Peter Bas voor vrijdagavond 19.00 uur!
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Op zondag 22 april 2018

Sporting West 1 -
Wedstrijdnr:
Klasse:
Meespelen:

SPW1

Reserves :
Aanvang:
Verzamelen:
Locatie:

Adres veld:
Afschrijven bij:

Furore 1

5183

3H

Vera Pas Rodney Meijerink
Ellen Sebregts Frank van der Kuilen
Brenda van Oostveen Tom Winder

Kira Kumar Jelle Buikema

WNA WNA

14.30 uur

In overleg

Westerpark-Kldnneplein, Amsterdam
Zie routebeschrijving op de site
Richard Stolte voor vrijdagavond 19.00 uur!!!

Op zondag 22 april 2018

Sporting West 2 -
Wedstrijdnr:
Klasse:
Meespelen:

SPW2

Reserves:
Aanvang:
Verzamelen:
Locatie:

Adres veld:
Afschrijven bij:

Furore 2

3716

R3N

Grea Hage Tim Hoenson
Amber Baaij Tim Beckers
Laura Kentrop Gijs Burgers
Lizzy Post Daniél Vink
WNA WNA

13.00 uur

In overleg

Westerpark-Klonneplein, Amsterdam
Zie routebeschrijving op de site
Hilda van Nifterick voor vrijdagavond 19.00 uur!!

Op zondag 22 april 2018

Sporting West 3 -
Wedstrijdnr:

Klasse:

Meespelen:

SPW3

Reserves:
Aanvang:
Verzamelen:
Locatie:

Adres veld:
Afschrijven bij:

BEP 4

288

R3M

Mila Poels Jordy Pieters
Eva Sangers Xandur Garbode
Desiree vd Bijl Mitchel Pestman
Natasja van der Schuit Micha van Dijk
Wendy van Bezooyen

WNA WNA

11.30 uur

In overleg

Westerpark-Klonneplein Amsterdam
Zie routebeschrijving op de site
Peter v/d Bos voor vrijdagavond 19.00 uur!!!

Op zondag 22 april 2018

Purmer 5 -
Wedstrijdnr:
Klasse:
Meespelen:

SPW4

Reserves:

Sporting West 4

48475

S-241

Suzan Neuteboom Luca Speltie

Nona Flik Joost Hanewinkel

Laurien Kramer Ayte Nijhof

Manon Zwaan Folkert van Oostveen

Nena de Voogd Jeffrey Beckers
Mathijs Bannink

WNA WNA
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Aanvang: 12.00 uur

Verzamelen: 45 minuten voor aanvang op het betreffende veld
Locatie: Sportpark Heemstee Purmerend

Adres veld: Zie routebeschrijving op de site

Afschrijven bij: Frans Buikema / Wil Dijkers voor vrijdagavond 19.00 uur

Op zondag 22 april 2018

Sporting West 5 - Triaz 3

Wedstrijdnr: 52265

Klasse: S-215

Meespelen: llse Wassenaar Jeroen Anema
Irma Hobijn Johann Ruiter
Nancy Helsloot Ali Jung

SPW5 Yvette van Klooster Michael Heijnemans
Wil Dijkers Richard Breen

Reserves: WNA WNA

Aanvang: 11.30 uur

Verzamelen: 45 minuten voor aanvang op het betreffende veld

Locatie: Westerpark-Klonneplein Amsterdam

Adres veld: Zie routebeschrijving op de site

Afschrijven bij: llse Wassenaar voor vrijdagavond 19.00 uur!!!!!

TEST JE SPELREGELKENNIS

Aanstaande vrijdag organiseert SKV Amsterdam
samen met Sporting West een spelregelavond in ons
clubhuis. Dit om iedereen voor te bereiden op de
komende seizoenen, waarin voor bijna alle
(jeugd)spelers het spelregelbewijs verplicht wordt.

Wanneer: vrijdag 13 april

Voor wie: spelers, jeugdleden, scheidsrechters,
trainers, supporters, ouders

Tijd: inloop vanaf 20.00 uur, start 20.30 uur, einde
22.00 uur

Waar: Ladderhuis Westerpark Klonneplein

We snijden een aantal spelregels aan en zullen deze
middels beelden met alle aanwezigen doornemen.
Veel interactie. We kunnen nu al melden dat er
verrassende uitkomsten zijn. Komt allen!

Tot 13 april! Laura Kapteijns & Agnes de Boer
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Jeugdcommissie Sporting West
Voorzitter Stefan van Nifterick
06-51873861 | stefan@nifterick.com

Lid - JPR Henne Post
0299-643511 | h.post@orion.nl

Lid - TIC Tim Beckers
06-42780480 | beckers.t. n@gmail.com

Lid - JAC Grea Hage
06-22560292 | grea_hage@hotmail.com

Commissaris Jeffrey Post

E-mail JC: i i .nl . .
mail JC Jeg@sportingwest.n 0299-643511 | postjeffrey@hotmail.com

Wedst. Secr. Molly Stam
020-6869989 | m.stam007@hetnet.nl

Hallo allemaal,

De kop is er alweer vanaf, de eerste wedstrijden op het veld zijn gespeeld en afgelopen weekend
weet je ook weer waarom buiten spelen zo leuk kan zijn. Fantastisch weer zorgt ervoor dat het veld
beide dagen helemaal vol stroomt en Natasja moet dan weer haar best doen om met de beschikbare
vrijwilligers iedereen van een natje en een droogje te voorzien. Denk je nu, ik wil ook wel eens
helpen? Bel Natasja dan eens op en stuur een e-mail, want vrijwilligers zijn schaars deze tijdens maar
de hoeveelheid taken die binnen de vereniging moeten worden uitgevoerd worden er niet minder om.

Dat brengt mij dan gelijk een beetje bij volgend seizoen, want de winter is weer voorbij en dan moeten
wij ons als vereniging gaan opmaken voor het nieuwe jaar. Ploegen worden ingedeeld, trainers
gezocht en taken opnieuw verdeeld. Al jaren doen wij dit met een vaste ploeg en die ploeg mag best
wat groter worden, denk je nu, ik zou ook eens een wedstrijd willen fluiten, een ploegje willen
begeleiden of een kader taak oppakken? Neem dan eens contact op met de JC! Wij proberen altijd te
denken in mogelijkheden dus ook al je beperkte tijd hebt (iedereen heeft een drukke agenda) kunnen
we kijken naar juist die dingen die je wel zou kunnen doen. Ik hoop op veel response, want de
verenging is van ons allemaal.

Verder maken we ons op voor de vele evenementen die altijd plaats vinden aan het einde van het
seizoen. Denk aan het jaarlijkse palentoernooi met Hemelvaartsdag, de ideale gelegenheid om je
ouders, Opa of Oma ook eens aan het korfballen te krijgen. Klik HIER om je aan te melden.

Ook gaan we natuurlijk weer op Pinksterkamp er hebben zich al HEEEEEEEL veel kinderen
aangemeld, maar we hebben nog wel wat ruimte. Dus wil je graag mee? Ga dan direct naar de
website of klik HIER.

Dan nog even een serieuze noot, zoals wellicht bekend gaat per 25 mei 2018 de nieuwe Europese
Privacywetgeving in. Ook wij als verenging moeten ons daaraan gaan houden. In de aankomende
periode gaan wij ons hierop inrichten en zullen wij diverse documenten opstellen hoe de privacy van
onze leden is gewaarborgd. Mocht je hierover vragen hebben meld je dan even bij Stefan.

Voor nu, op naar de velden, het mooie weer en hopelijk veel doelpunten,

Namens de JC, Stefan
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Gezocht-gezocht-gezocht-gezocht: trainers/ coaches/ scheidsrechters

Voor je het weet, is de winter (welke winter?) alweer voorbij en gaan we de zomer in. Na de zomer-
schoolvakantie kom je in een nieuw team met soms nieuwe gezichten en/ of een nieuwe trainer/
coach. Er wordt nu al flink gepuzzeld om alle teams voor het nieuwe korfbalseizoen compleet te
krijgen. De JC is daarom op zoek naar enthousiaste (niet-) leden die deze taak op zich willen nemen.
Voor al die wedstrijden is meer nodig dan 8 spelers en een coach: een scheidsrechter. En ook daar
zoeken we mensen voor. Voor vragen kun je aankloppen bij iemand van de JC.

Jeugd Scheidsrechters

Onderstaand een overzicht van de vereniging scheidsrechters per wedstrijd. U zult begrijpen dat het
iedere keer weer een hoop werk is om alle ploegen van scheidsrechters te voorzien, staat u
ingedeeld, maar kunt u niet. Neem dan contact op met Henne Post en/of probeer eventueel onderling
te ruilen.

hennepost@upcmail.nl — 0299-64351

zaterdag 14 april 2018 12:30 Sporting West A2 Henne Post
11:00 Sporting West D1 Folkert van Oostveen 13:00 Sporting West B1 Ruud Heckman
11:00 Sporting West E2 Ruud Heckman
12:00 Sporting West A3 Ronald van Klooster
zaterdag 21 april 2018

10:45 Sporting West D2 Ayte Nijhof

11:45 Sporting West B2 Rob van Nifterick
12:00 Sporting West E1 Govert Hooyman

Op zaterdag 14 april 2018

Groen Geel F5 - Sporting West F2 - Meespelen
sportpark Trickelsoord/Wormer

Alicia van Herwaarden Boris Derks
Aanvang: 9.00 uur

Rixt Brouwer Nicky van Laar Poule: F-107
Max Camfferman
Tess Holstvoogd Jip Roosen

Coach: Richard
Verzamelen: 8.00 bij de stadsdeelwerf
Afschrijven bij: Richard

Op zaterdag 14 april 2018

KZ F2 - Sporting West F1 Meespelen Sportpark De Koog/Koog a/d Zaan
Chiara Heerholtz Jairo Pieters Aanvang: 11.00uur
Sam van Heusden Poule: FO52

Lasse Rasche
Jinne Heijnemans
Coach: Remco
Verzamelen: 10.00 uur bij de stadsdeelwerf
Afschrijven bij: Richard
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Op 14 april zaterdag
Sporting West E2 — Furore E6  Meespelen:

Milijne Bakker Daniél Shah
Gabriel Tieman
Julian Alma
Luka Zwart
Coach:

Verzamelen: 13.30 uur op het veld
Afschrijven: bij Richard

Op zaterdag 14 april 2018

Rohda E1 - Sporting West E1  Meespelen:

Fionniur Mc Guinness Paul Broersen Winnubst
Noor Jansen Olivier van Aalstede
Joanie Kleine

Emily van Beek

Coach: Molly Stam
Verzamelen: 10.10 uur bij de stadsdeelwerf
Afschrijven: Molly: 06-20289175

Op zaterdag 14 april 2018

Blauw Wit D3 - Sporting West D2 meespelen:
Lotte Bakker Yanoah Hoogwoud

Lotus van Spijker Jesse Groot

Farah van Spijker

Janna Epma

Aya Tam

Ella Figee

Amy Groot

Irma Santin

Coach: Danielle Heesbeen, Alexander en Joost
Verzamelen: 10.30 uur op het veld van Blauw Wit
Afschrijven bij: Richard

Op zaterdag 14 april 2018
Sporting West D1 — KVA D2  Meespelen:

Dounia Jarraya Jelle Rasche
Luka Gorter Pieter Kok
Michelle Raphael Mos Wiering
Sylvie Portasse Chaim Kenninck
Luz Lipp

Coach: Vitoria en Lisse
Verzamelen: 10.30 uur op het veld
Afschrijven: bij Vitoria

Klénneplein/Westerpark
Aanvang: 14.00 uur
Poule: E-201

Ookmeer/Amsterdam
Aanvang: 11.00 uur
poule: E-042

Joos Banckersweg/
Aanvang: 11.00 uur
poule: D-134

Klénneplein/Westerpark
Aanvang: 11.00 uur
poule: D-095
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Op zaterdag 14 april 2018
Triaz C1 - Sporting West C2

Meespelen:

Agata Santin

Tika Vaassen

Ella v.d. Dikkenberg
Isabelle Lo-A-Njou
Noémie Moccero
Luar Bertolino

Britt Zaal

Carice Steinhoff
Lisa Gerrits

Coach: Fadel & Jeffrey
Verzamelen: 11:00 bij de sporthal
Afschrijven bij: Fadel

Op zaterdag 14 april 2018

DKV Victoria C1 - Sporting West C1
Meespelen:

Sacha Portasse

Damia Chadley

Niamh McGuinnness

Tomasa Vinken

Zohara Wilderom

Lola Vayssiers

Coach: Nona & Joost
Verzamelen: 09:15 bij de sporthal
Afschrijven bij: Joost

Op zaterdag 14 april 2018
ZKV B3 - Sporting West B2
Meespelen:

Lisa v.d. Schouw

Janne vd Bos

Z0é Lipp

Sam Meurs

Lesedi Mampa

Coach: Rodney & Mitchell
Verzamelen: 13:15 bij de sporthal
Afschrijven bij: Mitchell

Op zaterdag 14 april 2018
AW-DTV BL1 - Sporting West B1
Meespelen:

Teri Hoenson

Esmee Speltie

Melanie Meijering

Roisin McGuinness

Eva Schram

Merel van Steenis

Robin Hartog

Damian Ruiter
Merlijn Kenninck
David le Cessie
Julius Pecoraio

Johann Bornebroek

Louis Le Galllic

Simon Broersen Winnubst
Lucius Tieman

Jannes Bos

Simon Karssen
Berend vd Bos
Mats Schoonheim

Coach: Agnes de Boer & Marieke Duineveld

Verzamelen: 11:45 bij de sporthal
Afschrijven bij: Agnes

Heenvlietlaan, Amsterdam
Aanvang: 12.00 uur

Afd.: C-110

Wedstr.nr.: BK48806

De Diemen, Diemen
Aanvang: 10.00 uur
Afd.: C-029
Wedstr.nr.: BK50601

Hoornseveld, Zaandam
aanvang: 14.30 uur

afd.: B-078

Wedstr.nr.: BK50130

De Drieburg, Amsterdam
aanvang: 13.00 uur
afd.:B-025

wedstr.no.: BK52999
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Op zaterdag 14 april 2018
Sporting West A3 — Oosterkwartier Al

Meespelen:

Fay Wolf Alexander van Hell
Veere v/d Spek Fadel el Hakim

Uma Lustemberg Maikel Jongejeugd
Jip Meurs Gijs van der Schouw
Nina Shah

Coach: Folkert van Oostveen
Verzamelen: 11:30 op het veld
Afschrijven bij: Folkert

Op zaterdag 14 april 2018
Haarlem A3 -_Sporting West A2

Meespelen:

Floor Huijgen Nando Wassenaar
Rokea Chadley Duco Wijnands
Kaat Rooseboom Joost Locher
Vitoria Vinken David Holstvoogd

Luca Schoonheim

Coach: Tim
Verzamelen: 12:30 bij de sporthal
Afschrijven bij: Tim Beckers

Op zaterdag 14 april 2018
Haarlem Al - Sporting West Al

Meespelen:

Lisse Wiering Roef Flik

Vera Buikema Pim Hanekamp
Aicha Jarraya Timur-Kaan Gulcur
Janneke Duineveld Tim Mulder

Lina van Steenis Govert Hooyman

Coach: Jordy & Frank
Verzamelen: 13:45 bij de sporthal
Afschrijven bij: Jordy Pieters

Op woensdag 17 april 2018
Zaandam Zuid E1 - Sporting West E2 Meespelen:

Milijne Bakker Daniél Shah
Gabriel Tieman
Julian Alma
Luka Zwart
Coach:

Verzamelen: 17.30 uur op het veld
Afschrijven: bij Richard

Op zaterdag 21 april 2018
OKV F2 - Sporting West F2 - Meespelen
Alicia van Herwaarden Boris Derks

Rixt Brouwer Nicky van Laar
Max Camfferman
Tess Holstvoogd Jip Roosen

Coach: Richard

Westerpark, Amsterdam
aanvang: 12.00

afd: A-087

wedstr: BK49500

Hoenstraat, Haarlem
aanvang: 13.45 uur
afd.: A-045
wedstr.no.: BK42102

Hoenstraat, Haarlem
aanvang: 15:15 uur
afd.: A2G

wedstr.no.: WK3332

sportpark Poelenburg
Aanvang: 18.00 uur
Poule: E-201

Oostzaan
Aanvang: 14.00 uur
Poule: F-107
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Verzamelen: 13.00 uur bij de stadsdeelwerf
Afschrijven bij: Richard

Op zaterdag 21 april 2018
Stormvogels F1 - Sporting West F1 ~ Meespelen
Chiara Heerholtz Jairo Pieters

Sam van Heusden

Lasse Rasche

Jinne Heijnemans

Coach: Remco
Verzamelen: 11.15 uur bij de stadsdeelwerf
Afschrijven bij: Richard

Op zaterdag 21 april 2018
Groen Geel E5 - Sporting West E2 Meespelen

Milijne Bakker Daniél Shah
Gabriel Tieman
Julian Alma
Luka Zwart
Coach:

Verzamelen: 11.00 uur bij de stadsdeelwerf
Afschrijven: bij Richard

Op zaterdag 21 april 2018

Sporting West E1 — AW/DTV E1 Meespelen:
Fionniur Mc Guinness Paul Broersen Winnubst
Noor Jansen Olivier van Aalstede
Joanie Kleine

Emily van Beek

Coach: Molly Stam
Verzamelen: 11.30 uur op het veld
Afschrijven: Molly: 06-20289175

Op zaterdag 21 april 2018

Sporting West D2 meespelen:

Lotte Bakker Yanoah Hoogwoud
Lotus van Spijker Jesse Groot

Farah van Spijker

Janna Epma

Aya Tam

Ella Figee

Amy Groot

Irma Santin

Coach: Danielle Heesbeen, Alexander en Joost
Verzamelen: 10.15 uur op het veld
Afschrijven bij: Richard

Op zaterdag 21 april 2018
Swift D2 - Sporting West D1~ Meespelen:

Dounia Jarraya Jelle Rasche
Luka Gorter Pieter Kok
Michelle Raphael Mos Wiering

Sylvie Portasse Chaim Kenninck

Luz Lipp

De Koog/Uitgeest
Aanvang: 12.15 uur
Poule: F052

Sportpark Trickelsoord
Aanvang: 12.00 uur
Poule: E-201

Klénneplein/Westerpark
Aanvang: 12.00 uur
poule: E-042

Klénneplein/Westerpark
Aanvang: 10.45 uur
poule: D-134

Parkschouwburg/Amsterdam
Aanvang: 12.00 uur
poule: D-095
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Coach: Vitoria en Lisse

Verzamelen: 11.30 uur op het veld van Swift

Afschrijven: bij Vitoria

Op zaterdag 21 april 2018
KZ C3 - Sporting West C2
Meespelen:

Agata Santin

Tika Vaassen

Ella v.d. Dikkenberg
Isabelle Lo-A-Njou
Noémie Moccero

Luar Bertolino

Britt Zaal

Carice Steinhoff

Lisa Gerrits

Coach: Fadel & Jeffrey
Verzamelen: 11:30 bij de sporthal
Afschrijven bij: Fadel

Op zaterdag 21 april 2018
Swift C1 - Sporting West C1
Meespelen:

Sacha Portasse

Damia Chadley

Niamh McGuinnness
Tomasa Vinken

Zohara Wilderom

Lola Vayssiers

Coach: Nona & Joost
Verzamelen: 12:00 bij de sporthal
Afschrijven bij: Joost

Op zaterdag 21 april 2018
Sporting West B2 — DKV Victoria B1
Meespelen:

Lisa v.d. Schouw

Janne vd Bos

Z0é Lipp

Sam Meurs

Lesedi Mampa

Coach: Rodney & Mitchell
Verzamelen: 11:00 op het veld
Afschrijven bij: Mitchell

Op zaterdag 21 april 2018

Sporting West B1 — Badhoevedorp B1

Meespelen:

Teri Hoenson
Esmee Speltie
Melanie Meijering
Roisin McGuinness
Eva Schram

Merel van Steenis

Damian Ruiter
Merlijn Kenninck
David le Cessie
Julius Pecoraio

Johann Bornebroek

Louis Le Gallic

Simon Broersen Winnubst
Lucius Tieman

Jannes Bos

Simon Karssen
Berend vd Bos
Mats Schoonheim

De Koog, Koog ad Zaan
Aanvang: 12.30 uur

Afd.: C-110

Wedstr.nr.: BK47594

Wertheimpark, Amsterdam
Aanvang: 13.00 uur

Afd.: C-029

Wedstr.nr.: BK48813

Westerpark, Amsterdam
aanvang: 11.45 uur

afd.: B-078

Wedstr.nr.: BK50321

Westerpark, Amsterdam
aanvang: 13.00 uur
afd.:B-025

wedstr.no.: BK51217
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Robin Hartog

Coach: Agnes de Boer & Marieke Duineveld

Verzamelen: 12:15 op het veld
Afschrijven bij: Agnes

Op zaterdag 21 april 2018
ZKC ‘31 A3 - Sporting West A3
Meespelen:

Fay Wolf

Veere v/d Spek

Uma Lustemberg

Jip Meurs

Nina Shah

Coach: Folkert van Oostveen

Verzamelen: 12:00 bij de sporthal

Afschrijven bij: Folkert

Op zaterdag 21 april 2018
Sporting West A2 — Aurora Al
Meespelen:

Floor Huijgen

Rokea Chadley

Kaat Rooseboom

Vitoria Vinken

Luca Schoonheim

Coach: Tim
Verzamelen: 12:00 op het veld
Afschrijven bij: Tim Beckers

Op zaterdag 21 april 2018
Sporting West A1 — Furore Al
Meespelen:

Lisse Wiering

Vera Buikema

Aicha Jarraya

Janneke Duineveld

Lina van Steenis

Coach: Jordy & Frank
Verzamelen: 13:15 op het veld
Afschrijven bij: Jordy Pieters

Op zaterdag 28 april 2018
Sporting West A1 — BEP A2
Meespelen:

Lisse Wiering

Vera Buikema

Aicha Jarraya

Janneke Duineveld

Lina van Steenis

Coach: Jordy & Frank
Verzamelen: 12:15 op het veld
Afschrijven bij: Jordy Pieters

Alexander van Hell
Fadel el Hakim
Maikel Jongejeugd

Gijs van der Schouw

Nando Wassenaar
Duco Wijnands
Joost Locher
David Holstvoogd

Roef Flik

Pim Hanekamp
Timur-Kaan Gulcur
Tim Mulder

Govert Hooyman

Roef Flik

Pim Hanekamp
Timur-Kaan Gulcur
Tim Mulder

Govert Hooyman

Jagersveld, Zaandam
aanvang: 13.00

afd: A-087

wedstr: BK48340

Westerpark, Amsterdam
aanvang: 12.30 uur

afd.: A-045

wedstr.no.: BK48937

Westerpark, Amsterdam
aanvang: 14:00 uur

afd.: A2G

wedstr.no.: WK3362

Westerpark, Amsterdam
aanvang: 13:00 uur

afd.: A2G

wedstr.no.: WK5093
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Wat geweest is

7 apr.10:00 Sporting Badhoevedorp B1 Sporting West B1 02 -17
7 apr.11:00 Sporting West A3 Apollo Al 05-09
31 mrt.09:00 DKV Victoria D2 Sporting West D1 04 - 05
31 mrt.10:00 Sporting West D2 EKVA D3 00 - 07
31 mrt.10:00 Sporting West F1 Groen Geel F3 10-10
31 mrt.11:00 Rohda B1 Sporting West B1 03-25
31 mrt.11:00 Sporting West F2 Oranje Nassau F2 10 - 07
31 mrt.11:10  Sporting West C2 Swift (A) C2 02 -09
31 mrt.12:00 Sporting West E1 Swift (A) E1 04 - 06
31 mrt.12:15  Sporting West A2 Swift (A) Al 09-11
31 mrt.13:45 Sporting West C1 Atlantis C3 06 - 09
31 mrt.14:00 Blauw-Wit (A) A2 Sporting West Al 14 - 18
31 mrt.14:45 Sporting West B2 EKVA B2 17 -05

Page18

Van onze reporter

Open training/ Oefenuurtje 14 april

Zaterdag 14 april is er weer een oefenuurtje voor kinderen van 4 tot en met 8
jaar. De Kangoeroes en Effies dus. Neem gerust een vriendje mee. Het
oefenuurtje is van 12.30 tot 13.30 uur.

Zaterdag 31 maart

Vandaag begon de voorjaarscompetitie en het was inderdaad mooi weer. Een stuk beter dan
woensdag toen het niet alleen vervelend regende, maar ook ijzig koud was.

Om 10 uur stonden er 4 teams aan de start voor hun competitie.

De F1 moest tegen Groen Geel uit Wormer. Zonder Lasse, maar gelukkig met Joanie. Ze begon aan
de wedstrijd samen met Jairo, Jinne, Chiara en Sam.

Het werd een doelpunt rijke wedstrijd. Groen Geel begon voortvarend, maar aan het einde van de
wedstrijd was het weer gewoon gelijk. Beide teams wisten maar liefst 10x te scoren. Bij de
strafworpen was de F1 wel de winnaar met 3-2.

Op het andere veld moest de D2 spelen tegen EKVA. Bij de D2 zijn er wat spelers bijgekomen, zodat
er nu 10 aanwezig waren. Eerste wissels waren Amy en Irma. In de aanval begonnen we met Farah,
Lotte, Ella en Jesse. In de verdediging stond onze aanvoerder Janna, Lotus, Aya en Yanoah. We
moesten lang wachten op doelpunten. Beide teams waren aan elkaar gewaagd. Pas in het tweede
kwart viel het eerste doelpunt. Die was voor EKVA. En EKVA wist er zelfs nog 1 te maken voor de
rust. Na de rust kwamen Irma en Amy erin voor Farah en Ella. EKVA bleef de enige die wist te scoren
en via 0-5 werd het 0-7.

Toen kwam de wedstrijd van de dag: De F2 begon aan zijn eerste competitiewedstrijd. Aanvoerder Jip
begon samen met Alicia, Boris en Nicky aan de wedstrijd tegen stadsgenoot Oranje Nassau. Wissels



waren Chiara en Jairo. Ook hier duurde het effies voor er werd gescoord. En hier was het Oranje
Nassau die de eerste 2 doelpunten wist te scoren. Superspeler Chiara stond al langs de lijn om er
mogelijk in te komen. Maar dat hoefde niet als superspeler. Want samen met Jairo mocht ze het
tweede kwart beginnen. Jip en Alicia mochten effies uitrusten. Het tweede kwart werd een Nicky
feestje. Hij wist de 1-2 te maken. Oranje Nassau kwam wel weer op 1-3, maar via Nicky, Jairo en weer
2x Nicky werd het 5-3. Dat werd ook de ruststand. Nicky en Boris mochten in het 3° kwart even
uitrusten. In het veld ging het scoren gewoon door. Jip met de 6-3,Chiara met de 7-3 en Jairo met de
8-3 en de 9-4. In het laatste kwart gingen Chiara en Jairo er weer uit. Oranje Nassau kwam weer wat
meer in de wedstrijd. Nicky wist met de 10-5 nog een belangrijk punt te scoren. De eindstand werd 10-
7 voor de F2 en dus een eerste echte wedstrijd met een overwinning.

Bij de strafworpen was het spannender. Met nog 2 kinderen te gaan stond het 3-2. Oranje Nassau
wist de 3-3 te maken. Alicia was de laatste schutter en zij wist te scoren. De strafworpen werden dan
ook gewonnen met 4-3.

Na de F2 stond de E1 alweer te popelen om onder een stralende lentezon tegen een andere
stadsgenoot te spelen: Swift. Het was toch al een beetje Swift dag, want de C2 en A2 moesten ook al
tegen Swift.

Bij de E1 ontbrak Paul. Maar met 5 spelers zou het ook moeten kunnen. Swift begon heel goed aan
de wedstrijd. Ze kwamen voor en de E1 wist eigenlijk niet zo goed antwoord te geven. Swift liep uit
naar een 1-5 voorsprong in het laatste kwart. Maar toen werd het weer heel spannend. De E1 kwam
vlak voor tijd namelijk met ook heel goed korfbal terug tot 4-5. Zou het nog gelijk worden? Bij Swift
werden de mouwen ook weer extra opgestroopt en helaas was het laatste punt voor Swift:4-6. De
strafworpen waren ook hier voor Sporting West: 6-5.

Paastoernooi bij Rohda

Tweede Paasdag was er een toernooi bij Rohda in Ookmeer. We deden mee met een
gelegenheidsteam. We hadden een E team met 7 spelers: Jairo, Jinne, Jesse, Sam, Chiara, Amy en
Rixt. En we hadden 1 Kangoeroe: Suus. Helaas waren er maar 2 wedstrijden. Rohda had wel een
heel programma voor de Kangoeroes met allerlei spellen en ook binnen was het nodige te doen met
o.a. Kleuren, eieren schilderen en een verloting.

Het E team moest eerst spelen tegen BEP. We begonnen met Chiara, Rixt, Jairo en Jenne. Een goed
begin want we stonden al snel met 1-0 voor door een doelpunt van Rixt. Het werd een hele leuke
wedstrijd en half wedstrijd stonden we nog steeds 1-0 voor. Na de rust bleef Rixt staan en kwamen
Sam, Jesse en Amy in het veld. Kansen over en weer, maar bij ons gingen ze er niet meer in. We
gingen ook veel te snel gooien, zodat er ook veel ballen verdedigd waren. In de F geen probleem,
maar vandaag waren we dus E. BEP wist uiteindelijk 2x te scoren en de wedstrijd met 2-1 te winnen.
Jammer, want we waren niet minder en speelde eigenlijk een hele goede wedstrijd, waarin vooral
goed werd samen gespeeld.

Na de wedstrijd was er nog een wedstrijd doorloopballen. We moesten 5 minuten doorloopballen
nemen. Dat werd een gelijkspel:4-4.

De tweede wedstrijd was tegen Rohda. Nu een bijna gelijke beginopstelling met Jinne, Jairo, Chiara
en Amy. Rohda was wel beter dan ons en sommige ook wel groter. Vooral de grote jongens waren op
schot. In de eerste helft was het al 3-1. De 3-1 werd gescoord door Jairo. Na de wissel bleef Chiara
staan en ging verder met Rixt, Sam en Jesse. Nu was er een andere grote jongen en die wist ook wel
makkelijk te scoren. We bleven goed verdedigen, zodat het uiteindelijk maar 5-1 werd.
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Enamel
Re-Whi
Desensitizi

Re-Whitening
Desensitizing

PATENT FENDING

Instant Sparkle

LOSS

Dé oplossing voor stralend mooie tanden!

PrevDent Toothpaslm

De oplossing voor gevoelige tanden!

PrevDent Toothpaste bevat de unieke combinatie van nano-Hydroxyapatite en Xylitol. De gepatenteerde tandpasta gaat door
de speciale formule gevoeligheden tegen én herstelt beschadigd glazuur. De toevoeging van nano-technologie in de PrevDent
Toothpaste zorgt voor een natuurlijk herstel van het glazuur. Resultaat is een gezond en stralend gebit!

Onderzoek heeft aangetoond dat het dagelijks gebruik van nano-Hydroxyapatite in tandpasta helpt om beschadigd
tandglazuur te herstellen.*

PrevDent Daily Mouthwas}w

PrevDent Daily Mouthwash zorgt door toevoeging van o.a. Xylitol en Glycerine voor extra bescherming tegen tandbederf.
Dagelijks gebruik in combinatie met de PrevDent Toothpaste zorgt voor een effectieve bestrijding van de bacterién

die doorgaans gaatjes en plak veroorzaken. De PrevDent Daily Mouthwash is alcohol vrij en zorgt door de mint smaak voor
een frisse adem.

PrevDent Tooth Glos@

PrevDent Tooth Gloss is dé make-up voor het gebit. De PrevDent Tooth Gloss
brengt een transparante laag aan op het gebit, waardoor licht beter reflecteert.
Deze unieke technologie geeft uw gebit een glanzende uitstraling en draagt

bij in de preventie tegen schadelijke bacterién. 4 t. +31 (0)20 661 77 44
) £ +31(0)20 661 77 45
. info@prevdent.eu

PREVDENT i. www.prevdent.eu

y - Jaagweg 12d
i 1452 PB llpendam-NL

*Roveri N, Foresti E, Lelli M, Lesci L Recent Advancements in Preventing Teeth Health Hazard: d
The Daily use of Hydroxyapatite Instead of Fluoride.Biomedical Engineering 2009, 2, 197-215. Www. pl‘ev ent‘ eu
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