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Clubhuis: Cultuurpark Westergasfabriek 
Klönneplein 10-12 
1014 DD Amsterdam  
telefoon: 020-4750571 
www.sportingwest.nl 
krantje@sportingwest.nl 
    
Bestuur Sporting West:   
Voorzitter Irma Hobijn 075-6215388 j.pirovano9@chello.nl 
penningmeester Rob van Nifterick 0299-641162 r.vnifterick@chello.nl 
Secretaris Ellen Sebregts 

Jeffrey Post 
06-17858421 
06-13090540 

sportingwest.amsterdam@knkv.net 
postjeffrey@hotmail.com 

 Henne Post 0299-643511 hennepost@planet.nl 
 Peter van den Bos 06-53686313 pvdbos@quicknet.nl 
 
Postadres 
 

 
Sumatrakade 1219 
1019 RJ Amsterdam 
 

  

Contributie:   
ING Bank : NL14 INGB 0005 0860 60   
Betaling via automatisch incasso   
 
Inleveren kopij: voor maandagavond 19.00 uur per e-mail naar krantje@sportingwest.nl. De redactie behoudt zich het 
recht voor wijzigingen aan te brengen indien de inhoud of de lengte van de tekst dat noodzakelijk maakt.  
 

28e jaargang, nummer 15 
05-03-2018 
Rob 
 
Van het bestuur 
 
Hallo allemaal, 
 
De afgelopen weken was het wat rustig wat betreft de competitie. De meeste teams konden even de 
nodige rust pakken om de laatste wedstrijden op volle kracht te kunnen spelen. Aankomende zondag 
is alweer de laatste thuiswedstrijd van dit zaalseizoen. Traditiegetrouw wordt het zaalseizoen dan 
afgesloten met een mooi feestje bij Dirk en Carina in hun kantine. We hopen natuurlijk dat we dan de 
handhaving in de tweede klasse van ons eerste team kunnen vieren. Zij hebben afgelopen weekend 
helaas verloren van kampioen Ten Donck en zullen tegen stadsgenoot Swift moeten strijden voor 
lijfsbehoud. Kom dus eerst Sporting West 4, 2 en 1 aanmoedigen en dans, drink, zing en eet 
vervolgens gezellig bij Dirk en Carina. 
 
Hoewel het op de velden rustig was, is het buiten het veld erg druk geweest. In ons clubhuis is een 
mooie kastenwand geplaatst, waardoor er geen wildgroei meer is van allerlei kasten. Het ziet er mooi 
uit! 
 
Verder is een grote groep vrijwilligers aan de slag geweest om de toiletten en de kleedkamers er weer 
spic en span eruit te laten zien. Alle muren zijn voorzien van een lekkere frisse nieuwe laag witte verf. 
Ik heb even een kijkje genomen tijdens de werkzaamheden en dat zag er al goed uit! Met de komst 
van het schoonmaakbedrijf en met het schoonmaken door de teams, hopen wij dat het clubhuis en de 
kleedkamers voor langere tijd er zo mooi en fris uit blijven zien. Verder zijn we nog voornemens om de 
kluisjes naar beneden te halen, zodat iedereen ook zijn/haar spullen veilig kan opruimen. 
 
17 maart is de première van de Pinksterkampfilm 2017. Het JAC is druk met alle voorbereidingen en 
zij leggen de laatste hand aan de film. Het belooft weer een mooi spektakel te worden, dus kijk verder 
in de clubblad voor de verdere informatie over deze avond. 
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23 maart kunnen de hersenen weer gekraakt worden. De tweede Sporting West pubquiz staat dan op 
het programma. Ondergetekende en andere winnaars van vorig zijn inmiddels al druk met het 
bedenken van de vragen. Het wordt geen makkelijke quiz, maar iedereen kan zeker wel wat vragen 
goed beantwoorden. Geef jullie team met teamnaam zo snel mogelijk op bij Henne Post via whatsapp 
of mail.  
 
7 april is de finale van de Korfballeague. Geef je nog snel op om dit spektakel te kunnen bijwonen. 
Aanmelden kan tot 10-3-2018 via de website. 
 
Het volgende clubblad is pas over drie weken, dus ik wens iedereen veel succes en plezier met 
afsluiting van het zaalseizoen en heel veel sterkte met de eerste (koude) veldtrainingen! 
 
Namens het bestuur, 
 
Jeffrey Post 
 
 
Redactieschema seizoen 2017 - 2018 
 
Clubblad van:  Te maken door: Bestuur: JC: TC: Let op: 
26-3-2018 Ellen Ellen Grea Dennis  
9-4-2018 Paul en Peggy Peter Stefan Frans Voor 4 weken! 
7-5-2018 Stefan en Laura Henne Tim Amber  
21-5-2018 Ellen Rob Henne Hilda  
4-6-2018 Paul en Peggy Irma Grea Dennis  
 
Schoonmaak rooster 
 
Week van 12 maart Sporting West A1 
 
Zaaldiensten 
 
11/3/2018 11:45 Sporting West 4 - KZ/Hiltex 10 Henne Post 
11/3/2018 13:05 Sporting West 2 - Blauw Wit (A) 6 Trees Zaal 
11/3/2018 14:30 Sporting West 1 - Swift (A) 1 Brenda Zaal 
 
 
Aangemeld als lid 
 
Geen nieuwe aanmeldingen deze week  
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Van de Technische Commissie 
 
Het wordt een spannend, wat zeg ik: superspannend laatste weekend van de competitie. Degradatie 
dreigt voor het eerste. Kampioenschap lonkt voor het vijfde. En het tweede kan haar doelstelling halen 
met een plek bij de eerste drie. Voor het zesde is er nog een mooie mogelijkheid om op de valreep de 
laatste plaats te ontstijgen. Het derde is heel knap, maar met de hakken over de sloot, veilig. Voor het 
vierde staat er slechts sportieve revanche op het programma. 
 
Om met het eerste te beginnen. Een competitie waarin iedereen van iedereen kon winnen, maar waar 
op de valreep de concurrenten meer punten hebben gepakt dan goed voor ons is. Om een veilige 
marge te houden ten opzichte van Movado moest uit de laatste vier wedstrijden minimaal één punt 
gehaald worden. Helaas waren dat wel vier wedstrijden tegen de top drie. Thuis tegen Ten Donck en 
uit bij IJsselvolgels werd vrij kansloos verloren. Zondag heeft het eerste er alles aan gedaan om een 
punt te pakken en te voorkomen dat Ten Donck kampioen werd, maar helaas werd er nipt verloren. 
Het komt nu aan op de laatste wedstrijd, thuis tegen Swift, onze buren uit Oost. Kom allemaal 
aanmoedigen en steun het eerste om dat ene puntje te verdienen. 11 MAART, 14.30!!!!!!!!!!!!!!! 
 
Als je 11 maart toch van plan bent om het eerste aan te moedigen, kom dan al om één uur naar de hal 
en steun het tweede om van Blauw-Wit, onze buren uit West, te winnen. Met twee ploegen die er echt 
boven uitsteken, zou een derde plek echt een prima resultaat zijn. En nu ik me toch al intensief 
bemoei met jullie agenda: eerst allemaal even om 11.30 bij Groen Geel het vijfde aanmoedigen en 
hopelijk kampioen te zien worden!! (om dan ’s avonds onze Groen Gele Marieke aan te moedigen in 
de play off wedstrijd richting League!!). 
 
Bij alle spanning op zondag weten we al of het zesde de rode lantaarn heeft overgedragen aan 
V&V/KCN. Een wedstrijd tussen ongeveer de oudste teams van de Nederlandse korfbalvelden. Voor 
de liefhebber: zaterdag 18.45 in sporthal De Weeren in Noord. 
 
Het derde heeft het erg zwaar gehad en met veel support van o.a. de junioren (en Nancy!!) gevochten 
om in de derde klasse te kunnen blijven. De laatste wedstrijd is om des keizers baard. Coach en 
spelers van harte gefeliciteerd met jullie puike prestatie, het is gelukt! Bij het vierde staat er ook niets 
meer op het spel, we eindigen sowieso als een trotse hekkensluiter. Veel wedstrijden met goeie 
periodes, waar we helaas iets te vaak net de punten niet wisten te pakken. Met meer doelpunten dan 
en eenzelfde doelsaldo als de nummer drie, gevoegd bij veel spelplezier, kunnen we zonder meer 
tevreden zijn. Ik hoop wel dat we ons zondag tegen KZ in ieder geval revancheren voor de wrange uit-
nederlaag  tegen KZ.    
 
Afsluitend hoop ik dat alle Sporting West fans met dikke stift een paar van bovenstaande wedstrijden 
in de agenda zetten, maar in ieder geval die van het eerste. NOGMAALS: ZONDAG 11 MAART 
14.30!!  
 
 
Wat geweest is: 
 
Weekend van 17 en 18 februari 2018 
 
IJsvogels 1  - Sporting West 1  27 – 18 
ZKC ’31 4  - Sporting West 2  12 –   9 
Sporting West 3 - DKV Victoria 2  18 – 19 
BEP 7    - Sporting West 4   16 – 14 
 
Weekend van  4 maart 2017 
 
Ten Donck 1  - Sporting West 1    19 – 17 
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Wat komen gaat  
 
Op zaterdag 10 maart 2018 
Vlug & Vaardig/KCN 4 - Sporting West 6 
Wedstrijdnr:  21461 
Klasse:   S-059 
Meespelen:   Petra Ruijs    Henne Post 

Peggy Tholen    Peter Bas 
SPW6    Marieke Poel    Rob van Nifterick 

Hanneke Nielen   Matthieu Dorst 
Kelly Roelofs    Walter Mulder 

Reserves:   WNA     WNA 
Aanvang:   18.45 uur 
Verzamelen:   45 minuten voor aanvang in de betreffende zaal 
Locatie:   Sporthal de Weeren, Amsterdam 
Afschrijven bij:   Peter Bas voor vrijdagavond 19.00 uur! 
      
Op zondag 11 maart 2018 
Sporting West 1        -    Swift (A) 1      
Wedstrijdnr:   12634 
Klasse:   2F 
Meespelen:   Vera Pas 

Ellen Sebregts    WNA 
SPW1    Brenda van Oostveen 

Kira Kumar 
Reserves :   WNA     WNA 
Aanvang:   14.30 uur 
Afschrijven bij:   Richard Stolte voor vrijdagavond 19.00 uur!!! 
 
Op zondag 11 maart 2018 
Sporting West 2      -      Blauw Wit (A) 6  
Wedstrijdnr:   16280 
Klasse:   R3P 
Meespelen:   Laura Spruijt    WNA 

Amber Baaij 
SPW2    Laura Kentrop 

Lizzy Post 
. 
Reserves:  WNA     WNA 
Aanvang:   13.05 uur 
Afschrijven bij:   Hilda van Nifterick voor vrijdagavond 19.00 uur!! 
 
Op zondag 11 maart 2018 
ZKV (Za) 3    -  Sporting West 3      
Wedstrijdnr:   16627 
Klasse:   R3O 
Meespelen:   Denise Barendse   Jordy Pieters 

Mila Poels    Xandur Garbode 
SPW3    Wendy van Bezooyen  Mitchel Pestman 

Desiree vd Bijl   Micha van Dijk 
Reserves:   WNA     WNA 
Aanvang:   14.00 uur 
Verzamelen:   In overleg 
Locatie:   Sporthal de Struyck, Zaandam 
Afschrijven bij:   Peter v/d Bos voor vrijdagavond 19.00 uur!!! 
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Op zondag 11 maart 2018 
Sporting West 4    - KZ/Hiltex 10       
Wedstrijdnr:   37844 
Klasse:   S-215 
Meespelen:   Suzan Neuteboom   Luca Speltie 

Nona Flik    Joost Hanewinkel 
Laurien Kramer   Ayte Nijhof 

SPW4    Manon Zwaan    Folkert van Oostveen 
Nena de Voogd   Jeffrey Beckers 
    Mathijs Bannink 

Reserves:   WNA     WNA 
Aanvang:   11.45 uur 
 
Op zondag 11 maart 2018 
Groen Geel 7   -          Sporting West 5       
Wedstrijdnr:   14929 
Klasse:   S-213 
Meespelen:   Ilse Wassenaar   Jeroen Anema   

Irma Hobijn    Johann Ruiter 
Nancy Helsloot    Ali Jung 

SPW5    Wendy van Bezooyen   Michael Heijnemans 
Wil Dijkers    Richard Breen 
Yvette van Klooster 

Reserves:   WNA     WNA 
Aanvang:   11.30 uur 
Verzamelen:   45 minuten voor aanvang in de betreffende zaal 
Locatie:   Groen-Geelhal, Wormer 
Afschrijven bij:   Ilse Wassenaar voor vrijdagavond 19.00 uur!!!!! 
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Jeugdcommissie Sporting West 
Voorzitter Stefan van Nifterick 
06-51873861 | stefan@nifterick.com 
  
Lid - JPR Henne Post 
0299-643511 | h.post@orion.nl 
  
Lid - TJC Tim Beckers 
06-42780480 | beckers.t.m@gmail.com 
 
Lid - JAC Grea Hage 
06-22560292 | grea_hage@hotmail.com 
  
Commissaris Jeffrey Post 
0299-643511 | postjeffrey@hotmail.com 

 

E-mail JC: jc@sportingwest.nl 
Wedst. Secr. Molly Stam 
020-6869989 | m.stam007@hetnet.nl 

 

 
 
Hallo allemaal 
 
Wat is het toch snel gegaan het zaalseizoen. Komend weekend alweer de laatste wedstrijden voor 
bijna iedereen. Het weekend er op zijn er nog een paar wedstrijden en wat inhaalwedstrijden. 
Wij zijn al weer bezig met de voorbereiding op het veldseizoen. 
Oefenwedstrijden zijn geregeld (kijk voor het programma even verderop in het krantje) met daarbij de 
betreffende scheidsrechters. 
Nu ik het toch over de scheidsrechters heb, wil ik deze even hartelijk bedanken voor hun inzet. Net als 
de inzet van alle trainers en coaches en niet te vergeten jullie inzet tijdens de wedstrijden. Deze bleef 
vaak heel goed, ondanks soms wat tegenvallende resultaten. Ik hoop dat de meeste ploegen een 
betere indeling hebben dan in de zaal. 
We konden in de zaal dan ook maar een kampioen verwelkomen de B1 onder leiding van Marieke en 
Agnes. Nu even een opsomming van data. 
 
10 maart.  
Laatste competitie weekend met op zondag 11 maart een gezellig afsluiting bij Dirk en Carina in de 
sporthal 
 
17 maart. 
Ik kan niet wachten maar dan komt de gala-avond van het jaar met als hoogtepunt de 
Pinksterkampfilm. Kom allen en na de film is het mogelijk om je op te geven voor het kamp van 2018. 
 
21 maart. 
Westerparkcup in de hal. Vanaf 13.00 uur begint het spektakel. Als je vrij bent kun je altijd komen 
helpen. 
 
24 maart. 
Oefenwedstrijden op het veld zowel uit als thuis.  
De A1 oefent ook op een doordeweekse avond. 
 
7 april. 
Dan gaan we weer naar de Ziggodome en we hopen natuurlijk dat Blauw Wit weer de finale gaat 
halen. Schrijf je, als je dit nog niet gedaan hebt, zo snel mogelijk in., maar voor 10 maart as. 
 
  



 Amsterdamse Korfbal Club Sporting West 

 
 
 
 

 
 

Pa
ge

8	

Op 24 februari heeft een grote ploeg mensen de kleedkamers weer heel mooi gemaakt. Als je op het 
veld bent zul je je ogen uitkijken, maar mijn vraag is: 
 
HOUD DE KLEEDKAMERS NETJES 
 
Verder weet ik bij het typen niet of het veldprogramma al bekend is.  
Veel plezier bij de laatste wedstrijden in de zaal en met de start van het veldseizoen. 
 
Groetjes Henne 
 
Hoi allemaal 
 
Hierbij het overzicht met nog geplande jeugdactiviteiten: 
 
17 maart  Pinksterkampfilm/ Oscars  
21 april  Op zoek naar mister X? Kingsday  
10 mei   Palentoernooi                                      
18 t/m 21 mei Pinksterkamp 
2 t/m 5 juli  Avondvierdaagse                                        
 
Groet, Grea 
 
 
Schoolkorfbaltoernooi 2018 

 Woensdag 21 maart is weer het jaarlijkse Sporting West Schoolkorfbal toernooi in 
de van Hogendorpsporthal voor de groepen 3,4,5 en 6. 

Van 13 tot 16 uur kun je weer korfballen voor de Westerpark cup. 
Deelname is gratis.  
Je kunt inschrijven als compleet team van je school. Een team bestaat uit 5 of 6 spelers. Er zijn poules 
voor kinderen van de groepen 3 en 4 en voor kinderen uit de groepen 5 en 6. 
Heb je geen team, maar wil je wel meedoen? Kom dan toch, want mogelijk kun je toch meedoen met 
een team van je school of eventueel maken we een team met 2 scholen. 
Wil je een keer oefenen? Dat kan op woensdag van 18 tot 19 uur in de van Hogendorpsporthal. 
Inschrijven kan via: r.weewer@chello.nl. Maar natuurlijk ook op de dag zelf. Kom dan wel iets eerder, 
zodat we je kunnen indelen. 
 
 
Team van de week; 
 
Kangoeroes, Effies en kinderen van leden. 
 
Zondag 11 maart Sporting West-Swift  Verzamelen om 14.10 uur in de sporthal. 
 
Dit keer hopelijk een hele grote groep kinderen die mee oploopt met het eerste en ze luidkeels gaan 
aanmoedigen. Het eerste speelt de toch nog belangrijke wedstrijd tegen Swift en heeft alle steun wel 
nodig. 
Extra aandacht dit keer voor de Kangoeroes en Effies. Bij de Kangoeroes zien we Meiko en Suus. Jip 
en Max trainden ook mee bij de Kangoeroes, maar gaan op het veld naar de F. De Kangoeroes 
trainen op vrijdag in de Westerparkschool en doen mee met de oefenuurtjes op zaterdag. Vaste 
trainer bij de Kangoeroes is Sylvie. Wel krijgt ze regelmatig hulp van Luna en ook tijdens de 
oefenuurtjes wordt ze meestal wel bijgestaan door de meiden van de D2.  
Op het veld krijgen we 2 F teams. Nieuw in de F zijn Jinne,Jip, Max, Alicia en Angelino. Al langer 
spelend in de F zijn Nicky, Boris, Jairo, Chiara, Sam, Lasse en Tess. De F traint ook op vrijdag in de 
Westerparkschool. Trainer op vrijdag is Sacha en ook zij krijgt regelmatig hulp van o.a Britt, Pieter, 
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Luna of Jelle. Op woensdag is de inlooptraining en dan trainen ze mee met de E. Coach van de F1 is 
Remko. De F1 heeft afgelopen seizoen al gespeeld op het veld en in de zaal. Met wisselend resultaat. 
In de zaal zijn we best of de rest. Er zijn 3 teams die er ver bovenuit steken en van de andere vier 
staat de F1 bovenaan. 
 
 
 
Van onze reporter 
 
Oefenwedstrijd E tegen Blauw Wit D3 
Donderdag 15 februari was er een oefenwedstrijd tussen Sporting West E en Blauw Wit D3. 
De E1 is alvast aan het oefenen in twee vakken. Noor, Fionnuir, Emily, Olivier en Joanie kregen 
hiervoor de nodige versterkingen uit de E3. Voor Luka, Jesse, Yanoah en Angelino was dit natuurlijk 
weer een nieuwe ervaring, want ze spelen nog geen competitie. Ook Emilija deed mee en zij is nog 
helemaal nieuw bij Sporting West. 
Molly was de scheidsrechter. Ze zag  Sporting West beginnen met in de aanval  Jesse,Joanie, Olivier 
en Emily. In de verdediging stonden Fionnuir,Noor,Luka en Yanoah. Dat spelen in 2 vakken iets 
nieuws is bleek al snel toen Yanoah maar gelijk ging aanvallen. Daarna wist gelukkig iedereen de 
bedoeling met 2 vakken. Het werd een spannende wedstrijd met 2 ploegen die wel gelijkwaardig 
waren. Na het eerste kwart stond het 1-1. Na de 0-1 wist Emily via een strafworp gelijk te maken. Voor 
de rust liep Blauw Wit uit naar 1-3. Na een kwart waren Noor en Luka vervangen door Emilija en 
Angelino. In de rust ook weer 2 wissels. Dit keer gingen Joanie en Jesse eruit. Olivier wist ons tweede 
punt te scoren. In het laatste kwart weer wat wissels. Dit keer gingen Yanoah en Fionnuir naar de 
kant. Via 2 mooie aanvallen wist Joanie nog 2x te scoren. Helaas was dat niet genoeg voor de winst. 
Blauw Wit wist namelijk 8x te scoren. Eindstand 4-8. Een leuke wedstrijd, maar vooral ook een goede 
oefening. Bij deze wordt de D3 van Blauw Wit nog bedankt voor de wedstrijd. 
 
 
 
Wat geweest is  
 
 Zaterdag 17 februari 2018 

 
Atlantis A1   Sporting West A1   17 - 10 
Sporting West A3  Apollo A1    03 - 12 
OKV B1   Sporting West B1   09 - 08 
Sporting West C1  Atlantis C1    03 - 12 
TOP / Solar C7   Sporting West C2   01 - 03 
Sporting West D2  Oosterkwartier D1   00 - 17 
Roda E1   Sporting West E1   10 - 01 

 KVA E2   Sporting West E2   08 - 02 
 Triaz F1   Sporting West F1   18 - 06 

  
 Donderdag 22 februari 2018 

 Sporting West E2  Groen Geel E7    01 - 10 
 	
 Zaterdag 24 februari 2018 
 Aurora A1   Sporting West A3.   17 - 05 
  
Zaterdag 03 maart  2018 

Madjoe C3    Sporting West C2   07 - 03 
KZ / Hiltex D5    Sporting West D2  08 - 02 
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Wat komen gaat  
 
Op DONDERDAG 8 maart 2018        
 
Sporting West D1 – OKV D1  Meespelen:    Van Hogendorphal 
Dounia Jarraya   Jelle Rasche    Aanvang: 17.30 uur 
Luka Gorter   Pieter Kok    poule: D-038 
Michelle Raphael  Mos Wiering      
Sylvie Portasse   Chaim Kenninck 
Luz Lipp  
     
Coach: Vitoria en Lisse 
Verzamelen: 17.00 uur in de sporthal 
Afschrijven: bij Vitoria 
      
Op VRIJDAG 9 maart 2018      Inloophal, Amsterdam 
Sporting West A1 – KZ/Hiltex A2     aanvang: 19:45 uur 
Meespelen:                                           afd.: A2G 
Lisse Wiering   Roef Flik    wedstr.no.: WK19134 
Vera Buikema   Pim Hanekamp    
Aicha Jarraya   Timur-Kaan Gulcur   
Janneke Duineveld  Tim Mulder 
Lina van Steenis  Govert Hooyman 
    
Coach: Jordy & Frank 
Verzamelen: 19:15 in de sporthal 
Afschrijven bij: Jordy Pieters 
 
Op zaterdag 10 maart 2018  
Sporting West F1   - EKVA F1 Meespelen    Van Hogendorphal 
Chiara Heerholtz  Boris Derks    Aanvang: 10.00 uur 
Tess Holstvoogd  Nicky van Laar    Poule: F-018 
    Lasse Rasche    
    Sam van Heusden 
    Jairo Pieters  
 
Coach: Richard en de (korfbal)ouders 
Verzamelen: 9.30 uur in de sporthal 
Afschrijven bij: Richard 
 
 
Op zaterdag 10 maart 2018 
Sporting West E2 – Rohda E2 Meespelen:    Van Hogendorphal 
Rixt Brouwer   Daniël Shah    Aanvang: 10.00 uur 
Irma Santin   Gabriel Tieman    Poule: E-155 
Milijne Bakker   Julian Alma 

    
Coach: ? 
Verzamelen: 9.30 uur in de sporthal 
Afschrijven: bij Richard 
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Op zaterdag 10 maart 2018        
Sporting West E1 – Rohda E1 Meespelen:    Van Hogendorphal  
Fionniur Mc Guinness   Paul Broersen Winnubst   Aanvang: 10.00 uur 
Noor Jansen    Olivier van Aalstede    poule: E-032 
Joanie Kleine          
Emily van Beek       
        
Coach: Molly Stam 
Verzamelen: 9.30 uur in de sporthal 
Afschrijven: Molly: 06-20289175 
 
 
Op zaterdag 10 maart 2018        
Furore D2 - Sporting West D1 Meespelen:    Het Trias / Krommenie 
Dounia Jarraya   Jelle Rasche    Aanvang: 14.00 uur 
Luka Gorter   Pieter Kok    poule: D-038 
Michelle Raphael  Mos Wiering      
Sylvie Portasse   Chaim Kenninck 
Luz Lipp  
     
Coach: Vitoria en Lisse 
Verzamelen: 13.00 uur bij de stadsdeelwerf 
Afschrijven: bij Vitoria 
 
Op zaterdag 10 maart 2018      Inloophal, Amsterdam   
Sporting West C2 – Furore C3      Aanvang: 11.00 uur 
Meespelen:        Afd.: C-069 
Agata Santin        Wedstr.nr.: BK37340 
Tika Vaassen         
Ella v.d. Dikkenberg 
Isabelle Lo-A-Njou 
Noëmie Moccero 
Luar Bertolino 
Britt Zaal 
Carice Steinhoff 
Lisa Gerrits 
 
Coach: Fadel & Jeffrey 
Verzamelen: 10:30 in de sporthal 
Afschrijven bij: Fadel 
 
Op zaterdag 10 maart 2018      Europahal, Vleuten   
Fiducia C1 - Sporting West C1              Aanvang: 13.00 uur  
Meespelen:        Afd.: C-013 
Sacha Portasse    Damian Ruiter   Wedstr.nr.: BK23072 
Damia Chadley    Merlijn Kenninck   
Niamh McGuinnness   David le Cessie  
Tomasa Vinken    Julius Pecoraio  
Zohara Wilderom     
Lola Vayssiers  
   
Coach: Nona & Joost 
Verzamelen: 11:45 bij de sporthal 
Afschrijven bij: Jeffrey 
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Op zaterdag 10 maart 2018      Inloophal, Amsterdam   
Sporting West B2 – Groen Geel B3     aanvang: 12.00 uur 
Meespelen:           afd.: B-019 
Lisa v.d. Schouw   Johann Bornebroek  Wedstr.nr.: BK19604 
Janne vd Bos    Louis Le Gallic    
Zoë Lipp    Simon Broersen Winnubst 
Sam Meurs    Lucius Tieman 
Lesedi Mampa    Jannes Bos      
  
Coach: Rodney & Mitchell 
Verzamelen: 11:30 uur in de sporthal 
Afschrijven bij: Mitchell 
 
B1 = VRIJ 
 
Op zaterdag 10 maart 2018      Oostzaan Hal   
OKV A1 - Sporting West A3      aanvang: 13.00 
Meespelen:           afd: A-053 
Fay Wolf    Alexander van Hell  wedstr: BK37700 
Veere v/d Spek    Fadel el Hakim 
Uma Lustemberg   Maikel Jongejeugd 
Jip Meurs     Gijs van der Schouw 
Nina Shah       
 
Coach: Folkert van Oostveen 
Verzamelen: 12:00 bij de sporthal 
Afschrijven bij: Folkert 
 
Op zaterdag 10 maart 2018      Inloophal, Amsterdam   
Sporting West A2 – Rohda A1      aanvang: 13.00 uur 
Meespelen:        afd.: A-016 
Floor Huijgen    Nando Wassenaar  wedstr.no.: BK17246 
Rokea Chadley    Duco Wijnands    
Kaat Rooseboom   Joost Locher    
Vitoria Vinken    David Holstvoogd  
Luca Schoonheim   
 
Coach: Tim 
Verzamelen: 12:15 in de sporthal 
Afschrijven bij: Tim Beckers  
 
Op zaterdag 10 maart 2018      Inloophal, Amsterdam 
Sporting West A1 – Rapid A1      aanvang: 14:15 uur 
Meespelen:                                           afd.: A2G 
Lisse Wiering    Roef Flik   wedstr.no.: WK19368 
Vera Buikema    Pim Hanekamp    
Aicha Jarraya    Timur-Kaan Gulcur   
Janneke Duineveld   Tim Mulder 
Lina van Steenis   Govert Hooyman 
    
Coach: Jordy & Frank 
Verzamelen: 13:30 in de sporthal 
Afschrijven bij: Jordy Pieters 
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Op maandag 12 maart 2018  
       
KZ D4    -   Sporting West D1  Meespelen:    Topsportcentrum De Koog 
Dounia Jarraya   Jelle Rasche    Aanvang: 18.00 uur 
Luka Gorter   Pieter Kok    poule: D-038 
Michelle Raphael  Mos Wiering      
Sylvie Portasse   Chaim Kenninck 
Luz Lipp  
     
Coach: Vitoria en Lisse 
Verzamelen:  17.00 uur bij de stadsdeelwerf 
Afschrijven: bij Vitoria 
 
Op zaterdag 17 maart 2018      De Beuk, Purmerend   
BEP B2 - Sporting West B1      aanvang: 12.00 uur 
Meespelen:         afd.:B-008 
Teri Hoenson        Simon Karssen    wedstr.no.: BK37351 
Esmee Speltie   Berend vd Bos 
Melanie Meijering  Mats Schoonheim   
Roisin McGuinness    
Eva Schram     
Merel van Steenis 
Robin Hartog 
 
Coach: Agnes de Boer & Marieke Duineveld 
Verzamelen: 10:30 bij de sporthal 
Afschrijven bij: Agnes 
 
Op zaterdag 17 maart 2018 
Furore E4   -  Sporting West E2 Meespelen:    Het Trias / Krommenie 
Rixt Brouwer   Daniël Shah    Aanvang: 10.00 uur 
Irma Santin   Gabriel Tieman    Poule: E-155 
Milijne Bakker   Julian Alma 

    
Coach: ? 
Verzamelen: 9.00 uur bij de stadsdeelwerf 
Afschrijven: bij Richard 
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Jeugd Scheidsrechters 

Onderstaand een overzicht van de vereniging scheidsrechters per wedstrijd. U zult begrijpen dat het 
iedere keer weer een hoop werk is om alle ploegen van scheidsrechters te voorzien, staat u 
ingedeeld, maar kunt u niet. Neem dan contact op met Henne Post en/of probeer eventueel onderling 
te ruilen. 
hennepost@upcmail.nl – 0299-64351 

Donderdag 8 maart 2018 
17:30 Sporting West D1 Henne Post 
zaterdag 10 maart 2018 
10:00 Sporting West E1 Ayte Nijhof 
10:00 Sporting West E2 Govert Hooyman 
10:00 Sporting West F1 Ruud Heckman 
11:00 Sporting West C2 Nando Wassenaar 
12:00 Sporting West B2 Ruud Heckman 
13:00 Sporting West A2 Ronald van Klooster 
 
 
 
Scheidsrechters oefenwedstrijden. 
22 maart 2018. 
20.00 uur Sporting West A1 – Animo A1 scheidsrechter 
Ronald van Klooster. 
 
24 maart 2018. 
10.00 uur Sporting West C1- SDO C1 Henne Post  
11.00 uur Veld 2 Sporting West B2-SDO B1 Joost Hanenwinkel 
11.00 uur Veld 1 Sporting west B1-Blauw Wit B1 Ruud Heckman 
 
24 maart 2018. 
Let op we spelen alle onderstaande wedstrijden uit.   Verzamelen in overleg. 
 
C2.   uit Purmer 11.00 
D1   uit VZOD tijd horen jullie van de coach 
D2   uit  VZOD tijd horen jullie van de coach. 
E1   uit Tempo 10.30 uur. 
E2   uit Tempo 9.30 uur. 
F1   uit Tempo 10.30 uur. 
F2   uit Purmer 10.00 uur. 
 
27 maart 2018. 
VZOD A1 – Sporting-West A1,  tijd wordt nog bekend gemaakt 
 
Verzamelen in overleg  met jullie coaches 
 
Groetjes Henne 
  



 Amsterdamse Korfbal Club Sporting West 

 
 
 
 

 
 

Pa
ge

15
	

Oefenprogramma veld 
  
D1 
Zaterdag 24 maart 
VZOD D2    -   Sporting West D1 Meespelen:      VZOD/De Kwakel 
Dounia Jarraya   Jelle Rasche    Aanvang:  
Luka Gorter   Pieter Kok    poule: D-038 
Michelle Raphael  Mos Wiering      
Sylvie Portasse   Chaim Kenninck 
Luz Lipp  
     
Coach: Vitoria en Lisse 
Verzamelen:  
Afschrijven: bij Vitoria 
  
D2 
Zaterdag 24 maart 
VZOD D3 - Sporting West D2 ,   Meespelen:   Vzod/De Kwakel 
Lotte Bakker    Yanoah Hoogwoud   Aanvang:  
Lotus van Spijker   Jesse Groot    poule: D-069 
Farah van Spijker   
Janna Epma 
Aya Tam 
Ella Figee 
Amy Groot      
        
Coach: Danielle Heesbeen, Alexander en Joost 
Verzamelen:  
Afschrijven bij: Richard 
  
E1 
Zaterdag 24 maart  
Tempo E2  -  Sporting West E1   Meespelen:   Tempo/Alphen a/d Rijn 
Fionniur Mc Guinness   Paul Broersen Winnubst   Aanvang: 10.00 uur 
Noor Jansen    Olivier van Aalstede    poule: E-032 
Joanie Kleine          
Emily van Beek       
        
Coach: Molly Stam 
Verzamelen: 8.50 uur bij de stadsdeelwerf 
Afschrijven: Molly: 06-20289175 
  
F1 
Zaterdag 24 maart 10  
Tempo F1  Sporting West F1     Meespelen   Tempo/Alphen a/d Rijn 
Chiara Heerholtz  Sam van Heusden    Aanvang: 10.00 uur 
    Jairo Pieters  
    Lasse Rasche 
    Jinne Heijnemans   
Coach: Richard en de (korfbal)ouders 
Verzamelen: 8.50 uur bij de stadsdeelwerf 
Afschrijven bij: Richard 
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F2  
Zaterdag 24 maart  
Purmer F1  - Sporting West F2       Purmer/Purmerend 
Tess Holstvoogd Max Camfferman    Aanvang: 10.00 uur 
Alicia    Boris Derks 

Nicky van Laar  
Angelino Hidayat 

 
 
Zaalkorfbalfinale Ziggo Dome 
 
Beste Sportingwesters,  
Op 7 april staat de korfbalfinale weer op het 
programma in de Ziggo Dome in Amsterdam. 
 
Ook dit jaar zullen we weer het metroritje naar 
de Bijlmer maken en als het net zo gezellig gaat 
worden als vorig jaar dan zal het een 
fantastische korfbaldag worden. 
 
Om met een mooie groep Sporting Westers en 
aanhangers allemaal bij elkaar te zitten moeten 
we er wel snel bij zijn. Als je met Sporting West 
naar de Ziggo Dome wil meld je dan aan via dit 
formulier. 
 
De kosten zullen €19,95 bedragen. Als er meer deelnemers zijn kan het eventueel goedkoper worden, 
maar het verschil zetten we dan weer om in een drankje net als vorig jaar. 
Wil je mee naar met Sporting West naar de korfbalfinale vul dan snel het formulier in 
 
https://www.sportingwest.com/korfballeague/ 
 

SLUITINGSDATUM INSCHRIJVING: 10-3-2018 
 
Tot 7 april! 
De JC! 
 

EXTRA EXTRA EXTRA VOOR DE KORBALFINALE! 

Dit jaar zal er een toernooi zijn voor de E en de D tijdens de Korfbal Experience 2018. Hierbij zullen 
de teams bestaan uit 3 kinderen van Sporting West, samen met 3 vriendjes of vriendinnetjes.  
 
Zorg er dus voor dat als je in de E of D speelt je nu al gaat vragen aan je vrienden of ze een keer 
willen komen trainen bij Sporting West. Zodat wij op 7 April met zoveel mogelijk ploegen kunnen 
deelnemen aan het toernooi.  
 
Naast het toernooi zal er ook een Meet en Great plaatsvinden met de spelers uit TeamNL Korfbal en 
kun je de spelers uitdagen voor bijvoorbeeld een potje tienen. Aan het einde van het event gaan we 
met zijn allen de Ziggo Dome in om de finale te bekijken, natuurlijk mag jouw vriendje of vriendinnetje 
dan gewoon mee. Op deze manier krijgen jouw vrienden een goed beeld van wat korfbal is en hoe 
leuk onze sport is om te doen.  
 
Opgave van deze teams moet centraal gebeuren dus geef aan Richard door of je mee wil doen! 
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