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Van het bestuur

Hoi allemaal

De competitie is in volle gang en de ogen van velen zijn uiteraard gericht op de prestaties van de
verschillende teams. Handhaven, kampioen of degraderen, het kan allemaal nog in de diverse

afdelingen.
Uiteraard kijken wij als bestuur heftig mee met de verrichtingen op het veld, maar daarbuiten zitten we
in deze winterperiode ook niet stil.  Hieronder een kort overzicht wat we in de laatste

bestuursvergadering onder andere aan de orde hebben gehad.:

De recente ontwikkelingen in de inloophal hebben voor ons en onze toeschouwers niet even goed
uitgepakt. Een overleg vorig jaar tussen beheerder en hoofdgebruikers van de hal heeft geen verder
vervolg gekregen, waardoor we niet hebben kunnen meedenken over het effect van de genomen
maatregelen. We hebben de beheerder een brief gestuurd waarin we aandringen op het opnieuw
bijeenroepen van alle betrokkenen om de ontstane situatie en eventuele verdere aanpassingen te
kunnen bespreken.

In de wandelgangen hebben we gehoord dat er volgend jaar een nieuwe zaalvloer zal worden
neergelegd, dat het scorebord en de geluidsinstallatie zullen worden vervangen, dat er drie
basketbalvelden worden geprojecteerd, maar ook dat bv het gebruik van de vergaderruimtes voor
teambesprekingen per 5 minuten in rekening gebracht gaat worden. Graag willen we daarover
natuurlijk meer weten.

We hebben een contract afgesloten met een schoonmaakfirma om gedurende de voor- en
najaarscompetitie het clubgebouw en de kleedkamers op vrijdagmiddag/avond inclusief alle toiletten,
spic en span te cleanen. Daarnaast wordt ook een keer per maand de raampartij aan de binnenzijde
van het clubhuis grondig gelapt. Hiermee geven we gehoor aan de op de jaarvergadering geuite wens
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om een schoonmaakbedriff in de arm te nemen. Uiteraard heeft een en ander financiéle
consequenties die we vooralsnog niet zullen doorberekenen via de contributies. Het contract heeft de
looptijd van 1 jaar, waarna evaluatie zal volgen.

Echter: Het betekent niet dat de teams af zijn van hun verplichting om ook schoon te maken.
Sommige lichte onderdelen maken geen deel uit van het contract (zoals bar, jeugdhoek, tafels,
stoelen, keuken) en zullen nog steeds onderhoud vergen.

Aankomende week wordt aan de achterzijde van het clubhuis een nieuwe kastenwand geplaatst. Er
komt een aaneengesloten rij van vier hoge en drie lage kasten over de volledige lengte. Hiermee
hopen we genoeg ruimte te hebben om alle spullen die nu nog los op kasten liggen op de kunnen
ruimen. Een deel van de kasten is bestemd en op maat gemaakt voor Kids Actief. Op deze manier
kunnen ook zij de kratten met kleding en met etenswaar netjes achter slot bergen. Uiteindelijk zullen
ook de kluisjes weer naar beneden verhuizen en hun oorspronkelijke bestemming terugkrijgen en
gaan we op zoek naar betere tassenrekken.

In het vorige clubblad is het al door Henne vermeld: Op 24 en 25 februari a.s. gaan we de
kleedkamers een opknapbeurt geven. De oproep van Henne om hulp staat nog steeds.

De muren moeten geplamuurd en gewit, hier en daar moet een hoeklijn worden hersteld, deuren
moeten bijgewerkt en geschilderd etc. We hebben het stadsdeel gevraagd om de kosten hiervan met
ons te delen (zij verhuren tenslotte de kleedkamers ook aan scholen en andere parijen), maar tot op
heden hebben we daarover nog geen uitsluitsel gekregen. Dat opknappen echter nodig is om onze
tegenstanders, maar ook onszelf, nette kleedkamers aan te bieden is evident.

En dan zijn er nog wat kleinere onderwerpen die ook onze aandacht hebben:

a) Reclameborden rondom het veld, wat mag wel en wat mag niet

b) Gebruik van de QR code om met je mobiel aan de bar te kunnen betalen

c) In het kader van Westergasfabriek 15 jaar komt er op de eerste verdieping gedurende 1 jaar
een kunstenaar in het clubhuis inspiratie opdoen

d) In het kader van Ruimte voor Ruimte is er met gemeente en de ondernemers van het
gasfabriekterrein overleg over wat wel en niet mag met betrekking tot het hebben van een
terras

e) Rondom de zaalfinale in de Ziggodome zijn er plannen, waarbij alle Amsterdamse
verenigingen een rol gaan spelen. Het eerste overleg daarover was zeer positief, 5 februari is
er vervolg, waarna we iets mee kunnen vertellen over de plannen en de invulling daarvan.

Zoals jullie kunnen lezen, activiteit genoeg. Rob

Redactieschema seizoen 2017 - 2018

Clubblad van: | Te maken door: | Bestuur: | JC: TC: Let op:
12-2-2018 Paul en Peggy Irma Tim Amber Voor 3 weken!
5-3-2018 Stefan en Laura | Jeffrey Henne Hilda Voor 3 weken!
26-3-2018 Ellen Ellen Grea Dennis

9-4-2018 Paul en Peggy Peter Stefan Frans Voor 4 weken!
7-5-2018 Stefan en Laura | Henne Tim Amber

21-5-2018 Ellen Rob Henne Hilda

4-6-2018 Paul en Peggy Irma Grea Dennis

Schoonmaak rooster

Week van 29 januari SKV

Week van 12 februari Sporting West 5

Week van 26 februari Sporting West 6

Week van 12 maart Sporting West A1
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Zaaldiensten
4/2/2018 12:10 Sporting West 3 - Swift (A) 3 Thea Barendsen

11/2/2018 11:45 Sporting West 4 - Crescendo 6 Rob v. Nifterick
11/2/2018 13:05 Sporting West 2 - Ten Donck 2 Matthieu Dorst
11/2/2018 14:30 SportingWest 1 - Ten Donck 1 Trees Zaal
18/2/2018 12:10 Sporting West 3 - DKV Victoria 2 Willem v/d Elskamp
11/3/2018 11:45 Sporting West 4 - KZ/Hiltex 10 Henne Post
11/3/2018 13:05 Sporting West 2 - Blauw Wit (A) 6 Trees Zaal
11/3/2018 14:30 Sporting West 1 - Swift (A) 1 Brenda Zaal

Hierboven de lijst met zaaldiensten voor het resterende deel van het zaalseizoen. Alvast bedankt voor
jullie inzet, dit wordt zeer gewaardeerd. Zijn er mensen die volgend seizoen ook best een keer achter
de knoppen wil zitten, laat het mij dan even weten via pascallepieters@hotmail.com.

Geboortenieuws

FTE2%, BHERATE

A pomermiey of o (Ienraaned ey bagiins wieh s snghe step i fw

Willem Mostert

Geboren op 26 November, 15:40 in Hong Kong,
met een gewicht van 2340 gram.

Laurens Mostert & Chris van Winsum

The Sumons, Tower 2, 26/F, unit A,
29 Hing Hon Read, Hong Kong

Van de Technische Commissie

Zondagavond maak ik meestal een zogenaamd “facebookje”, een kort filmpje op onze
Facebookpagina van iets wat mij opviel van de wedstrijden van zondag (indien gefilmd door Richard).
Maar afgelopen zondagavond moest ik ook dit stukje schrijven. Noch het een, noch het ander kreeg ik
aan de praat. Een restje spanning en een brok teleurstelling zat me in de weg. Maar goed, dit stukje
van de TC is er toch gekomen.

Bij diverse gelegenheden heb ik al aangegeven dat het eerste in een gekke poule zit, waarin iedereen
van iedereen kan winnen. Dat schreef ik na sterke en even terechte als gewenste uit-overwinningen
tegen Swift en Movado. Die overtuigende optredens werden helaas niet doorgetrokken naar de
thuiswedstrijden tegen ALO en Haarlem. Het spel oogde mijne inziens bij vlagen te flets en eigenlijk
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ook te onsamenhangend. Dat we tegen Haarlem nog bijna een puntje wisten te stelen, maakte de
slotminuten overigens wel onvergetelijk spannend. Ik hoop dat in deze poule ook in de eindfase van
de competitie iedereen van iedereen kan winnen en wij dus ook weer. Onze hal, onze punten!

Het tweede is opeens zonder te spelen een plekje gestegen. Het laaggeklasseerde Ten Donck heetft
zich uit de competitie teruggetrokken. Alle ploegen moesten hun tegen Ten Donck behaalde punten
inleveren. Maar wij niet. Want tegen Ten Donck hadden we nog niet gespeeld. Na een moeizame
overwinning op Groen Geel werden we zondag afgedroogd door koploper KZ. Winstpuntje was de
voorzichtige rentree van Jelle, die dit jaar ellendig begon met een pittige enkelblessure. Het vooraf
gestelde doel, top 3, is nog steeds in zicht.

Het doel van het derde, handhaven, is gelukkig ook nog steeds in zicht. Er resteert nog een zwaar
programma, waarin in ieder geval nog van Furore gewonnen zal moeten worden. En dan maar hopen
dat ZKC en Furore in de pas blijven bij hun eigen matige prestatiecurve. Eva en Xandur, veel
beterschap gewenst bij het herstel van jullie blessures. En hier ook een woord van dank aan allen die
steeds bereid zijn in te vallen. En aan Wendy die bereid was te het viffde op weg naar het
kampioenschap te ruilen voor de degradatiestrijd met het derde.

En dan het vierde, mijn sterrenteam. Het zat eraan te komen. De tweede overwinning is binnen. Er
wordt wat meer getraind, we zijn wat meer op elkaar ingespeeld geraakt en de ex-junioren zijn
enigszins gewend aan het seniorenniveau. Dat zagen we al in de wedstrijd tegen KZ, die sterke
invallers nodig hadden om het verschil te maken. En dat zagen we ook tegen Purmer die soms met
negen man speelden. Maar tegen ZKV liep het goed en scoorden we lekker naar een 14-11
overwinning (zie het facebookje). Met deze kwaliteit en een beetje geluk hoop ik dat we de rode
lantaren nog aan een andere ploeg kunnen geven.

Het vijfde gaat voor het kampioenschap en staat een straatlengte voor op de nummer twee. Maar dat
is enigszins vertekend, want wij hebben de competitie er bijna opzitten (nog twee wedstrijden te gaan)
terwijl nummer twee BEP nog vijf wedstrijden moet spelen. Er werden zondag dus zeer goede zaken
gedaan door BEP in een rechtstreeks duel om het kampioenschap overtuigend met 9-17 te verslaan.
Gelet op de verschillende programma’s kan het eigenlijk niet meer mis gaan. Forza vijfde!!!!

En tot slot het zesde, dat de goede prestaties op het veld niet weet door te zetten in de zaal. Ik blijf
een optimist, dus durf ik te hopen dat in de laatste vier wedstrijden tegen de onderste helft op de
ranglijst nog wat punten gehaald zullen worden. Die vervelende laatste plaats ontsiert het team met
bijna de meeste jaarringen van de KNKV. De jonge gassies van de tegenstanders zouden wel eens
wat meer respect mogen tonen.

Zo en dan ga ik me nu voorbereiden op een TC-vergadering, waarin we al weer druk bezig zijn met
het naderende veldseizoen. Brrr.

Frans

Wat geweest is

Weekend van 20 en 21 januari 2018

20jan.  14:15 Sporting West 6 Rapid 6 7-9

21jan. 1145 Sporting West 4 ZKV (Za) 4 14 - 11
21jan.  13:05 Sporting West 2 Groen Geel 5 15-12
21jan. 1345 OKV 2 Sporting West 3 22 -13
21jan.  14:15 Hilversum 1 Sporting West 5 15-12
21jan.  14:30 Sporting West 1 ALO 1 21-24

Page 5



Weekend van 27 en 28 januari 2018

27 jan. 15:20 Sporting West 6 Argus 2

28 jan. 12:10 BEP 6 Sporting West 5
28 jan. 13:10 Sporting West 2 KZ/Hiltex 6

28 jan. 14:35 Sporting West 1 Haarlem 1

Wat komen gaat

Op zaterdag 3 februari 2018

EKVA 8 - Sporting West 6

Wedstrijdnr: 20813

Klasse : S-059

Meespelen: Petra Ruijs Henne Post
Peggy Tholen Peter Bas

SPW6 Marieke Poel Rob van Nifterick
Hanneke Nielen Matthieu Dorst
Kelly Roelofs Walter Mulder

Reserves: WNA WNA

Aanvang: 15.55 uur

Verzamelen: 45 minuten voor aanvang in de betreffende zaal

Locatie: FBK hal Almere

Adres zaal: Zie routebeschrijving op de site

Afschrijven bij: Peter Bas voor vrijdagavond 19.00 uur!

Op zondag 4 februai 2018

Dubbel Zes 1 - Sporting West 1
Wedstrijdnr: 12621
Klasse: 2F
Meespelen: Vera Pas
Ellen Sebregts WNA
SPwW1 Brenda van Oostveen
Kira Kumar
Reserves : WNA WNA
Aanvang: 14.15 uur
Locatie: Sportcampus Zuiderpark, Den Haag
Adres zaal: Zie routebeschrijving op de site
Afschrijven bij: Richard Stolte voor vrijdagavond 19.00 uur!!!
Op zondag 4 februari 2018
OKV 3 - Sporting West 2
Wedstrijdnr: 16266
Klasse: R3P
Meespelen: Laura Spruijt WNA
Amber Baaij
SPW2 Laura Kentrop
Lizzy Post
Reserves: WNA WNA
Aanvang: 12.20 uur
Verzamelen: In overleg
Locatie: Sporthal Oostzaan
Adres zaal: Zie routebeschrijving op de site

Afschrijven bij: Hilda van Nifterick voor vrijdagavond 19.00 uur!!

12 -26

18 -19
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Op zondag 4 februari 2018

Sporting West 3 -
Wedstrijdnr:

Klasse:

Meespelen:

SPW3

Reserves:
Aanvang:
Locatie:

Adres zaal:
Afschrijven bij:

Swift (A) 3

15951

R30

Denise Barendse Jordy Pieters
Mila Poels Xandur Garbode
Wendy van Bezooyen Mitchel Pestman
Desiree vd Bijl Micha van Dijk
WNA WNA

12.10 uur

Inloophal van Hogendorp, Amsterdam
Zie routebeschrijving op de site
Peter v/d Bos voor vrijdagavond 19.00 uur!!!

Op zondag 4 februari 2018

OKV 6 -
Wedstrijdnr:

Klasse:

Meespelen:

SPwW4

Reserves:
Aanvang:
Locatie:

Adres zaal:
Afschrijven bij:

Sporting West 4

37841

S-215

Suzan Neuteboom Luca Speltie

Nona Flik Joost Hanewinkel

Laurien Kramer Ayte Nijhof

Manon Zwaan Folkert van Oostveen

Nena de Voogd Jeffrey Beckers
Mathijs Bannink

WNA WNA

10.00 uur

Sporthal Oostzaan
Zie routebeschrijving op de site
Frans Buikema / Wil Dijkers voor vrijdagavond 19.00 uur

Op zaterdag 10 februari 2018

Kleine Sluis 2 -
Wedstrijdnr:
Klasse :
Meespelen:

SPW6

Reserves:
Aanvang:
Locatie:

Adres zaal:
Afschrijven bij:

Sporting West6 -

22445

S-059

Petra Ruijs Henne Post
Peggy Tholen Peter Bas
Marieke Poel Rob van Nifterick
Hanneke Nielen Matthieu Dorst
Kelly Roelofs Walter Mulder
WNA WNA

15.15 uur

Sporthal Veerbrug, Anna Paulowna
Zie routebeschrijving op de site
Peter Bas voor vrijdagavond 19.00 uur!

Op zondag 11 februari 2018

Sporting West 1 -
Wedstrijdnr:
Klasse:
Meespelen:

SPW1

Reserves :
Aanvang:
Locatie:
Adres zaal:
Afschrijven bij:

Ten Donck 1

12868

2F

Vera Pas

Ellen Sebregts WNA
Brenda van Oostveen

Kira Kumar

WNA WNA
14.30 uur

Inloophal van Hogendorp Amsterdam
Zie routebeschrijving op de site
Richard Stolte voor vrijdagavond 19.00 uur!!!
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Op zondag 11 februari 2018

Furore 2 - Sporting West 3
Wedstrijdnr: 16867

Klasse: R30

Meespelen: Denise Barendse

Jordy Pieters

Mila Poels Xandur Garbode
SPW3 Wendy van Bezooyen Mitchel Pestman
Desiree vd Bijl Micha van Dijk
Aanvang: 14.45 uur
Locatie: Het Trias, Veld 1 , Krommenie

Afschrijven bij:

Op zondag 11 februari 2018

Sporting West 4 - Crescendo 6
Wedstrijdnr: 37842
Klasse: S-215
Meespelen: Suzan Neuteboom
Nona Flik
Laurien Kramer
SPW4 Manon Zwaan

Nena de Voogd

Peter v/d Bos voor vrijdagavond 19.00 uur!!!

Luca Speltie

Joost Hanewinkel
Ayte Nijhof

Folkert van Oostveen
Jeffrey Beckers
Mathijs Bannink

Aanvang: 11.45 uur LET OP DIT ZAL WAARSCHIJNLIJK 13.00 uur WORDEN
Locatie: Inloophal van Hogendorp, Amsterdam

Afschrijven bij:

Op zondag 11 februari 2018
KZ Danaiden 8 - Sporting West 5

Wedstrijdnr: 14936
Klasse: S-213
Meespelen: llse Wassenaar
Irma Hobijn
Nancy Helsloot
SPW5 Wendy van Bezooyen
Wil Dijkers
Yvette van Klooster
Aanvang: 11.00 uur
Locatie: Drie Oktoberhal , Leiden

Afschrijven bij:

Stralend

witte
tanden
1‘3en uur
a

www.prevdent.com

Frans Buikema / Wil Dijkers voor vrijdagavond 19.00 uur

Jeroen Anema
Johann Ruiter

Ali Jung

Michael Heijnemans
Richard Breen

—— Bezoek onze showroom ——

- Alarmsystemen
- Kluizen / brandkasten
- Sloten/ sleutels

- Rolluiken / hekken

5 »
£ 1
ELiGings NS

- Brandblussystemen
- Video / Intercomsystemen
- Deskundige montage door o
NVB - TBBS - UNETO rkend

BORG Beveiligingsbedrijf

Amstelveenseweg 101
1075 VX Amsterdam
020 - 6708472

Erkende specialisten

WWW.secu SI'IOP .nl
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Jeugdcommissie Sporting West
Voorzitter Stefan van Nifterick
06-51873861 | stefan@nifterick.com

Lid - JPR Henne Post
0299-643511 | h.post@orion.nl

Lid - TJC Tim Beckers
06-42780480 | beckers.t. m@gmail.com

Lid - JAC Grea Hage
06-22560292 | grea_hage@hotmail.com

Commissaris Jeffrey Post

E-mail JC: jc@sportingwest.nl
o dWESL 0299-643511 | postjeffrey@hotmail.com

Wedst. Secr. Molly Stam
020-6869989 | m.stam007@hetnet.nl

Hoi Allemaal,

De zaalcompetitie is inmiddels in volle gang, wekelijks spelen we onze wedstrijdjes en dat gaat met
wisselend succes. Daar waar de A1 meedoet voor de bovenste plek staat de A2 onderaan en vechten
de jongens en meiden samen met coach Tim voor ieder punt. De A3 staat netjes in de middenmoot en
de B1 staat met 16 punten uit 8 wedstrijden op de volle winst! Ook bij de andere ploegen moeten we
nog vol aan de bak. e

o

i

Afgelopen week was ik samen met Irma (onze voorzitter) naar de 1 ; @
bijeenkomst voor de Korfbal Experience 2018. Deze Experience is het \F* — —
event dat altijd georganiseerd word tijdens de Finale van de

Korfballeague in de Ziggo Dome. Dit jaar hebben we als doel om zoveel KORFBAL
mogelijk kinderen in de leeftijd van E mee te nemen naar de Experience
voor een toernooi.

| = S —

Hierbij zullen de teams bestaan uit 3 kinderen van Sporting West,
samen met 3 vriendjes of vriendinnetjes.

Zorg er dus voor dat als je in de E speelt je nu al gaat vragen aan je vrienden of ze een keer willen
komen trainen bij Sporting West. Zodat wij op 7 April met zoveel mogelijk ploegen kunnen deelnemen
aan het toernooi.

Naast het toernooi zal er ook een Meet en Great plaatsvinden met de spelers uit TeamNL Korfbal en
kun je de spelers uitdagen voor bijvoorbeeld een potje tienen. Aan het einde van het event gaan we
met zijn allen de Ziggo Dome in om de finale te bekijken, natuurlijk mag jouw vriendje of vriendinnetje
dan gewoon mee. Op deze manier krijgen jouw vrienden een goed beeld van wat korfbal is en hoe
leuk onze sport is om te doen.

De exacte details van het event zijn nog niet bekend, maar zullen snel op de website verschijnen, hou
deze dan ook in de gaten. Want ook met Sporting West zullen we natuurlijk weer naar het Ziggo
Dome gaan. Meld je hier aan als je mee wil:

https://www.sportingwest.com/korfballeague/

Verder niet vergeten 17 maart is het weer Pinksterkamp MOVIE Night en worden de Oscars uitgereikt.
Het begint om 19:00 en zorg dat je erbij bent.
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Tot snel in de hall Namens de JC, Stefan
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Wat geweest is

Weekend van 20 en 21 januari 2018

20 jan. 09:35 KVA C2

20 jan. 10:00 Sporting West D1

20 jan. 10:00 TOP/SolarCompleet F2

20 jan. 11:00 Sporting West B2

20 jan. 12:05 Sporting West B1

20 jan. 12:15 Furore A1

20 jan. 14:00 DKV Victoria D2

20 jan. 15:45 ADOS A1

Weekend van 27 en 28 januari 2018

27 jan. 10:00 Sporting West E1

27 jan. 10:00 Sporting West F1

27jan.  10:10 HKC (U) C2

27 jan. 11:00 Sporting West D1

27 jan. 12:00 Sporting West D2

27 jan. 13:00 Sporting West A2

27 jan. 13:20 Triaz C1

Wat komen gaat

Op zaterdag 3 februari 2018

AW/DTV F1 - Sporting West F1

Chiara Heerholtz Boris Derks

Tess Holstvoogd Nicky van Laar
Lasse Rasche
Sam van Heusden
Jairo Pieters

Coach: Richard en de (korfbal)ouders

Verzamelen: 12.35 uur bij de stadsdeelwerf

Afschrijven bij: Richard

Op zaterdag 3 februari 2018
Haarlem E3 - Sporting West E2

Rixt Brouwer Daniél Shah
Irma Santin Gabriel Tieman
Milijne Bakker Julian Alma

Coach: Heero Brouwer
Verzamelen: 15.00 uur bij de stadsdeelwerf
Afschrijven: bij Richard

Sporting West C2
Celeritas D1
Sporting West F1
Helios B1

ADOS B1
Sporting West A1
Sporting West D2

Sporting West A2

OKV E2

Sporting Badhoevedorp F1
Sporting West C1

Groen Geel D4

EKVA D3

Haarlem A2

Sporting West C2

Gaasperdam/Amsterdam

Aanvang: 13.35 uur
Poule: F-018
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Kennemer Sportcentrum/Haarlem

Aanvang: 16.00 uur
Poule: E-155



Op zaterdag 3 februari 2018
Aurora E2 - Sporting West E1

Emily van Beek Olivier van Aalstede
Noor Jansen Yanoah

Coach: Molly Stam

Verzamelen: 15.00 uur bij de stadsdeelwerf
Afschrijven: Molly: 06-20289175

Op zaterdag 3 februari 2018

KVA D2 - Sporting West D2

Lotte Bakker

Lotus van Spijker

Farah van Spijker

Janna Epma

Aya Tam

Ella Figee

Luna Holstvoogd

Coach: Danielle Heesbeen, Alexander en Joost
Verzamelen: 9.15 uur bij de stadsdeelwerf
Afschrijven bij: Richard

Op zaterdag 3 februari 2018
Sporting West D1 — Furore D2

Dounia Jarraya Jelle Rasche
Luka Gorter Pieter Kok
Michelle Raphael Mos Wiering
Sylvie Portasse Chaim Kenninck

Luz Lipp

Coach: Vitoria en Lisse
Verzamelen: 9.30 uur in de sporthal
Afschrijven: bij Vitoria

Op zaterdag 3 februari 2018
Sporting West C2 — Velocitas C3

Lisa Gerrits Carice Steinhoff
Agata Santin Britt Zaal
Tika Vaassen Luar Bertolino

Ella v.d. Dikkenberg
Isabelle Lo-A-Njou
Coach: Fadel & Jeffrey
Verzamelen: 09:45 in de sporthal
Afschrijven bij: Fadel

Noémie Moccero

Op zaterdag 3 februari 2018

Sporting West C1 — Ovvo / De Kroon C2

Lola Vayssiers

Sacha Portasse Damian Ruiter
Damia Chadley Merlijn Kenninck
Niamh McGuinnness David le Cessie
Tomasa Vinken Julius Pecoraio
Zohara Wilderom

Lola Vayssiers

Coach: Nona & Joost

Verzamelen: 12:30 in de sporthal

Afschrijven bij: Jeffrey

Kennemer Sportcentrum/Haarlem
Aanvang: 16.00 uur
poule: E-032
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De Nieuwe Bancras/Amstelveen
Aanvang: 10.15 uur
poule: D-069

Van Hogendorphal
Aanvang: 10.00 uur
poule: D-038

Inloophal, Amsterdam
Aanvang: 11.00 uur
Afd.: C-069

Wedstr.nr.: BK37338

Inloophal, Amsterdam
Aanvang: 13.00 uur
Afd.: C-013

Wedstr.nr.: BK24141



Op zaterdag 3 februari 2018
Sporting West B2 — Badhoevedorp B1

Lesedi Mampa Jannes Bos

Lisa v.d. Schouw Johann Bornebroek
Janne vd Bos Louis Le Gallic

Zoé Lipp Simon Broersen Winnubst
Sam Meurs Lucius Tieman

Coach: Rodney & Mitchell
Verzamelen: 14:30 uur in de sporthal
Afschrijven bij: Mitchell

Op zaterdag 3 februari 2018
Sporting West B1 — Roda B1

Robin Hartog Mats Schoonheim
Teri Hoenson Simon Karssen
Esmee Speltie Berend vd Bos

Melanie Meijering

Roisin McGuinness

Eva Schram

Merel van Steenis

Coach: Agnes de Boer & Marieke Duineveld
Verzamelen: 11:15 in de sporthal
Afschrijven bij: Agnes

Op zaterdag 3 februari 2018
Sporting West A3 — ZKC '31 A3

Nina Shah Gijs van der Schouw
Fay Wolf Alexander van Hell
Veere v/d Spek Fadel el Hakim

Uma Lustemberg Maikel Jongejeugd

Jip Meurs

Coach: Folkert van Oostveen
Verzamelen: 13:30 in de sporthal
Afschrijven bij: Folkert

Op zaterdag 3 februari 2018
Helios A1 - Sporting West A2

Vitoria Vinken David Holstvoogd
Floor Huijgen Nando Wassenaar
Rokea Chadley Duco Wijnands
Luca Schoonheim Joost Locher
Coach: Tim

Verzamelen: 16:30 uur bij de sporthal
Afschrijven bij: Tim Beckers

Op zaterdag 3 februari 2018
VZOD A1 - Sporting West A1
Lina van Steenis

Govert Hooyman

Lisse Wiering Roef Flik

Vera Buikema Pim Hanekamp
Aicha Jarraya Timur-Kaan Gulcur
Janneke Duineveld Tim Mulder

Coach: Jordy & Frank
Verzamelen: 12:30 bij de sporthal
Afschrijven bij: Jordy Pieters

Inloophal, Amsterdam
aanvang: 15.10 uur
afd.: B-019

Wedstr.nr.: BK19470

Inloophal, Amsterdam
aanvang: 12.00 uur
afd.:B-008

wedstr.no.: BK37350

Inloophal, Amsterdam
aanvang: 14.00

afd: A-053

wedstr: BK37697

De Enterij, Limmen
aanvang: 17.45 uur
afd.: A-016
wedstr.no.: BK17413

Proosdijhal, Kudelstaart
aanvang: 14:00 uur

afd.: A2G

wedstr.no.: WK19418
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Op zaterdag 10 februari 2018
Oranje Nassau F1 -Sporting West F1
Chiara Heerholtz Boris Derks

Tess Holstvoogd Nicky van Laar
Lasse Rasche
Sam van Heusden
Jairo Pieters
Coach: Richard en de (korfbal)ouders
Verzamelen: 10.15 uur bij de stadsdeelwerf

Afschrijven bij: Richard

Op zaterdag 10 februari 2018
Sporting West E2 — KVA E2

Rixt Brouwer Daniél Shah
Irma Santin Gabriel Tieman
Milijne Bakker Julian Alma

Coach: Heero Brouwer
Verzamelen: 9.30 uur in de sporthal
Afschrijven: bij Richard

Op zaterdag 10 februari 2018

Swift D2 -Sporting West D2,

Lotte Bakker

Lotus van Spijker

Farah van Spijker

Janna Epma

Aya Tam

Ella Figee

Luna Holstvoogd

Coach: Danielle Heesbeen, Alexander en Joost
Verzamelen: 15.20 uur in Sporthal Oostenburg
Afschrijven bij: Richard

C2=VRU

Op zaterdag 10 februari 2018
De Vinken C1 - Sporting West C1
Lola Vayssiers
Sacha Portasse
Damia Chadley
Niamh McGuinnness
Tomasa Vinken
Zohara Wilderom
Coach: Nona & Joost
Verzamelen: 13.00 bij de sporthal
Afschrijven bij: Jeffrey

Damian Ruiter
Merlijn Kenninck
David le Cessie
Julius Pecoraio

Op zaterdag 10 februari 2018

Sporting West B2 — BEP B3

Lesedi Mampa Jannes Bos

Lisa v.d. Schouw Johann Bornebroek
Janne vd Bos Louis Le Gallic

Zoé Lipp Simon Broersen Winnubst

Sam Meurs Lucius Tieman
Coach: Rodney & Mitchell

Verzamelen: 09:45 in de sporthal

Afschrijven bij: Mitchell

De Pijp/Amsterdam
Aanvang: 11.15 uur
Poule: F-018
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Van Hogendorphal
Aanvang: 11.00 uur
Poule: E-155

Oostenburg/Amsterdam
Aanvang: 15.50 uur
poule: D-069

De Boei, Vinkeveen
Aanvang: 14.10 uur
Afd.: C-013
Wedstr.nr.: BK23845

Inloophal, Amsterdam
aanvang: 11.00 uur
afd.: B-019

Wedstr.nr.: BK19865




Op zaterdag 10 februari 2018
KZ/Hiltex B3 - Sporting West B1

Robin Hartog

Teri Hoenson
Esmee Speltie
Melanie Meijering
Roisin McGuinness
Eva Schram

Merel van Steenis
Coach: Agnes de Boer & Marieke Duineveld
Verzamelen: 09:45 bij de sporthal
Afschrijven bij: Agnes

Simon Karssen
Berend vd Bos
Mats Schoonheim

Op zaterdag 3 februari 2018
Oosterkwartier A1 - Sporting West A3

Nina Shah

Fay Wolf Alexander van Hell
Veere v/d Spek Fadel el Hakim

Uma Lustemberg Maikel Jongejeugd
Jip Meurs Gijs van der Schouw

Coach: Folkert van Oostveen
Verzamelen: 13:00 bij de sporthal
Afschrijven bij: Folkert

Op zaterdag 10 februari 2018
Sporting West A2 — DKV A1
Luca Schoonheim

Floor Huijgen

Rokea Chadley

Kaat Rooseboom

Vitoria Vinken

Coach: Tim

Verzamelen: 12:15 in de sporthal
Afschrijven bij: Tim Beckers

Nando Wassenaar
Duco Wijnands
Joost Locher
David Holstvoogd

Op zaterdag 10 februari 2018

Sporting West A1 — Blauw Wit A2

Lina van Steenis Govert Hooyman
Lisse Wiering Roef Flik

Vera Buikema Pim Hanekamp
Aicha Jarraya Timur-Kaan Gulcur
Janneke Duineveld Tim Mulder
Coach: Jordy & Frank

Verzamelen: 13:15 in de sporthal

Afschrijven bij: Jordy Pieters

Jeugd Scheidsrechters

De Koog, Koog a/d Zaan
aanvang: 11.00 uur
afd.:B-008

wedstr.no.: BK37352
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De Spaarne, Haarlem
aanvang: 14.10

afd: A-053

wedstr: BK37698

Inloophal, Amsterdam
aanvang: 12.55 uur
afd.: A-016

wedstr.no.: BK37661

Inloophal, Amsterdam
aanvang: 14:05 uur
afd.: A2G

wedstr.no.: WK19069

Op de volgende pagina een overzicht van de vereniging scheidsrechters per wedstrijd. U zult
begrijpen dat het iedere keer weer een hoop werk is om alle ploegen van scheidsrechters te voorzien,
staat u ingedeeld, maar kunt u niet. Neem dan contact op met Henne Post en/of probeer eventueel

onderling te ruilen.

hennepost@upcmail.nl — 0299-64351

zaterdag 03 februari 2018
10:00 Sporting West D1 Ayte Nijhof



11:00 Sporting West C2 Folkert van Oostveen
12:00 Sporting West B1 Johann Ruiter

13:00 Sporting West C1 Ronald van Klooster
14:00 Sporting West A3 Mitchell Pestman
15:10 Sporting West B2 Joost Hanewinkel
zaterdag 10 februari 2018

11:00 Sporting West B2 Henne Post

11:00 Sporting West E2 Govert Hooyman
12:55 Sporting West A2 Mitchell Pestman
14:05 Sporting West A1 Ronald van Klooster
zaterdag 17 februari 2018

10:00 Sporting West D1 Henne Post

11:00 Sporting West D2 Ayte Nijhof

12:00 Sporting West C1 Johann Ruiter

13:00 Sporting West A3 Joost Hanewinkel
donderdag 22 februari 2018

17:30 Sporting West E2 Govert Hooyman

Van onze reporter

Team van de week: de E1

Dit keer is de E1 team van de week. Een team dat alweer een tijdje samen speelt. Vorig seizoen als
E3 en nu als E1. Het team bestaat uit Joanie, Emily, Noor, Fionnuir,Olivier en Paul. Ze worden net als
vorig seizoen getraind en gecoacht door Molly. Op woensdag trainen ze samen met de E2 en E3 in de
van Hogendorphal. Op vrijdag trainen ze als team in de Westerparkschool. Joanie is dit jaar de
winnaar geworden bij de Schotcompetitie bij de E teams. Als team werden ze op het veld kampioen.
Dat was nog heel spannend want pas in de laatste wedstrijd werden ze na winst op de directe
concurrent AW DTV kampioen. In de zaal gaat het ook heel goed en wordt er heel vaak met goed spel
gewonnen.

Zondag 11-02-2018 14.30 Sporting West-Ten Donck E1

Zondag 11-03-2018 14.30 Sporting West/Swift F/Kangoeroes/kinderen van leden
Oefenwedstrijd D2 tegen E1/E3

Donderdag 17 januari speelde de D2 tegen een combinatie van E1 en E3. Voor de E teams was het
vooral een training om in 2 vakken te spelen. De D2 is dat al gewend. Zo'n wedstrijd is natuurlijk ook
geschikt om nieuwe kinderen vast te laten oefenen. De D2 was compleet met Aya, Ella, Amy, Lotte,
Lotus, Farah, Janna en Luna. Extra speler was Emilija. Zij is nieuw bij Sporting West, hoewel we haar
al de nodige jaren kennen van de Zeeheld.

Bij de E1 was Paul er niet. Het team met Emily, Fionnuir, Noor, Olivier en Joanie werd aangevuld met
Luka en Jesse uit de E3 en Sylvie uit de D1. Voor de E3 kinderen was het natuurlijk ook weer eens
leuk om een wedstrijd te spelen. Zij spelen nog geen competitie, maar vallen al wel in of spelen
oefenwedstrijden.

Om precies 17.30 floot scheidsrechter Joost af en begon de wedstrijd. De E1 nam brutaal een 2-0
voorsprong door doelpunten van Olivier. Lotte wist er ook 2 te scoren, maar tussendoor had Noor nog
gescoord met een doorloopbal. De rust werd 3-2. Na de rust nam de D2 een voorsprong via Farah en
Lotus. Maar toen begon de E weer te scoren. Via Sylvie en Emily werd het uiteindelijk 6-4 voor de E.
Een leuke oefenwedstrijd. Zeker leerzaam voor de nieuwe en E kinderen.
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Schoolkorfbaltoernooi

Woensdag 21 maart begint de lente. Een mooie dag voor het schoolkorfbaltoernooi om de Westerpark
cup 2018. Deelname is voor de groepen 3 tot en met 6. Spelers van Sporting West uit die groepen
mogen natuurlijk ook meedoen. Ook zoeken we nog de nodige hulp. Het toernooi is van 13 tot 16 uur.
Zet dus met dikke letters in de agenda en zeg alle verjaardagen maar af.

Schotcompetitie

Na de Kangoeroes, Effies en D was het de beurt aan de andere teams. De laatste 2 effies waren
woensdag nog aan de beurt, maar de grote winnaar bleef Tess met 7 doelpunten.

Woensdag 17 januari was het de beurt aan de C1 en C2. Ook hier weer een spannende strijd tussen
de spelers van de C1 en C2. Uiteindelijk ging Carice er vandoor met de overwinning. Ze wist er 10 te
scoren. Tweede werd Julius met 9 doelpunten.

Donderdag 18 januari was het de beurt aan de B2 en de B1. De meeste doelpunten vielen bij de B2.
Beste bij de B1 werd Melanie. Eerder had ze ook bij de B2 meegedaan. Daar zagen we overigens ook
Sacha en Merlijn die het als “B” ook nog een keer wilden proberen.

De winnaars zaten bij de B2. Melanie kwam daar tot 11, Simon tot 13. Maar de grote winnaar bij de B
werd Jannes met 15 doelpunten. Hij mag het bij Blauw Wit ook laten zien.

Vrijdag 26 januari was de schotcompetitie bij de E1 en de E2. De E3 had zijn schotcompetitie al
gehouden en daar werd Yanoah de winnaar met 6 doelpunten. Zou er meer gescoord worden? Het
werd in ieder geval heel spannend. Er waren kinderen met 6, met 7 en 2 winnaars met 9 doelpunten.
Via een soort finale moesten Olivier en Joanie in een direct duel strijden voor de titel bij de E teams.
Uiteindelijk wist Joanie met 7-6 te winnen en mag ze als kampioen bij de E teams naar Blauw Wit.

De winnaars gaan namelijk 11 maart naar Blauw Wit. Daar is de finale en wordt er gekeken wie de
beste van Amsterdam is.

Bij de Effies is Tess de winnaar, Bij de E teams is het Joanie,Bij de D is het Mos, bij de C is het Carice
en bij de B is het Jannes. Suus was de winnaar bij de Kangoeroes.

D2 uit tegen DKV Victoria

Zaterdag 20 januari moest de D2 in Diemen spelen tegen DKV Victoria D2. De heen ontmoeting werd
dik verloren en ook op het veld werd er 2x erg dik verloren, maar dat was hun D1. Dit keer dus tegen
de D2. We begonnen met aanvoerder Aya als jongen samen met Janna,Lotus en Mos in de
verdediging. Eerste aanvallers waren Sylvie,Lotte,Farah en Ella. Ella mocht als jongen spelen.
Reserves waren Pieter en Jelle. Het begon met kansen aan beide kanten. De spelers van DKV leken
allemaal wel wat groter, maar er werd geknokt voor elke bal. DKV kwam in het eerste kwart wel op
voorsprong, maar de D2 ging steeds beter spelen. Er werd goed uitverdedigd en we konden ook wat
langer aanvallen. De gelijkmaker van Farah en zelfs de 1-2 van Lotte vielen nog in het eerste kwart. In
het tweede kwart bleven we iets beter. Lotus wist zelfs een goede aanval af te ronden met een mooi
doelpunt:1-3. Maar daarna werd DKV weer iets sterker. Er werd nog wel geknokt voor elke bal, maar
DKV kreeg alweer wat kansen en uiteindelijk wisten ze voor de rust weer gelijk te komen. Ruststand
3-3. Na de rust kansen aan beide kanten. Pieter en Jelle waren er in gekomen voor Sylvie en Mos.
Zeker in het derde kwart konden we veel aanvallen en werd er goed verdedigd en veel ballen
onderschept. Na 3 kwart was het nog steeds 3-3. En dat bleef het nog heel lang, maar de grote inzet
werd niet beloond. De energie raakte toch een beetje op en in de laatste minuten wist DKV Victoria er
toch nog 2 in te schieten. De wedstrijd werd wel verloren met 5-3, maar het was dit keer niet verdiend.
We speelden namelijk een hele goede wedstrijd.

Zaterdag 27 januari met de F1,E1,D1 en D2

De dag begon met de F1 en de E1. De F1 moest tegen Badhoevedorp dat tegenwoordig ook Sporting
heet. In Badhoevedorp was het een spannende wedstrijd die nipt werd verloren. Zonder Tess en Boris
werd er begonnen door Jairo, Sam, Chiara en LAsse. Nicky was de eerste wissel. Dit keer vielen de
meeste doelpunten aan de goede kant. Via een 5-2 ruststand werd er met 9-4 gewonnen. Ook de
strafworpen werden gewonnen.

Op het andere veld had de E1 het in het begin een stuk lastiger tegen OKV. Paul was er niet bij, maar
werd goed vervangen door Julian. Het begon dus heel spannend. De E1 kwam snel met 0-1 achter,
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kwam 2-1 voor en het eerste kwart werd met 2-2 afgesloten. Via 3-2 en 3-3 werd de rust bereikt et een
4-3 voorsprong. Na de rust ging het een stuk beter. Vooral Fionnuir begon de korf goed te vinden met
5 doelpunten. De eindstand werd zelfs 13-4.

De D1 speelde na de E1 tegen Groen Geel. Met versterking van Lotte, maar zonder Dounia begon de
D1 heel goed aan de wedstrijd. Na een kwart stond het al 3-0. Maar toen zakte het toch wat in en wist
Groen Geel zelfs met rust weer gelijk te staan:4-4. Na de rust ging de D1 weer vol goede moed verder
en kwam weer op voorsprong. Het bleef heel spannend, want Groen Geel wist goed bij te blijven wat
score betreft. Lotte kwam er in het laatste kwart nog in voor Chaim. Met veel strijd bleef de D1 voor en
wonnen ze met 8-7. Na de wedstrijd mochten Pieter, Sylvie, Luka en Michelle nog op de fiets naar
Sporthal de Pijp om daar in te vallen bij de C2.

Tot slot de D2. Die moesten tegen EKVA spelen. Dit keer was Lotte de aanvoerder. Ze begon samen
met Farah, Luna en Ella in de aanval. In de verdediging stonden Lotus,Janna,Aya en Amy. Wissel
was Joanie. Via Luna kwam de D2 op voorsprong. EKVA kwam weer gelijk, maar na een goed
genomen stafworp wist Farah er in het eerste kwart 2-1 van te maken. In het tweede kwart wist EKVA
1x te scoren. De rust werd 2-2. De eerst helft speelde de D2 een goede wedstrijd. Na de rust kwam
Joanie er in voor Janna. Er werd gestreden voor elke bal, maar het werd wel wat slordiger en EKVA
kreeg wat meer kansen. Uiteindelijk kwamen ze ook met 2-3 voor, maar Luna wist haar tweede en ons
derde punt te scoren. Het derde kwart werd met 3-3 afgesloten. Lotte ging er nog uit voor Janna. Acht
minuten voor tijd stond het nog 3-3, maar toen wist EKVA in 4 minuten liefst 5x te scoren. Die 3-8
werd ook de eindstand. Heel jammer. Vooral de eerste helft speelden we best wel goed.
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PREVDENT

Enamel Repair
Re-Whitening
Desensitizing

MADE IN T NETIERLAN

PATENT PENDING

Instant Sparkle

OTHGLOSS

Dé oplossing voor stralend mooie tanden!

PrevDent Toothpastw

De oplossing voor gevoelige tanden!

PrevDent Toothpaste bevat de unieke combinatie van nano-Hydroxyapatite en Xylitol. De gepatenteerde tandpasta gaat door
de speciale formule gevoeligheden tegen én herstelt beschadigd glazuur. De toevoeging van nano-technologie in de PrevDent
Toothpaste zorgt voor een natuurlijk herstel van het glazuur. Resultaat is een gezond en stralend gebit!

Onderzoek heeft aangetoond dat het dagelijks gebruik van nano-Hydroxyapatite in tandpasta helpt om beschadigd
tandglazuur te herstellen.*

PrevDent Daily Mouthwasl@

PrevDent Daily Mouthwash zorgt door toevoeging van o.a. Xylitol en Glycerine voor extra bescherming tegen tandbederf.
Dagelijks gebruik in combinatie met de PrevDent Toothpaste zorgt voor een effectieve bestrijding van de bacterién

die doorgaans gaatjes en plak veroorzaken. De PrevDent Daily Mouthwash is alcohol vrij en zorgt door de mint smaak voor
een frisse adem.

PrevDent Tooth Glosw

PrevDent Tooth Gloss is dé make-up voor het gebit. De PrevDent Tooth Gloss
brengt een transparante laag aan op het gebit, waardoor licht beter reflecteert. |
Deze unieke technologie geeft uw gebit een glanzende uitstraling en draagt

bij in de preventie tegen schadelijke bacterién. +31(0)20 661 77 44
b +31 (0)20 661 77 45
info@prevdent.eu

PREVDENT www.prevdent.eu

Jaagweg 12d
1452 PB Ilpendam-NL

*Roveri N, Foresti E, Lelli M, Lesci . Recent Advancements in Preventing Teeth Health Hazard: Www.prevdent. eu

The Daily use of Hydroxyapatite Instead of Fluoride.Biomedical Engineering 2009, 2, 197-215.
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