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Peggy

Van het bestuur
Hi allemaal,

Het zaalseizoen is begonnen en de eerste twee competitieweekenden hebben we erop zitten.

Vorige week zondag was het weer gezellig druk in de opgeknapte sporthal. Het eerste speelde thuis,
dus we werden weer getrakteerd op een team van de week en een mooi programmaboekje. Ik vind dit
altijd een fijne sfeer geven rond de wedstrijd.

Het bestuur heeft afgelopen maandag de eerste vergadering na de jaarvergadering gehad. We
hebben de punten die tijdens de jaarvergadering zijn ingebracht verder besproken.

Ook al spelen wij nu in de zaal, ik wil toch vast wat aandachtspunten benoemen voor als we weer
actief zijn op het veld.

Een hele oude traditie ten aanzien van het achterlaten van de kleedkamers willen wij weer in ere
herstellen. Als je op een trainingsavond of speeldag als laatste de kleedkamers hebt gebruikt dan
hierbij het verzoek om deze schoon en opgeruimd achter te laten. Dit wil zeggen dat je de vuilnisbak
leegt. De vlioeren en muren van de kleedkamers en doucheruimtes schoonmaakt met water en deze
aantrekt. Je doet dit ook voor de kleedkamers van de bezoekers. We realiseren ons dat de
kleedkamers naast onze eigen vereniging ook door derden gebruikt worden. Dit kan tot gevolg hebben
dat wij de ruimtes niet altijd even opgeruimd en schoon aantreffen. Dit werkt niet motiverend om
energie te steken in het schoonhouden maar we gebruiken de kleedkamers toch het meest zelf.

Je doet dit dus voor de andere leden van de vereniging. Wij zullen ervoor zorgen dat er goed en
voldoende materiaal aanwezig is om dit te kunnen doen.

We hebben in de keuken prachtige kasten en deze nodigen uit om je kleding en/of tassen neer te
leggen als er waardevolle spullen in zitten. Ik maak mij hier ook schuldig aan. Als we straks weer op
het veld gaan spelen dan stoppen we met de keuken als opbergplek te gebruiken voor tassen en
kleding. Voor de mensen die achter de bar werken is het storend als er steeds spelers in- en uitlopen.
Bij de toiletten hebben we lockers staan die juist hiervoor juist neergezet.
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Wij zullen ervoor zorgen dat alle lockers leeg zijn en dus bruikbaar. Tevens onderzoeken we of het
verhuizen van de lockers naar beneden mogelijk is. We verwachten dat dit het gebruik van de lockers
zal stimuleren.

In navolging van de bouw van kasten in de keuken zullen er ook kasten gebouwd worden op de
begane grond tegen de achtermuur (waar nu reeds een paar kasten staan). Hiermee bewerkstelligen
we dat veel losliggende spullen een goede vaste plek krijgen en ook kunnen wij dan Kids Actief
opbergruimte geven.

Tijdens de jaarvergadering is de vraag gesteld of de trainingspakken en inschietshirts waar diverse
teams mee zijn aangekleed ook door de overige leden aangeschaft kunnen worden. We hebben dit
onderzocht bij de leverancier en hebben vastgesteld dat dit mogelijk is. We moeten hier wel wat voor
organiseren en zijn er nog mee bezig. Doelstelling is om iedereen, van klein tot groot, de mogelijkheid
te bieden om deze spullen aan te schaffen. Dit doet iedereen dan wel voor eigen rekening. Naast
inschietshirts en trainingspakken zal dit ook voor sporttassen gelden. Verdere communicatie hierover
volgt zo spoedig mogelijk.

Alhoewel 2017 nog anderhalve maand duurt wil ik jullie alvast informeren dat de nieuwjaarsreceptie
voor 2018 op zaterdag 6 januari zal plaatsvinden. Zet het vast in je agenda want het is altijd gezellig
en een mooie gelegenheid om iedereen een prachtig nieuwjaar te wensen. Tevens zullen wij de
winnaars van de diverse prijzen en de jubilarissen huldigen.

Afgelopen zaterdag is Sinterklaas weer in ons land aangekomen en alhoewel hij een volle agenda
heeft is het JAC toch weer in staat gebleken om een plekje te veroveren in die volle agenda. Op
zaterdag 25 november brengt hij een bezoek aan onze vereniging. Ik hoop dat wij Sinterklaas zullen
ontvangen met een hele grote groep enthousiaste kinderen.

Heel veel informatie waarvan een we een aantal onderwerpen nogmaals zullen publiceren als we
weer het veld op gaan.

Ik wens iedereen heel veel succes tijdens de wedstrijden en veel gezelligheid met de komende
activiteiten.

Groetjes Irma

Redactieschema seizoen 2017 - 2018

Clubblad van: | Te maken door: | Bestuur: | JC: TC: Let op:
4-12-2017 Stefan en Laura | Jeffrey Stefan Frans

18-12-2017 Ellen Ellen Tim Amber

2-1-2018 Paul en Peggy Peter Henne Hilda Op dinsdag!!!
15-1-2018 Stefan en Laura | Henne Grea Dennis

29-1-2018 Ellen Rob Stefan Frans

12-2-2018 Paul en Peggy Irma Tim Amber Voor 3 weken!
5-3-2018 Stefan en Laura | Jeffrey Henne Hilda Voor 3 weken!
26-3-2018 Ellen Ellen Grea Dennis

9-4-2018 Paul en Peggy Peter Stefan Frans Voor 4 weken!
7-5-2018 Stefan en Laura | Henne Tim Amber

21-5-2018 Ellen Rob Henne Hilda

4-6-2018 Paul en Peggy Irma Grea Dennis
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Schoonmaak rooster

Week van 20 november Sporting West 4
Week van 4 december Sporting West A3
Week van 18 december Sporting West A2
Week van 1 januari Sporting West 1
Week van 15 januari Sporting West 2
Week van 29 januari SKV

Week van 12 februari Sporting West 5
Week van 26 februari Sporting West 6
Week van 12 maart Sporting West A1

Van de Technische Commissie

Het zaalseizoen van onze teams is weer begonnen.

Helaas zijn de resultaten niet allemaal geéindigd in ons voordeel.

Ik heb zelf gisteren bij het eerste team zien verliezen maar een gelijkspel was meer verdiend geweest.
Ook vorige week trokken wij tegen Movado aan het kortste eind. Maar qua spel zag het er goed uit.
Als we zo blijven spelen komen de punten vanzelf wel. Ik hoop dat ze zondag tegen Haarlem gaan
beginnen met de punten mee naar huis te nemen.

Ook voor het tweede team is het zaalseizoen begonnen. Deze hadden het moeilijk tegen een goed
spelend Movado 2 wat resulteerde in een nederlaag. Ze moesten het tegen Groen Geel goed maken
maar konden de 2 punten net niet mee naar huis nemen want het werd 16-16.

Dan het derde team die verleden week op een ongelooflijke manier aan een nederlaag ontsnapte door
na een 9-2 achterstand tegen ZKV 31 uiteindelijk met een overwinning van 14-15 naar huis ging.
Jammer was het dan ook dat het zondag niet de volle buit konden pakken tegen OKV. De wedstrijd
bleef met 12-12 gelijk.

Het vierde heeft na twee wedstrijden 2 punten gehaald. Het won vorige week van Purmer met 14-9
maar verloor gisteren met 10-8 van ZKV.

Het vijfde team verloor van DKV Victoria zijn eerste wedstrijd. Gisteren stond Hilversum gepland maar
deze kon geen team compleet maken dus ging de wedstrijd niet door.

Dan het zesde team of te wel het zaterdag 1. Deze hebben helaas tot nu toe geen punten gepakt.
Van zowel Velositas als Argus konden ze niet winnen.

Al met al een moeizaam begin qua punten maar als ze goed blijven trainen dan volgen de resultaten
vanzelf wel.

Groeten namens Dennis vanuit de TC
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Met dank aan onze hoofdsponsor Bonarius bedrijven

Na het vernieuwen van de tenues van Sporting West zijn de oude shirts beschikbaar gesteld aan

Senegal, de Casamance. Dit is het zuidelijke en ook armere gedeelte van Senegal waar mijn moeder,

Tine Sangers de helft van het jaar woont en projecten doet zoals het opknappen van kraamklinieken

en kleuterscholen. Het onderwijs systeem en ook de zorg is in Senegal, naar Frans model goed

geregeld, maar de behuizing blijft vaak achter, het opknappen van gebouwen geeft dan ook een
goede boost aan de gehele kwaliteit.

i T, e Dat was ook de gedachte bij de shirts die ik van Herman van Heusden

\ meekreeg en waar ik verantwoordelijk was voor de goede bestemming

¥y SENEGAL daarvan. Ik wilde ondersteuning bieden aan iets wat zij zelf hebben bedacht,
i ) ' waar in dit geval de shirts hen dat extra zetje geeft.

e In het dorp Touba vonden we een semi- professioneel
voetbalteam dat zich geremd voelde doordat zij niet in gelijke tenues konden
spelen, maar zo goed en kwaad als het ging probeerde tenues te maken die
nog enigszins op elkaar leken. Zij waren al jaren op zoek naar een gezamenlijk
tenue, maar hadden die nog niet kunnen vinden. Goede bestemming nummer 1.

Projecten waarmee de zelfstandigheid en kracht van vrouwen een boost krijgen werken daar altijd erg
goed. Vrouwen zijn in Senegal de spil van de samenleving; zij werken op het land, staan op de markt,
zorgen voor het eten, managen het gezin, voeden de kinderen op. Zij geven het voorbeeld als het
gaat om de zelfstandigheid en de mogelijkheden die je wel of niet kunt benutten. Omdat ze ook zo
enorm druk zijn, is het vaak lastig om de power die in hen zit ook te etaleren op een groter platform of
in hun werk buitenshuis. Het had dan ook mijn voorkeur om de grote aantallen rokjes en junioren
shirts te besteden aan de meiden van het dorp. Op zoek dus naar een goede bestemming die hier aan
voldoet.

Op een gegeven moment reed ik op een tractor door het dorp en kwam ik met pech
te staan, toen zag ik diverse groepen meiden zich richting het dorpsplein bewegen.
Na navraag bleek dit te gaan om de meiden van de middelbare school die op weg
waren naar hun voetbalwedstrijd met hun klassenteams. Dat leek me een mooie
bestemming! In een Senegalees dorp kun je niet zomaar naar de school toestappen,
maar moet het dorp zelf hier uitgebreid bij betrokken worden. Zo meldden wij ons bij
het dorpshuis, de burgemeester en de uitvoerend verantwoordelijke. Deze steunde
het idee en zo konden we naar de directrice van de middelbare school om daar haar
toestemming te vragen. Door middel van het trekken van een lootje werd besloten dat de shirts
zouden worden uitgereikt aan de 4° klas en dat zij de dag erna in het tenue zouden gaan spelen.

Klinkt als een soepel verhaal. Toen echter de volgende dag de dorpsoudste/loco burgemeester
plotseling overleed werden acuut alle scholen en andere overheidsgebouwen gesloten in het dorp en
alle activiteiten afgelast. Het gehele dorp ging voor een volledige week in diepe rouw. En zo ging ik
terug naar Nederland zonder de shirts te hebben uitgereikt. Vervolgens begon de zomervakantie voor
de scholen, eindigde daarmee ook het voetbalseizoen en was ik zwanger van mijn zoon, waardoor ik
niet naar Senegal kon afreizen. De shirts zijn in mijn afwezigheid door mijn moeder uitgereikt. Met mijn
oude KVA shirt als keepersshirt. Ik hoop dat dit de sterke meiden de boost geeft om te blijven sporten
en deze power hen bij blijft ook na de middelbare school.

= Herman, bedankt namens de 2 grote
] teams die we zo hebben kunnen
ondersteunen met volledige tenues
voor hun sportactiviteiten!

Eva Sangers
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Hoi leden van Sporting West,

SKV wil jullie allen graag uitnodigen voor een nieuw
spectaculair evenement.
Namelijk een pubquizzz samen met SKV!

Door in teams tegen elkaar te strijden, hopen we o)
dat iedereen elkaar extra goed leert kennen. VRIJDAG 1 DECEMBER g
Opgeven gaat namelijk in tweetallen, maar jullie (I)ub e o]
zullen de avond zelf strijden in teams van vier! Qluz e
Indien het je niet uit maakt met wie je in een team SPORTING WEST
terecht komt, is het ook mogelijk om je individueel SKV AMSTERDAM

op te geven. Wat staat er allemaal op het spel?
Naast natuurlijk de eer om de pubquizzz van het
jaar te winnen, stellen we ook een prijzenpot
beschikbaar. Om dit mogelijk te maken, zijn de
kosten van dit evenement slechts 2.50 euro per

¥ 20:30 inloop, 21:00 start
persoon. Belangrijke gegevens om te noteren: ¥ @ Kantine van SW
¥ €250 per persoon
¥ Opgeven in duo's
of individueel !

Datum: Vrijdag 1 December
Tijd: 20:30 inloop, 21:00 starten
Locatie: Sporting West

Hoe geef je jezelf op?
Meld je aan als tweetal of individu via stefanhaannl@gmail.com. Vergeet jezelf ook niet op aanwezig
te zetten via ons evenement op Facebook: https://www.facebook.com/events/1878473859129404/

Wat geweest is

Weekend van 11 en 12 november

Sporting West 1 - Movado 1 18-19
Sporting West 2 - Movado 2 13-22
ZKC 313 - Sporting West 3 14 -15
Sporting West 4 - Purmer 4 14 - 09
DKV Victoria 4 - Sporting West 5 13-11
Argus 2 - Sporting West 6 12 - 06

Weekend van 18 en 19 november

ALO 1 - Sporting West 1 25-23
Groen Geel 5 - Sporting West 2 16 - 16
Sporting West 3 -OKV 2 12-12
ZKV (Za) 4 - Sporting West 4 10- 08
Sporting West 5 - Hilversum 1 Uitgesteld

Sporting West 6 - Velocitas 8 10-18



Wat komen gaat

Op zaterdag 25 november 2017

Rapid 6
Wedstrijdnr:
Klasse :
Meespelen:

SPW6

Reserves:
Aanvang:
Verzamelen:
Locatie:

Adres zaal:
Afschrijven bij:

Sporting West 6

22692

S-059

Petra Ruijs Henne Post
Peggy Tholen Peter Bas
Marieke Poel Rob van Nifterick
Hanneke Nielen Matthieu Dorst
Kelly Roelofs Walter Mulder
WNA WNA

15.30 uur

45 minuten voor aanvang in de betreffende zaal
Kennermer Sportcentrum, Haarlem

Zie routebeschrijving op de site

Peter Bas voor vrijdagavond 19.00 uur!

Op zondag 26 november 2017

Haarlem 1
Wedstrijdnr:
Klasse:
Meespelen:

SPW1

Reserves :
Aanvang:
Verzamelen:
Locatie:

Adres zaal:
Afschrijven bij:

Sporting West 1

12502

2F

Vera Pas

Ellen Sebregts WNA
Brenda van Oostveen

Kira Kumar

WNA WNA
15.40 uur

In overleg

Kennemer Sportcentrum, Haarlem
Zie routebeschrijving op de site
Richard Stolte voor vrijdagavond 19.00 uur!!!

Op zondag 26 november 2017

KZ Hiltex 6
Wedstrijdnr:
Klasse:

Meespelen:

SPW2

Reserves:
Aanvang:
Verzamelen:
Locatie:

Adres zaal:
Afschrijven bij:

Sporting West 2

15980

R3P

Laura Spruijt WNA
Amber Baaij

Laura Kentrop

Lizzy Post

WNA WNA

12.00 uur

In overleg

Topsportcentrum De Koog, Koog aan de Zaan
Zie routebeschrijving op de site

Hilda van Nifterick voor vrijdagavond 19.00 uur!!
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Op zondag 26 november 2017

Sporting West 5 -
Wedstrijdnr:
Klasse:
Meespelen:

SPW5

Reserves:
Aanvang:
Verzamelen:
Locatie:

Adres zaal:
Afschrijven bij:

Stormvogels(U) 2

14905

S-213

llse Wassenaar Jeroen Anema

Irma Hobijn Johann Ruiter
Nancy Helsloot Ali Jung

Wendy van Bezooyen Michael Heijnemans
Wil Dijkers Richard Breen
Yvette van Klooster

WNA WNA

12.15 uur

45 minuten voor aanvang in de betreffende zaal
Inloophal van Hogendorp, Amsterdam
Zie routebeschrijving op de site

Op zaterdag 2 december 2017

Sporting West 6 -
Wedstrijdnr:

Klasse :
Meespelen:

SPW6

Reserves:
Aanvang:
Verzamelen:
Locatie:

Adres zaal:
Afschrijven bij:

EKVA 8

20287

S-059

Petra Ruijs Henne Post
Peggy Tholen Peter Bas
Marieke Poel Rob van Nifterick
Hanneke Nielen Matthieu Dorst
Kelly Roelofs Walter Mulder
WNA WNA

15.30 uur

45 minuten voor aanvang in de betreffende zaal
Inloophal van Hogendorp, Amsterdam

Zie routebeschrijving op de site

Peter Bas voor vrijdagavond 19.00 uur!

Op zondag 3 december 2017

Sporting West 1 -
Wedstrijdnr:
Klasse:
Meespelen:

SPW1

Reserves :
Aanvang:
Verzamelen:
Locatie:

Adres zaal:
Afschrijven bij:

Dubbel Zes 1

12679

2F

Vera Pas

Ellen Sebregts WNA
Brenda van Oostveen

Kira Kumar

WNA WNA
14.30 uur

In overleg

Inloophal van Hogendorp, Amsterdam
Zie routebeschrijving op de site
Richard Stolte voor vrijdagavond 19.00 uur!!!
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Op zondag 3 december 2017

Sporting West 2 -
Wedstrijdnr:
Klasse:

Meespelen:

SPW2

Reserves:
Aanvang:
Verzamelen:
Locatie:

Adres zaal:
Afschrijven bij:

OKV 3

16397

R3P

Laura Spruijt WNA
Amber Baaij

Laura Kentrop

Lizzy Post

WNA WNA

13.00 uur

In overleg

Inloophal van Hogendorp, Amsterdam

Zie routebeschrijving op de site

Hilda van Nifterick voor vrijdagavond 19.00 uur!!

Op zondag 3 december 2017

Swift (A) 3 -
Wedstrijdnr:
Klasse:
Meespelen:

SPW3

Reserves:
Aanvang:
Verzamelen:
Locatie:

Adres zaal:
Afschrijven bij:

Sporting West 3

15697

R30

Denise Barendse Jordy Pieters
Mila Poels Xandur Garbode
Eva Sangers Mitchel Pestman
Desiree vd Bijl Micha van Dijk
WNA WNA

13.25 uur

In overleg

Sporthal Oostenburg, Amsterdam
Zie routebeschrijving op de site
Peter v/d Bos voor vrijdagavond 19.00 uur!!!

Op zondag 3 december 2017

ZKV (za) 4 -
Wedstrijdnr:
Klasse:

Meespelen:

SPW4

Reserves:
Aanvang:
Verzamelen:
Locatie:

Adres zaal:
Afschrijven bij:

Sporting West 4

37835

S-215

Suzan Neuteboom Luca Speltie

Nona Flik Joost Hanewinkel

Laurien Kramer Ayte Nijhof

Manon Zwaan Folkert van Oostveen

Nena de Voogd Jeffrey Beckers
Mathijs Bannink

WNA WNA

11.40 uur

45 minuten voor aanvang in de betreffende zaal
Inloophal van Hogendorp, Amsterdam

Zie routebeschrijving op de site

Frans Buikema / Wil Dijkers voor vrijdagavond 19.00 uur
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Op zondag 3 december 2017

Stormvogels(U) 2 -
Wedstrijdnr:
Klasse:

Meespelen:

SPW5

Reserves:
Aanvang:
Verzamelen:
Locatie:

Adres zaal:
Afschrijven bij:

www.prevdent.cont

Sporting West 5

14896

S-213

llse Wassenaar Jeroen Anema
Irma Hobijn Johann Ruiter
Nancy Helsloot Ali Jung
Wendy van Bezooyen Michael Heijnemans
Wil Dijkers Richard Breen
Yvette van Klooster

WNA WNA

13.10 uur

45 minuten voor aanvang in de betreffende zaal
Sporthal De Zien, Uitgeest
Zie routebeschrijving op de site

Een winkel vol veiligheid.

Stralend

witte
tanden

- Alarmsystemen
- Kluizen / brandkasten
- Sloten/ sleutels

- Rolluiken / hekken

- Brandblussystemen

NVB - TBBS - UNETO
Erkende specialisten

1 xEvoENT W\\wv.secusllop.n]

>

- Video / Intercomsystemen
- Deskundige montage door

—— Bezoek onze showroom ——

juc
rkend

BORG Beveiligingsbedrijf

Amstelveenseweg 101
1075 VX Amsterdam
020 - 0703472
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Jeugdcommissie Sporting West
Voorzitter Stefan van Nifterick
06-51873861 | stefan@nifterick.com

Lid - JPR Henne Post
0299-643511 | h.post@orion.nl

Lid - TIC Tim Beckers
06-42780480 | beckers.t. n@gmail.com

Lid - JAC Grea Hage
06-22560292 | grea_hage@hotmail.com

Commissaris Jeffrey Post

E-mail JC: i i .nl . .
mail JC Je@sportingwest.n 0299-643511 | postjeffrey@hotmail.com

Wedst. Secr. Molly Stam
020-6869989 | m.stam007@hetnet.nl

Hoi Allemaal,

We zijn weer begonnen in de zaal! Het is flink kouder geworden buiten, dus in de zaal sporten is dan
niet zo erg. Ook is het weer eerder donker buiten en dan betekent dat de feestdagen er weer
aankomen. Bij Sporting West zullen we met de jeugd Sinterklaas en Kerst vieren. Meer hierover lees
je verderop.

Er wordt tenslotte ook nog gekorfbald. De eerste wedstrijden zijn gespeeld.

De Al o.l.v. Jordy en Frank, de B1 o.l.v. Agnes en Marieke D. en de D1 o.l.v. Lisse en Vitoria zijn met
twee gespeelde wedstrijden ongeslagen aan de zaalcompetitie begonnen. Knap werk! De A1 won
afgelopen zaterdag met 20-19 nipt van Furore Al. De B1 nam 2 punten vanuit Hoorn mee naar
Amsterdam; tegen Ados B1 werd een 1-11 overwinning geboekt. De D1 won ook zeer overtuigd met
4-10 van Celeritas D1. Helaas wist de tegenstander van de D2, E1 en F1 de korf erg vaak te vinden
en liep het aantal tegendoelpunten flink op. Goed oefenen met verdedigen tijdens de training, al kan
de tegenstander soms ook een maatje te groot zijn.

Uiteraard kan het nog alle kanten op gaan zo pril in deze competitie, dus zal ik verder geen uitspraken
doen. Aan alle ouders, familie, vrienden en leden de mooie taak om onze 12 jeugdteams naar
meerdere overwinningen te supporteren!!

JAC activiteiten
Het JAC (llse, Lizzy, Tim H., Vitoria en Grea) heeft voor het komende korfbalseizoen weer genoeg
leuks aan activiteiten voor jullie bedacht. Zorg dat je erbij bent!

Sinterklaas bij Sporting West

Dit vindt plaats op 25 november in ons clubhuis en volgens mij is de Sint dit jaar in een erg goed
humeur. Hij heeft mij een brief gestuurd en laten weten dat hij alleen maar leuke dingen heeft mee
gemaakt het afgelopen jaar.

Kangoeroe, F of E? Geef je zo snel mogelijk en vo6r 22 november op via de website:
https://sportingwest.com/aanmelden-sinterklaas/

D of C? Neem je goede humeur mee
B of A? Neem 3 kleine ingepakte cadeautjes mee

16.30 — 18.00u. Kangoeroes / F / E Sinterklaas komt langs met zijn pieten
19.00 — 20.15u.D/ C Ik hou van Holland
20.30 — 22.00u.B/ A Dobbelspel

Zorg ervoor dat je op tijd bent!! Trainers en coaches zijn welkom!
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25 november

Ladderhuis Westerpark

16.30 - 18.00u. Kangoeroes/F/E
Sint komt langs met zijn pieten
(geef je op via de website)

19.00 - 20.15u. D/ C

Ik hou van Holland

20.30 - 22.00u. B/A
Dobbelspel

(neem 3 kleine ingepakte cadeautjes mee!)
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Kerstdiner

Ook dit jaar vindt weer ons jaarlijkse kerstdiner plaats. Vorig jaar was het helemaal afgeladen met
kinderen en ook nu rekenen we op een zeer grote deelname. Geef je snel op via de website! Het diner
is op zondag 17 december en begint om 17.00 uur.

Eén van de seniorenteams zal het kerstdiner, bereidt door de Pinksterkamp kookploeg, serveren. Trek
je nette outfit aan!

Noteer in je agenda van 2017/2018
25 november Sinterklaas
17 december Kerstdiner

Groetjes, Grea (hamens de JC, het JAC)

17.00
spel
door JAC
18.00
3-gangen diner
door
Pinksterkamp

kookploeg

19.00
glihwein
voor alle
ouders

17 december

pubquiz & kerstdiner

Voor alle Sporting VWest jeugd.
Trek je nette kerst outfit aan!

Meld je wder |5 december aan via de website.
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Wat geweest is

ZATERDAG 11 NOVEMBER

ZKC '31 A2 - Sporting West Al
DKV A1l - Sporting West A2
Sporting West A3 - Stormvogels Al
Sporting West B1 - Apollo B1
Sporting West B2 - ZKV B21
Sporting West C1 - Synergo C2
Sporting West D1 - ZKC '31 D2
HBC D1 - Sporting West D2

Groen Geel E4 - Sporting West E1

ZATERDAG 18 NOVEMBER
Sporting West Al - Furore Al
Sporting West A2 - Badhoevedorp Al
Stormvogels Al - Sporting West A3
Ados B1 - Sporting West B1
Rapid B2 - Sporting West B2
Sporting West C2 - KVA C2
Celeritas D1 - Sporting West D1
Sporting West D2 - DKV Victoria D2
Sporting West E1 - Groen Geel E4

14 - 19
8-6
9-4
10- 3
1-5
5-5
14 -7
1-4
9-4

20-19
9-11
16-6
1-11
8-8
0-8
4-10
0-19
5-14

Sporting West F1 - TOP / SolarCompleet F2 6 - 15

Wat komen gaat: Zaterdag 25 november

Op zaterdag 25 november 2017
Badhoevedorp F1 - Sporting West

Chiara Heerholtz Boris Derks
Tess Holstvoogd Nicky van Laar
Lasse Rasche

Sam van Heusden

Jairo Pieters

Coach: Richard en de (korfbal)ouders

Verzamelen: 11.00 uur bij de stadsdeelwerf

Afschrijven bij: Richard

De Sporthoeve/
Aanvang: 12.00 uur
Poule: F-018
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Op zaterdag 25 november 2017
Groen Geel E7 - Sporting West E2

Rixt Brouwer Daniél Shah
Irma Santin Gabriel Tieman
Milijne Bakker Julian Alma

Coach: Heero Brouwer
Verzamelen: 9.00 uur bij de stadsdeelwerf
Afschrijven: bij Richard

Op zaterdag 25 november 2017

OKV E1 - Sporting West E1

Fionniur Mc Guinness Paul Broersen Winnubst
Noor Jansen Olivier van Aalstede
Joanie Kleine

Emily van Beek

Coach: Molly Stam
Verzamelen: 8.10 uur bij de stadsdeelwerf
Afschrijven: Molly: 06-20289175

Op zaterdag 25 november 2017
EKVA D3 - Sporting West D2 ,
Lotte Bakker

Lotus van Spijker

Farah van Spijker

Janna Epma

Aya Tam

Ella Figee

Luna Holstvoogd

Coach: Danielle Heesbeen, Alexander en Joost
Verzamelen: 8.00 uur bij de stadsdeelwerf
Afschrijven bij: Richard

Op zaterdag 25 november 2017
Groen Geel D4 - Sporting West D1

Dounia Jarraya Jelle Rasche
Luka Gorter Pieter Kok
Michelle Raphael Mos Wiering
Sylvie Portasse Chaim Kenninck
Luz Lipp

Coach: Vitoria en Lisse
Verzamelen: 13.55 uur bij de stadsdeelwerf
Afschrijven: bij Vitoria

Sporthal Groen Geel
De Drie Morgen
Aanvang: 10.00 uur
Poule: E-155

Oostzaan
Aanvang: 9.00 uur
poule: E-032

F.B.Koenhal
Aanvang: 9.15 uur
poule: D-069

GroenGeelhal
Aanvang: 14.55 uur
poule: D-038
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Op zaterdag 25 november 2017
Sporting West C2 - Triaz C1

Meespelen:

Agata Santin

Tika Vaassen

Ella v.d. Dikkenberg
Isabelle Lo-A-Njou
Noémie Moccero
Luar Bertolino

Britt Zaal

Carice Steinhoff
Lisa Gerrits

Coach: Fadel & Jeffrey
Verzamelen: 12:30 in de sporthal
Afschrijven bij: Fadel

Op zaterdag 25 november 2017
Sporting West C1 — HKC C2
Meespelen:

Sacha Portasse

Damia Chadley

Niamh McGuinnness

Tomasa Vinken

Zohara Wilderom

Lola Vayssiers

Coach: Nona & Joost
Verzamelen: 09:30 in de sporthal
Afschrijven bij: Jeffrey

Op zaterdag 25 november 2017
Sporting West B2 — Rapid B2
Meespelen:

Lisa v.d. Schouw

Janne vd Bos

Z0é Lipp

Sam Meurs

Lesedi Mampa

Coach: Rodney & Mitchell

Verzamelen: 13:30 uur in de sporthal

Afschrijven bij: Mitchell

Damian Ruiter
Merlijn Kenninck
David le Cessie
Julius Pecoraio

Johann Bornebroek

Louis Le Gallic

Simon Broersen Winnubst
Lucius Tieman

Jannes Bos

Inloophal, Amsterdam
Aanvang: 13.10 uur
Afd.: C-069

Wedstr.nr.: BK37331

Inloophal, Amsterdam
Aanvang: 10.00 uur
Afd.: C-013

Wedstr.nr.: BK23214

Inloophal, Amsterdam
aanvang: 14.10 uur
afd.: B-019

Wedstr.nr.: BK18355
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Op zaterdag 25 november 2017
Sporting West B1 — OKV Bl

Meespelen:
Teri Hoenson Simon Karssen
Esmee Speltie Berend vd Bos

Melanie Meijering Mats Schoonheim
Roisin McGuinness

Eva Schram

Merel van Steenis

Robin Hartog

Coach: Agnes de Boer & Marieke Duineveld
Verzamelen: 10:30 in de sporthal
Afschrijven bij: Agnes

Op zaterdag 25 november 2017
Sporting West A3 — Aurora Al

Meespelen:

Fay Wolf Alexander van Hell
Veere vid Spek Fadel el Hakim

Uma Lustemberg Maikel Jongejeugd
Jip Meurs Gijs van der Schouw
Nina Shah

Coach: Folkert van Oostveen
Verzamelen: 12:45 in de sporthal
Afschrijven bij: Folkert

Op zaterdag 25 november 2017
Haarlem A2 - Sporting West A2

Meespelen:

Floor Huijgen Nando Wassenaar
Rokea Chadley Duco Wijnands
Luca Schoonheim Joost Locher
Vitoria Vinken David Holstvoogd
Coach: Tim

Verzamelen: 13:00 uur bij de sporthal
Afschrijven bij: Tim Beckers

Op zaterdag 25 november 2017
KZ / Hiltex A2 - Sporting West Al

Meespelen:

Lisse Wiering Roef Flik

Vera Buikema Pim Hanekamp
Aicha Jarraya Timur-Kaan Gulcur
Janneke Duineveld Tim Mulder

Lina van Steenis Govert Hooyman

Coach: Jordy & Frank
Verzamelen: 13:45 bij de sporthal
Afschrijven bij: Jordy Pieters

Inloophal, Amsterdam
aanvang: 11.00 uur
afd.:B-008

wedstr.no.: BK37343

Inloophal, Amsterdam
aanvang: 13.15

afd: A-053

wedstr: BK37690

Kennemer, Haarlem
aanvang: 14.20 uur
afd.: A-016
wedstr.no.: BK17288

De Koog, Koog a/d Zaan

aanvang: 15:10 uur
afd.: A2G
wedstr.no.: WK19385
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Wat komen gaat: Zaterdag 2 December

Op zaterdag 2 december 2017

Sporting West F1 - AW/DTV F1

Chiara Heerholtz Boris Derks

Tess Holstvoogd Nicky van Laar
Lasse Rasche
Sam van Heusden
Jairo Pieters

Coach: Richard en de (korfbal)ouders
Verzamelen: 9.30 uur in de sporthal
Afschrijven bij: Richard

Op zaterdag 2 december 2017
Sporting West E2 — Haarlem E3

Rixt Brouwer Daniél Shah
Irma Santin Gabriel Tieman
Milijne Bakker Julian Alma

Coach: Heero Brouwer
Verzamelen: 9.30 uur in de sporthal
Afschrijven: bij Richard

Op zaterdag 2 december 2017

Sporting West E1 — Aurora E2

Fionniur Mc Guinness Paul Broersen Winnubst
Noor Jansen Olivier van Aalstede
Joanie Kleine

Emily van Beek

Coach: Molly Stam
Verzamelen: 9.30 uur in de sporthal
Afschrijven: Molly: 06-20289175

Op zaterdag 2 december 2017
Sporting West D2 — KVA D2,
Lotte Bakker

Lotus van Spijker

Farah van Spijker

Janna Epma

Aya Tam

Ella Figee

Luna Holstvoogd

Coach: Danielle Heesbeen, Alexander en Joost
Verzamelen: 11.30 uur in de sporthal
Afschrijven bij: Richard

Van Hogendorphal
Aanvang: 10.00 uur
Poule: F-018

Van Hogendorphal
Aanvang: 10.00 uur
Poule: E-155

Van Hogendorphal
Aanvang: 10.00 uur
poule: E-032

Van Hogendorphal
Aanvang: 12.00 uur
poule: D-069
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Op zaterdag 2 december 2017

Sporting West D1 — KZ/Hiltex D4 Van Hogendorphal
Dounia Jarraya Jelle Rasche Aanvang: 11.00 uur
Luka Gorter Pieter Kok poule: D-038
Michelle Raphael Mos Wiering

Sylvie Portasse Chaim Kenninck

Luz Lipp

Coach: Vitoria en Lisse
Verzamelen: 10.30 uur
Afschrijven: bij Vitoria

Op zaterdag 2 december 2017 De Does, Leiderdorp
Velocitas C3 - Sporting West C2 Aanvang: 10.00 uur
Meespelen: afd.: C-069

Agata Santin Wedstr.nr.: BK37332

Tika Vaassen

Ella v.d. Dikkenberg
Isabelle Lo-A-Njou
Noémie Moccero
Luar Bertolino

Britt Zaal

Carice Steinhoff
Lisa Gerrits

Coach: Fadel & Jeffrey
Verzamelen: 08:45 bij de sporthal
Afschrijven bij: Fadel

Op zaterdag 25 november 2017 OVVO-hal, Maarssen
OVVO C2 Sporting West C1 Aanvang: 16.30 uur
Meespelen: Afd.: C-013

Sacha Portasse Damian Ruiter Wedstr.nr.: BK24460
Damia Chadley Merlijn Kenninck

Niamh McGuinnness David le Cessie

Tomasa Vinken Julius Pecoraio

Zohara Wilderom
Lola Vayssiers

Coach: Nona & Joost
Verzamelen: 15.15 bij de sporthal
Afschrijven bij: Jeffrey

Op zaterdag 2 december 2017 Sporthoeve, Badhoevedorp
Badhoevedorp B1 - Sporting West B2 aanvang: 13.00 uur
Meespelen: afd.. B-019

Lisa v.d. Schouw Johann Bornebroek Wedstr.nr.: BK19774

Janne vd Bos Louis Le Gallic

Zoé Lipp Simon Broersen Winnubst

Sam Meurs Lucius Tieman

Lesedi Mampa Jannes Bos

Coach: Rodney & Mitchell
Verzamelen: 11:45 bij de sporthal
Afschrijven bij: Mitchell
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Op zaterdag 2 december 2017
Roda B1 - Sporting West B1

Meespelen:
Teri Hoenson Simon Karssen
Esmee Speltie Berend vd Bos

Melanie Meijering Mats Schoonheim
Roisin McGuinness

Eva Schram

Merel van Steenis

Robin Hartog

Coach: Agnes de Boer & Marieke Duineveld
Verzamelen: 11:15 bij de sporthal
Afschrijven bij: Agnes

Op zaterdag 2 december 2017
ZKC 31 A3 - Sporting West A3

Meespelen:

Fay Wolf Alexander van Hell
Veere vid Spek Fadel el Hakim

Uma Lustemberg Maikel Jongejeugd
Jip Meurs Gijs van der Schouw
Nina Shah

Coach: Folkert van Oostveen
Verzamelen: 13:00 bij de sporthal
Afschrijven bij: Folkert

Op zaterdag 2 december 2017
Sporting West A2 — Helios Al

Meespelen:

Floor Huijgen Nando Wassenaar
Rokea Chadley Duco Wijnands
Kaat Rooseboom Joost Locher
Vitoria Vinken David Holstvoogd

Luca Schoonheim

Coach: Tim
Verzamelen: 12:30 in de sporthal
Afschrijven bij: Tim Beckers

Op zaterdag 2 december 2017
Sporting West A1 —VZOD Al

Meespelen:

Lisse Wiering Roef Flik

Vera Buikema Pim Hanekamp
Aicha Jarraya Timur-Kaan Gulcur
Janneke Duineveld Tim Mulder

Lina van Steenis Govert Hooyman
Coach: Jordy & Frank

Verzamelen: 13:30 in de sporthal

Afschrijven bij: Jordy Pieters

De Koog, Koog a/d Zaan
aanvang: 12.30 uur
afd.:B-008

wedstr.no.: BK37344

De Tref, Zaandam
aanvang: 14.05
afd: A-053

wedstr: BK37691

Inloophal, Amsterdam
aanvang: 13.00 uur
afd.: A-016

wedstr.no.: BK16858

Inloophal, Amsterdam
aanvang: 14:15 uur
afd.: A2G

wedstr.no.: WK19238
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Scheidsrechters

Onderstaand een overzicht van de vereniging scheidsrechters per wedstrijd. U zult begrijpen dat het
iedere keer weer een hoop werk is om alle ploegen van scheidsrechters te voorzien, staat u

ingedeeld, maar kunt u niet. Neem dan contact op met Henne Post

en/of probeer eventueel onderling te ruilen.
hennepost@upcmail.nl — 0299-64351

zaterdag 25 november 2017

10:00 Sporting West C1 Johann Ruiter
11:00 Sporting West B1 Joost Hanewinkel
12:00 Sporting West A3 Mitchell Pestman
13:10 Sporting West C2 Folkert van Oostveen
14:10 Sporting West B2 Ruud Heckman
zaterdag 02 december 2017

10:00 Sporting West E1 Govert Hooyman
10:00 Sporting West E2 Ayte Nijhof

10:00 Sporting West F1 Henne Post

11:00 Sporting West D1 Rob van Nifterick
12:00 Sporting West D2 Molly Stam

13:00 Sporting West A2 Ronald van Klooster
14:15 Sporting West A1 Joost Hanewinkel
zaterdag 09 december 2017

10:00 Sporting West E1 Ruud Heckman

Van onze reporter(s)
Team van de week

11:00 Sporting West D2 Molly Stam

12:00 Sporting West C1 Nando Wassenaar
13:10 Sporting West B1 Joost Hanewinkel
14:15 Sporting West A3 Henne Post
zaterdag 16 december 2017

10:00 Sporting West E1 Esther van Steenis
10:00 Sporting West E2 Govert Hooyman
10:00 Sporting West F1 Henne Post

11:00 Sporting West C2 Ayte Nijhof

12:00 Sporting West A2 Xandur Garbode

Zondag 3 december is de C2 team van de week. Een team met 10 speelsters, allemaal meiden dus.
De basis wordt gevormd door de D2 van vorig seizoen. Coach/trainer Fadal is met het team

meegegaan. Hij krijgt als trainer/coach hulp van Jeffrey. Lisa, Britt, Luar, Isabelle, Ella, Agata, Noémie
en Tika zaten vorig jaar in de D2. Carice is overgekomen uit de D1/C1. Helemaal nieuw in het team en

op korfbal is Romy. Inmiddels heeft ze na 2 oefenwedstrijden ook al competitie wedstrijden gespeeld.

Tijdens het veld seizoen werden ze bijna kampioen. De laatste wedstrijd op het veld werd verloren van

kampioen WWSV. In de zaal gaan ze het opnieuw proberen.

Datum tijd Wedstrijd team
Zondag 3-12-2017 14.30 Sporting West-Dubbel Zes Cc2
Zaterdag 16-12-2017 15.35 Sporting West-1Jsselvogels C1

Zaterdag 23-12-2017 19.30 Blauw Wit- PKC

Zondag 21-01-2018 14.30 Sporting West-ALO 1

D1 Blauw Withal

D2

Zondag 28-01-2018 14.35 Sporting West-Haarlem E2/E3
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Zondag 11-02-2018 14.30 Sporting West-Ten Donck El/inhaal E

Zondag 11-03-2018 14.30 Sporting West/Swift F/Kangoeroes/knd van leden

De D2 tegen HBC

11 november is de dag.....

Om 9uur verzamelden we om met z'n allen naar Heemskerk te rijden. Dounia en Sylvie als inval en
Luna en Amy waren er niet dus toen bleven we met Lotus, Aya, Dounia en Janna als eerste in de
aanval en Farah, Sylvie, Ella en Lotte in de verdediging. In de eerste helft scoorden Dounia, Farah en
Sylvie, ook scoorde de tegenpartij dus het was 3-1 voor Sporting West! Aan de kant stonden de opa’s,
oma’s, moeders en vaders te juichen: Sporting West, is The Best!

In de tweede helft scoorde Farah nog 4-1 de tegenpartij was het al een beetje zat maar gaan ze nog
scoren??? De tijd tikte snel maar toen floot de scheidsrechter en de wedstrijd was afgelopen met 4-

Ik denk dat dat komt doordat we snel overgooiden en doordat het tempo er goed in zat en we echt
goed samen speelden. Dank aan onze top trainers/coaches Alexander en Joost!

Tekst geschreven door: Farah & Lotus

Oefenwedstrijd F1 tegen E3

Donderdag 16 november speelde de F1 een oefenwedstrijd tegen de nieuwe E3. Bij de F1 zagen we
Tess, Chiara, Jairo en Sam. Bij de E3 speelden Jesse, Max, Luka en Rixt. Voor de E3 was het hun
eerste wedstrijd als team. De regels waren iets aangepast. Gespeeld werd er volgens de F regels met
balmaat 3, maar de E3 moest wel scoren op een E paal. Molly was de scheidsrechter, die de regels
niet alleen goed handhaafde, maar ook goed uitlegde aan de nieuwe spelers.

Het werd een spannende wedstrijd. Kansen over en weer, maar in het eerste kwart geen doelpunten.
In het tweede kwart kwam de E3 op voorsprong door Rixt. Dit werd ook de ruststand. Na de rust bleef
het spannend. Het duurde nog even voor er gescoord werd. Tess met 2 doelpunten zorgde voor een
2-1 voorsprong voor de F1. Rixt maakte vlak voor tijd gelijk, maar in de laatste minuut was het Sam
die voor de 3-2 zorgde en dus een overwinning voor de F1.
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Van de ouders van de B2

De B2 is een team met betrokken ouders. Maar naar een uitwedstrijd kan niet iedereen mee als
toeschouwer. De thuisblijvers worden via de ouders app vanaf de tribune op de hoogte gehouden,
zoals van deze enorm spannende wedstrijd tegen Rapid....

Groet, Felix-Jan.

=

<% Ouders B2

®_ Hannah, Jan, simon broerse winnubst, Jo...

In Haarlem gast de bal rond 4.1
Sascha maakt haar debuut ;.44
2 -1 inmiddels 4.4
We zijn wel kopjes kleiner 4.5 ..
3-2na 12 minuten 1445

Rust. 52 1457 «

Tegenstander staat dus voor?
Klopt 1450

Louis Moeder ina
Tegenstander was ook veldkampioen.

Klopt niet, dat was Helios. Sorry.

Dat was dus nepnieuws. En dit keer
niet van de Russen.

Het is prijsschieten 1511

@ | %eo

—
~
O

o

C

e

Ouders B2

Hannah, Jan, simon broerse winnubst, Jo.

Maar geen prijs 151
Nu wel 5.

5-3 na9 minuten 52

We gaan tenonder.....7?

Nee

Prijsschieten voor ons... 1512
63 1512 2
Lisa 6-4

74 1505

Hup Lisa!!
Effectief omgaan met kansen Is nog
een puntje 1518
8-4 1518

4%l 21:42

<% Ouders B2

% Hannah, Jan, simon broerse winnubst, Jo...

Ai.
Nog ruim 8 minuten s,

Janne 5 ¢

Het zijn de meiden die het doen

Bij de tegenpartij precies andersom
185;

En dat ligt niet aan onze jongens
15:22 v
Lisa6 1595
2 minuten 505
Berend 7 1500
1 minuten 55
8 1507
8 1597
Gelilk 1529

@ | %ao

<% Quders B2

" Hannah, Jan, simon broerse winnubst, Jo.

En dat ligt niet aan onze jongens

Lisa 6
2 minuten
Berend 7 55
1 minuten =,
8
8
Gelijk
Afgelopen
Jannes gelijkmaker

10 second voor tijd 5

Louis Moeder ina
Goed zo! Spannende wedstrijd!

Super

Spannend

® > o @
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VOOR COMFORITABEL
WONEN & WERKEN

BONARIUS
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NGERS VAN COMFORT
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VAN
NEDERLAND

BIEN=IE ISR
VOOR UW INSTALLATIES

BONARIUS

BRENGERS VAN COMFORT




Amsterdamse Korfbal Club Sporting West

4
'REVDEN

/

PREVDENT

Enamel
Re-Whi
Desensitizing

PATENT FENDING

Dé oplossing voor stralend mooie tanden!

PrevDent Toothpaslm

De oplossing voor gevoelige tanden!

PrevDent Toothpaste bevat de unieke combinatie van nano-Hydroxyapatite en Xylitol. De gepatenteerde tandpasta gaat door
de speciale formule gevoeligheden tegen én herstelt beschadigd glazuur. De toevoeging van nano-technologie in de PrevDent
Toothpaste zorgt voor een natuurlijk herstel van het glazuur. Resultaat is een gezond en stralend gebit!

Onderzoek heeft aangetoond dat het dagelijks gebruik van nano-Hydroxyapatite in tandpasta helpt om beschadigd
tandglazuur te herstellen.*

PrevDent Daily Mouthwasl'@

PrevDent Daily Mouthwash zorgt door toevoeging van o.a. Xylitol en Glycerine voor extra bescherming tegen tandbederf.
Dagelijks gebruik in combinatie met de PrevDent Toothpaste zorgt voor een effectieve bestrijding van de bacterién

die doorgaans gaatjes en plak veroorzaken. De PrevDent Daily Mouthwash is alcohol vrij en zorgt door de mint smaak voor
een frisse adem.

PrevDent Tooth Glos@

PrevDent Tooth Gloss is dé make-up voor het gebit. De PrevDent Tooth Gloss
brengt een transparante laag aan op het gebit, waardoor licht beter reflecteert.
Deze unieke technologie geeft uw gebit een glanzende uitstraling en draagt

bij in de preventie tegen schadelijke bacterién. 4 t. +31 (0)20 661 77 44
) £ +31(0)20 661 77 45
. info@prevdent.eu

PREVDENT i. www.prevdent.eu

Jaagweg 12d
1452 PB llpendam-NL

*Roveri N, Foresti E, Lelli M, Lesci L Recent Advancements in Preventing Teeth Health Hazard: Ww‘w. prevdent. eu

The Daily use of Hydroxyapatite Instead of Fluoride.Biomedical Engineering 2009, 2, 197-215.
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