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28e jaargang, nummer 06
23-10-2017
Laura & Stefan

Van het bestuur
Hallo allemaal

Het plan was om te beginnen over de eerste seizoenhelft, maar er is iets prachtigs tussen gekomen.
Zaterdag 21 oktober zijn Luus en ik oma en opa geworden van Sophie. Dit is de dochter van Grea en
Jeffrey. Je begrijpt dat we ontzettend trots zijn en bij het aanschouwen van deze pracht waren we het
er over eens, geen dame voor de rebound, maar een aanvalster. Het gaat allemaal top.

Dan nu de eerste helft van het seizoen. De resultaten zijn zeker voor het eerste erg goed. Ongeslagen
aan kop. Grote klasse. Complimenten voor de ploeg, maar zeker ook voor Richard. Het tweede draait
goed mee in de top, maar heeft de pech dat KZ in hun poule zit, allemaal ex-leaguespelers waar geen
kruid tegen gewassen is.

Het derde staat in de onderste regionen, maar gaat zeker meer punten pakken en het vierde is ons
zorgen kindje. Een jonge ploeg die het erg moeilijk heeft, laten we hopen dat het zaalseizoen beter
gaat. Het vijfde eindigde onderaan, maar met een gelijk aantal punten als Hilversum en kort op de
andere twee ploegen en het zesde heeft het kampioenschap zelf vergooid door onnodig van Viug en
Vaar/KCN te verliezen.

Bij de jeugd goede resultaten en ook wat teleurstelling. Drie kampioenen de B1, B2 en de E1. Verder
ploegen die in een veel te zware poule zitten en daardoor elke week flink klop kregen. Ik hoop dat ze
het plezier zullen behouden en in de zaal betere resultaten gaan behalen.

Als ik alle activiteiten op een rijtje zet was het 100 jarig bestaan van Westerkwartier met de daarbij
horende festiviteit een hoogtepunt. Wat een aardige mensen en wat een gezelligheid. ook al kende je
de mensen niet ze hadden altijd wel zin in een praatje.
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Vanaf volgende week gaan we weer de zaal in. Houd de app van je ploeg in de gaten wanneer de

trainingen weer beginnen, ik hoop zeker bij de jeugd op wat betere resultaten.

Verder is opvallend dat we gelukkig wat mensen hebben die enthousiast zijn geworden o, wedstrijden
te fluiten. Het kost Agnes en mij soms best wel moeite om de wedstrijden van een scheidsrechter te

voorzien, maar de medewerking is grandioos.

Mensen ik ben trots op jullie. Net als op de trainers en coaches die er toch elke week staan.

Rest mij nog ieder een prettig en sportief zaalseizoen toe te wensen.

Groetjes en tot ziens bij Dirk en Karina

Henne

Redactieschema seizoen 2017 - 2018

Clubblad van: | Te maken door: | Bestuur: | JC: TC: Let op:
6-11-2017 Ellen Rob Henne Hilda

20-11-2017 Paul en Peggy Irma Grea Dennis

4-12-2017 Stefan en Laura | Jeffrey Tim Frans

18-12-2017 Ellen Ellen Tim Amber

2-1-2018 Paul en Peggy Peter Henne Hilda Op dinsdag!!!
15-1-2018 Stefan en Laura | Henne Grea Dennis

29-1-2018 Ellen Rob Stefan Frans

12-2-2018 Paul en Peggy Irma Tim Amber Voor 3 weken!
5-3-2018 Stefan en Laura | Jeffrey Henne Hilda Voor 3 weken!
26-3-2018 Ellen Ellen Grea Dennis

9-4-2018 Paul en Peggy Peter Stefan Frans Voor 4 weken!
7-5-2018 Stefan en Laura | Henne Tim Amber

21-5-2018 Ellen Rob Henne Hilda

4-6-2018 Paul en Peggy Irma Grea Dennis

Schoonmaak rooster
‘ Week van 23 oktober

‘ Sporting West 5

Van de Technische Commissie
Het zaalprogramma staat verder op in het clubblad.

Wat geweest is:

week 42 : van dinsdag 17 oktober 2017 t/m maandag 23 oktober 2017

Sporting West 1 - DKV Victoria1 19-17
Sporting West 2 - DKV Victoria2 8-22

week 41 : van dinsdag 10 oktober 2017 t/m maandag 16 oktober 2017

DSO 1 - Sporting West 1 12 - 18
Sporting Trigon 4 - Sporting West3 11 - 9
Groen Geel 4 - Sporting West 2 14 - 18
Vlug & Vaardig / KCN 4 - Sporting West 6 12 - 10
De Tovers 1 - Sporting West 5 13 - 14

Oosterkwartier 2 - Sporting West4 14 - 5
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Wat komen gaat

Voorbereiding Selectie 1,2 & 3 Zaalseizoen 2017-2018

DATUM

di 24/10

wo 25/10

do 26/10

28/29-10

di 31/10

wo 1/11

do 2/11

vr 3/11

za. 4/11

zo 5/11

di 7/11

wo 8/11

do 9/11

WEEKEND

- DEFINITIEF -

WAT AANVANG
Zaaltraining 21.00-22.30
Zaaltraining 19.30-20.45
Zaaltraining 20.30-22.00

WEEKEND VRIJ
Zaaltraining selectie 21.00-22.30

SWIFT TOERNOOI

19.00 OKV 2 - Sporting West 2
20.00 OKV 1 - Swift 1

21.00 HKC 1 - Sporting West 1
22.00 HKC 2 - Swift 2

Zaaltraining 19.30-20.45
GEEN TRAINEN 20.30-22.00

SWIFT TOERNOOI
19.00 Swift 2 - Sporting West 2

20.00 Sporting West 1 - OKV 1
21.00 Swift1 - HKC 1
22,00 HKC 2 - OKYV 2

SWIFT TOERNOOI

16.30 Swift2 - OKYV 2
17.30 OKV1 - HKC 1
18.30 Sporting West 1- Swift 1

19.30 Sporting West 2 - HKC 2

Sp.West 3 - BEP 4 13.00 uur
Sp. West 2 - Crescendo 2 14.20 uur
Sp. West 1 - Crescendo 1 15.35 uur
Zaaltraining 21.00-22.30
Zaaltraining 19.30-20.45
Zaaltraining 20.30-22.00

START ZAAL COMPETITIE

WIE

1en2

1en2

1en2

1+2

1+2

172+ 3

1+2

1en2

3

1en2

SPORTHAL
4de Gymn.
Inloophal

Inloophal

4de Gymn.

Oostenburg

Inloophal

Oostenburg

Oostenburg

v. Hogendorp

4de Gymn.
Inlooophal

Inloophal
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Trainingsschema Zaal 2017-2018

Start 23-oktober 2016

Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag
van tot van tot van tot van tot van tot

HAL 4e Gymnasium | 4e Gymnasium Inloophal Inloophal Inloophal
Recreanten 20:30 22:00
S6 20:30 22:00
S5 20:30 22:00
S4 20:30 22:00 21:00 22:00
S3 19:30 20:45 21:00 22:00
S2 21:00 22:30 20:30 22:00
S$1 21:00 22:30 20:30 22:00
Korfbal Café - Thema Avond (3x per zaalseizoen) 21:00 22:00

LET OP LET OP LET OP LET OP

EXTRA SCHOT TRAININGEN

vr. 24/11 SCHOTTRAINING/Korfbalcafe 21.00-22.00 1en2 Inloophal
vr. 8/12 SCHOTTRAINING 21.00-22.00 1en2 Inloophal
vr. 12/1 SCHOTTRAINING/Korfbalcafe 21.00-22.00 1en2 Inloophal
vr. 26/1 SCHOTTRAINING 21.00-22.00 1en2 Inloophal
vr. 9/3 SCHOTTRAINING/Korfbalcafe 21.00-22.00 1en2 Inloophal

www.prevdent.com

Stralend

witte
tanden
@en uur
-

+ Alarmsystemen
- Kluizen / brandkasten
- Sloten/ sleutels

- Rolluiken / hekken

- Brandblussystemen

- Video / Intercomsystemen

- Deskundige montage door =
NVB - TBBS - UNETO rkend
Erkende specialisten BORG Bevelligingsbedrijf

—— Bezoek onze showroom —— Am$telveenseweg’ 1 01
WWW secuslm il 1075 VX Amsterdam
== 00 - 6798472

Page 5



Complete Zaalprogramma 2017-2018

LET OP: Tijden kunnen nog aangepast worden.

Datum
11-11-17
11-11-17
11-11-17
11-11-17
11-11-17
11-11-17
11-11-17
11-11-17
11-11-17
11-11-17
11-11-17
12-11-17
12-11-17
12-11-17
12-11-17
18-11-17
18-11-17
18-11-17
18-11-17
18-11-17
18-11-17
18-11-17
18-11-17
18-11-17
18-11-17
18-11-17
19-11-17
19-11-17
19-11-17
19-11-17
19-11-17
25-11-17
25-11-17
25-11-17
25-11-17
25-11-17
25-11-17

Aanvang
10:00
10:00
10:15
11:05
12:10
12:15
13:15
14:05
14:30
16:15
17:35
11:45
13:05
14:30
17:10
10:00
10:00
11:00
11:00
12:00
12:00
13:15
14:10
14:20
14:35
15:30
12:15
13:15
13:35
14:00
14:20
09:00
09:15
10:00
10:00
11:00
12:00

Thuis team

HBC D1

Sporting West B2
Argus 2

Sporting West C1
Sporting West D1
Oranje Nassau F1
Sporting West A3
ZKC '31 3
Sporting West B1
DKV (1J) A1

ZKC '31 A2
Sporting West 4
Sporting West 2
Sporting West 1
DKYV Victoria 4
Sporting West F1
Sporting West E1
Celeritas D1
Sporting West D2
Sporting West A2
ADOS B1
Sporting West C2
Stormvogels (U) A1
Sporting West A1
Rapid B2
Sporting West 6
Sporting West 5
Groen Geel 5
Sporting West 3
ZKV (Za) 4

ALO 1

OKV E2

EKVA D3

Groen Geel E7
Sporting West C1
Sporting West B1
Sporting West A3

Uit team

Sporting West D2
ZKV (Za) B2
Sporting West 6
Synergo C2

ZKC '31 D2
Sporting West F1
Stormvogels (U) A1
Sporting West 3
Apollo B1
Sporting West A2
Sporting West A1
Purmer 4
Movado 2
Movado 1
Sporting West 5
TOP/SolarCompleet F2
Groen Geel E4
Sporting West D1
DKV Victoria D2
Sporting Badhoevedorp A1
Sporting West B1
KVA C2

Sporting West A3
Furore A1
Sporting West B2
Velocitas 8
Hilversum 1
Sporting West 2
OKV 2

Sporting West 4
Sporting West 1
Sporting West E1
Sporting West D2
Sporting West E2
HKC (U) C2

OKV B1

Aurora A1

Plaats
HEEMSKERK
AMSTERDAM
WEESP
AMSTERDAM
AMSTERDAM
AMSTERDAM
AMSTERDAM
ZAANDAM
AMSTERDAM
I[JMUIDEN
ZAANDAM
AMSTERDAM
AMSTERDAM
AMSTERDAM
DIEMEN
AMSTERDAM
AMSTERDAM
ALKMAAR
AMSTERDAM
AMSTERDAM
HOORN NH
AMSTERDAM
UITGEEST
AMSTERDAM
HAARLEM
AMSTERDAM
AMSTERDAM
WORMER
AMSTERDAM
ZAANDAM
'S-GRAVENHAGE
OOSTZAAN
ALMERE
WORMER
AMSTERDAM
AMSTERDAM
AMSTERDAM
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25-11-17
25-11-17
25-11-17
25-11-17
25-11-17

25-11-17
25-11-17

26-11-17
26-11-17
26-11-17
02-12-17
02-12-17
02-12-17
02-12-17
02-12-17
02-12-17

02-12-17
02-12-17
02-12-17
02-12-17
02-12-17
02-12-17
02-12-17
03-12-17
03-12-17
03-12-17
03-12-17
03-12-17
09-12-17
09-12-17
09-12-17
09-12-17
09-12-17
09-12-17
09-12-17
09-12-17
09-12-17
10-12-17
10-12-17
10-12-17

12:00
13:10
14:10
14:20
14:55

15:10
15:30

12:00
12:15
15:40
10:00
10:00
10:00
10:00
11:00
12:00

12:30
13:00
13:00
14:05
14:15
15:30
15:30
11:40
13:00
13:10
13:25
14:30
10:00
11:00
11:00
11:00
11:45
12:00
13:10
14:15
17:35
11:10
12:10
13:30

Sporting Badhoevedorp F1
Sporting West C2
Sporting West B2

Haarlem A2

Groen Geel D4

KZ/Hiltex A2
Rapid 6

KZ/Hiltex 6
Sporting West 5
Haarlem 1
Sporting West E2
Velocitas C3
Sporting West F1
Sporting West E1
Sporting West D1
Sporting West D2

Roda B1

Sporting West A2
Sporting Badhoevedorp B1
ZKC '31 A3
Sporting West A1
Sporting West 6
OVVO/De Kroon C2
Sporting West 4
Sporting West 2
Stormvogels (U) 2
Swift (A) 3
Sporting West 1
Sporting West E1
Huizen E3

BEP B3

Sporting West D2
Blauw-Wit (A) A2
Sporting West C1
Sporting West B1
Sporting West A3
Velocitas 8
Crescendo 6
Sporting West 5
Sporting West 3

Sporting West F1
Triaz C1

Rapid B2
Sporting West A2
Sporting West D1

Sporting West A1
Sporting West 6

Sporting West 2
Stormvogels (U) 2
Sporting West 1
Haarlem E3
Sporting West C2
AW/DTV F1
Aurora E2
KZ/Hiltex D4

KVA D2

Sporting West B1
Helios A1
Sporting West B2
Sporting West A3
VZOD A1

EKVA 8

Sporting West C1
OKV 6

OKV 3

Sporting West 5
Sporting West 3
Dubbel Zes 1
Roda E1
Sporting West E2
Sporting West B2
Swift (A) D2
Sporting West A1
De Vinken C1
BEP B2
Oosterkwartier A1
Sporting West 6
Sporting West 4
KZ DanaA den 8
Furore 2

BADHOEVEDORP
AMSTERDAM
AMSTERDAM
HAARLEM

WORMER
KOOG AAN DE
ZAAN

HAARLEM
KOOG AAN DE
ZAAN

AMSTERDAM
HAARLEM

AMSTERDAM
LEIDERDORP
AMSTERDAM
AMSTERDAM
AMSTERDAM

AMSTERDAM
KOOG AAN DE
ZAAN

AMSTERDAM
BADHOEVEDORP
ZAANDAM
AMSTERDAM
AMSTERDAM
MAARSSEN
AMSTERDAM
AMSTERDAM
UITGEEST
AMSTERDAM
AMSTERDAM
AMSTERDAM
HUIZEN
PURMEREND
AMSTERDAM
AMSTERDAM
AMSTERDAM
AMSTERDAM
AMSTERDAM
LEIDERDORP
LEIDEN
AMSTERDAM
AMSTERDAM
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10-12-17
10-12-17
16-12-17
16-12-17
16-12-17
16-12-17
16-12-17
16-12-17
16-12-17
16-12-17
16-12-17
16-12-17
16-12-17
16-12-17
17-12-17
17-12-17
17-12-17
06-01-18
06-01-18
06-01-18
06-01-18
06-01-18
06-01-18
06-01-18
06-01-18
06-01-18
06-01-18
06-01-18
06-01-18
06-01-18

07-01-18
07-01-18
07-01-18
07-01-18
07-01-18
13-01-18
13-01-18
13-01-18
13-01-18
13-01-18
13-01-18

14:45
16:00
10:00
10:00
10:00
11:00
12:00
13:00
13:05
13:10
13:25
14:20
15:35
16:30
12:10
13:30
13:40
09:15
11:00
11:00
12:00
12:00
12:00
13:00
13:00
13:40
14:15
14:45
15:00
15:20

11:10
12:10
12:30
13:30
15:50
10:00
10:00
11:00
11:00
12:00
12:00

Ten Donck 2

Ten Donck 1
Sporting West F1
Sporting West E1
Sporting West E2
Sporting West C2
Sporting West A2
Helios B1

Atlantis C1
Sporting West A1
Oosterkwartier D1
Sporting West 2
Sporting West 1
Apollo A1
Sporting West 5
DKV Victoria 2
Sporting West 4
EKVA F1
Sporting West D2
Furore C3

Groen Geel B3
OKV D1

Sporting West B1
Rohda E2
Sporting West A3
Rapid E2
Sporting West C1
Rapid A1

Rohda A1
Sporting West 6

KZ/Hiltex 10
Sporting West 5
Blauw-Wit (A) 6
Sporting West 3
Swift (A) 1
Sporting West F1
Sporting West E2
ZKV (Za) B2
Sporting West D2
Sporting West C2
Sporting Badhoevedorp A1

Sporting West 2
Sporting West 1
Triaz F1

Rapid E2

Huizen E3
TOP/SolarCompleet C7
ADOS A1
Sporting West B2
Sporting West C1
Atlantis A1
Sporting West D2
ZKC '31 4
IJsselvogels 1
Sporting West A3
BEP 6

Sporting West 3
BEP 7

Sporting West F1
KZ/Hiltex D5
Sporting West C2
Sporting West B2
Sporting West D1
KZ/Hiltex B3
Sporting West E2
OKV A1

Sporting West E1
Fiducia C2
Sporting West A1
Sporting West A2
Vlug & Vaardig/KCN 4

Sporting West 4
Groen Geel 7
Sporting West 2
ZKV (Za) 3
Sporting West 1
Oranje Nassau F1
Furore E4
Sporting West B2
HBC D1

Madjoe C3
Sporting West A2

RIDDERKERK
RIDDERKERK
AMSTERDAM
AMSTERDAM
AMSTERDAM
AMSTERDAM
AMSTERDAM
LIMMEN
MIJDRECHT
AMSTERDAM
HAARLEM
AMSTERDAM
AMSTERDAM
HEERHUGOWAARD
AMSTERDAM
DIEMEN
AMSTERDAM
ALMERE
AMSTERDAM
KROMMENIE
WORMER
OOSTZAAN
AMSTERDAM
AMSTERDAM
AMSTERDAM
HAARLEM
AMSTERDAM
HAARLEM
AMSTERDAM

AMSTERDAM
KOOG AAN DE
ZAAN

AMSTERDAM
AMSTERDAM
AMSTERDAM
AMSTERDAM
AMSTERDAM
AMSTERDAM
ZAANDAM
AMSTERDAM
AMSTERDAM
BADHOEVEDORP
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13-01-18
13-01-18
13-01-18
13-01-18
13-01-18
13-01-18
14-01-18
14-01-18
14-01-18
14-01-18
20-01-18
20-01-18
20-01-18
20-01-18
20-01-18
20-01-18
20-01-18
20-01-18
20-01-18
20-01-18
21-01-18
21-01-18
21-01-18
21-01-18
21-01-18
27-01-18
27-01-18
27-01-18
27-01-18
27-01-18
27-01-18
27-01-18
27-01-18
27-01-18
27-01-18
27-01-18
28-01-18
28-01-18
28-01-18
03-02-18
03-02-18
03-02-18

13:00
14:00
14:15
14:15
15:30
17:30
12:10
12:30
15:20
16:35
09:35
10:00
10:00
10:00
11:00
12:05
12:15
14:00
14:15
15:45
11:45
13:05
13:45
14:15
14:30
10:00
10:00
10:00
10:10
11:00
12:00
13:00
13:20
14:10
15:20
17:05
12:10
13:10
14:35
10:00
10:15
11:00

Sporting West A1
Synergo C2

ZKC '31 D2
Sporting West 6
Sporting West 3
Apollo B1
Sporting West 5
Purmer 4
Movado 2
Movado 1

KVA C2

Groen Geel E4
TOP/SolarCompleet F2
Sporting West D1
Sporting West B2
Sporting West B1
Furore A1

DKV Victoria D2
Sporting West 6
ADOS A1
Sporting West 4
Sporting West 2
OKV 2

Hilversum 1
Sporting West 1
Sporting West E2
Sporting West F1
Sporting West E1
HKC (U) C2
Sporting West D1
Sporting West D2
Sporting West A2
Triaz C1

Sporting West A1
Sporting West 6
Aurora A1

BEP 6

Sporting West 2
Sporting West 1
Sporting West D1
KVA D2

Sporting West C2

ZKC '31 A2
Sporting West C1
Sporting West D1
Kleine Sluis 2
ZKC '31 3
Sporting West B1
DKYV Victoria 4
Sporting West 4
Sporting West 2
Sporting West 1
Sporting West C2
Sporting West E1
Sporting West F1
Celeritas D1
Helios B1

ADOS B1
Sporting West A1
Sporting West D2
Rapid 6

Sporting West A2
ZKV (Za) 4
Groen Geel 5
Sporting West 3
Sporting West 5
ALO 1

Groen Geel E7

Sporting Badhoevedorp F1

OKV E2

Sporting West C1
Groen Geel D4
EKVA D3
Haarlem A2
Sporting West C2
KZ/Hiltex A2
Argus 2

Sporting West A3
Sporting West 5
KZ/Hiltex 6
Haarlem 1

Furore D2
Sporting West D2
Velocitas C3

AMSTERDAM
UTRECHT
ZAANDAM
AMSTERDAM
AMSTERDAM

HEERHUGOWAARD

AMSTERDAM
PURMEREND
DORDRECHT
DORDRECHT
AMSTELVEEN
WORMER
SASSENHEIM
AMSTERDAM
AMSTERDAM
AMSTERDAM
KROMMENIE
DIEMEN
AMSTERDAM
HOORN NH
AMSTERDAM
AMSTERDAM
OOSTZAAN
HILVERSUM
AMSTERDAM
AMSTERDAM
AMSTERDAM
AMSTERDAM
UTRECHT
AMSTERDAM
AMSTERDAM
AMSTERDAM
AMSTERDAM
AMSTERDAM
AMSTERDAM
HAARLEM
PURMEREND
AMSTERDAM
AMSTERDAM
AMSTERDAM
AMSTELVEEN
AMSTERDAM
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03-02-18
03-02-18
03-02-18
03-02-18
03-02-18
03-02-18
03-02-18
03-02-18
03-02-18
03-02-18
04-02-18
04-02-18
04-02-18
04-02-18
10-02-18

10-02-18
10-02-18
10-02-18
10-02-18
10-02-18
10-02-18
10-02-18
10-02-18
11-02-18
11-02-18
11-02-18
11-02-18
11-02-18
17-02-18
17-02-18
17-02-18
17-02-18

17-02-18
17-02-18
17-02-18
17-02-18
17-02-18
17-02-18
17-02-18
17-02-18
18-02-18

12:00
13:00
13:35
14:00
14:00
15:10
15:55
16:00
16:00
17:45
11:10
12:10
12:20
14:15
11:00

11:00
12:00
12:55
14:05
14:10
15:00
15:15
15:50
11:00
11:45
13:05
14:30
14:45
10:00
11:00
11:35
12:00

12:00
12:45
13:00
14:00
14:00
15:05
15:15
18:40
11:00

Sporting West B1
Sporting West C1
AW/DTV F1
Sporting West A3
VZOD A1
Sporting West B2
EKVA 8

Aurora E2
Haarlem E3
Helios A1

OKV 6

Sporting West 3
OKV 3

Dubbel Zes 1
Sporting West B2

KZ/Hiltex B3
Sporting West E2
Sporting West A2
Sporting West A1
Oosterkwartier A1
De Vinken C1
Kleine Sluis 2
Swift (A) D2

KZ DanaA den 8
Sporting West 4
Sporting West 2
Sporting West 1
Furore 2

Sporting West D1
Sporting West D2
Triaz F1

Sporting West C1

Roda E1
KVA E2
Sporting West A3
OKV B1

TOP/SolarCompleet C7

ZKC '31 4
Atlantis A1
IJsselvogels 1
BEP 7

Roda B1

OVVO/De Kroon C2
Sporting West F1
ZKC '31 A3
Sporting West A1
Sporting Badhoevedorp B1
Sporting West 6
Sporting West E1
Sporting West E2
Sporting West A2
Sporting West 4
Swift (A) 3

Sporting West 2
Sporting West 1
BEP B3

Sporting West B1
KVA E2

DKV (1J) A1
Blauw-Wit (A) A2
Sporting West A3
Sporting West C1
Sporting West 6
Sporting West D2
Sporting West 5
Crescendo 6

Ten Donck 2

Ten Donck 1
Sporting West 3
OKV D1
Oosterkwartier D1
Sporting West F1
Atlantis C1

Sporting West E1
Sporting West E2
Apollo A1
Sporting West B1
Sporting West C2
Sporting West 2
Sporting West A1
Sporting West 1
Sporting West 4

AMSTERDAM
AMSTERDAM
AMSTERDAM
AMSTERDAM
KUDELSTAART
AMSTERDAM
ALMERE
HAARLEM
HAARLEM
LIMMEN
OOSTZAAN
AMSTERDAM
OOSTZAAN
'S-GRAVENHAGE

AMSTERDAM
KOOG AAN DE
ZAAN

AMSTERDAM
AMSTERDAM
AMSTERDAM
HAARLEM
VINKEVEEN
ANNA PAULOWNA
AMSTERDAM
LEIDEN
AMSTERDAM
AMSTERDAM
AMSTERDAM
KROMMENIE
AMSTERDAM
AMSTERDAM
AMSTERDAM

AMSTERDAM
KOOG AAN DE
ZAAN

AMSTELVEEN
AMSTERDAM
OOSTZAAN
SASSENHEIM
ZAANDAM
MIJDRECHT
MOORDRECHT
PURMEREND
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18-02-18

03-03-18

03-03-18
03-03-18
10-03-18
10-03-18
10-03-18
10-03-18
10-03-18
10-03-18
10-03-18
10-03-18
10-03-18
10-03-18
11-03-18
11-03-18
11-03-18
11-03-18
11-03-18
17-03-18
17-03-18

12:10

10:00

11:00
14:00
10:00
10:00
11:00
12:00
13:00
13:00
13:00
14:00
14:15
18:45
11:30
11:45
13:05
14:00
14:30
10:00
12:00

Sporting West 3
KZ/Hiltex D5

KZ/Hiltex D4
Madjoe C3
Sporting West F1
Sporting West E2
Sporting West C2
Sporting West B2
Fiducia C2

OKV A1

Sporting West A2
Furore D2
Sporting West A1

Vlug & Vaardig/KCN 4

Groen Geel 7
Sporting West 4
Sporting West 2
ZKV (Za) 3
Sporting West 1
Furore E4

BEP B2

DKV Victoria 2
Sporting West D2

Sporting West D1
Sporting West C2
EKVA F1

Rohda E2

Furore C3

Groen Geel B3
Sporting West C1
Sporting West A3
Rohda A1
Sporting West D1
Rapid A1
Sporting West 6
Sporting West 5
KZ/Hiltex 10
Blauw-Wit (A) 6
Sporting West 3
Swift (A) 1
Sporting West E2
Sporting West B1

AMSTERDAM
KOOG AAN DE
ZAAN

KOOG AAN DE
ZAAN

RIJNSBURG
AMSTERDAM
AMSTERDAM
AMSTERDAM
AMSTERDAM
VLEUTEN
OOSTZAAN
AMSTERDAM
KROMMENIE
AMSTERDAM
AMSTERDAM
WORMER
AMSTERDAM
AMSTERDAM
ZAANDAM
AMSTERDAM
KROMMENIE
PURMEREND
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Jeugdcommissie Sporting West
Voorzitter Stefan van Nifterick
06-51873861 | stefan@nifterick.com

Lid - JPR Henne Post
0299-643511 | h.post@orion.nl

Lid - TJC Tim Beckers
06-42780480 | beckers.t.m@gmail.com

Lid - JAC Grea Hage
06-22560292 | grea_hage@hotmail.com

Commissaris Jeffrey Post

E-mail JC: jc@sportingwest.nl
0299-643511 | postjeffrey@hotmail.com

Wedst. Secr. Molly Stam
020-6869989 | m.stam007 @hetnet.nl

Hoi Allemaal

We gaan de zaal weer in. Heerlijk om in deze periode waarin de blaadjes weer van de bomen vallen,
je vingers te koud worden om een bal vast te pakken en de dagen steeds wat korter worden weer de
warme zaal op te zoeken. Naar wat ik heb begrepen is onze eigen hal behoorlijk aangepakt dee
zomer en hebben we onder andere frisse nieuwe kleedkamers een mooiere entree en ziet het geheel
er gewoon weer als nieuw uit. Er schijnt ook nog hekje te zijn geplaatst langs het veld wat te koste is
gegaan van de bankjes, laten we hopen dat dit meevalt want publiek langs de kant als je aan het
spelen bent is natuurlijk het leukste wat er is.

In de laatste rondes op het veld zijn er een 3-tal kampioenschappen veiliggesteld. Zo mag ik vanaf
deze plek de B1, B2 en de E1 feliciteren. Ook het vermelden waard is de mooie eerste plek voor de
A1. Tegen KVA moesten we helaas de punten laten gaan, maar we kunnen toch de eerste plek
vasthouden.

Onderstaand treffen jullie alle standen aan tot nu toe.

De standen

A-junioren 2e klasse G (veld) 3 Badhoevedorp A1 62044 51 66 (-15)

1 Sporting West A1 760112110 67 (43) 3 Sporting West A2 62044 49 71 (-22)
2 KVA A2 74301112289 (33) Breedtekorfbal Junioren poule 097 (najaar)
3 Blauw-WitA2 75119 10689 (17) "P 1DKV Victoria A2~ 641196541 (24)
3 BEP A2 74129 10297 (5) 2 Sporting West A3~ 531174339 (4)

5 Furore A1 73137 99 98 (1)

6 Haarlem A1 71153 76 92 (-16) 3 ZKC 31 A4 620444158 (-17)
7 ZKC 31 A2 71062 58 111(-53) 4 Velocitas A5 510423445 (-11)
8 AW.DTV A2 70161 61 91 (-30)

Breedtekorfbal B-aspiranten poule 009

*P = punten in mindering gebracht (najaar)

Breedtekorfbal Junioren poule 024 (najaar) 1 Sporting West B1 6 50 1 10 74 36 (38)

1 EKVA A2 651011103 50 (53) 2 BEP B2 64028 5434 (20)

2 Rohda Af1 62135 62 78(-16) 3 OKV B1 63036 4355 (-12)
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4 ZKV B2 60060 2874 (-46)

Breedtekorfbal B-aspiranten poule 047
(najaar)

4 Sporting WestD160151 17 50 (-33)

Breedtekorfbal D-pupillen poule 079
(najaar)

1 Sporting West B2 54 1 0 9 45 23 (22) 1 DKV VictoriaD1 6510119111 (80)

2 ZKC '31 B2 631273635(1) 2 DKV D1 64028 4424 (20)
3 Purmer B1 6204 43939(0) 3 Rapid D1 62135 5222 (30)
4 Helios B2 5104 22346 (-23) 4 ggorting West 60060 2 132 2-30)
Breedtekorfbal C-aspiranten poule 031

(najaar) E-pupillen poule 068 (najaar)

1 Sporting West E1 6411940 16 (24)
1 AW.DTV E1 641193112 (19)
3 Rapid E2 6204414 36 (-22)

1 De Vinken C1 6600124021 (19)
2 Atlantis C3 64028 5339 (14)
3 Sporting West C16 1052 24 39 (-15)

3 EKVA C2 61052 2543 (-18) 4 OKV E2 610521940 (-21)
Breedtekorfbal C-aspiranten poule 122 E-pupillen poule 155 (najaar)
(najaar) 1 Haarlem E2 651011319 (22)
1 WWSV C1 650110218 (13) 2 Vlug & Vaardig E1 62135 29 23 (6)
2 Sporting West C26 3036 1214 (-2) 3 Sporting West E2 61234 2134 (-13)
3 Purmer C1 62135 1016 (-6) 3 Swift E2 62044 1429 (-15)
4 Furore C3 61143 9 14(9 F-pupillen poule 053 (najaar)
Bre_edtekorfbal D-pupillen poule 050 1 KZ Danaiden F1 6600 12 62 15 (47)
najaar
(1 ) .f) ] 0110622 2 TOP /Quoratio F36 3036 54 35 (19)
Swift D 6501106228 (34) 2 Sporting West F1 63036 4533 (12)
1 KVA D1 65011049 26 (23)

4 Rohda F1 60060 8 86(-78)
3 Blauw-WitD2 61143 3357 (-24)

Sinterklaas

Sinterklaas staat zaterdag 25 november op ons te wachten. Het aanmeldformulier voor de Kangoeroes,
F en E is snel te vinden op de website. Uiteraard hebben we voor de oudere jeugd ook wat bedacht!
Dit blijft altijd weer een verrassing...

E/F/Kangoeroes: 16.30-18.00uur

A/B/C/D: 19.30-21.30uur

Correspondentie met de JC

Vaak is de vraag gesteld, voor wat of welke vraag moet ik nu eigenlijk bij wie van de JC zijn? En omdat
Sporting West iedere keer weer een stukje verder groeit hebben wij hier als JC een eenvoudig structuur
voor bedacht.

De JC bestaat uit 3 afdelingen. Het JAC (Jeugd Activiteiten Commissie), de TJC (Technische Jeugd
Commissie) en JPR (Jeugd Promotie). Deze structuur is de leidraad voor alle vragen,

Vragen over activiteiten, uitjes, Pinksterkamp? — Vraag het aan het JAC
Vragen over ploegen, trainingen, indelingen, wedstrijdzaken etc.? — VVraag het aan de TJC
Vragen over de kleine jeugd, schoolkorfbal, promotieactiviteiten etc.? — Vraag het aan de JPR.

Boven aan dit stukje (en op de website) kun je terugvinden wie erin welke commissie zitten. Heb je een
vraag waarvan je niet weet waar je hier mee naar toe moet? Vraag het dan aan mij.
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( ;j Amsterdamse Korfbal Club Sporting West

Aankomend weekend is het zover, de allereerste Escape Room in de kantine! Zorg dat je erbij bent!

28 oktober

Ladderhuis Westerpark
Voor alle jeugdleden!

Oefenwedstrijden
Die zijn er ook nog. Verderop in het krantje staan ze allemaal beschreven.

Tot zover deze korte nieuwsflits. Succes in de zaal en ik zie graag de mooie uitslagen verschijnen.

Namens de JC,
Stefan

Wat geweest is

week 42 : van dinsdag 17 oktober 2017 t/m maandag 23 oktober 2017
WWSV C1 - Sporting West C2 2 - 1

week 41 : van dinsdag 10 oktober 2017 t/m maandag 16 oktober 2017

Sporting West A1 - AW.DTV A2 17-10
Badhoevedorp A1 - Sporting West A2 11 - 7
ZKV B2 - Sporting WestB1 3- 9
Purmer B1 - Sporting WestB2 6 - 9
Atlantis C3 - Sporting West C1 10 - 2
Purmer C1 - Sporting West C2 1- 3
Blauw-Wit D2 - Sporting West D1 8- 6

Rapid D1 - Sporting West D2 22 - 0
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AW.DTV E1
Haarlem E2
KZ Danaiden F1

- DEFINITIEF -

- Sporting West E1 3- 5
- Sporting West E2 4 - 4
- Sporting West F1 9- 3

Trainingsschema Zaal 2017-2018
Start 23-oktober 2016

HAL
Kangoeroes & F
F-Inloop

E/F-Inloop
E2
E1

D2
D1

C2
C1

B2
B1

A3
A2
A1

Maandag Dinsdag
van tot van tot
4e Gymnasium | 4e Gymnasium

18:30 20:00
18:30 20:00

20:00 21:00
20:00 21:00

Wat komen gaat

Oefenwedstrijden zaterdag 4 november.

Woensdag Donderdag
van tot van tot
Inloophal Inloophal
18:00 19:00
18:00 19:00
18:00 19:00
18:00 19:00
18:30 19:30
18:30 19:30
18:30 19:30
18:30 19:30
18:30 19:30
19:30 20:30
19:30 20:30
19:30 20:30

Vrijdag
van tot

Inloophal
17:00 18:00
18:00 19:00
18:00 19:00
18:00 19:00
19:00 20:00
19:00 20:00
19:00 20:00
19:00 20:00
20:00 21:00
20:00 21:00

Ja, ja we gaan alweer de zaal in en om te wennen spelen we op zaterdag 4 november verschillende
oefenwedstrijden in de hal.

Dit zijn de wedstijden.

9.00 uur Sporting West D2 — Blauw Wit D3 Scheids Henne Post

10.00 uur Sporting West E1 — VZOD E1 Scheids Henne Post

10.00 uur Sporting West E2 — Blauw Wit E2 Scheids Govert Hooijman
11.00 uur Sporting West D1 — Blauw Wit D2 Scheids Ruud Heckman
12.00 uur Sporting West C2 — Tempo C4 Scheids Molly Stam

13.00 uur Sporting West A1 — Atlantis A1 Scheids Ronald van Klooster
14.00 uur Sporting West B2 — Groen Geel B3 Scheids Nando Wassenaar
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15.00 uur Sporting West A2 — Groen Geel A3_ Scheids Joost Hanenwinkel

16.00 uur Sporting West B1 — NNB Scheids Frank van der Kuilen

Zorg ervoor dat je ongeveer 30 minuten voor aanvang van je eigen wedstrijd aanwezig bent. Eerder
mag natuurlijk ook dan kun je lekker kijken bij een ander.

Zo dat ziet er strak uit. ledereen veel plezier en veel succes.
Groetjes Henne

Team van de week

Het zaalseizoen gaat bijna weer beginnen en dus hebben we ook weer een team van de week. De D1
is de eerste.

Een juiste tijd is nog niet bekend. Die laten we nog weten, maar zal waarschijnlijk 14.30 of 15 uur zijn.
Maar zet de datum vast in de agenda, want als team van de week mee oplopen met het eerste wil je
toch niet missen?

Datum Wedstrijd team

Zondag 12-11-2017 Sporting West- Movado D1

Zondag 3-12-2017 Sporting West-Dubbel Zes C2

Zondag 16-12-2017 Sporting West-lJsselvogels C1

Zondag 21-01-2017 Sporting West-ALO 1 D2

Zondag 28-01-2017 Sporting West-Haarlem E2/E3

Zondag 11-02-2017 Sporting West-Ten Donck E1/inhaal E

Zondag 11-03-2017 Sporting West-Swift F/Kangoeroes/kinderen van leden

Oefenwedstrijd Sporting West tegen die andere.

Woensdag 11 oktober was er een oefenwedstrijd met nieuwe spelers, aangevuld met wat ervaren
spelers.

Voor Sporting West zagen Luna, Max, Yanoah en Ella spelen. Voor die andere speelden Sylvie,
Angelino, Jesse, Amy en Luka. Amy was daar de eerste wissel.

Een spannende eerste helft. In het eerste kwart werd er niet gescoord. Wel werd er al goed
samengespeeld, maar ook al goed verdedigd.

In het tweede kwart wist Genoa gelijk maar 2x te scoren. Amy was er nog ingekomen voor Luka.

In de tweede helft kwam Luka er weer in voor Angelino. Ook nu bleef het spannend. Er werd eigenlijk
al goed gespeeld door deze kinderen, die eigenlijk pas net op korfbal zitten Routiniers Luna en Sylvie
hielpen natuurlijk ook goed. In het laatste kwart wist Genoa zelfs zijn 3° doelpunt te maken. Sporting
West won daardoor met 3-0 van die andere.

Zaterdag 14 oktober

Met de E2,D2 en Kangoeroes.

De korfbaldag begon al om 8 uur met het verzamelen van de E2. Die moesten namelijk al om 9 uur

In Haarlem tegen Haarlem spelen. De tegenstander was zonder puntverlies kampioen geworden,
terwijl ook de E2 in uitwedstrijden nog ongeslagen is.

We hadden geen wissels. Julian was de aanvoerder en samen met Daniél, Rixt en Irma begon hij aan
de wedstrijd. Een leuke wedstrijd, waarin we via Rixt op voorsprong kwamen. Haarlem wist weer gelijk
te maken en na een kwart was het 1-1. In het tweede kwart weer een doelpunt van Rixt, 1-2 en na de
gelijkmaker weer een doelpunt van Julian. Met rust stonden we met 2-3 voor. In de tweede helft wist
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Daniél de voorsprong zelfs te vergrote tot 2-4. In het laatste kwart begon het toch wel een beetje
zwaar te worden zonder wissels. Er kwamen wel kansen, maar die gingen er niet meer in. Haarlem
wist er wel 2 te maken, zodat de eindstand 4-4 werd. De E2 is in uitwedstrijden dus nog steeds
ongeslagen.

Irma mocht gelijk doorlopen naar de buren van Haarlem. Daar moest de D2 spelen tegen Rapid.

Met invallers Irma en Sylvie was de D2 weer compleet met 8 spelers.

In de aanval begonnen Lotus, Janna en de “jongens” Aya en Sylvie. In de verdediging stond
aanvoerder Lotte, Ella en de “jongens” Irma en Farah.

In het eerste kwart ging de score wel erg hard voor Rapid. Na de nodige aanwijzingen aan de D2
spelers en ook wat andere tactiek van Rapid ging het gelukkig wat beter. De ruststand werd 12-0 voor
Rapid, dat uiteindelijk ruim met 22-0 wist te winnen. In de zaal worden we hopelijk wat beter ingedeeld
met teams die beter passen bij onze ervaring en leeftijd.

Na de wedstrijd gingen Lotus, Lotte, Farah, Ella en Aya gelijk weer naar het Sporting West veld. Daar
was om 12 uur een inlooptraining voor kinderen uit de groepen 1 tot en met 3, de Kangoeroes.

Samen met Ruud hebben ze daar een hele leuke training gegeven. Het was dan ook schrikken dat het
al kwart over 1 was, zo snel ging de tijd.

Schoolkorfbal

Woensdag 11 oktober waren we op de Burghtschool voor onze jaarlijkse korfbaltraining aan de
kleuters.

Dit keer 5 groepen, waarbij we de korfbaltraining in de vorm van een estafette hebben gegeven.
Onder leiding van de trainsters Fionnuir en Noor werden er leuke training gegeven. Kinderen hebben
goed meegedaan en vonden het allemaal prachtig.

Donderdag 12 en vrijdag 13 oktober waren er trainingen op de Theo Thijssen school. Alle groepen
hebben daar korfbaltraining gekregen. Bij de groepen 3 en 4 in de vorm van een estafette. De
groepen 5,6,7 en 8 kregen al meer echt korfbal met een echte warming up in 2 rijen. Daarna waren er
korfbalwedstrijdjes. Vrijdags kwam Tika nog helpen op haar oude school. Vorig jaar nog leerling en nu
dus al de juf.

Na de herfstvakantie gaan we naar de Westerparkschool om de korfballen met de groepen 1,2 en 3
en met de peuters van de Locomotief en de Bevers.

Inlooptrainingen
Tijdens het schoolkorfbal krijgen de kinderen altijd een uitnodiging om een keer bij ons te komen
trainen.

De kleuters van de Burghtschool en de derde groepers van de Theo Thijssen kregen voor 14 oktober
een uitnodiging. Spelers van Sporting West mogen natuurlijk altijd meedoen. Dit keer zagen we de
nodige D2 meiden die kwamen helpen bij de kleintjes. Aya, Ella, Lotte, Lotus en Farah waren na hun
wedstrijd gelijk naar het veld gekomen om samen met Ruud een training te geven aan de nieuwe
kinderen.

Zaterdag 21 oktober was er een inlooptraining waar ook kinderen van Sporting West aan meededen.
Onder leiding van Alexander deden er liefst 11 kinderen mee. Jairo had Ibrahim meegenomen, Milijne
had Yuna meegenomen. Ferdia was er ook. Samen met Chiara, Lotte, Janna, Auke, Ella en Yanoah
werd er begonnen met het wereldberoemde Harry Pottertikkertje, een estafette gehouden, een
wedstrijd gespeeld en als afsluiter werd er nog een spelletje slaven schieten gedaan. Kortom, weer
een leuke training.

Behalve bij de inlooptrainingen op de zaterdag mogen de kinderen natuurlijk ook op de woensdag
inlooptraining iemand meenemen. Die training is elke woensdag van 18 tot 19 uur in de van
Hogendorphal.
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Jeugd Scheidsrechters

Onderstaand een overzicht van de vereniging scheidsrechters per wedstrijd. U zult begrijpen dat het
iedere keer weer een hoop werk is om alle ploegen van scheidsrechters te voorzien, staat u
ingedeeld, maar kunt u niet. Neem dan contact op met Henne Post en/of probeer eventueel onderling

te ruilen.

hennepost@upcmail.nl — 0299-64351

4 November 2017

9.00 uur

Sporting West D2 — Blauw Wit D3

Scheids Henne Post

10.00 uur

Sporting West E1 — VZOD E1

Scheids Henne Post

10.00 uur

Sporting West E2 — Blauw Wit E2

Scheids Govert Hooijman

11.00 uur

Sporting West D1 — Blauw Wit D2

Scheids Ruud Heckman

12.00 uur

Sporting West C2 — Tempo C4

Scheids Molly Stam

13.00 uur

Sporting West A1 — Atlantis A1

Scheids Ronald van Klooster

14.00 uur

Sporting West B2 — Groen Geel B3

Scheids Nando Wassenaar

15.00 uur

Sporting West A2 — Groen Geel A3

Scheids Joost Hanenwinkel

16.00 uur

Sporting West B1 — NNB

Scheids Frank van der Kuilen

le!
pstant spark!

PREVDENT

N ool

PATENT PENDING

Dé oplossing voor stralend mooie tanden!

PrevDent Toothpastw

De oplossing voor gevoelige tanden!

PrevDent Toothpaste bevat de unieke combinatie van nano-Hydroxyapatite en Xylitol. De gepatenteerde tandpasta gaat door

de speciale formule gevoeligheden tegen én herstelt beschadigd glazuur. De g van in de PrevDent
Toothpaste zorgt voor een natuurlijk herstel van het glazuur. Resultaat is een gezond en stralend gebit!

Onderzoek heeft aangetoond dat het dagelijks gebruik van nano-k

tandglazuur te herstellen.*

PrevDent Daily Mouthwasl@

ipatite in helpt om b

PrevDent Daily Mouthwash zorgt door toevoeging van o.a. Xylitol en Glycerine voor extra bescherming tegen tandbederf.
Dagelijks gebruik in combinatie met de PrevDent Toothpaste zorgt voor een effectieve bestrijding van de bacterién
die doorgaans gaatjes en plak veroorzaken. De PrevDent Daily Mouthwash is alcohol vrij en zorgt door de mint smaak voor

een frisse adem.

PrevDent Tooth Gloss@

PrevDent Tooth Gloss is dé make-up voor het gebit. De PrevDent Tooth Gloss
brengt een transparante laag aan op het gebit, waardoor licht beter reflecteert.
Deze unieke technologie geeft uw gebit een glanzende uitstraling en draagt
bij in de preventie tegen schadelijke bacterién.

*Roveri N, Foresti E, Lelli M, Lesci L. Recent Advancements in Preventing Teeth Health Hazard:
‘The Daily use of Hydroxyapatite Instead of Fluoride.Biomedical Engineering 2009, 2, 197-215.

Jaagweg 12d
1452 PB llpendam-NL
+31 (0)20 661 77 44

b +31(0)20 661 77 45
h RN T info@prevdent.cu
PREVDENT www.provdent.eu

www.prevdent.eu
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ALLES INHUIS

VOOR COMFORITABEL
WONEN & WERKEN

BIINAIIIIIS

BRENCERS N COMFORT www.bonarius.com

DE BESTE
MONTEURS
VAN
NEDERLAND

DE BESTE ZORG
VOOR UW INSTALLATIES

BIINAIIIIIS

BRENCERS N COMFORT www.bonarius.com







