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Clubhuis: Cultuurpark Westergasfabriek
Klénneplein 10-12

1014 DD Amsterdam

telefoon: 020-4750571
www.sportingwest.nl
krantje@sportingwest.nl

Bestuur Sporting West:

Voorzitter Irma Hobijn 075-6215388 j.pirovano9@chello.nl
penningmeester Rob van Nifterick 0299-641162 r.vnifterick@chello.nl
Secretaris Ellen Sebregts 06-17858421 sportingwest.amsterdam@knkv.nl
Jeffrey Post 06-13090540 postjeffrey@hotmail.com
Henne Post 0299-643511 hennepost@planet.nl
Peter van den Bos 06-53686313 pvdbos@quicknet.nl
Postadres Sumatrakade 1219

1019 RJ Amsterdam

Contributie:
ING Bank : NL14 INGB 0005 0860 60
Betaling via automatisch incasso

Inleveren kopij: voor maandagavond 19.00 uur per e-mail naar krantie@sportingwest.nl. De redactie behoudt zich het

recht voor wijzigingen aan te brengen indien de inhoud of de lengte van de tekst dat noodzakelijk maakt.

28e jaargang, nummer 2
28-08-2017
Peggy Tholen

Van het bestuur

Hi allemaal,

Hierbij het tweede clubblad van dit seizoen. Zoals Rob de
vorige keer al schreef zitten we nog volop in de vakanties
maar het verenigingsleven bij SW draait al weer op volle
toeren.

Jaarvergadering

De sportieve voorbereidingen zijn al een paar weken aan de gang en afgelopen week was het
avondtoernooi daarvan een onderdeel. Het avondtoernooi is een oude traditie die wij weer van stal
hebben kunnen halen omdat wij beschikken over twee velden. De opkomst was fantastisch, de
wedstrijden serieus en het weer was ons ook goed gezind. Terugkijkend kunnen wij niet anders vast
stellen dan dat het zeer geslaagd was en dat de traditie weer in ere wordt hersteld. Tijdens dit toernooi
wordt gestreden om de Bart Limburg schaal. Omdat Swift de beste was na 3 avonden strijden mocht
Swift de schaal in ontvangst nemen. Deze werd overigens direct weer ingeleverd zodat de naam van
Swift in de schaal gegraveerd kan worden en weer terug gaat op zijn plekje in het clubhuis. Gelukkig
heeft Swift de foto nog.

Ik hoop dat zo’'n mooie start een voorbode is voor een mooi seizoen. Gelukkig hebben wij dit seizoen
wat te vieren en dat is het feit dat 100 jaar geleden het korfbal in de Staatslieden buurt is gestart met
de oprichting van Westerkwartier. Zoals reeds eerder bekend gemaakt vieren wij dit op zaterdag 23
september as. Die dag zijn er tot half 5 wedstrijden en meteen aansluitend gaan de festiviteiten
beginnen. De vereniging zorgt voor het eten dus niemand hoeft zich die dag te vervelen want van’s
ochtends tot ’s avonds is er wat te doen bij SW. Dit feit leeft ook binnen de oud-leden van
Westerkwartier (WK) en we proberen om zoveel mogelijk oud WK-leden te bereiken want bij een
jubileumviering hoort natuurlijk ook het delen van oude verhalen. Wij hopen dat er ook veel oud leden
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zijn die die kunnen constateren dat na 100 jaar de vereniging nog steeds vol in leven is. Hou de site in
de gaten want het exacte programma zullen wij nog doorgeven en ook de aanmeldingen zullen via de
site plaatsvinden. Wij hebben er zin in !!

Peter v.d. Bos heeft zijn eerste prijs van dit seizoen binnen!

Afgelopen zondag hebben de golfers onder de Sporting West leden onder fantastische
weersomstandigheden tijd gevonden om mee te doen aan de vierde editie van het Sporting West
Open golftoernooi. Goed georganiseerd door Remko Heerholtz op de mooie banen van Winkel werd
er fanatiek gestreden om de begeerde cup. De derde (na twee keer Remko en 1 keer Renzo van
Heusden) die deze keer de gelukkige was om de cup een jaar lang op het nachtkastje te mogen
plaatsen is Peter vd Bos. Hij mag als beloning volgend seizoen de lustrumeditie van de SWO
organiseren.

Aan het eind van het vorige seizoen heeft een delegatie van het bestuur zich weer in het zweet
gewerkt in het clubhuis met een opruimactie. Dit doen wij zo’'n twee keer per jaar. We lopen dan alle
losliggende spullen na en stellen vast of iets weg kan of niet. Je zou zeggen dat met een frequentie
van tweemaal per jaar je niet veel hoeft weg te gooien maar de realiteit is anders. We krijgen het met
zijn allen voor elkaar om toch weer zoveel spullen te verzamelen cq achter te laten dat er een volle
aanhangwagen naar de vuilstort kon. We beginnen dit seizoen in ieder geval weer met een clubhuis
wat ontdaan is van oude spullen en meer ruimte geeft. Laat dit nu niet het startschot zijn om weer
opnieuw te gaan verzamelen!

Paul Koppen is actief geweest met het veld. Zo heeft hij een opstapje gemaakt bij het hek op het veld
zodat het makkelijker is om het veld te betreden met al het materiaal. Daarnaast zijn er aan het hek
putdekselhouders gemaakt. Zo is het voor diegene die als eerste de putdeksels verwijdert het mogelijk
om de deksels op een vaste plek te hangen zodat de laatste van die dag bij het opruimen de deksels
ook weer kan vinden. Dit is ook wel nodig wat die deksels zwerven overal en nu heeft een mooi vast
plekje. Maak hier svp gebruik van. De penningmeester vindt het maandelijks bestellen en geld
uitgeven aan nieuwe putdeksels niet zijn meest leuke activiteit bij de vereniging.

Nu ik toch in de huishoudelijke mededelingen ben beland heb ik er hieronder nog een paar:

* schoonmaak: het schoonmaakrooster is al weer in elkaar gezet en regel binnen je team dat
hier invulling aan wordt gegeven

* Redactieschema: ook het redactieschema is al weer gepubliceerd dus noteer in je agenda
wanneer iets van je verwacht wordt zodat de redactie niet hopeloos op de maandavond zit te
wachten (sorry Peggy...)

* Rob heeft het bedrijf voor de muizenbestrijding weer moeten bellen omdat onze vrienden
helaas weer de weg naar het clubhuis hebben gevonden. Onze vrienden komen niet zomaar,
wij geven ze een plek waar wat te halen valt. Laten we er met zijn allen voor zorgen dat er
niets te halen valt zodat ze straks niet opnieuw terugkomen. Hierbij het dringende verzoek dat
als je kantine afsluit om alle vuilnisbakken na te lopen, alle zakken te vervangen en de zakken
af te voeren naar de vuilcontainer.

* Sinds vorig seizoen beschikken wij over een vaatwasmachine. Ook voor het gebruik van dit
apparaat willen we wat afspraken maken. Als je als eerste binnen komt zet het apparaat dan
direct aan. Als je als laatste vertrekt laat dan de machine leegpompen. Er komt een
gebruiksbeschrijving bij het apparaat te liggen

Als laatste, noteer in je agenda dat op maandag 2 oktober de jaarvergadering zal plaatsvinden in het
clubhuis om 20.00 uur. De vereniging wordt steeds groter dus laten we ook hier zien dat we groter
worden en het aantal aanwezigen laten stijgen tot boven de 30!

Ik wil iedereen een heel sportief, gezellig en vooral blessure vrij seizoen toe wensen.
Tot op het veld!
Irma
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Nieuwe app voor Digitaal Wedstrijd Formulier

Sinds 23-08-2017 staat in de Play Store (Android) en de App Store (i0S) de KNKV Wedstrijzaken
app. Deze app is de opvolger van de Sportlinked app, die vanaf heden ook niet meer functioneert.

Het is dus noodzakelijk dat alle aanvoerders, trainer/coaches en scheidsrechters deze nieuwe app
downloaden voor aanvang van de competitie.

Inloggen kan met dezelfde gegevens als in de Sportlinked app. Voorwaarde is wel dat dit mailadres
gelijk is aan de lidgegevens in Sportlink Club. Indien dit niet gelijk is, kan een en ander via de
vereniging worden aangepast.

De werking van de app is verder ongewijzigd gebleven,

Overlijden Ko Meijering

Tijdens de zomerstop hebben we helaas afscheid moeten nemen van een vertrouwd gezicht binnen
de club. Op 1 juli is Ko Meijering plotseling overleden. Ko is heel veel jaren betrokken geweest bij de
vereniging. Zijn eerste kennismaking met korfbal stamt vanuit de Westerkwartier tijd.

Hij was onder andere een trouwe toeschouwer bij het team van zijn zoon Ronald en later bij de
kleinkinderen Melanie en Rodney.

Samen met Joop Beijdorff heeft hij jarenlang op dinsdagmorgen er voor gezorgd dat het clubblad werd

gemaakt en verzonden.
Daarnaast werd de ochtend ingevuld met het onderhoud van het clubhuis. Zij waren bekend als duo
Joop en Ko.

Jaarvergadering

Datum: Maandag 2 oktober
Tijd: 20.00uur
Locatie: Kantine Westerpark

Redactieschema seizoen 2017 — 2018

Clubblad van: | Te maken door: | Bestuur: | JC: TC: Let op:
11-9-2017 Stefan en Laura | Jeffrey Henne Hilda

25-9-2017 Ellen Ellen Grea Dennis

9-10-2017 Paul en Peggy Peter Stefan Frans

23-10-2017 Stefan en Laura | Henne Tim Amber

6-11-2017 Ellen Rob Henne Hilda

20-11-2017 Paul en Peggy Irma Grea Dennis

4-12-2017 Stefan en Laura | Jeffrey Stefan Frans

18-12-2017 Ellen Ellen Tim Amber

2-1-2018 Paul en Peggy Peter Henne Hilda Op dinsdag!!!
15-1-2018 Stefan en Laura | Henne Grea Dennis

29-1-2018 Ellen Rob Stefan Frans

12-2-2018 Paul en Peggy Irma Tim Amber Voor 3 weken!
5-3-2018 Stefan en Laura | Jeffrey Henne Hilda Voor 3 weken!
26-3-2018 Ellen Ellen Grea Dennis

9-4-2018 Paul en Peggy Peter Stefan Frans Voor 4 weken!
7-5-2018 Stefan en Laura | Henne Tim Amber

21-5-2018 Ellen Rob Henne Hilda

4-6-2018 Paul en Peggy Irma Grea Dennis
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Schoonmaak rooster

Week van 28 augustus Sporting West 4
Week van 4 september Sporting West 3
Week van 11 september Sporting West 2
Week van 18 september Sporting West 1
Week van 25 september Sporting West A1
Week van 2 oktober Sporting West A2
Week van 9 oktober SKV

Week van 16 oktober Sporting West 6
Week van 23 oktober Sporting West 5

Van de technische commissie

De kop is eraf en hoe, de selectie is al ruim twee weken aan de slag met een behoorlijk intensief
voorbereidingsprogramma met veel wedstrijden. De terugkomst van ons avondtoernooi was geslaagd
ondanks het eindresultaat ;-), Swift was de terechte winnaar. Met een nieuwe hoofdtrainer aan het
roer van ons vlaggenschip, kijk ik, en ik hoop ook u uit naar weer een mooi seizoen. Richard Stolte
heeft afgelopen vrijdag bekend gemaakt met welke 8 mensen hij gaat starten dit seizoen. Richard
vanaf deze plek veel succes gewenst met je ploeg. Nog een oefenwedstrijd tegen KIOS en een
training en we gaan zien hoe klaar we ervoor zijn.

Zoals uitgebreid beschreven door Rob in het eerste clubblad heten we dit jaar SKV van harte welkom
bij ons op het complex, wij rekenen op een goede samenwerking met veel gezelligheid. Ik weet zeker
dat wij Sporting Westers de studenten een warm welkom zullen geven. Deze week zal de selectie
voor het eerst samen met SKV het veld delen tijdens de trainingsavond. Om te zorgen dat iedereen
voldoende ruimte heeft is er een indeling gemaakt voor de diverse ploegen die trainen op dinsdag en
donderdag:

Veld 1:

1 vak voor het eerste team

1 vak voor SKV (competitieteam)

Veld 2 (inclusief de ruimte tussen de velden):

1 vak voor het tweede team

1 vak voor het derde team

Jeugdveld:

Overige trainingsleden SKV

Met een beetje discipline en respect naar elkaar toe moet dit passen.

Verderop in het krantje vinden jullie de ploegindelingen. Hier is met veel zorg naar gekeken door de
TC en we hopen dat de overkomende junioren Nona, Ayte, Bas en Luca met veel plezier worden
opgevangen door hun nieuwe ploeggenoten. Er staan ook her en der weer een paar nieuwe namen
tussen. Sommige hebben al meegetraind met de selectie en zijn al redelijk ingeburgerd, andere gaan
komende week starten met trainen. Deze ploegindelingen zijn, zoals altijd niet vast, indien wij dat
nodig achten kan er nog gewijzigd worden daar waar nodig. Ook dit jaar weer 6 seniorenploegen
actief, wat de nodige flexibiliteit van onze spelende leden vraagt (zowel naar hogere ploegen als naar
lagere ploegen...). Mochten jullie vragen hebben spreek een van ons (TC leden) er gerust op aan.
Woensdag start de training voor de seniorenteams 4, 5 en 6 onder leiding van Johann Ruiter.
Hiernaast zal Frans Buikema net als vorig jaar de groep recreanten onder zijn hoede nemen. Ik wens
jullie allemaal veel plezier en succes!

Graag tot op het veld of langs de lijnen.

Een sportieve groet,
Amber, namens de TC
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Nieuwe spelregels komend seizoen

De KNKYV heeft ook dit jaar weer een aantal nieuwigheidjes ingevoerd. Hieronder in het kort de
belangrijkste waar de meeste van onze teams mee te maken krijgen.

1. In de wedstrijdsport mogen vanaf dit seizoen 8 spelers gewisseld worden. Ook mogen spelers die
gewisseld zijn, weer opnieuw deelnemen aan de wedstrijd, terugwisselen dus. Dit mag maximaal 8
keer. In de sportlinkapp voeren de teams alle spelers in die kunnen gaan spelen met een maximum
van 16. De wissels hoeven niet ingevoerd te worden in sportlink. Op de spelersbank mogen maximaal
13 personen plaats nemen, 8 spelers en 5 begeleiders. Ook de 5 begeleiders worden in sportlink
ingevoerd.

Voor de breedtesport verandert er niets. Breedtesport zijn senioren vanaf reserve 5e klasse, ABC
vanaf 3e klasse, D vanaf 1e klasse, E en F.

2. De aanvoerder is de hele wedstrijd aanvoerder, ook al wordt zij of hij gewisseld. Er hoeft na de
wissel van de aanvoerder dus geen nieuwe aanvoerder in het veld aangewezen te worden.

3. Het stuiteren van de bal na het fluitsignaal bij een strafworp leidt tot een spelhervatting voor de
verdediging.

4. Scherpe voorwerpen in het speelveld zijn niet toegestaan. Dit verandert niet. Wel zal er vanaf dit
seizoen ook op scherpe nagels worden gecontroleerd.

Alle andere regels zijn niet gewijzigd. De spelregels kun je terugvinden op de site van de KNKV:
http://www.knkv.nl/competitie/regelgeving/spelregels/

Met name voor het jeugdkorfbal nog wat nadere uitleg op: http://www.knkv.nl/knkv-
corporate/organisatie/rvw-4-3-bestuursbesluit-jeugdkorfbal-/

Met dank aan Agnes de Boer

Nieuwe houders

De laatste keer dat ik Co Meijering heb gesproken, was bij een van de laatste wedstrijden op ons veld.

Wij hingen samen over het hek te kijken naar een wedstrijd van de junioren. Op het veld lagen de
putdeksels verspreid, waardoor Co de opmerking plaatste, dat het een slordig gezicht was en op deze
manier de deksels snel zoek zouden raken. Ik heb toen met Co afgesproken, dat ik er een oplossing
voor zou bedenken. Zie hier het resultaat. Dus in het vervolg graag de deksels op de houders
plaatsen.

Omdat Co en Joop (Ed en Willem Bever) jaren lang de klusjes mannen waren in en om het clubhuis
en wekelijks het clubblad hebben verzorgd, leek het mij een leuk idee, om de twee houders te
vernoemen naar deze heren, als eer betoon en ter nagedachtenis aan Co.

Dus de twee houders heten Joop Beijdorff en Co Meijering vanaf nu.

Paul Koppen

Page6



oM Wes)
‘ N
@i Amsterdamse Korfbal Club Sporting West

4

Teamindeling veldseizoen 2017-2018

1e team Coach Richard Stolte
Ellen Sebregts Jelle Buikema
Brenda van Oostveen Stefan van Nifterick
Vera van de Pas Frank v.d. Kuilen
Kira Kumar Rodney Meijering
2e team Coach Hilda van Nifterick
Amber Baaij Job de Vries
Laura Kentrop Tim Hoenson
Laura Spruijt Tim Beckers
Lizzy Post Gijs Burgers

Daniel Vink
3e team Coach Peter v.d. Bos
Natasja v.d. Schuit Xandur Garbode
Desiree v.d. Bijl Jordy Pieters
Denise Heijnemans Mitchel Pestman
Eva Sangers Micha van Dijk
Mila Poels
4e team Coaches Frans Buikema - Wil Dijkers
Nona Flik Folkert van Oostveen
Laurien Kramer Luca Speltie
Emna Jarraya Bas Loyen
Manon Zwaan Ayte Nijhof

Nena de Voogd
Elise Koenders

5e team

Suzan Neuteboom Jeffrey Beckers
Wil Dijkers Joost Hanewinkel
Irma Hobijn Jeroen Anema
Nancy Helsloot Johann Ruiter
Wendy van Bezooijen Richard van Breen

llse Wassenaar Ali Jung (ZAAL)

Page7



6e team

Marieke Poel Rob van Nifterick
Petra Ruiis Matthieu Dorst
Peggy Tholen Walter Mulder
Kelly Roelofs Henne Post
Hanneke Nielen Peter Bas

Thea Barendse (ZAAL)

Wat komen gaat

Op zondag 3 september 2017

Sporting West 1 - Stormvogels (U) 1

Wedstrijdnr: 5589

Klasse: 3H

Meespelen: Vera Pas Stefan van Nifterick
Ellen Sebregts Frank vd Kuilen

SPW1 Brenda van Oostveen Jelle Buikema
Kira Kumar Rodney Meijering

Reserves : WNA WNA

Aanvang: 14.30 uur

Verzamelen: In overleg

Locatie: Westerpark Klénneplein Amsterdam

Adres veld: Zie routebeschrijving op de site

Afschrijven bij: Richard Stolte voor vrijdagavond 19.00 uur!!!

Op zondag 3 september 2017

Sporting West2 - Aurora 2

Wedstrijdnr: 3053

Klasse: R3N

Meespelen: Laura Spruijt Tim Beckers
Amber Baaij Tim Hoenson

SPW2 Laura Kentrop Job de Vries
Lizzy Post Daniel Vink

Gijs Burgers

Reserves: WNA WNA

Aanvang: 13.00 uur

Verzamelen: In overleg

Locatie: Westerpark Klénneplein Amsterdam

Adres veld: Zie routebeschrijving op de site

Afschrijven bij: Hilda van Nifterick voor vrijdagavond 19.00 uur!!!

Op zondag 3 september 2017

Sporting West 3 -  Fortuna/Delta Logistiek 5

Wedstrijdnr: 1428

Klasse: R3M

Meespelen: Denise Barendse Jordy Pieters
Natasja vd Schuit Xandur Garbode

SPW3 Mila Poels Mitchel Pestman
Eva Sangers Micha van Dijk

Desiree vd Bijl
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Reserves:
Aanvang:
Verzamelen:
Locatie:
Adres veld:
Afschrijven bij:

WNA WNA
11.30 uur

In overleg

Westerpark Klénneplein Amsterdam

Zie routebeschrijving op de site

Peter v/d Bos voor vrijdagavond 19.00 uur!!!

Op zaterdag 9 september

Sporting West 6 -

Wedstrijdnr:
Klasse :
Meespelen:

SPW6

Reserves:
Aanvang:
Verzamelen:
Locatie:
Adres zaal:
Afschrijven bij:

De Vinken 4

1400

S-093

Petra Ruijs Henne Post
Peggy Tholen Peter Bas
Marieke Poel Rob van Nifterick
Hanneke Nielen Matthieu Dorst
Kelly Roelofs Walter Mulder
WNA WNA

15.30 uur

45 minuten voor aanvang in de betreffende zaal
Westerpark Klénneplein Amsterdam

Zie routebeschrijving op de site

Peter Bas voor vrijdagavond 19.00 uur!

Op zondag 10 september 2017

Purmer 1
Wedstrijdnr:
Klasse:
Meespelen:

SPW1

Reserves :

Aanvang:
Verzamelen:
Locatie:
Adres veld:
Afschrijven bij:

Sporting West 1

6127

3H

Vera Pas Stefan van Nifterick
Ellen Sebregts Frank vd Kuilen
Brenda van Oostveen Jelle Buikema

Kira Kumar Rodney Meijering
WNA WNA

14.30 uur

In overleg

Sportpark Heemstee Purmerend
Zie routebeschrijving op de site
Richard Stolte voor vrijdagavond 19.00 uur!!!

Op zondag 10 september 2017

Blauw Wit (A) 5

Wedstrijdnr:
Klasse:
Meespelen:

SPW2

Reserves:

Aanvang:
Verzamelen:
Locatie:
Adres veld:

Sporting West 2

3974

R3N

Laura Spruijt Tim Beckers

Amber Baaij Tim Hoenson

Laura Kentrop Job de Vries

Lizzy Post Daniel Vink
Gijs Burgers

WNA WNA

11.30 uur

In overleg

Sportpark Joos Banckersweg Amsterdam
Zie routebeschrijving op de site
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Afschrijven bij:

Hilda van Nifterick voor vrijdagavond 19.00 uur!!!

Op zondag 10 september 2017

Blauw Wit (A)6 -
Wedstrijdnr:

Klasse:

Meespelen:

SPW3

Reserves:
Aanvang:
Verzamelen:
Locatie:
Adres veld:
Afschrijven bij:

Sporting West 3

9083

R3M

Denise Barendse Jordy Pieters
Natasja vd Schuit Xandur Garbode
Mila Poels Mitchel Pestman
Eva Sangers Micha van Dijk

Desiree vd Bijl

WNA WNA
10.00 uur

In overleg

Sportpark Joos Banckersweg Amsterdam

Zie routebeschrijving op de site

Peter v/d Bos voor vrijdagavond 19.00 uur!!!

Op zondag 10 september 2017

Sporting West4 -
Wedstrijdnr:

Klasse:

Meespelen:

SPw4

Reserves:

Aanvang:
Verzamelen:
Locatie:
Adres veld:
Afschrijven bij:

KZ/Hiltex 11

12237

S-244

Elise Koenders Luca Speltie

Nona Flik Bas Loyen

Laurien Kramer Ayte Nijhof

Manon Zwaan Folkert van Oostveen

Nena de Voogd
WNA WNA

11.30 uur

45 minuten voor aanvang in de betreffende zaal
Westerpark Klénneplein Amsterdam

Zie routebeschrijving op de site

Op zondag 10 september 2017

Sporting West 5
Wedstrijdnr:
Klasse:
Meespelen:

SPw4

Reserves:

Aanvang:
Verzamelen:
Locatie:
Adres veld:
Afschrijven bij:

DOC 2

1398

S-214

llse Wassenaar Jeffrey Beckers
Irma Hobijn Jeroen Anema
Nancy Helsloot Johann Ruiter
Wendy van Bezooyen Joost Hanewinkel
Suzan Neuteboom Richard Breen
WNA WNA

13.00 uur

45 minuten voor aanvang in de betreffende zaal
Westerpark Klénneplein Amsterdam
Zie routebeschrijving op de site
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Het leveren van nieuwe teksten en
het corrigeren, redigeren en herschrijven van
bestaande teksten.

op bestelifgml

van flyers tot mailings,
van verslagen tot webteksten;
in de stijl van je ondememing.
Snel en betaalbaar.

Prettig leesbaar en In correct Nederlands
omdat je geen tweede kans krijgt
voor die eerste indruk!

Yvonne Wassenaar

yvonne@TEKSTopbestelling.nl
2 06-263208 03
www.TEKSTopbestelling.nl

Een winkel vol veiligheid.

shop
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- Alarmsystemen
- Kluizen / brandkasten

- Sloten / sleutels

- Rolluiken / hekken

- Brandblussystemen

- Video / Intercomsystemen
- Deskundige montage door
NVB - TBBS - UNETO
Erkende specialisten
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BORG Bevelligingsbedrijf

—— Bezoek onze showroom ——

Amstelveenseweg 101
1075 VX Amsterdam
020 - 6708472

ww.secusllop.n]
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Clubleden ontvangen met VIP-Klantenpas.

10% KORTING

wwwxsportpaleis#nl
Jan van Galenstraat 51-53 Amsterdam West T:020-6184395
Zadelmakerstraat 54-56 Almere-Stad T:036-5338323

s SPORTPALEIS

Stralend

www.prevdent.com
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Jeugdcommissie Sporting West
Voorzitter Stefan van Nifterick
06-51873861 | stefan@nifterick.com

Lid - JPR Henne Post
0299-643511 | h.post@orion.nl

Lid - TJC Tim Beckers
06-42780480 | beckers.t.m@gmail.com

Lid - JAC Grea Hage
06-22560292 | grea_hage@hotmail.com

Commissaris Jeffrey Post

E-mail JC: i i tnl
mal c@sportingwest.n 0299-643511 | postjeffrey@hotmail.com

Wedst. Secr. Molly Stam
020-6869989 | m.stam007 @hetnet.nl

Hallo allemaal,

De vakantie is voor de meeste nog niet voorbij, maar dit is al weer het 2° clubblad van het seizoen.
Een aantal ploegen zijn afgelopen week alweer begonnen met trainen of zelfs oefenwedstrijden, en
een ander aantal zal deze week starten met de eerste training. Bespreek goed met je trainer wanneer
de eerste training weer is voor jouw ploeg, mocht je nog niet zijn begonnen.

Verder is er nog niet zo veel gebeurd sinds het eerste krantje, ik zal hieronder dus veelal nog de
dingen herhalen die toen vermeld zijn.

Eerste wedstrijden

Het eerste wedstrijd weekend is 2-3 september, maaaar, vanwege de late vakantie hebben wij dat
weekend vrij gevraagd en gekregen. De eerste jeugdwedstrijden zullen dan ook plaats gaan vinden in
het weekend van 9-10 september

KNKV Wedstrijdzaken (Sportlink) App

Laura heeft de afgelopen periode iedereen weer toevoegen aan de teams in Sportlink, als je de app
op je telefoon hebt (of die van je vader of moeder) krijg je direct te zien wanneer je moet spelen en
hoe laat deze wedstrijd is. Wekelijks komen ook de opstellingen in het clubblad te staan, maar de app
is tegenwoordig onmisbaar. LET OP! De oude sportlink app is vervangen door een nieuwe, namelijk:
KNKYV Wedstrijdzaken. De oude Sportlink, werkt niet meer.

Kun je nu niet inloggen of zie je geen wedstrijden? Mail dan even naar Laura
laura_spruijt@hotmail.com dan zorgt zij ervoor dat je snel online bent.

Vervoer

leder jaar wordt het vervoer onderling geregeld binnen de ploegen. Meestal is dit geen probleem,
maar wij willen de ouders toch vragen om allemaal hun steentje bij te dragen. We merken vaak dat het
vervoer uiteindelijk bij 2 of 3 ouders van 1 team terecht komt terwijl als iedereen mee helpt het weinig
tot geen belasting geeft. Heeft u geen auto maar kunt u wel autorijden? Wellicht kunt u dan een keer
een auto lenen van een andere ouder, de oplossing is vaak makkelijker dan gedacht. Daarnaast
hebben wij veel jonge trainers en deze zijn afhankelijk van de ouders. Als er zich toch problemen
voordoen dan horen we dit graag.

Kleding
De zomer is weer voorbij en dan zijn jullie meestal allemaal wat gegroeid. Je kan natuurlijk onderling
ruilen, maar een nieuwe broek/rok of shirt koop je bij Hoenson Jeans op de Haarlemmerdijk 29.

Namens de JC,
Tim
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Op zaterdag 9 september 2017
Sporting West F1 - OKV F1  Meespelen
Chiara Heerholtz Boris Derks

Nicky van Laar
Lasse Rasche
Sam van Heusden
Jairo Pieters

Coach: Richard en de (korfbal)ouders
Verzamelen: 10.15 uur op het veld
Afschrijven bij: Richard

Op zaterdag 9 september 2017
Sporting West E2 — Swift E2  Meespelen:

Rixt Brouwer Daniél Shah
Irma Santin Gabriel Tieman
Milijne Bakker Julian Alma

Coach: Heero Brouwer
Verzamelen: 11.25 op het veld
Afschrijven: bij Richard

Op zaterdag 9 september 2017

Sporting West E1 — Rapid E2 Meespelen:

Fionniur Mc Guinness Paul Broersen Winnubst
Noor Jansen Olivier van Aalstede
Joanie Kleine

Emily van Beek

LET OP: Paul, Olivier en Fionnuir spelen ook in de D2!
Coach: Molly Stam

Verzamelen: 12.30 uur op het veld

Afschrijven: Molly: 06-20289175

Op zaterdag 9 september 2017

Sporting West D2 — DKV D1, meespelen:

Lotte Bakker David le Cessie
Lotus van Spijker Paul Broersen Winnubst
Farah van Spijker Olivier van Aalstede
Janna Epma Pieter Kok

Aya??

Fionniur Mc Guinness

Coach: Danielle Heesbeen, Alexander en Joost
Verzamelen: 10.00 uur

Afschrijven bij: Richard

Op zaterdag 9 september 2017

Sporting West D1 - KVA D1 Meespelen:

Dounia Jarraya Jelle Rasche
Luka Gorter Pieter Kok
Michelle Raphael Mos Wiering
Sylvie Portasse Chaim Kenninck
Luz Lipp

LET OP: Pieter speelt ook bij de D2!
Coach: Vitoria en Lisse
Afschrijven: bij Vitoria

Klénneplein/Westerpark
Aanvang: 10.45 uur
Poule: F-053

Klénneplein/Westerpark
Aanvang: 11.55 uur
Poule: E-155

Klénneplein/Westerpark
Aanvang: 13.00 uur
Poule: E-068

Klénneplein/Westerpark
Aanvang: 10.30 uur
Poule: D-079

Klénneplein/Westerpark
Aanvang: 11.45 uur
poule: D-050
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Zoals bekend zullen wekelijks andere kinderen vanuit de C1 meedoen bij de C2. Deze week spelen
jullie achter elkaar dus kunnen jullie elkaar goed aanmoedigen en helpen. Succes.

Op zaterdag 09 september 2017
Sporting West C2 — Furore C3
Meespelen:

Agata Santin

Tika Vaassen

Ella v.d. Dikkenberg

Isabelle Lo-A-Njou

Noémie Moccero

Luar Bertolino

Meespelen deze week vanuit de C1:

Britt Zaal
Damia Chadley
Lisa Gerrits

Coach: Fadel & Nona
Scheidsrechter: Ayte Nijhof
Verzamelen: 12:15 op het veld
Afschrijven bij: Fadel

Op zaterdag 09 september 2017
Sporting West C1 — EKVA C2
Meespelen:

Sacha Portasse

Luz Lipp

Carice Steinhoff

Niamh McGuinnness

Tomasa Vinken

Zohara Wilderom

Lola Vayssiers

Coach: Jeffrey & Joost
Scheidsrechter: Xandur Garbode
Verzamelen: 11:15 op het veld
Afschrijven bij: Jeffrey

Op zaterdag 09 september 2017
Sporting West B2 — ZKC ’31 B2
Meespelen:

Lisa v.d. Schouw

Janne vd Bos

Zoé Lipp

Sam Meurs

Lesedi Mampa

Coach: Rodney & Mitchell
Scheidsrechter: Molly Stam
Verzamelen: 13:30 uur op het veld
Afschrijven bij: Mitchell

David le Cessie

Damian Ruiter
Julius Pecoraio
Merlijn Kenninck

Johann Bornebroek

Louis Le Gallic

Simon Broersen Winnubst
Lucius Tieman

Jannes Bos

Westerpark, Amsterdam
Aanvang: 12.45 uur

Afd.: C-122

Wedstr.nr.: 7895

Westerpark, Amsterdam
Aanvang: 11.45 uur

Afd.: C-031

Wedstr.nr.: BK5348

Westerpark, Amsterdam
aanvang: 14.15 uur

afd.: B-047

Wedstr.nr.: BK3259
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Op zaterdag 09 september 2017
Sporting West B1 — BEP B2

Meespelen:

Teri Hoenson
Esmee Speltie
Melanie Meijering
Roisin McGuinness
Eva Schram

Merel van Steenis
Robin Hartog

Simon Karssen
Berend vd Bos
Mats Schoonheim

Coach: Agnes de Boer & Marieke Duineveld

Scheidsrechter: Joost Hanewinkel
Verzamelen: 09:45 uur op het veld

Afschrijven bij: Agnes

Op zaterdag 09 september 2017
Sporting West A3 — ZKC ’31 A4

Meespelen:

Fay Wolf

Veere v/d Spek
Uma Lustemberg
Jip Meurs

Nina Shah

Coach: Folkert van Oostveen
Scheidsrechter: Rob van Nifterick
Verzamelen: 12:15 uur op het veld

Afschrijven bij: Folkert

Op zaterdag 09 september 2017
Sporting West A2 — Rohda A1

Meespelen:

Floor Huijgen
Rokea Chadley
Kaat Rooseboom
Vitoria Vinken
Luca Schoonheim

Coach: Tim

Scheidsrechter: Ruud Heckman
Verzamelen: 13:30 uur op het veld
Afschrijven bij: Tim Beckers

Op zaterdag 09 september 2017
BEP A2 - Sporting West A1

Meespelen:

Lisse Wiering

Vera Buikema
Aicha Jarraya
Janneke Duineveld
Lina van Steenis

Coach: Jordy & Frank

Verzamelen: 11:30 bij de sporthal
Afschrijven bij: Jordy Pieters

Alexander van Hell
Fadel el Hakim
Maikel Jongejeugd
Gijs van der Schouw

Nando Wassenaar
Duco Wijnands
Joost Locher
David Holstvoogd

Roef Flik

Pim Hanekamp
Timur-Kaan Gulcur
Tim Mulder

Govert Hooyman

Westerpark, Amsterdam
aanvang: 10.30 uur
afd.:B3F

wedstr.no.: BK3324

Westerpark, Amsterdam
aanvang: 12.45

afd: A-097

wedstr: BK2925

Westerpark, Amsterdam
aanvang: 14.00 uur

afd.: A-024
wedstr.no.: BK2840

KV BEP, Purmerend
aanvang: 12:45 uur

afd.: A2G
wedstr.no.: WK3336
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Jeugd Scheidsrechters

Onderstaand een overzicht van de vereniging scheidsrechters per wedstrijd. U zult begrijpen dat het
iedere keer weer een hoop werk is om alle ploegen van scheidsrechters te voorzien, staat u
ingedeeld, maar kunt u niet. Neem dan contact op met Henne Post en/of probeer eventueel onderling
te ruilen.

hennepost@upcmail.nl — 0299-64351

zaterdag 09 september 2017

10:30 Sporting West B1 Joost Hanewinkel
10:30 Sporting West D2 Govert Hooyman
10:45 Sporting West F1 Henne Post

11:45 Sporting West C1 Xandur Garbode
11:45 Sporting West D1 Nando Wassenaar
11:55 Sporting West E2 Henne Post

12:45 Sporting West A3 Rob van Nifterick
12:45 Sporting West C2 Ayte Nijhof

13:00 Sporting West E1 NNB

14:00 Sporting West A2 Ruud Heckman
14:15 Sporting West B2 Molly Stam

15:30 Sporting West 6 Paul Koppen
zaterdag 16 september 2017

11:30 Sporting West E1 Ruud Heckman
12:45 Sporting West D2 Molly Stam

12:45 Sporting West E2 Ruud Heckman
14:00 Sporting West A1 Ronald van Klooster
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Bonarius Bedrijven is een kerngezonde en snelgroeiende onderneming. Met ruim
® 200 medewerkers werken wij vanuit vestigingen in Zwanenburg, Den Haag en Soest.
Wij onderhouden ruim 120.000 individuele installaties en 300 collectieve installaties in
opdracht voor woningcorporaties, beleggers en particulieren. Met een duidelijke visie,
e een hoog kwaliteitsniveau en een servicegerichte werkwijze is Bonarius Bedrijven
toonaangevend op het gebied van grootschalige projecten in de woningbouw.
Bonarius Bedrijven is hoofdsponsor van Sporting West.

®* Meer informatie op onze website www.bonarius.com
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Amsterdamse Korfbal Club Sporting West
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PREVDENT

[ roornEESTE

Enamel Repair
Re-Whitening
Desensitizing

MADE IN T NETIERLAN

PATENT PENDING

Instant Spaskle

OTHGLOSS

Dé oplossing voor stralend mooie tanden!

PrevDent Toothpastw

De oplossing voor gevoelige tanden!

PrevDent Toothpaste bevat de unieke combinatie van nano-Hydroxyapatite en Xylitol. De gepatenteerde tandpasta gaat door
de speciale formule gevoeligheden tegen én herstelt beschadigd glazuur. De toevoeging van nano-technologie in de PrevDent
Toothpaste zorgt voor een natuurlijk herstel van het glazuur. Resultaat is een gezond en stralend gebit!

Onderzoek heeft aangetoond dat het dagelijks gebruik van nano-Hydroxyapatite in tandpasta helpt om beschadigd

tandglazuur te herstellen.*

PrevDent Daily Mouthwasl@

PrevDent Daily Mouthwash zorgt door toevoeging van o.a. Xylitol en Glycerine voor extra bescherming tegen tandbederf.
Dagelijks gebruik in combinatie met de PrevDent Toothpaste zorgt voor een effectieve bestrijding van de bacterién
die doorgaans gaatjes en plak veroorzaken. De PrevDent Daily Mouthwash is alcohol vrij en zorgt door de mint smaak voor

een frisse adem.

PrevDent Tooth Glossw

PrevDent Tooth Gloss is dé make-up voor het gebit. De PrevDent Tooth Gloss
brengt een transparante laag aan op het gebit, waardoor licht beter reflecteert.
Deze unieke technologie geeft uw gebit een glanzende uitstraling en draagt
bij in de preventie tegen schadelijke bacterién.

*Roveri N, Foresti E, Lelli M, Lesci L. Recent Advancements in Preventing Teeth Health Hazard:
The Daily use of Hydroxyapatite Instead of Fluoride.Biomedical Engineering 2009, 2, 197-215.

y Jaagweg 12d
3 1452 PB Ilpendam-NL

+31 (0)20 661 77 44
N +31 (0)20 661 77 45
info@prevdent.eu

PREVDENT www.prevdent.eu

www.prevdent.eu
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