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Clubhuis: Cultuurpark Westergasfabriek 
Klönneplein 10-12 
1014 DD Amsterdam  
telefoon: 020-4750571 
www.sportingwest.nl 
krantje@sportingwest.nl 
    
Bestuur Sporting West:   
Voorzitter Irma Hobijn 075-6215388 j.pirovano9@chello.nl 
penningmeester Rob van Nifterick 0299-641162 r.vnifterick@chello.nl 
Secretaris Ellen Sebregts 

Paul Koppen 
06-17858421 
020-6461662 

sportingwest.amsterdam@knkv.nl 
paulkoppen@upcmail.nl 

 Henne Post 0299-643511 hennepost@planet.nl 
 Peter van den Bos 06-53686313 pvdbos@quicknet.nl 
 
Postadres 
 

 
Sumatrakade 1219 
1019 RJ Amsterdam 
 

  

Contributie:   
Postbank: 508 6060   
Betaling via automatisch incasso   
 
Inleveren kopij: voor maandagavond 19.00 uur per e-mail naar krantje@sportingwest.nl. De redactie behoudt zich het 
recht voor wijzigingen aan te brengen indien de inhoud of de lengte van de tekst dat noodzakelijk maakt.  
 

27e jaargang, nummer 18 
01-05-2017 
Peggy 
 
Van het bestuur 
In memoriam Andrea Kist 
 
Op 3 mei kregen wij het trieste bericht dat Andrea Kist, op 68 jarige leeftijd, eerder die dag is 
overleden.  
Andrea werd op haar 9e lid van Westerkwartier en korfbal heeft sindsdien een wezenlijk onderdeel 
van haar leven uitgemaakt. Als speelster heeft zij op clubniveau het hoogst haalbare behaald en dat 
was vele jaren spelen op hoofdklasse niveau. 
Westerkwartier bracht haar niet alleen het spelen op topniveau maar ook haar grote liefde Paul. Na 
meer dan 50 actieve korfbaljaren heeft Andrea een punt gezet achter haar carrière. De laatste 
periode van haar carrière  speelde zij in een hecht team waarbij winnen belangrijk was maar de 
gezelligheid ook aanwezig moest zijn. Zij was dan ook vele jaren een van de organisatoren van het 
gezellige weekend weg met het team. 
 
Na het beëindigen van haar actieve carrière was zij nog heel vaak op het veld om te kijken naar 
wedstrijden waarbij de gezelligheid ook niet ontbrak. 
Andrea heeft naast het korfballen ook op andere vlakken veel betekent voor de vereniging. Zij was de 
stille kracht achter Paul in de lange periode dat hij voorzitter was van de vereniging. Daarnaast heeft 
zij ook vele jaren deel uitgemaakt van de TC. Haar korfbalervaring in combinatie met haar 
opgeruimde karakter was zeer waardevol voor de commissie. Zijdelings was zij tot afgelopen 
zaalseizoen nog betrokken bij de TC omdat zij er voor zorgde dat de zaaldiensten werden ingevuld. 
 
Wij verliezen in Andrea een zeer betrokken en gewaardeerd lid van de vereniging en zullen haar 
missen langs de lijn. Wij wensen Paul, Marleen, Niels en Yannick heel veel sterkte bij het verwerken 
van dit zware verlies. 
 
Het bestuur 
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Hallo allemaal, 
 
Het waren wat rustige korfbalweken in verband met de vakantie, dus mijn stukje zal niet al te lang 
worden. Het einde van dit seizoen nadert en in de verschillende poules is het nog spannend. Veel 
teams spelen hun laatste wedstrijden in het Westerpark, dus de komende zondagen zal het flink druk 
worden in het clubhuis. Daar is inmiddels het een en ander aan de gang. Natasja Roos en Peter v/d 
Bos hebben zich de afgelopen maanden verdiept in de verschillende tapsystemen en biermerken. Als 
de installatie goed verloopt, kan aankomende zondag een geheel nieuw tapsysteem in gebruik 
worden genomen en kan er worden genoten van een koude Gulpener. Deze week is het na de 
training dus even niet mogelijk om de dorst te lessen met bier, maar water, thee en andere dranken 
zijn een goede vervanger. 
 
Niet alleen aan de ‘voorkant’ van de bar zijn er veranderingen. Ook achter de bar is er een ware 
metamorfose aan de gang. De kasten waarin allerlei spullen voor het clubhuis worden bewaard, 
waren nodig aan vervanging toe. Er komen nu mooie, op maat gemaakte kasten te staan. Het is nog 
even onduidelijk wanneer dit klaar zal zijn. 
 
Donderdag 25 mei staat weer het jaarlijks Palentoernooi op het programma. Zoals ieder jaar wordt er 
weer gestreden om de beker die gaat naar de beste schutters van binnen en buiten de vereniging. 
Uiteraard kan er ook na afloop weer lekker worden gegeten. Aanmeldingen verlopen via de website, 
dus schrijf je nu snel in!!  
 
Ter voorbereiding op het nieuwe seizoen wordt het Avondtoernooi weer nieuw leven ingeblazen. Op 
maandag 21 augustus, woensdag 23 augustus en vrijdag 25 augustus zal er door verschillende teams 
weer worden gestreden voor de Bart Limburg-bokaal. Peter v/d Bos en ondergetekende gaan deze 
kar trekken, maar kunnen uiteraard niet zonder andere vrijwilligers. Sta dan ook niet vreemd te kijken 
als wij jou zullen vragen een bijdrage te leveren aan deze mooie traditie. Meer informatie volgt later. 
 
Ook dit jaar wordt er weer door Sporting West meegelopen met de Avondvierdaagse. Ook hiervoor 
verloopt de aanmelding weer via de website.  
 
Afgelopen is er een groep Sporting Westers op vakantie geweest in een mooie villa aan de Costa 
Brava. Wij hebben een heerlijke week gehad, met lekker weer, veel zon, genoeg bier en nog meer 
tranen van het lachen. Deze week heeft mij weer even laten zien dat wij een mooie vereniging zijn 
waar plek is voor iedereen en dat korfbal veel meer is dan alleen een spelletje met een bal en twee 
korven. Laten we ervoor zorgen dat we plezier blijven maken op momenten dat het goed gaat, maar 
ook dat we elkaar steunen op momenten dat het minder goed gaat. 
 
Namens het bestuur, 
 
Jeffrey Post 
 
Redactieschema seizoen 2016 - 2017 
 
Clubblad van:  Te maken door: Bestuur: JC: TC: Let op: 
15-5-2017 Ellen Henne Stefan Frans  
29-5-2016 Stefan en Laura Irma Henne Dennis  
 
Schoonmaak rooster 
Week van 1 mei Junioren A2 
Week van 8 mei Zesde en Vijfde team 
Week van 15 mei Vierde en Derde team 
Week van 22 mei Tweede en Eerste team 
Week van 29 mei Junioren A1 en A2 
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Van de Technische Commissie 
 
Op het moment, dat u het clubblad ontvangt en dit stukje leest hebben sommigen van een 
welverdiende korte vakantie genoten. Een grote groep Sporting Westers had in de omgeving van 
Barcelona een huis gehuurd en daar een ‘verkapt’ trainingsweek gehouden. 
Natuurlijk werd er in het Nou Camp stadion van Barcelona genoten van een voetbalshow door de 
sterren van de gelijknamige voetbalclub. Het werd een ‘zevenklapper’ tegen Ossasuna 7-1. 
Kortom een weekje niet trainen en even geen wedstrijden is goed om geest en lichaam weer op te 
laden voor het slotakkoord van het seizoen. 
Want dat het ergens om gaat dat is wel duidelijk als u de standen van de diverse teams via de korfbal 
APP bekijkt. 
Het 1e team moet proberen in 4 thuiswedstrijden! de verloren 2e plaats weer terug te winnen. Het 
thuisvoordeel moet omgezet worden in onverzettelijkheid en de wil om mee te doen voor een 
promotieplaats naar de 2e klasse. 
Het 2e team dient zich te realiseren, dat er nog heel wat puntjes binnen geharkt moeten gaan worden 
om behoud in de res. 3e klasse af te dwingen. Gelukkig ligt dat nog binnen handbereik, maar ook hier 
moet de ‘gaskraan’ open! 
Zelfs voor het 3e team, dat een ongelukkige veldcompetitie speelt, is er nog kans op behoud. Een 
kleine kans weliswaar, maar ook hier geldt dat je wel ergens om speelt….. 
Voor het 4e en 5e team zijn er kansen op groter succes en behoort een 1e plaats tot de mogelijkheden. 
Een mooiere uitdaging is er niet volgens mij. 
Zaterdag 1 (6e team) moet haar 1e thuiswedstrijd op ons nieuwe veld nog spelen. Het 2e deel van de 
veldcompetitie zijn zij wel positief gestart met een overwinning op De Vinken. Helaas konden zij verder 
de korfbalschoenen in de sporttas laten zitten omdat er verder geen wedstrijden meer waren 
geprogrammeerd door de Bond mede veroorzaakt door het wegvallen van tegenstander Oranje 
Nassau. 
 
 
Waar zijn we nog meer mee bezig? 
De TC heeft alweer de aanvraag ingediend bij het Stadsdeel voor onze zaaltrainingsuren voor het 
nieuwe korfbalseizoen. Hoe vroeg moet je daar niet bij zijn…… 
Ook zijn we bezig met het inventariseren van ons senioren ledenbestand. Wie blijft onze rood/witte 
kleuren verdedigen en wie hangt de korfbalschoenen aan de wilgen. Wij hopen uiteraard, dat het 
plezier in het spelletje, de sociale contacten en het behoren tot een fantastische club als Sporting 
West bijdragen aan een positieve beslissing. 
Er gaat wederom een lichting junioren over naar de senioren. Omdat daar veel studerenden bij zitten 
en het nog niet bekend is waar die studie wordt gevolgd vinden hier ook binnenkort gesprekken over 
plaats. 
Kortom voldoende werk aan te winkel. 
Voor nu wens ik iedereen een succesvol slotakkoord van het veldseizoen. 
 
Namens de TC 
Hilda 
 
 
Aangemeld als lid: 
 
Julian Alma      Geboren  15-07-2009 Gaat in de F3 spelen 
Vilma Ayana Somma  Geboren  08-06-2005  Gaat in de D2 spelen tot 1 juni a.s. 
 
Hartelijk welkom bij Sporting West, we hopen dat jullie een plezierige tijd bij ons zullen hebben. 
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Wat geweest is: 
 
Weinig wedstrijden de afgelopen periode 
 

12-apr Sporting West 3 Sporting Trigon 4 06-08 
      
16-apr OKV 1  Sporting West 1 11-09 

 OKV 2  Sporting West 2 16-15 
 Sporting West 4 Ados 3  16-10 
      
 
Wat komen gaat  
 
 
Op zaterdag 6 mei 2017 
Fiducia 5                    -  Sporting West 6  
Wedstrijdnr:   4204 
Klasse :  R7D 
Meespelen:  Molly Stam    Henne Post 
   Peggy Tholen    Peter Bas 
SPW6   Marieke Poel    Rob van Nifterick 
   Hanneke Nielen   Matthieu Dorst 
   Thea Barendsen   Walter Mulder 
Reserves:  WNA     WNA 
Aanvang:  11.00 uur 
Verzamelen:  45 minuten voor aanvang  
Locatie:   Sportpark Fletiomare, Vleuten 
Adres zaal:   Zie routebeschrijving op de site 
Afschrijven bij:  Peter Bas voor vrijdagavond 19.00 uur! 
 
 
 
Op zondag 7 mei 2017 
Sporting West 1       -     Stormvogels (U) 1    
Wedstrijdnr:  1792 
Klasse:   3G 
Meespelen:  Grea Hage    Stefan van Nifterick 
   Ellen Sebregts    Mark Punt 
SPW1   Brenda van Oostveen   Jelle Buikema 
   Brenda vd Ende   Jordan Vlek 
 
Reserves :  WNA     WNA 
 
Aanvang:  14.30 uur 
Verzamelen:  In overleg 
Afschrijven bij:  Cor vd Valk voor vrijdagavond 19.00 uur!!!  
 
 
 
Op zondag 7 mei 2017 
Sporting West 2      -      Crescendo 3     
Wedstrijdnr:  10058 
Klasse:   R3V 
Meespelen:  Laura Spruijt    Tim Beckers 
   Amber Baaij    Raimund Laret 
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SPW2   Kira Kumar    Kristian Geerdinck  
   Maud Hensums    Gijs Burgers 
   Vera Pas 
    . 
Reserves:  WNA     WNA 
 
Aanvang:  13.00 uur  
Verzamelen:   In overleg 
Afschrijven bij:  Hilda van Nifterick voor vrijdagavond 19.00 uur!!! 
 
 
Op zondag 7 mei 2017 
Reflex 3                       - Sporting West 3 
Wedstrijdnr:   7833 
Klasse:   R3W 
Meespelen:  Lizzy Post    Tim Hoenson 
   Emna Jarraya    Xandur Garbode 
SPW3   Mila Poels    Ali Jung 
   WNA     Micha van Dijk 
    
Reserves:  WNA     WNA 
Aanvang:  11.30 uur 
Verzamelen:  In overleg 
Locatie:   Sportpark Prinses Irene, Rijswijk zh 
Adres veld:  Zie routebeschrijving op de site  
Afschrijven bij:  Peter v/d Bos voor vrijdagavond 19.00 uur!!!  
 
Op zondag 7 mei 2017 
KZ Danaïden 5           -  Sporting West 4            
Wedstrijdnr:  8702 
Klasse:   R4L 
Meespelen:  Elise Koenders    Jordy Pieters 
   Denise Barendsen   Michael Heijnemans 
   Laurien Kramer    Luc Almekinders 
SPW4   Natasja van de Schuit   Folkert van Oostveen 
   Pascalle Pieters 
 
Reserves:  WNA     WNA 
 
Aanvang:  11.30 uur 
Verzamelen:  45 minuten voor aanvang  
Locatie:   Montgomerystraat , Leiden 
Adres veld:  Zie routebeschrijving op de site 
Afschrijven bij:  Pascalle Pieters voor vrijdagavond 19.00 uur!!!!! 
 
Op zondag 7 mei 2017 
Hilversum 1          -        Sporting West 5   
Wedstrijdnr:   1017 
Klasse :  R7C 
Meespelen:  Wendy van Bezooijen   Richard Breen 
   Ilse Wassenaar    Johann Ruiter 
SPW5   Suzan Neuteboom   Jeroen Anema 
   Nancy Helsloot    Jeffrey Beckers 
   Wil Dijkers    Joost Hanewinkel 
   Irma Hobijn 
 
Reserves:  WNA     WNA 
Aanvang:  11.30 uur 
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Verzamelen:  45 minuten voor aanvang  
Locatie veld:  Sportpark Crailoo Hilversum 
Adres veld:  Zie routebeschrijving op de site 
Afschrijven bij:  Ilse Wassenaar voor vrijdagavond 19.00 uur! 
 
 
Op woensdag 10 mei 2017 
Sporting West 5       -     Groen Geel 7 
Wedstrijdnr:   1203 
Klasse :  R7C 
Meespelen:  Wendy van Bezooijen   Richard Breen 
   Ilse Wassenaar    Johann Ruiter 
SPW5   Suzan Neuteboom   Jeroen Anema 
   Nancy Helsloot    Jeffrey Beckers 
   Wil Dijkers    Joost Hanewinkel 
   Irma Hobijn 
 
Reserves:  WNA     WNA 
Aanvang:  20.00 uur 
Verzamelen:  45 minuten voor aanvang  
Afschrijven bij:  Ilse Wassenaar voor maandagavond 19.00 uur! 
 
 
Op zaterdag 13 mei 2017 
Sporting West 6   -         Tempo 10 
Wedstrijdnr:   4205 
Klasse :  R7D 
Meespelen:  Molly Stam    Henne Post 
   Peggy Tholen    Peter Bas 
SPW6   Marieke Poel    Rob van Nifterick 
   Hanneke Nielen   Matthieu Dorst 
   Thea Barendsen   Walter Mulder 
Reserves:  WNA     WNA 
Aanvang:  15.00 uur 
Verzamelen:  45 minuten voor aanvang      
Afschrijven bij:  Peter Bas voor vrijdagavond 19.00 uur! 
 
 
 
Op zondag 14 mei 2017 
Sporting West 1       -     DKV Victoria 1    
Wedstrijdnr:  1951 
Klasse:   3G 
Meespelen:  Grea Hage    Stefan van Nifterick 
   Ellen Sebregts    Mark Punt 
SPW1   Brenda van Oostveen   Jelle Buikema 
   Brenda vd Ende   Jordan Vlek 
 
Reserves :  WNA     WNA 
 
Aanvang:  14.30 uur 
Verzamelen:  In overleg 
Afschrijven bij:  Cor vd Valk voor vrijdagavond 19.00 uur!!!  
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Op zondag 14 mei 2017 
Sporting West 2      -      DKV Victoria 2     
Wedstrijdnr:  7601 
Klasse:   R3V 
Meespelen:  Laura Spruijt    Tim Beckers 
   Amber Baaij    Raimund Laret 
SPW2   Kira Kumar    Kristian Geerdinck  
   Maud Hensums    Gijs Burgers 
   Vera Pas 
    . 
Reserves:  WNA     WNA 
 
Aanvang:  13.00 uur  
Verzamelen:   In overleg 
Afschrijven bij:  Hilda van Nifterick voor vrijdagavond 19.00 uur!!! 
 
 
Op zondag 14 mei 2017 
Fortuna/Delta Logistiek 5 - Sporting West 3 
Wedstrijdnr:   10073 
Klasse:   R3W 
Meespelen:  Lizzy Post    Tim Hoenson 
   Emna Jarraya    Xandur Garbode 
SPW3   Mila Poels    Ali Jung 
   WNA     Micha van Dijk 
    
Reserves:  WNA     WNA 
Aanvang:  14.00 uur 
Verzamelen:  In overleg 
Locatie:   Sportpark Kruishuisweg Oost , Delft  
Adres veld:  Zie routebeschrijving op de site  
Afschrijven bij:  Peter v/d Bos voor vrijdagavond 19.00 uur!!!  
 
 
Op zondag 14 mei 2017 
KZ Hiltex 11           -       Sporting West  5 
Wedstrijdnr:   445 
Klasse :  R7C 
Meespelen:  Wendy van Bezooijen   Richard Breen 
   Ilse Wassenaar    Johann Ruiter 
SPW5   Suzan Neuteboom   Jeroen Anema 
   Nancy Helsloot    Jeffrey Beckers 
   Wil Dijkers    Joost Hanewinkel 
   Irma Hobijn 
 
Reserves:  WNA     WNA 
Aanvang:  13.00 uur 
Verzamelen:  45 minuten voor aanvang  
Locatie veld:  Sportpark de Koog , Koog aan de Zaan 
Adres veld:  Zie routebeschrijving op de site 
Afschrijven bij:  Ilse Wassenaar voor vrijdagavond 19.00 uur! 
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Jeugdcommissie Sporting West 
Voorzitter Stefan van Nifterick 
06-51873861 | stefan@nifterick.com 
  
Lid - JPR Henne Post 
0299-643511 | h.post@orion.nl 
  
Lid - TJC Tim Beckers 
06-42780480 | beckers.t.m@gmail.com 
 
Lid - JAC Grea Hage 
06-22560292 | grea_hage@hotmail.com 
  
Commissaris Jeffrey Post 
0299-643511 | postjeffrey@hotmail.com 

 

E-mail JC: jc@sportingwest.nl 
Wedst. Secr. Molly Stam 
020-6869989 | m.stam007@hetnet.nl 

 

 
Hoi allemaal, 

 
Nog zo’n 4 weken korfballen te gaan tot de 
zomerstop, ik dacht dat we pas net waren 
begonnen.  We staan er met onze jeugdafdeling 
goed voor, daarom verwacht ik dat er weer een 
aantal ploegen tot kampioen gehuldigd kunnen 
worden. De F- en A-ploegen wens ik veel succes 
toe, daar zijn de punten hard nodig! Misschien 
moeten de ouders langs de kant harder 
aanmoedigen? ;) 
 
JAC activiteiten 
De Korfbal League finale in de Ziggo Dome werd 
goed bezocht door Sporting Westers en was weer 
een groot feest. Een thuiswedstrijd in Amsterdam, 
met helaas geen Sporting West in de finale, maar 
buurtgenoot Blauw-Wit. Zij namen het op tegen 
TOP/Quoratio, die de winst naar zich toe wisten te 
trekken. 
 
Palentoernooi 25 mei 
Het evenement om je schotkunsten te tonen, maar 
ook om je ouders, broertjes, zusjes, ooms, tantes 
etc. mee te nemen. Want dit toernooi is voor 
iedereen. Je kunt inschrijven als koppel of alleen, 
de organisatie zal je dan aan iemand anders 
koppelen. Natuurlijk hopen we op een mooie dag, 
zal Natasja de kantine vullen met lekkere hapjes en 
zorgt Ellen ervoor dat we aan het einde van de dag 
een heerlijk buffet hebben. Inschrijven kan via de 
website onder het kopje ‘evenementen’. 
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Pinksterkamp 2 t/m 5 juni  
Precies 2,5 dag stond de inschrijving van 
Pinksterkamp op de website, toen het 
laatste plekje door iemand werd 
ingenomen. Nog nooit in de geschiedenis 
van de club is Pinksterkamp zo snel 
volgeboekt. Alsof Justin Bieber een 
concert gaf! De website had het er even 
zwaar mee, maar uiteindelijk is het 
allemaal goed gekomen. Ik kan in ieder 
geval niet wachten tot Pinksteren. Het zal 
een mooie editie worden! Binnenkort 
volgt meer informatie met praktische 
zaken als ‘wat neem ik mee?’. Handig 
voor als je voor het eerst mee gaat op 
kamp. Dit jaar verblijven we weer in 
Rijssen, in groepsaccommodatie ‘De 
Langenberg’. En het thema…dat blijft 
nog geheim!!   
 
Avondvierdaagse 12 t/m 15 juni 
Speel jij korfbal bij onze club Sporting 
West of woon jij in de omstreken van 
Amsterdam? Kom dan naar ons veld en 
doe mee met de Avondvierdaagse. Elk 
jaar is het weer feest! Wij lopen vier 
dagen achter elkaar met de gezelligheid 
van gezang. 
Aanmelden kan via de website onder het 
kopje ‘evenementen’. Hier kun je ook 
meer informatie vinden.  

 
Noteer in je agenda van 2017 
25 mei   Palentoernooi 
2 t/m 5 juni  Pinksterkamp 
12 t/m 15 juni  Avondvierdaagse 
Groetjes, Grea (namens de JC, het JAC) 
 
Wat geweest is  

22-apr Atlantis F1 Sporting West F1 11 - 11 
 Purmer F1 Sporting West F3 15 - 1 

18-apr Aurora A1 Sporting West A1  18 - 19 
15-apr Sporting West A1 Madjoe A1 13 - 15 

 Luno A2 Sporting West A2 10 - 8 
 Sporting West B1 Helios B1 6 - 7 
 Luno B1 Sporting West B2 3 - 4 
 Sporting West B3 Blauw-Wit B2 8 - 7 
 Sporting West C1 Badhoevedorp / MIK C1 7 - 4 
 KZ / Hiltex D5 Sporting West D1 0 - 14 
 Sporting West E3 Blauw-Wit E2 5 - 6 
 EKVA F2 Sporting West F2 18 - 5 
 Sporting West F3 ZKC '31 F2 5 - 11 
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Wat komen gaat  
 
Op zaterdag   6 mei 2017  
Groen Geel  - Sporting West F3  Meespelen   Sportpark Trickelsoord/Wormer 
Milijne Bakker    Boris Derks   Aanvang: 11.00 uur 
Marijn Gorter    Nicky van Laar   Afd: F3D 
      Julian Alm 
    
Coach: Richard en Sacha 
Verzamelen: 10.00 uur bij de stadsdeelwerf 
Afschrijven bij: Richard 
      
Op zaterdag   6 mei 2017 
Sporting West F2  - Triaz F1  Meespelen:    Klönneplein/Westerpark 
Mina Oortegiesen  Tan Oortegiesen   Aanvang: 11.00 uur 
Chiara Heerholtz  Sam van Heusden   Afd: F3C 
    Jairo Pieters 
Coach: Richard/ouders 
Verzamelen: 10.30 uur op het veld 
Afschrijven bij: Richard 
 
Op zaterdag  6 mei 2017      De Omzoom/Assendelft 
Furore E3  - Sporting West E3  Meespelen:    Aanvang: 11.00 uur 
Michelle Raphael  Paul Broersen Winnubst   Afd,: E3G 
Emily van Beek   Olivier van Aalstede     
          
Coach: Molly Stam 
Verzamelen: 10.00 uur bij de stadsdeelwerf 
Afschrijven: Molly: 06-20289175 
 
Op zaterdag  6 mei 2017 
Haarlem E2   -Sporting West E2,  meespelen:   Haarlem 
Luna Holstvoogd        Aanvang: 10.00 uur 
Sylvie Portasse        Afd: E2R 
Janna Epma 
Farah van Spijker 
Lotus van Spijker 
Lotte Bakker 
 
Coach: Danielle Heesbeen 
Verzamelen: 9.00 uur bij de stadsdeelwerf 
Afschrijven bij: Richard 
 
Op zaterdag  6 mei 2017      Klönneplein/Westerpark 
Sporting West E1 – Oranje Nassau E1 Meespelen:   Aanvang: 12.00 uur 
Dounia Jarraya   Jelle Rasche    Afd: E1V 
Luka Gorter   Pieter Kok      
Michelle Raphael  Mos Wiering      
    Chaim Kenninck 
     
Coach: Vitoria en Lisse 
Verzamelen: 11.30 uur op het veld 
Afschrijven: bij Vitoria 
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Op zaterdag  6 mei 2017      Klönneplein/Westerpark  
Sporting West D2  - EKVA D3 Meespelen:    Aanvang: 13.00 UUR  
Britt Zaal        Afd.: D3J 
Tika Vaassen        
Lisa Gerrits       
Lola Vayssiers    
Agata Santin 
Ella v.d. Dikkenberg 
Isabelle Lo-A-Njou 
Noëmie Moccero 
Luar Nagô 
Vilma Somma 
           
Coach: Fadel 
Verzamelen: 12.30 uur op het veld 
Afschrijven: bij Richard 
 
Op zaterdag  6 mei 2017          
         Klönneplein/Westerpark 
Sporting West D1     - Groen Geel D3     Aanvang: 14.00 uur 
Sacha Portasse    Damian Ruiter   Afd.: D2G 
Luz Lipp    Julius Pecoraio     
Carice Steinhoff   Merlijn Kenninck   
Niamh McGuinnness      
Tomasa Vinken 
Zohara Wilderom 
Damia Chadley         
             
Coach: Jeffrey/Joost 
Verzamelen:  13.30 uur op het veld 
Afschrijven: Jeffrey 
 
Op zaterdag 6 mei 2017      Ookmeer, Amsterdam 
Rohda C1 -  Sporting West C1      aanvang: 11.00 uur 
Meespelen:           afd.:C3I 
Lisa v.d. Schouw   Johann Bornebroek  Wedstr.nr.: 12236 
Janne vd Bos    Louis Le Gallic    
Zoë Lipp    Simon Broersen Winnubst 
Sam Meurs    Lucius Tieman 
Lesedi Mampa    Jannes Bos      
  
Coach: Frans & Mark 
Verzamelen: 10:00 uur bij de sporthal 
Afschrijven bij: Frans 
 
Op zaterdag 6 mei 2017      Wertheimpark, Amsterdam 
Swift B2 - Sporting West B3       aanvang: 13.15 
Meespelen:           afd: B5D 
Fay Wolf    Alexander van Hell  wedstr: 12120 
Veere v/d Spek    Fadel el Hakim 
Uma Lustemberg   Maikel Jongejeugd 
Jip Meurs     Gijs van der Schouw 
Nina Shah       
 
Coach: Folkert van Oostveen 
Verzamelen: 12:00 uur bij de sporthal 
Afschrijven bij: Folkert 
  



 Amsterdamse Korfbal Club Sporting West 

 
 
 
 

 
 

Pa
ge

15
	

 
Op zaterdag 6 mei 2017      Westerpark, Amsterdam 
Sporting West B1 – DKV B1      aanvang: 15:00 uur 
Meespelen: 
Floor Huijgen    Nando Wassenaar  afd.: B3C 
Rokea Chadley    Duco Wijnands   wedstr.no.: 11896 
Kaat Rooseboom   Joost Locher    
Vitoria Vinken    David Holstvoogd  
Luca Schoonheim   
    
Coach: Brenda van Oostveen 
Verzamelen: 14:15 uur op het veld 
Afschrijven bij: Brenda 
 
LET OP ZATERDAG 
Op zaterdag 6 mei 2017      Daalsweide, Maarssen 
OVVO A3 - Sporting West A2      aanvang: 15.30 uur 
Meespelen: 
Lianne Locher    Bas Loyen     afd.: A5B 
Julia Meijer    Florian Pecoraio  wedstr.no.: 11772 
Esther van Steenis   Luca Speltie  
Paulien Zheng     Ayte Nijhof 
Nona Flik    Tobias Pecoraio 
 
Coach: Ellen 
Verzamelen: 14:15 uur bij de sporthal 
Afschrijven bij: Ellen  
 
Op zaterdag 6 mei 2017      De Diemen, Diemen 
KVA/DKV Victoria A2 - Sporting West A1    aanvang: 13:00 uur 
Meespelen:                                       
Lisse Wiering    Roef Flik   afd.: A2H 
Vera Buikema    Pim Hanekamp   wedstr.no.: 10560 
Aicha Jarraya    Timur-Kaan Gulcur   
Janneke Duineveld   Tim Mulder 
Lina van Steenis   Govert Hooyman 
    
Coach: Tim & Ronald 
Verzamelen: 11:45 bij de sporthal 
Afschrijven bij: Tim Beckers 
 
LET OP WOENSDAG 
Op woensdag 10 mei 2017      Bijleveld, Harmelen   
Thor B1 - Sporting West B2      aanvang: 19.00 uur 
Meespelen:         afd.:B3F 
Teri Hoenson         Simon Karssen   wedstr.no.: 11901 
Esmee Speltie    Berend vd Bos 
Melanie Meijering   Mats Schoonheim   
Roisin McGuinness    
Eva Schram     
Merel van Steenis 
Robin Hartog 
 
Coach: Agnes de Boer & Jordy Pieters 
Verzamelen: In overleg met Agnes 
Afschrijven bij: Agnes 
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Op zaterdag   13 mei 2017  
Sporting West F3   - Groen Geel F3 Meespelen      
         Klönneplein/Westerpark 
Nina     Boris Derks   Aanvqang: 10.00 uur 
Milijne Bakker    Nicky van Laar   Afd: F3D 
     Julian Alma 
Coach:  
Verzamelen: 9.30 uur op het veld 
Afschrijven bij: Richard 
 
Op zaterdag   13 mei 2017 
Triaz F1  - Sporting West F2     Meespelen:   Van Heenvlietlaan/Amsterdam 
Mina Oortegiesen  Tan Oortegiesen   Aanvang: 12.00 uur 
    Sam van Heusden   Afd: F3C 
    Jairo Pieters 
Coach:  
Verzamelen: 11.00 uur bij de stadsdeelwerf 
Afschrijven bij: Richard 
 
Op zaterdag   13 mei 2017       
Swift F1  - Sporting West F 1 Meespelen:   Parkschouwburg-Amsterdam 
Tess Holstvoogd  Lasse Rasche    Aanvang: 12.00 uur 
Rixt Brouwer   Daniël Shah    Afd,: F2N 
Irma Santin   Gabriel Tieman     
 
Coach: Heero Brouwer 
Verzamelen: 11.30 uur bij Swift 
Afschrijven: bij Richard 
 
Op zaterdag  13 mei  2017      Klönneplein/Westerpark 
Sporting West E3 / Furore E3 Meespelen:    Aanvang: 11.15 uur 
Fionniur Mc Guinness   Paul Broersen Winnubst   Afd,: E3G 
Noor Jansen    Olivier van Aalstede     
Joanie Kleine          
Emily van Beek       
  
Coach: Molly Stam 
Verzamelen: 10.45 uur op het veld 
Afschrijven: Molly: 06-20289175 
 
Op zaterdag  13 mei 2017 
Sporting West E2 / Haarlem E2,  meespelen:      
         Klönneplein/Westerpark 
Luna Holstvoogd        Aanvang: 12.15 uur 
Sylvie Portasse        Afd: E2R 
Janna Epma 
Farah van Spijker 
Lotus van Spijker 
Lotte Bakker 
 
Coach: Danielle Heesbeen 
Verzamelen: 11.45 uur op het veld 
Afschrijven bij:Richard 
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Op zaterdag  13 mei  2017      Het Loopveld-Amstelveen 
Oranje Nassau E1 /  Sporting West E1  Meespelen:   Aanvang: 11.00 uur  
Dounia Jarraya   Jelle Rasche    Afd: E1V 
Luka Gorter   Pieter Kok      
Michelle Raphael  Mos Wiering      
    Chaim Kenninck 
     
Coach: Vitoria en Lisse 
Verzamelen: 10.00 uur bij de stadsdeelwerf 
Afschrijven: bij Vitoria 
 
Op zaterdag  13 mei 2017      Klönneplein/Westerpark  
Sporting West D2  / DKV-Victoria D2  Meespelen:   Aanvang: 10.00 uur  
Britt Zaal        Afd.: D3J 
Tika Vaassen        
Lisa Gerrits       
Lola Vayssiers    
Agata Santin 
Ella v.d. Dikkenberg 
Isabelle Lo-A-Njou 
Noëmie Moccero 
Luar Nagô 
Vilma Somma 
            
Coach: Fadel 
Verzamelen: 9.30 uur op het veld 
Afschrijven: bij Richard 
 
 
Op zaterdag  13 mei 2017      Sportpark Trickelsoord/Wormer 
Sporting West D1  - Groen Geel D3       Meespelen:    Aanvang: 9.15 uur 
Sacha Portasse    Damian Ruiter   Afd.: D2G 
Luz Lipp    Julius Pecoraio     
Carice Steinhoff   Merlijn Kenninck   
Niamh McGuinnness    
Tomasa Vinken 
Zohara Wilderom 
Damia Chadley         
             
Coach: Jeffrey/Joost 
Verzamelen:  8.15 uur bij de stadsdeelwerf 
Afschrijven: Jeffrey 
 
Op zaterdag 13 mei 2017      Westerpark, Amsterdam 
Sporting West C1 – Rohda C1      aanvang: 11.00 uur 
Meespelen:           afd.:C3I 
Lisa v.d. Schouw   Johann Bornebroek  Wedstr.nr.: 12472 
Janne vd Bos    Louis Le Gallic    
Zoë Lipp    Simon Broersen Winnubst 
Sam Meurs    Lucius Tieman 
Lesedi Mampa    Jannes Bos      
  
Coach: Frans & Mark 
Verzamelen: 10:30 uur op het veld 
Afschrijven bij: Frans 
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Op zaterdag 13 mei 2017      Westerpark, Amsterdam 
Sporting West B3 - Swift B2       aanvang: 13.15 
Meespelen:           afd: B5D 
Fay Wolf    Alexander van Hell  wedstr: 12147 
Veere v/d Spek    Fadel el Hakim 
Uma Lustemberg   Maikel Jongejeugd 
Jip Meurs     Gijs van der Schouw 
Nina Shah       
 
Coach: Folkert van Oostveen 
Verzamelen: 11:30 uur op het veld 
Afschrijven bij: Folkert 
 
Op zaterdag 13 mei 2017      Westerpark, Amsterdam   
Sporting West B2 – Thor B1      aanvang: 13.35 uur 
Meespelen:         afd.:B3F 
Teri Hoenson         Simon Karssen   wedstr.no.: 12140 
Esmee Speltie    Berend vd Bos 
Melanie Meijering   Mats Schoonheim   
Roisin McGuinness    
Eva Schram     
Merel van Steenis 
Robin Hartog 
 
Coach: Agnes de Boer & Jordy Pieters 
Verzamelen: 12:45 uur op het veld 
Afschrijven bij: Agnes 
 
Op zaterdag 13 mei 2017      Schoonenberg, IJmuiden 
DKV B1 - Sporting West B1      aanvang: 11:10 uur 
Meespelen: 
Floor Huijgen    Nando Wassenaar  afd.: B3C 
Rokea Chadley    Duco Wijnands   wedstr.no.: 11841 
Kaat Rooseboom   Joost Locher    
Vitoria Vinken    David Holstvoogd  
Luca Schoonheim   
    
Coach: Brenda van Oostveen 
Verzamelen: 10:00 uur bij de sporthal 
Afschrijven bij: Brenda 
 
Op zaterdag 13 mei 2017      Westerpark, Amsterdam 
Sporting West A1 – Velocitas A2     aanvang: 15:00 uur 
Meespelen:                                       
Lisse Wiering    Roef Flik   afd.: A2H 
Vera Buikema    Pim Hanekamp   wedstr.no.: 6738 
Aicha Jarraya    Timur-Kaan Gulcur   
Janneke Duineveld   Tim Mulder 
Lina van Steenis   Govert Hooyman 
    
Coach: Tim & Ronald 
Verzamelen: 14:15 op het veld 
Afschrijven bij: Tim Beckers 
 
 

Gezocht-gezocht-gezocht-gezocht: trainers/ coaches/ scheidsrechters  
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Voor je het weet, is de winter (welke winter?) alweer voorbij en gaan we de zomer in. Na de zomer- 
schoolvakantie kom je in een nieuw team met soms nieuwe gezichten en/ of een nieuwe trainer/ 
coach. Er wordt nu al flink gepuzzeld om alle teams voor het nieuwe korfbalseizoen compleet te 
krijgen. De JC is daarom op zoek naar enthousiaste (niet-) leden die deze taak op zich willen nemen. 
Voor al die wedstrijden is meer nodig dan 8 spelers en een coach: een scheidsrechter. En ook daar 
zoeken we mensen voor. Voor vragen kun je aankloppen bij iemand van de JC.  

Jeugd Scheidsrechters 

Onderstaand een overzicht van de vereniging scheidsrechters per wedstrijd. U zult begrijpen dat het 
iedere keer weer een hoop werk is om alle ploegen van scheidsrechters te voorzien, staat u 
ingedeeld, maar kunt u niet. Neem dan contact op met Henne Post en/of probeer eventueel onderling 
te ruilen. 
hennepost@upcmail.nl – 0299-64351 

 

zaterdag 06 mei 2017 
11:00 Sporting West F2 Ruud Heckman 
12:00 Sporting West E1 Nnb 
13:00 Sporting West D2 Nnb 
14:00 Sporting West D1 Johann Ruiter 
15:00 Sporting West B1 Joost Hanewinkel 
 
 
zaterdag 13 mei 2017 
10:00 Sporting West D2 Nnb  
10:00 Sporting West F3 Henne Post 
11:00 Sporting West C1 Rob van Nifterick 
11:15 Sporting West E3 Ruud Heckman 
12:15 Sporting West B3 Govert Hooyman 
12:15 Sporting West E2 Molly Stam 
13:35 Sporting West B2 Henne Post 

15:00 Sporting West A1 L. Ankum 
 
zaterdag 20 mei 2017 
11:30 Sporting West F1 Molly Stam 
12:00 Sporting West B2 Ronald van Klooster 
12:30 Sporting West E2 Govert Hooyman 
13:15 Sporting West A2 Joost Hanewinkel 
13:30 Sporting West F2 Ruud Heckman 
14:45 Sporting West A1 Nnb  

 
Van onze verslaggever 
 
Zaterdag 15 april 

Vandaag speelden de F2 en F3. 

Voor de F3 was het de eerste wedstrijd. 

De F2 begon de dag in Almere tegen EKVA. Met de nodige invallers konden we aan de wedstrijd 
beginnen. Mina was de aanvoerder en samen met Tess, Jairo en Nicky begon ze de wedstrijd. Rixt 
was de eerste wissel. Via een goede aanval kwamen we via Tess op 0-1. EKVA wist snel weer gelijk 
te maken, maar Mina bracht ons weer op voorsprong. Hierna werd EKVA steeds sterker. Dat team 
speelt al 2 jaar en dat was wel te zien. Met rust was het al 9-2 voor EKVA. In de tweede helft wisten 
we via Rixt (11-3) en Mina (11-4 en 18-5) nog wel 3x te scoren, waarbij het laatste doelpunt van de 
wedstrijd wel voor ons was. De strafworpen werden met 2-0 verloren. 

Om 12.30 begon een bijzondere wedstrijd. De F3 speelde tegen ZKC. Ook hier de nodige invallers en 
2 nieuwe spelers. Chiara is niet echt nieuw, maar ze speelde samen met Julian voor het eerst een 
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echte wedstrijd. Jairo en Nicky waren uit Almere weer gelijk naar het veld gekomen voor hun tweede 
wedstrijd van de dag en ook Noor en Fionnuir kwamen de F3 te hulp. 

Nicky was de aanvoerder en samen met Nicky, Jairo en Chiara begon hij aan de wedstrijd. Fionnuir 
en Noor waren de superspelers. Die waren het eerste kwart nog niet nodig. We stonden wel achter, 
maar met 0-2. In het tweede kwart liep ZKC uit naar 0-5 en mocht Fionnuir er als eerste superspeler 
in. Ze bracht de spanning wel weer terug door twee maal te scoren. De rust werd dan ook bereikt met 
een 2-5 stand. Na de rust mocht Noor er in als super speler. Jairo wast de 3-5 te scoren en toen 
mocht Noor er weer uit, maar ook gelijk weer erin, nadat ZKC weer had gescoord. De stand bleef toen 
lang in evenwicht. In het laatste kwart mocht Fionnuir er weer in en ze scoorde de 4-6, zodat ze er 
weer uit mocht. Bij 4-7 kwam Noor er weer in en ook mocht Fionnuir en nog weer in voor Noor. ZKC 
wist met 5-11 te winnen. De “F3” kinderen gingen, zeker met superspeler, wel steeds beter spelen. 
ZKC wist net effies makkelijker te scoren, want wij kregen ook steeds meer mogelijkheden. Nu nog 
zelf meer schieten op de korf, want dat vergaten we regelmatig. De strafworpen werden 1-1 

Zaterdag 22 april: de F3 

De F3 moest vandaag in Purmerend spelen tegen Purmer. Alweer de tweede echte wedstrijd voor de 
F3. We moesten wel in uit shirts spelen, want Purmer heeft ook wit met rood. Gekozen werd voor een 
blauw shirt. 

Milijne was het enige meisje en was ook maar gelijk de aanvoerder. Samen met Sam, Boris en Nicky 
begon ze aan de wedstrijd. Jairo was de eerste wissel.  

Purmer was in de zaal al kampioen geworden bij onze F1. Een sterke tegenstander dus. En zo 
begonnen ze ook. In het eerste kwart kwamen ze al snel op 3-0. Jairo mocht er dus in als superspeler. 
Purmer liep in het eerste kwart uit naar 6-0. In het tweede kwart mochten we dus allemaal blijven 
spelen. We gingen gelukkig wat beter spelen en kwamen ook aan aanvallen toe. Een goede aanval 
van ons werd afgerond door Milijne, zodat we op 6-1 kwamen. Purmer bleef wel sterker en bij rust 
stonden ze op 10-1. 

In de tweede helft kregen we veel meer kansen, maar die gingen er niet in. Schoten van Jairo en Sam 
misten nog een beetje de richting, maar kwamen wel steeds dichter bij en ook Milijne en Nicky 
kwamen vaak goed vrij bij de korf. Purmer liep wel verder uit: 13-1 na drie kwart wedstrijd. In het 
laatste kwart werd er nog weer beter verdedigd en ook meer aangevallen. Purmer wist nu nog maar 2 
keer te scoren. De eindstand werd zo 15-1. 

De strafworpen werden wel met 2-3 gewonnen. Hier zagen we doelpunten van Boris en Jairo. Maar 
de meeste doelpunten werden na de wedstrijd gescoord. Nicky ging er nog even voor staan en liet 
zien waarom hij de schotcompetitie gewonnen heeft. Met 10 doelpunten achter elkaar gaf hij nog even 
een leuke afsluiting van deze wedstrijd en een applaus van al het publiek. Nu nog in de wedstrijd 
Nicky! 

Vriendjes competitie 

Wie wordt de nieuwe winnaar van de vriendjes competitie na Dounia en Luna? 
Op de woensdag mag je altijd iemand meenemen naar de training. Speciaal voor de F en E is er 
vanaf 17.30 tot 18.30 een inlooptraining. 
Zit je in de D en ken je iemand die wil korfballen, maar het is nog maar een Effie? Neem die dan mee 
naar die training en misschien kun je dan ook nog helpen met training geven.  
“Vriendjes” kunnen ook broertjes/zusjes, neefjes of je buurjongen/meisje, klasgenootje of noem maar 
op zijn. Ze hoeven dus ook geen leeftijdsgenootjes te zijn. 
Ook komen er weer speciale open trainingen. Mogelijkheden genoeg dus om iemand mee te nemen. 
Met vragen over trainingen of andere mogelijkheden om iemand mee te nemen, kun je natuurlijk altijd 
bij Molly, Henne of mij (Richard) terecht. 
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