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27e jaargang, nummer 14
13-02-2017
Laura & Stefan

Van het bestuur

Hallo allemaal
Op het moment van schrijven heb ik een beetje een raar gevoel.

Enerzijds de promotie van derde en vierde (gefeliciteerd spelers, trainers, coaches en invallers) en
anderzijds de zorgen om het eerste. Gisteren verloren van OKV, dus komt degradatie wel erg
angstvallig dichterbij. Heeft natuurlijk ook te maken met de vele blessures. Ik hoop dat ze nog even de
schouders eronder zetten en de nodige punten zullen halen.

Verder vanuit de jeugd goed nieuws. Op het veld zullen we met drie F-ploegjes gaan starten.
Dit is in mijn herinnering nog nooit gebeurd. Dus kom op zaterdagochtend ook eens gezellig langs op
het veld om naar onze jeugd te kijken.

Nu we het toch over het veld hebben, zondag 26 maart zal dit officieel geopend worden met
verschillende festiviteiten. Op deze dag krijgen we ook het certificaat voor Arbitrageproof uitgereikt.
ledereen is hiervoor uitgenodigd om bij die opening te zijn. Hoe dit alles in zijn werk gaat zal uitgebreid
in het krantje komen.

De hal is dan weer afgesloten en zal gerenoveerd worden. Als er dingen zijn waarvan je zegt dat
moeten ze herstellen of misschien daar een kleine aanpassing, laat dit even weten aan mij of mijn
medebestuurders. Op zondag 5 maart zullen we het seizoen bij Dirk, Karina en Shanice feestelijk
afsluiten en we hopen natuurlijk extra feestelijk met belangrijke punten voor het eerste.

Als bestuur zijn we natuurlijk al weer bezig met het veld en hebben we de nodige aankopen gedaan.
Zo is er een nieuwe afwasmachine aangeschaft die veel sneller is dan onze huidige. Er komt een
uitgebreide handleiding in de kantine te leggen, maar wat er zeker moet gebeuren is dat je hem
aanzet zodra je binnen komt, want hij moet opwarmen.
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Er is tevens een nieuw tafelvoetbal geplaatst die hufterproof is en dus geen stukkende poppetjes en
geen balletjes die overal naar toe rollen. Dan komt er in het voorraadhok een nieuwe kast, zodat het
niet meer zo rommelig is. Dan is er ook het plan om de kleedkamers een goede beurt te geven. Ik had
25 februari gepland, maar door omstandigheden is dit uitgesteld. Ik hoop dat we voor de opening van
het veld seizoen een datum kunnen prikken, jullie horen nog van me wanneer. Als je schilders
kwaliteiten hebt en ik heb je niet gevraagd schiet mij dan even aan of bel me even.

Nu ik dit schrijf heb ik, ondanks de sneeuw, ontzettend veel zin in het veld. Alles nieuw en opgeknapt.
O ja woensdag 8 maatrt is er weer de strijd om de Westerparkcup en als je wilt helpen kan dit.
(bel me en ik zet je op de lijst) Het is dit keer niet op het veld, maar in de hal.
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Dan is er nog voor de liefhebbers de film over het Pinksterkamp op 4 maart.
Dan start ook de inschrijving voor de editie van 2017.

Zo dit was het weer.

Groetjes Henne

Redactieschema seizoen 2016 - 2017

Clubblad van: | Te maken door: | Bestuur: | JC: TC: Let op:
6-3-2017 Paul en Peggy Ellen Stefan Frans Voor 3 weken
27-3-2017 Ellen Peter Henne Dennis

10-4-2017 Stefan en Laura | Rob Tim Amber Voor 3 weken
1-5-2017 Paul en Peggy Jeffrey Grea Hilda

15-5-2017 Ellen Henne Stefan Frans

29-5-2016 Stefan en Laura | Irma Henne Dennis




Schoonmaak rooster
Week van 27 februari Sporting West A2

Rooster Zaaldienst

Weekend 04-03 en 05-03-2017

Zat. 04-03 15.15 uur SW 6 - EKVA 8 Mark Kleinveld Inloophal
Zon 05-03 13.15 uur SW 2 — Groen Geel 5 Trees Zaal Inloophal
Zon 05-03 14.40 uur SW 1 — Dubbel Zes 1 Brenda Zaal Inloophal
Weekend 11-03 en 12-03-2017

Zat. 11-03 15.45 uur SW 4 — Velocitas 5 Thea Barends Inloophal
Zon 12-03 12.00 uur SW 5 — Sporting Trigon 5 Truus van Bezooijen  Inloophal

Afschrijven bij Andrea Kist (020-6903414) of zelf voor vervanging zorgen!

Wat geweest is:
Weekend van 4 — 5 februari 2017

Midlandia 1 - Sporting West 1 15-12
AW/DTV 4 - Sporting West 2 18-14
Sporting West 3 -KVA 4 13- 9
Sporting West 5 - Hilversum 1 19-17
Sporting West 6 - Fiducia 7 10-19
Weekend van 11 — 12 februari 2017

OKV 1 - Sporting West 1 19-16
OKYV 2 - Sporting West 2 16 -12
Sporting West 3 - Zaandam Zuid 2 13-10
ADOS 3 - Sporting West 4 7-14
Sporting West 5 -KVA 7 14-11
De Vinken 4 - Sporting West 6 7-14

Van de Technische Commissie

Het zaalseizoen 2016-2017 loopt op z'n ‘laatste benen’, d.w.z. dat we bijna klaar zijn. De komende 2
weken staan gepland als vrije speelweekenden in verband met de krokus vakantie. Vele korfballende
wintersport liefhebbers zullen weer naar de diverse ski oorden vertrekken. En voor de achterblijvers is
het tijd om na een intensieve periode weer even de zinnen te verzetten met andere activiteiten.

Hoe vergaat het onze ploegen?

De eerste kampioen heeft zich al gemeld; het 4° team staat soeverein bovenaan in de reserve 4°
klasse en promoveert naar de reserve 3° klasse.

Het 3° team behaalde afgelopen zondag een promotieplek naar de reserve 3° klasse door zich
definitief op de 2° plaats in de poule te nestelen. Deze plek geeft recht op promotie.

Grote complimenten aan beide ploegen en coaches. Het 3° team verdient een extra pluim, want zij
hebben zich na een slecht 1° deel veld fantastisch gerevancheerd.

Het 5° team speelt een reguliere competitie. Winst en verliespartijen wisselen zich af en de ploeg vindt
zichzelf op een nette plek terug op de ranglijst.

Het 6° team heeft het lastig om balans te vinden in het beschikbare spelersmateriaal. Maar als die
balans er is, dan wordt er ook echt gekorfbald..... Afgelopen zaterdag stond er een eclatante
overwinning op het scorebord, die met fris en enthousiast spel was afgedwongen. De Vinken kroop
met de staart tussen de benen uit eigen hal naar huis.

In het 1° en 2° team is het kommer en kwel. Het blessurespook heeft stevig toegeslagen en dat heeft
in het 1° en 2° team tot veel wisselingen geleid. Dat komt de stabiliteit over het algemeen niet ten
goede en dat heeft zich geuit in veel verliespartijen.

Het 2° team had zich een goede uitgangspositie verworven om mee te doen voor de 1° 2 plekken in
de poule, maar is er niet in geslaagd deze vast te houden. Veel spelers van het 2° team moesten de
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blessureplekken in het 1° team opvullen. Daarbij raakten er ook nog andere spelers langdurig
geblesseerd.

Het 1° team heeft ook flink wind tegen.....

Blessures en net aan verliespartijen hebben dit team in flinke degradatiezorgen gebracht.

De komende 2 weken is het hard werken om alle blessures te laten genezen en de stabiliteit terug te
vinden. Dan is er nog maar een uitdaging en dat zijn de 2 laatste zaalwedstrijden winnen tegen
ploegen die nog om het kampioenschap strijden.

De komende vakantieweken wordt er door de seniorenploegen gewoon getraind. En om even stoom
af te blazen...... wordt er weer met een super grote groep Carnaval gevierd in Roosendaal.

Het huis van Mama Mia staat weer open voor alle dames en de heren zullen zich in de plaatselijke
Stay Okay prima vermaken.

We zien elkaar in de feest kerk!

Even geen korfbal........

Namens de TC
Hilda

Wat komen gaat

Op zaterdag 18 februari 2017

Tempo 9 - Sporting West 6

Wedstrijdnr: 5562

Klasse : R7F

Meespelen: Molly Stam Henne Post
Peggy Tholen Peter Bas

SPW6 Marieke Poel Rob van Nifterick

Hanneke Nielen
Thea Barendsen

Matthieu Dorst
Walter Mulder

Reserves: WNA WNA
Aanvang: 15.50 uur

Verzamelen: 45 minuten voor aanvang in de betreffende zaal
Locatie: Limeshallen, Alphen aan den Rijn

Adres zaal: Zie routebeschrijving op de site

Afschrijven bij: Peter Bas voor vrijdagavond 19.00 uur!

Op zondag 19 februari 2017

KZ Danaiden 7

- Sporting West 5

Wedstrijdnr: 4989

Klasse : R6A

Meespelen: Wendy van Bezooijen Richard Breen
llse Wassenaar Johann Ruiter

SPW5 Suzan Neuteboom Jeroen Anema
Nancy Helsloot Jeffrey Beckers
Irma Hobijn Joost Hanewinkel
Wil Dijkers

Reserves: WNA WNA

Aanvang: 12.30uur

Verzamelen: 45 minuten voor aanvang in de betreffende zaal

Locatie: Leids RRC Leiden

Afschrijven bij:

llse Wassenaar voor vrijdagavond 19.00 uur!
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Op zaterdag 4 maart 2017

Sporting West 6
Wedstrijdnr:
Klasse :
Meespelen:

SPW6

Reserves:
Aanvang:
Verzamelen:
Afschrijven bij:

- EKVA 8
5411
R7F
Molly Stam Henne Post
Peggy Tholen Peter Bas
Marieke Poel Rob van Nifterick
Hanneke Nielen Matthieu Dorst
Thea Barendsen Walter Mulder
WNA WNA
15.15 uur

45 minuten voor aanvang in de betreffende zaal
Peter Bas voor vrijdagavond 19.00 uur!!!

Op zondag 5 maart 2017

Sporting West 1
Wedstrijdnr:
Klasse:
Meespelen:

SPW1

Reserves :
Aanvang:
Verzamelen:
Afschrijven bij:

- Dubbel Zes 1
13971
2F
Vera vd Pas Stefan van Nifterick
Ellen Sebregts Mark Punt
Brenda van Oostveen Jelle Buikema
Brenda vd Ende Jordan Vlek
WNA WNA
14.40 uur
In overleg

Cor vd Valk voor vrijdagavond 19.00 uur!!!

Op zondag 5 maart 2017

Sporting West 2
Wedstrijdnr:
Klasse:
Meespelen:

SPW2

Reserves:
Aanvang:
Verzamelen:
Afschrijven bij:

- Groen Geel 5

17926

R3K

Laura Spruijt Tim Beckers
Amber Baaij Raimund Laret
Kira Kumar Kristian Geerdinck
Maud Hensums Gijs Burgers
WNA WNA

13.15 uur

In overleg

Hilda van Nifterick voor vrijdagavond 19.00 uur!!!

Op zondag 5 maart 2017

Purmer 2
Wedstrijdnr:
Klasse:
Meespelen:

SPW3

Reserves:
Aanvang:
Verzamelen:
Locatie:

Adres veld:
Afschrijven bij:

- Sporting West 3

16088

R4Y

Lizzy Post Tim Hoenson
Emna Jarraya Xandur Garbode
Mila Poels Ali Jung

WNA Micha van Dijk
WNA WNA

14.25 uur

In overleg

De Vaart , Purmerend
Zie routebeschrijving op de site
Peter v/d Bos voor vrijdagavond 19.00 uur!!!
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Op zondag 5 maart 2017

KZ/Hiltex 6 - Sporting West 4

Wedstrijdnr: 16125

Klasse: R4X

Meespelen: Elise Koenders Jordy Pieters
Denise Barendsen Michael Heijnemans N
Laurien Kramer Luc Almekinders o

SPW4 Natasja van de Schuit Folkert van Oostveen §’

Reserves: WNA WNA

Aanvang: 13.45 uur

Verzamelen: 45 minuten voor aanvang in de betreffende zaal

Locatie:” Topsportcentrum De Koog, Koog aan de Zaan

Adres zaal: Zie routebeschrijving op de site

Afschrijven bij: Pascalle Pieters voor vrijdagavond 19.00 uur!!!!!

AFSLUITING ZAAL
BIJ DIRK EN CARINA

Uiteraard is er ook weer gezorgd voor
een gezellig muzikaal intermezzo !!!

ZONDAG 5 MAART
(na de wedstrijd van SW 1)

Het 3° is gepromoveerd en het 4° team wist het kampioenschap binnen te halen!




Het leveren van nleuwe teksten en
het corrigeren, redigeren en herschrijven van
bestaande teksten.

op bestelifgqml

van flyers tot mailings,
van verslagen tot webteksten;
in de stijl van je ondememing.
Snel en betaalbaar.

Prettig leesbaar en In correct Nederlands
omdat je geen tweede kans krijgt
voor die eerste indruk!

£, S | -
Yvonne TVassenaar

yvonne@TEKSTopbestelling.nl
® 06-26 3208 03
www.TEKSTopbestelling.nl

- Alarmsystemen
- Kluizen / brandkasten

- Sloten / sleutels

* Rolluiken / hekken

- Brandblussystemen

- Video / Intercomsystemen
- Deskundige montage door
NVB - TBBS - UNETO
Erkende specialisten

-
ﬁrkend

BORG Beveiligingsbedrijf

—— Bezoek onze showroom ——

Am~telveensewed 101
1075 VX Am~ter(lam
020 - 6798472

\\w.secusllop.nl

e BiBOW 2P peer ©

256 B, wm( § 5

«sPORTPALBs:+

AMSTERDAM»XALMERE
o

Clubleden ontvan gen met VIP-Klantenpas.

“KORTIN G

wwmsportpalelsml

Jan van Galenstraat 51-53 Amsterdam West T:020-6184395
Zadelmakerstraat 54-56 Almere-Stad T:036-5338323

. SPORTPALEIS

Stralend

witte
tanden

www.prevdent.com
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Jeugdcommissie Sporting West
Voorzitter Stefan van Nifterick
06-51873861 | stefan@nifterick.com

Lid - JPR Henne Post
0299-643511 | h.post@orion.nl

Lid - TIC Tim Beckers
06-42780480 | beckers.t. n@gmail.com

Lid - JAC Grea Hage
06-22560292 | grea_hage@hotmail.com

Commissaris Jeffrey Post

E-mail JC: i i .nl . .
mail JC Je@sportingwest.n 0299-643511 | postjeffrey@hotmail.com

Wedst. Secr. Molly Stam
020-6869989 | m.stam007@hetnet.nl

Hoi allemaal,

We gaan een rustig korfbalweekend tegemoet. Zaterdag 18 februari staan enkel wedstrijden voor de
B1, D2 en E2 gepland. De week erna gelukkig weer meer jeugdwedstrijden.

Dan naderen we bijna het einde van dit zaalseizoen, het is voorbij gevliogen als je het mij vraagt!

Een goed moment om te kijken hoe de jeugdafdeling van Sporting West ervoor staat.

De A2 staat knap bovenaan, de E3 is helaas van de 1° plek verstoten. Daar kan zeker nog
verandering in komen in de eindfase van de competitie! De B2 en D1 staan ook op een mooie 2° plek.
De B2 won afgelopen zaterdag fraai van VZOD B2 met maar liefst 4-12! De D1 wist met 9-1 van OKV
D2 te winnen. (en deden dat een stuk beter dat de selectie van Sporting West) Valt er voor jullie een
kampioenschap uit te slepen?

Succes alvast allemaal met de laatste wedstrijden!

Standen

Al 7° plek D1 2° plek
A2 1° plek D2 7° plek
Bl 5° plek El 7° plek

B2 gedeeld 2° plek E2 gedeeld 4° plek
B3 gedeeld 7° plek E3 gedeeld 2° plek
C1 gedeeld 5° plek F1 5° plek

JAC activiteiten

Het JAC (llse, Tim H., Timur, Mitchell, Tobias, Lizzy en Grea) is 2017 goed begonnen; een flink
versterkt team ten opzichte van een jaar geleden. Wij hebben er zin in en we hopen jullie dan ook
graag te zien bij een van de komende activiteiten.

Pinksterkampfilm + Oscar uitreiking

Heb jij zin in een avondje in je nette ‘gala’ outfit?

Kom dan naar het Ladderhuis op zaterdag 4 maart, 19.00u. Via de rode loper en langs
persfotografen, kun je plaatsnemen in een omgetoverde kantine waar we met zijn allen de gemaakte
film van het afgelopen Pinksterkamp kijken. Het thema was: Expeditie Otterloo.

Afgelopen jaren heeft Stefan veel tijd gestoken in het maken van de film, dit jaar zal Tim dit in elkaar
zetten met hulp van Mila en Tobias.
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Ook de Oscars worden uitgereikt, hiervoor kun je stemmen. (beste trainer, team, jeugdspeler etc.)
Houd Facebook in de gaten!

Na het zien van de film, zou je het liefst gelijk weer op kamp willen! Het aftellen is alweer begonnen,
want 2 juni vertrekt de bus alweer naar....? En het themaiis...?

Opening nieuw veld

Tijd om de nieuwe kunstgrasmat officieel te openen, ik kan niet wachten! Noteer 26 maart in je
agenda!

Een aantal mensen buigt zich op dit moment over het programma voor deze feestelijke dag. Ook voor
de jeugd gaan we hier met het JAC een creatieve invulling aan geven die voor een langere tijd
zichtbaar zal blijven in ons clubhuis.

Indien je het gezellig vindt om na afloop van de opening en de oefenwedstrijden wat te eten in de
kantine ben je van harte welkom.

Opgeven kan via de website: www.sportingwest.com/aanmelden-opening-veld/

Zaalkorfbalfinale Ziggo Dome 1 ==
De JC zal dit jaar weer de organisatie op zich nemen om met zijn allen af te reizen naar | KORFBAL
de Ziggo Dome. Je kunt je hier binnenkort voor opgeven. Het spektakel is op 8 april. t
Meer informatie: www.korfbalfinale.nl rl

FINALE
Noteer in je agenda van 2017
4 maart Pinksterkampfilm + Oscar uitreiking
26 maart Opening nieuw veld
8 april Zaalkorfbalfinale Ziggo Dome
15 april Pasen- speciale training/ knutselen
25 mei Palentoernooi
2 t/m 5 juni Pinksterkamp
12 t/m 15 juni Avondvierdaagse

Groetjes, Grea (hamens de JC, het JAC)

Trainen tijdens de vakantie? m .'x' a
Net zoals ieder jaar is het verstandig om even goed met je trainer te

overleggen of er wel of geen trainen is. De hal is gewoon beschikbaar. EAT.  SLEEP. TRAIN. REPEAT.

Wat geweest is

week 6 : van dinsdag 7 februari 2017 t/m maandag 13 februari 2017

Aurora Al - Sporting West Al 16 -14
KVA / DKV Victoria A3 - Sporting West A2 13-15
Sporting West B1 - Atlantis B1 9-11
VZOD B2 - Sporting West B2 4-12
Sporting West B3 - Groen Geel B4 9- 9
Apollo C1 - Sporting West C1 7- 7
Sporting West D1 - OKV D2 9- 1
EKVA E1 - Sporting West E1 13-6
Haarlem E2 - Sporting West E2 5-1
week 5 : van dinsdag 31 januari 2017 t/m maandag 6 februari 2017
Sporting West A2 - ZKV A4 8-10
Swift B1 - Sporting West B1 9- 7
ZKC '31 B2 - Sporting West B3 9- 7
Haarlem C2 - Sporting West C1 4- 9
Sporting West D2 - KVA D2 2-10
AW.DTV E1 - Sporting West E1 9- 8

Sporting West E2 -Vlug & VaardigE1  5-16
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Jeugd Scheidsrechters

Onderstaand een overzicht van de vereniging scheidsrechters per
wedstrijd. U zult begrijpen dat het iedere keer weer een hoop werk is om
alle ploegen van scheidsrechters te voorzien, staat u ingedeeld, maar
kunt u niet. Neem dan contact op met Henne Post en/of probeer

eventueel onderling te ruilen.
hennepost@upcmail.nl — 0299-64351

zaterdag 25 februari 2017

10:00 Sporting West D2 Henne Post

11:00 Sporting West C1 Ruud Heckman
12:00 Sporting West B2 Mark Punt

zondag 26 februari 2017

14:00 Sporting West A2 Joost Hanewinkel
zaterdag 04 maart 2017

10:00 Sporting West E1 Henne Post

10:00 Sporting West E2 Folkert van Oostveen

Wat komen gaat: Zaterdag 18 Februari

Op zaterdag 18 februari 2017

VZOD E2 - Sporting West E2 Meespelen:
Luna Holstvoogd

Sylvie Portasse

Lotte Bakker

Janna Epma

Farah van Spijker

Lotus van Spijker

Coach: Danielle Heesbeen
Verzamelen: 9.00 uur bij de stadsdeelwerf
Afschrijven bij: Richard

Op zaterdag 18 februari 2017

Triaz D1 - Sporting West D2~ Meespelen:

Britt Zaal

Tika Vaassen Twan Windt
Lisa Gerrits Chaim Kenninck
Lola Vayssiers

Agata Santin

Ella v.d. Dikkenberg

Isabelle Lo-A-Njou

Noémie Moccero

Coach: Fadel/Brenda
Verzamelen: 11.45 uur bij de stadsdeelwerf
Afschrijven: bij Richard

10:00 Sporting West F1 Ruud Heckman
11:00 Sporting West C1 Ruud Heckman
12:00 Sporting West B3 Rob van Nifterick
13:00 Sporting West B2 Henne Post
14:00 Sporting West A1 NNB

Van Proosdijhal/Kudelstaart
Aanvang: 10.00 uur

Afd: E3D

Wedstrijdnr.: 10004

Sporthal De Pijp/A’dam
Aanvang: 12.45 uur
Afd.: D3C

Wedstr.nr.: 7895
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Op zaterdag 18 februari 2017
KZ/Hiltex B3 - Sporting West B1

Meespelen:

Floor Huijgen Nando Wassenaar
Rokea Chadley Duco Wijnands
Kaat Rooseboom Joost Locher
Vitoria Vinken David Holstvoogd

Luca Schoonheim
Coach: Brenda van Oostveen

Verzamelen: 13:00 uur bij de sporthal
Afschrijven bij: Brenda

Wat komen gaat: Zaterdag 25 Februari

Op zaterdag 25 februari 2017
TOP F4 — Sporting West F Meespelen:

Tess Holstvoogd Lasse Rasche
Rixt Brouwer Daniél Shah
Irma Santin Gabriel Tieman

Coach: Heero Brouwer
Verzamelen: 8.45 uur bij de stadsdeelwerf
Afschrijven: bij Richard

Op zaterdag 25 februari 2017
TOP E6 - Sporting West E3 ~ Meespelen:

Fionniur Mc Guinness Paul-Broersen-Winnubst
Noor Jansen Olivier van Aalstede
Joanie Kleine Mos Wiering?

Emthy-van-Beek

Coach: Molly Stam
Verzamelen: 10.45 uur bij de stadsdeelwerf
Afschrijven: Molly: 06-20289175

Op zaterdag 25 februari 2017
Sporting West D2 - Swift D2 ~ Meespelen:

Britt Zaal
Tika Vaassen Twan Windt
Lisa Gerrits Chaim Kenninck

Lola Vayssiers
Agata Santin

Ella v.d. Dikkenberg
Isabelle Lo-A-Njou
Noémie Moccero

Coach: Fadel/Brenda
Verzamelen: 9.30 uur in de sporthal
Afschrijven: bij Richard

De Koog, Koog a/d Zaan
aanvang: 14:15 uur

afd.: B3C
wedstr.no.: 6476

De Korf/ Sassenheim
Aanvang: 10.05 uur
Afd,: F3C
Wedstrijdnr.: 10662

Wasbeek/Sassenheim
Aanvang: 12.00 uur
Afd,: E3M
Wedstrijdnr.: 9979

Van Hogendorphal
Aanvang: 10.00 uur
Afd.: D3C
Wedstr.nr.: 8601
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Op zaterdag 25 februari 2017
VZOD D1 - Sporting West D1  Meespelen:

Sacha Portasse Damian Ruiter
Luz Lipp Julius Pecoraio
Carice Steinhoff Merlijn Kenninck

Niamh McGuinnness
Tomasa Vinken
Zohara Wilderom
Damia Chadley

Coach: Jeffrey/Joost
Verzamelen: 11.00 uur bij de stadsdeelwerf
Afschrijven: Jeffrey

Op zaterdag 25 februari 2017
Sporting West C1 — Apollo C1

Meespelen:

Lisa v.d. Schouw Johann Bornebroek
Janne vd Bos Louis Le Gallic

Z0é Lipp Simon Broersen Winnubst
Sam Meurs Lucius Tieman

Lesedi Mampa Jannes Bos

Coach: Frans & Mark
Verzamelen: 10.15 uur in de sporthal
Afschrijven bij: Frans

Op zaterdag 25 februari 2017
Sporting West B2 — KIOS B1

Meespelen:
Teri Hoenson Simon Karssen
Esmee Speltie Berend vd Bos

Melanie Meijering Mats Schoonheim
Roisin McGuinness

Eva Schram

Merel van Steenis

Robin Hartog

Coach: Agnes de Boer & Jordy Pieters
Verzamelen: 11:15 uur in de sporthal
Afschrijven bij: Agnes

Wat komen gaat: Zondag 26 Februari

Op zondag 26 februari 2017
Sporting West A2 — Furore A2

Meespelen:

Lianne Locher Bas

Julia Meijer Tobias Pecoraio
Esther van Steenis Luca Speltie
Paulien Zheng Ayte Nijhof
Nona Flik

Coach: Ellen

Verzamelen: 13:15 uur in de sporthal
Afschrijven bij: Ellen

Proosdijhal-Kudelstaart

Aanvang: 12.00 uur
Afd.: D2F
Wedstr.nr.: 7854

Inloophal, Amsterdam
aanvang: 11.00 uur
afd..C3A

Wedstr.nr.: 11149

Inloophal, Amsterdam
aanvang: 12.00 uur
afd.:B3E

wedstr.no.: 6484

Inloophal, Amsterdam
aanvang: 14.00 uur

afd.: A5D
wedstr.no.: 6129
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Wat komen gaat: Zaterdag 4 Maart

De wedstrijd van de F1 die stond op 4 maart wordt verzet naar 18 maart.

Nadere informatie volgt.

Op zaterdag 4 maart 2017

Apollo E5 - Sporting West E3  Meespelen:
Fionniur Mc Guinness
Noor Jansen Olivier van Aalstede
Joanie Kleine

Emily van Beek

Coach: Molly Stam
Verzamelen: 11.15 uur bij de stadsdeelwerf
Afschrijven: Molly: 06-20289175

Op zaterdag 4 maart 2017

Sporting West E2 - KIOS E3  Meespelen:
Luna Holstvoogd

Sylvie Portasse

Lotte Bakker

Janna Epma

Farah van Spijker

Lotus van Spijker

Coach: Danielle Heesbeen
Verzamelen: 9.30 uur in de sporthal
Afschrijven bij: Richard

Op zaterdag 4 maart 2017
Sporting West E1 - OVVO E1  Meespelen:

Dounia Jarraya Jelle Rasche
Luka Gorter Pieter Kok
Michelle Raphael Mos Wiering

Coach: Vitoria en Lisse
Verzamelen: 9.30 uur in de sporthal
Afschrijven: bij Vitoria

Op zaterdag 4 maart 2017

BEP D3 - Sporting West D2 Meespelen:

Britt Zaal

Tika Vaassen Twan Windt
Lisa Gerrits Chaim Kenninck
Lola Vayssiers

Agata Santin

Ella v.d. Dikkenberg

Isabelle Lo-A-Njou

Noémie Moccero

Coach: Fadel/Brenda
Verzamelen: 8.30 uur bij de stadsdeelwerf
Afschrijven: bij Richard

Paul Broersen Winnubst

Deimos-Heerhugowaard
Aanvang: 12.30 uur

Afd,: E3M

Wedstrijdnr.: 9827

Van Hogendorphal
Aanvang: 10.00 uur
Afd: E3D
Wedstrijdnr.:9702

Van Hogendorphal
Aanvang: 10.00 uur
Afd: E2D
Wedstrijdnr.: 9381

Beukenkamp, P’end
Aanvang: 9.00 uur
Afd.: D3C
Wedstr.nr.: 8225
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Op zaterdag 4 maart 2017

Vlug & Vaardig D1 - Sporting West D1 Meespelen:
Sacha Portasse Damian Ruiter
Luz Lipp Julius Pecoraio

Carice Steinhoff
Niamh McGuinnness
Tomasa Vinken
Zohara Wilderom
Damia Chadley

Coach: Jeffrey/Joost
Verzamelen: 12.00 uur bij de stadsdeelwerf
Afschrijven: Jeffrey

Op zaterdag 4 maart 2017
Sporting West C1 — BEP C2

Meespelen:

Lisa v.d. Schouw Johann Bornebroek
Janne vd Bos Louis Le Gallic

Z0é Lipp Simon Broersen Winnubst
Sam Meurs Lucius Tieman

Lesedi Mampa Jannes Bos

Coach: Frans & Mark

Verzamelen: 10.15 uur in de sporthal
Scheidsrechter: Henne Post
Afschrijven bij: Frans

Op zaterdag 4 maart 2017
Sporting West B3 — OKV B2

Meespelen:

Fay Wolf Alexander van Hell
Veere vid Spek Fadel el Hakim

Uma Lustemberg Maikel Jongejeugd
Jip Meurs Gijs van der Schouw
Nina Shah

Coach: Folkert van Oostveen
Verzamelen: 11:15 uur in de sporthal
Scheidsrechter: Rob van Nifterick
Afschrijven bij: Folkert

Op zaterdag 4 maart 2017
Sporting West B2 — Roda B1

Meespelen:
Teri Hoenson Simon Karssen
Esmee Speltie Berend vd Bos

Melanie Meijering Mats Schoonheim
Roisin McGuinness

Eva Schram

Merel van Steenis

Robin Hartog

Coach: Agnes de Boer & Jordy Pieters
Verzamelen: 12:15 uur in de sporthal
Scheidsrechter: Henne Post
Afschrijven bij: Agnes

Merlijn Kenninck

De Weeren/A’dam
Aanvang: 13.00uur
Afd.: D2F
Wedstr.nr.: 7734

Inloophal, Amsterdam
aanvang: 11.00 uur
afd..C3A

Wedstr.nr.: 7263

Inloophal, Amsterdam
aanvang: 12.00

afd: B4A

wedstr: 6504

Inloophal, Amsterdam
aanvang: 13.00 uur
afd..B3E

wedstr.no.: 6625
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Op zaterdag 4 maart 2017 Limmenshal Alphen a/d Rijn

Tempo B3 - Sporting West B1 aanvang: 14:00 uur
Meespelen:

Floor Huijgen Nando Wassenaar afd.: B3C

Rokea Chadley Duco Wijnands wedstr.no.: 10913
Kaat Rooseboom Joost Locher

Vitoria Vinken David Holstvoogd

Luca Schoonheim

Coach: Brenda van Oostveen
Verzamelen: 12:15 uur bij de sporthal
Afschrijven bij: Brenda

Op zaterdag 4 maart 2017 Inloophal, Amsterdam
Sporting West A1 — EKVA Al aanvang: 14:00 uur
Meespelen:

Lisse Wiering Roef Flik afd.: A2l

Vera Buikema Pim Hanekamp wedstr.no.: 18883
Aicha Jarraya Timur-Kaan Gulcur

Janneke Duineveld Tim Mulder

Lina van Steenis Govert Hooyman

Florian Pecoraio
Coach: Tim & Ronald
Verzamelen: 13:15 uur in de sporthal
Afschrijven bij: Tim Beckers

Team van de week

Zondag 5 maart is alweer de laatste thuiswedstrijd van het eerste in de zaal. Dit keer dan ook het
laatste team van de week. En dat is een groot “team”. Alle Kangoeroes en de nieuwe effies en effies
die bij hun eigen team niet konden zijn aan de beurt. Tot deze groep rekenen we dit keer ook alle
kinderen van de spelers en jongere zusjes/broertjes. We rekenen dan ook op een grote groep
kinderen van O tot 8 jaar die het eerste naar de overwinning schreeuwen in hun laatste en hele
belangrijke thuiswedstrijd.

5-3-2017 Sporting West 1 - Dubbel Zes 1 14:40 Kangoeroes en overige Effies

Gastteam van de week bij Blauw Wit

Zondag 26 februari is de D2 gastteam van de week bij Blauw Wit. Het
belooft een hele spannende wedstrijd te worden. Blauw Wit speelt dan KORFBAL
tegen KZ voor een plaats in de play offs. De eerste 4 gaan door en ‘ LEAGUE
Blauw Wit staat momenteel vierde en KZ vijfde. De wedstrijden van
Blauw Wit en KZ zijn normaal al heel spectaculair, maar dit keer treffen t;\"T
we wel een super spannende wedstrijd met hele grote belangen. —= ! =

Oefenwedstrijd F2/F3

Woensdag spelen we en oefenwedstrijd bij en tegen Blauw Wit met onze nieuwe F2/F3 combinatie.
We verzamelen om 16.15 uur in de Blauw Wit hal. De Blauw Wit hal is gelegen aan de Jos
Banckersweg.

De F2/F3 selectie bestaat dit keer uit: Nifia, Milijne, Sam, Jairo, Boris, Gilles en Chiara.
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Schoolkorfbaltoernooi

Op woensdag 8 maart wordt er in de van Hogendorp sporthal gestreden voor de Westerparkcup! Dit is
een schoolkorfbaltoernooi voor de groepen 3 t/m 6, waarbij jongens en meisjes samen een ploegje
vormen en tegen andere scholen strijden voor de cup!

Dit is een toernooi wat eenmaal per schooljaar wordt gehouden en waar je gratis aan kun deelnemen.
Voor deze dag is het belangrijk dat je sportkleding en zaalschoenen meeneemt. Wil je een
vriendje/vriendinnetje of broer(tje)/zus(je) meenemen dat mag dat als zij/hij ook in groep 3, 4, 5 of 6
zit.

De inloop is van 13.30 uur tot 14.00 uur, om 14.00 begint het toernooi. Wil je meedoen? Mail dan je
naam, groep en school naar r.weewer@chello.nl. Bedenk je op het laatste moment pas dat je mee wilt
doen? Kom dan gewoon om 13.30 uur naar de sporthal. Eindtijd: 16.00 uur.

Natuurlijk zijn ouders ook welkom om te komen kijken!
Vragen? Bel dan even trainer Richard, 06-51933721

Zaterdag 4 februari

Dit keer een laat programma.
De dag begon met de inlooptraining en de E2. Daarna mocht de D2 nog spelen.

Om 13.30 begon de inlooptraining voor Effies en Kangoeroes.

Veel Effies, maar ook weer de nodige nieuwe kinderen. Trainers waren dit keer Britt, Sacha, Isabelle
en Agata. Ze deden weer spelletjes met de kinderen en later mochten de effies ook een echt
wedstrijdje spelen, terwijl de Kangoeroes nog doorgingen met spelletjes.

Om 14.45 uur begon de E2 met hun wedstrijd tegen Vlug en Vaardig. Ze begonnen goed tegen de
nog ongeslagen koploper. Sylvie was jongen samen met aanvoerder Lotte. Het viertal werd compleet
gemaakt met Janna en Farah. Na 10 minuten spelen stond het 2-0.

Echter na de time out een andere wedstrijd. Heel snel stond het al 2-6 en er was geen houden meer
aan. Er werd met maar liefst 5-16 verloren. Dit keer had Lotus de pech dat haar doelpunt net buiten de
tijd was en niet meer telde.

Na de E2 mocht de D2 aantreden. Ella, Britt, Isabelle en Agata mochten als eerste aanvallen, terwijl
Lola, Tika, Twan en Noémie moesten verdedigen.

Wissels waren Chaim, Sylvie en Sacha.

Ook nu was het begin goed. We kwamen 0-2 achter maar Britt wist het toch weer even spannend te
maken. Met rust was het echter alweer 1-6. In de tweede helft viel ook ons tweede doelpunt. Lola wist
2-10 te scoren en dat was ook de eindstand.

Zaterdag 11 februari

Het was weer winter in Nederland met sneeuw en vorst. Maar de E2 ging toch naar Haarlem en de D1
mocht OKV ontvangen in de strijd om de titel.

De E2 moest het doen zonder Lotus en Farah. Vaste invalster in de E2 is Joanie en ook vandaag was
ze weer van de partij.

De E2 begon met aanvoerder Sylvie en Lotte als jongens, Joanie en Janna waren de meisjes en Luna
de eerste wissel. Het werd een spannende eerste helft. Er werd heel goed gespeeld, overgenomen,
verdedigd en ook het eerste doelpunt was voor ons via Sylvie. Na 10 minuten stonden we dus, met
0-1 voor. Na de eerste time out ging Joanie aan de kant voor Luna. Haarlem kwam nu gelijk en
eigenlijk was dat ook wel terecht, want de ploegen waren aardig aan elkaar gewaagd. De rust werd
dan ook bereikt met een 1-1 stand. Maar na rust ging het mis voor ons. Haarlem wist 3x te scoren.
Ons spel werd slordiger met veel onnodig balverlies. Gelukkig wisten we ons in het laatste kwart wel
weer te herstellen, maar de achterstand was al te groot. We kregen weer de nodige kansen, maar het
enige doelpunt dat gemaakt werd was voor Haarlem. Eindstand dus 5-1 voor Haarlem. De
strafworpen werden wel door ons gewonnen met 1-4.
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Snel door de sneeuw weer terug naar de Sporthal, waar de D1 al op ons stond te wachten.

Die D1 moest tegen OKV. Vorige keer werd daar met 8-2 ruim van verloren. Vorige week wist OKV als
eerste team ook van de nog ongeslagen koploper Atlantis te winnen. De D1 wist dus dat ze aan de
bak konden in deze topper om misschien nog de eerste, maar zeker wel de tweede plaats in deze
poule.

Dat moesten ze doen zonder Tomasa en Niamh, terwijl Merlijn niet helemaal fit was en Damia maar
een halve wedstrijd kon spelen. Gelukkig was de D2 vrij en konden Britt en Twan wissel zitten.

De D1 begon met Merlijn, Julius, Carice en Damia in de aanval. De eerste verdediging werd gevormd
door Luz,Sacha, Damian en Zohara als jongen. Het eerste kwart was heel spannend. Kansen aan
beide kanten, maar alleen Julius wist te scoren, Bij de functie wissel stond het 1-0. Na de functie
wissel werd de D1 sterker. Sacha wist de 2 en 3-0 te maken en vlak voor tijd wist Damian zelfs de 4-0
te maken. In de rust viel Damian geblesseerd uit en werd vervangen door Twan. Damia moest weg en
Britt kon haar vervangen. De D1 ging nog even door met scoren. Via Metrlijn werd het 5-0. OKV wist
nog wel wat terug te doen, maar weer Merlijn bracht de stand op 6-1. Vlak voor de functie wissel was
het nog Julius met de 7-1. De wedstrijd was eigenlijk wel gespeeld. De D1 wist via Zohara en Luz nog
op 9-1 te komen. De 10 werd niet meer gehaald. Een goede wedstrijd van de D1 en een revanche op
de eerdere nederlaag.

Ladderhuis Westerpark
Vanaf 19.00u.

Voor alle jeugdleden, trainers,
coaches, scheidsrechters

ouders en kampleiding
Dresscode: gala
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Bonarius Bedrijven is een kerngezonde en snelgroeiende onderneming. Met ruim

® 200 medewerkers werken wij vanuit vestigingen in Zwanenburg, Den Haag en Soest.
Wij onderhouden ruim 120.000 individuele installaties en 300 collectieve installaties in
opdracht voor woningcorporaties, beleggers en particulieren. Met een duidelijke visie,

e 2en hoog kwaliteitsniveau en een servicegerichte werkwijze is Bonarius Bedrijven
toonaangevend op het gebied van grootschalige projecten in de woningbouw.

®  Bonarius Bedrijven is hoofdsponsor van Sporting West.

®* Meer informatie op onze website www.bonarius.com
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PREVDENT

Enamel Repair
Re-Whitening
Desensitizing

MAGE 1 THE NETHERIAN

PATENT PENDING

nstant Sparkle

FOOTHGLOSS

Dé oplossing voor stralend mooie tanden!

PrevDent Toothpast@

De oplossing voor gevoelige tanden!

PrevDent Toothpaste bevat de unieke combinatie van nano-Hydroxyapatite en Xylitol. De gepatenteerde tandpasta gaat door
de speciale formule gevoeligheden tegen én herstelt beschadigd glazuur. De toevoeging van nano-technologie in de PrevDent
Toothpaste zorgt voor een natuurlijk herstel van het glazuur. Resultaat is een gezond en stralend gebit!

Onderzoek heeft aangetoond dat het dagelijks gebruik van nano-Hydroxyapatite in tandpasta helpt om beschadigd

tandglazuur te herstellen.*

PrevDent Daily Mouthwas}@

PrevDent Daily Mouthwash zorgt door toevoeging van o.a. Xylitol en Glycerine voor extra bescherming tegen tandbederf.
Dagelijks gebruik in combinatie met de PrevDent Toothpaste zorgt voor een effectieve bestrijding van de bacterién
die doorgaans gaatjes en plak veroorzaken. De PrevDent Daily Mouthwash is alcohol vrij en zorgt door de mint smaak voor

een frisse adem.

PrevDent Tooth GIUSM

PrevDent Tooth Gloss is dé make-up voor het gebit. De PrevDent Tooth Gloss
brengt een transparante laag aan op het gebit, waardoor licht beter reflecteert.
Deze unieke technologie geeft uw gebit een glanzende uitstraling en draagt
bij in de preventie tegen schadelijke bacterién.

3

PREVIERNT

*Roveri N, Foresti E, Lelli M, Lesci L. Recent Advancements in Preventing Teeth Health Hazard:
The Daily use of Hydroxyapatite Instead of Fluoride.Biomedical Engineering 2009, 2, 197-215.

Jaagweg 12d
1452 PB Ilpendam-NL

t. +31(0)20 661 77 44
+31 (0)20 661 77 45
info@prevdent.eu
www.prevdent.eu

www.prevdent.eu
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