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Clubhuis: Cultuurpark Westergasfabriek 
Klönneplein 10-12 
1014 DD Amsterdam  
telefoon: 020-4750571 
www.sportingwest.nl 
krantje@sportingwest.nl 
    
Bestuur Sporting West:   
Voorzitter Irma Hobijn 075-6215388 j.pirovano9@chello.nl 
penningmeester Rob van Nifterick 0299-641162 r.vnifterick@chello.nl 
Secretaris Ellen Sebregts 06-17858421 sportingwest.amsterdam@knkv.nl 
 Henne Post 0299-643511 hennepost@planet.nl 
 Peter van den Bos 06-53686313 pvdbos@quicknet.nl 
 Jeffrey Post 06-13090540 postjeffrey@hotmail.com 
 
Postadres 
 

 
Sumatrakade 1219 
1019 RJ Amsterdam 
 

  

Contributie:   
       ING Bank: NL14 INGB 0005 0860 60   

Betaling via automatisch incasso   
 
Inleveren kopij: voor maandagavond 19.00 uur per e-mail naar krantje@sportingwest.nl. De redactie behoudt zich het 
recht voor wijzigingen aan te brengen indien de inhoud of de lengte van de tekst dat noodzakelijk maakt.  
 

27e jaargang, nummer 9 
05-12-2016 
Peggy 
 
Van het bestuur 
 
Hoi allemaal, 
Op deze Sinterklaasavond, heb ik de eer om het voorstukje te mogen schrijven. En over Sinterklaas 
gesproken. De Goedheiligman bracht op zaterdag 26 november samen met 2 Sporting West Pieten 
een bezoek aan ons clubgebouw. Het JAC had weer alles uit de kast gehaald om alle kinderen van 
Sporting West een leuke middag/avond te bezorgen. En dat is zeker gelukt!!! Dank Sinterklaas en 
Pieten en dank aan het JAC en alle anderen die hieraan een steentje hebben bijgedragen! 

Naast alle feestelijkheden in de maand 
December, moet er natuurlijk ook gewoon 
gekorfbald worden. Afgelopen zaterdag heeft 
Sporting West 1 haar eerste overwinning van 
dit seizoen behaald. Ons vlaggenschip was 
tegen Midlandia uit Bunnik continu de 
bovenliggende partij, maar toch werd het in 
de slotfase nog onnodig spannend. De 
euforie was dan ook groot toen de 
scheidsrechter het laatste fluitsignaal liet 
klinken. Eindelijk weg van die onderste plek! 
Elk punt is belangrijk, want alles is mogelijk in 
deze poule. Verrassende uitslagen volgen 
elkaar op, waardoor geen enkele ploeg meer 
ongeslagen is. Kortom: een strijd tot het 

bittere eind.  
Het tweede team heeft een hele mooie serie wedstrijden achter de rug. Wat een ontwikkeling maakt 
dit team door, het is genieten voor de spelers en zeker ook voor het publiek! Aanstaande zondag komt 
OKV 2, de mede-koploper, op bezoek. Dit lijkt een thriller te worden en ik wil dan ook iedereen 
oproepen naar de sporthal te komen. Want, alle steun is welkom! Daarnaast spelen ook het 4e en het 



 Amsterdamse Korfbal Club Sporting West 

 
 
 
 

 
 

Pa
ge

3	

1e team thuis, wat zorgt voor een heel fraai affiche. De overige senioren heb ik helaas nog niet zien 
spelen. Hier kan ik dus weinig over zeggen. 
Gelukkig is het einde van de zaalcompetitie nog niet in zicht, want ook de werkzaamheden op ons 
veld zijn nog niet ten einde. Onder andere vanwege de weersomstandigheden heeft het even geduurd 
voordat er weer wat activiteit was waar te nemen. Vorige week dinsdag zijn nieuwe lichtmasten 
geplaatst en getest vanuit het clubhuis. Afgelopen vrijdag is het hele lava-oppervlak gewalst; er ligt nu 
op het zandbed nog een laag van 10 cm aan lavastenen. Gelijktijdig werd er door ISA een keuring 
uitgevoerd op dikte van de vloer en of de vloer wel waterpas lag. Gelukkig waren beiden prima in 
orde. Als alles meezit, is vandaag de grasmat gelegd. Maar bewijs is daar nog niet van, dus het blijft 
nog even spannend. 
Omdat het toch wel een hele belangrijke ontwikkeling is voor onze vereniging, is het bestuur van 
mening dat we de ingebruikname van ons nieuwe veld niet ongemerkt voorbij kunnen laten gaan. 
Jeffrey Post en ik zullen, in samenspraak met diverse commissies, een feestelijke dag organiseren 
voor jong en oud. De datum is al bekend: zondag 26 maart 2017, dus noteer deze alvast in je agenda! 
Hoe de dag verder ingevuld zal worden, horen jullie op een later moment! 
 
Maar voordat het zover is, komt natuurlijk traditiegetrouw de Nieuwjaarsreceptie eerst nog voorbij. Dit 
jaar op zondag 8 januari 2017, na de wedstrijd Sporting West 1 – DKC 1. Iedereen is vanaf 18.00uur 
van harte welkom in onze eigen kantine; alle leden, opa’s, oma’s, trouwe supporters en andere 
belangstellenden. Het bestuur zorgt uiteraard weer voor de soep en de broodjes. Naast dat er 
geproost wordt op een nieuw jaar en de uitreiking van de Verenigingsprijzen plaats zal vinden, zullen 
we dit jaar ook de jubilarissen in de bloemetjes zetten tijdens de Nieuwjaarsreceptie. Alle reden dus 
om gezellig even langs te komen! 
Tot slot wil ik van de gelegenheid gebruik maken om de Pubquiz van zaterdag 21 januari 2017 
nogmaals te promoten. Er zijn al diverse teams aangemeld, maar hoe meer zielen hoe meer vreugd 
natuurlijk. Dus formeer een team en geef je op bij Marieke, Henne of Frans!! 
 
Rest mij alleen nog iedereen een hele fijne Sinterklaasavond te wensen! Niet dat jullie dit tijdig lezen, 
maar het gaat om het idee ;-) 
 
Groet, 
Ellen 
 
Redactieschema seizoen 2016-2017 
Clubblad van:  Te maken door: Bestuur: JC: TC: Let op: 
19-12-2016 Ellen Peter Grea Hilda  
2-1-2017 Stefan en Laura Rob Stefan Frans   
16-1-2017 Paul en Peggy Jeffrey Henne Dennis   
30-1-2017 Ellen Irma Tim Amber   
13-2-2017 Stefan en Laura Henne Grea Hilda  Voor 3 weken 
6-3-2017 Paul en Peggy Ellen Stefan Frans  Voor 3 weken 
27-3-2017 Ellen Peter Henne Dennis   
10-4-2017 Stefan en Laura Rob Tim Amber  Voor 3 weken 
1-5-2017 Paul en Peggy Jeffrey Grea Hilda   
15-5-2017 Ellen Henne Stefan Frans  
29-5-2016 Stefan en Laura Irma Henne Dennis  
 
Rooster Zaaldienst 
 
Weekend 10-12 en 11-12-2016 
Zat. 10-12 15.30 uur SW 6 – De Vinken 4  Hilda van Nifterick Inloophal 
Zon 11-12 13.30 uur SW 4 – ADOS 3  Willem v.d. Elskamp Inloophal 
Zon 11-12 14.45 uur SW 2 – OKV 2   Matthieu Dost  Inloophal 
Zon 11-12 16.10 uur SW 1 – OKV 1   Willem v.d. Elskamp Inloophal 
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Weekend 17-12 en 18-12-2016  
Zon 18-12 12.00 uur SW 5 – KZ/Danaïden 7  Truus van Bezooijen Inloophal 
Zon 18-12 13.15 uur SW 3 – Purmer 2  Ciska Smals  Inloophal 
Zon 18-12 14.30 uur SW 4 – KZ/Hiltex 6  Thea Barends  Inloophal 
 
Weekend 07-01 en 08-01-2017 
Zat  07-01 15.45 uur SW 6 – DKV(IJ) 3  Ruud Heckman  Inloophal  
Zon 08-01 14.45 uur SW 2 – DKC 2   Marieke Poel  Inloophal 
Zon 08-01 16.10 uur SW 1 – DKC 1   Matthieu Dost  Inloophal 
    
Weekend 14-01 en 15-01-2017 
Zon15-01 14.45 uur SW 2 – Blauw-Wit(A) 6  Jopie Visser  Inloophal 
Zon15-01 16.10 uur SW 1 – ADOS 1  Hans Helsloot  Inloophal
  
Weekend 21-01 en 22-01-2017 
Zon 22-01 12.00 uur SW 5 – De Tovers 1  Trees Zaal  Inloophal 
Zon 22-01 13.15 uur SW 3 – Groen Geel 7  Ciska Smals  Inloophal 
Zon 22-01 14.30 uur SW 4 – Groen Geel 6  Matthieu Dost  Inloophal 
    
Weekend 28-01 en 29-01-2017 
Zon 29-01 14.00 uur SW 2 – BEP 4   Marieke Poel  Inloophal 
Zon 29-01 15.20 uur SW 1 – Atalanta 1  Brenda Zaal   Inloophal 
  
Weekend 04-02 en 05-02-2017 
Zat. 04-02 15.45 uur SW 6 – Fiducia 7  Jopie Visser  Inloophal 
Zon 05-02 12.00 uur SW 5 – Hilversum 1  Truus van Bezooijen Inloophal 
Zon 05-02 14.30 uur SW 3 – KVA 4   Ciska Smals  Inloophal 
 
Weekend 11-02 en 12-02-2017 
Zon 12-02 13.00 uur SW 3 – Zaandam Zuid 2 Jan Visser  Inloophal 
Zon 12-02 14.15 uur SW 5 – KVA 7   Hans Helsloot  Inloophal 
Weekend 04-03 en 05-03-2017 
Zat. 04-03 15.15 uur SW 6 – EKVA 8   Mark Kleinveld  Inloophal  
Zon 05-03 13.15 uur SW 2 – Groen Geel 5  Trees Zaal  Inloophal 
Zon 05-03 14.40 uur SW 1 – Dubbel Zes 1  Brenda Zaal  Inloophal 
 
Weekend 11-03 en 12-03-2017 
Zat. 11-03 15.45 uur SW 4 – Velocitas 5  Thea Barends  Inloophal 
Zon 12-03 12.00 uur SW 5 – Sporting Trigon 5 Truus van Bezooijen Inloophal 
 
Afschrijven bij Andrea Kist (020-6903414) of zelf voor vervanging zorgen! 
    
Schoonmaak rooster 
Week van 12 december Sporting West 4 
Week van 2 januari Sporting West 3 
Week van 16 januari Sporting West 2 
Week van 30 januari Sporting West 1 
Week van 13 februari Sporting West A1 
Week van 27 februari Sporting West A2 
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Van de Technische Commissie 
Hallo allemaal, 
De Sint vertrekt weer naar Spanje terwijl ik dit aan het typen ben… En persoonlijk ben ik daar wel blij 
mee. Geen gestress meer thuis rond de klok van 18.00 uur iedere avond voor het Sinterklaasjournaal 
met Dieuwertje Blok! Dus weer over naar de orde van de korfbaldag en we maken na 4 speelrondes 
de balans op.  
 
Hier kunnen we zien dat het eerste op de 7e plek staat met 3 punten. Zaterdag werd na een goede 
wedstrijd gewonnen van Midlandia en zo houden we in ieder geval deze ploeg voorlopig onder ons. 
Zondag a.s. staat OKV op het programma, deze ploeg heeft twee gewonnen en twee verloren 
wedstrijden achter hun naam staan. Ik zeg het kan dus alle kanten op. Komt u ook ons vlaggenschip 
aanmoedigen?  
Het tweede team heeft na het gelijk spel tegen Blauw Wit de drie wedstrijden hierna gewonnen van 
respectievelijk, Swift 3, BEP 4 en gisteren een makkelijke zege tegen AW/DTV 4. Waarbij het gisteren 
jammer was dat de 20 doelpunten niet bereikt zijn. Een mooie 2e plek is dan ook zeer verdiend. Ook 
voor het tweede team staat OKV op het programma zondag aanstaande. Zij staan ongeslagen 
bovenaan, dus het 2e zal aan de bak moeten om de punten in Amsterdam te houden.  
Het derde team gaat het beter af in de zaal dan op het veld, na drie goede wedstrijden was er gisteren 
naar ik begreep even een misser tegen KVA 4. Jammer, maar doorslikken die drol (zoals Hilda zou 
zeggen) en door naar de volgende wedstrijd. Uit tegen Zaandam Zuid 2, zij hebben net zoveel punten 
als wij, dit wordt volgens mij dus een mooie uitdaging. 
Het 4e team was vrij dit weekend en staat na drie wedstrijden ongeslagen bovenaan! Goed bezig 
jongens en meisjes ;-). Zij spelen zondag thuis voorafgaand aan de wedstrijden van 2 en 1, tegen 
ADOS 3, een ploeg waar op papier van gewonnen kan worden. Succes! 
Ploeg 5, die als enige als herfst/winter kampioen van de senioren de zaal in ging, staan nu net niet in 
het ‘linkerrijtje’. Ze staan op de 5e plek met 2 punten. Gisteren werd ondanks een rode kaart van 
Jeffrey Beckers (als de info die mij bereikte via Facebook juist is…??? Ik kan het eigenlijk niet geloven 
Jeffrey! Toch fanatieker dan je dacht ;-)), gewonnen van Hilversum 1. Knappe prestatie. Zondag uit 
tegen KVA 7 zijn er zeker weer mogelijkheden om de punten mee naar Amsterdam te nemen. 
En tot slot ons 6e team, helaas verkeren zij in zwaar weer, nul punten na 3 speelrondes. Kom op 
jongens dit kunnen jullie beter. Zaterdag wordt er thuis gespeeld tegen De Vinken 4. Een ploeg ook 
nog met nul punten en een wedstrijd meer gespeeld. Zaterdag kunnen er dus goede zaken gedaan 
worden. Ik wens jullie heel veel succes. 
 
Op 18 november jl. is het eerste korfbalcafé gehouden. Een ‘training’ (schotcircuit) waar iedereen aan 
kan meedoen. Deze eerste keer was een behoorlijk succes en gewonnen door Stefan en 
ondergetekende. Na afloop werd er een drankje gedronken bij Dirk en bleef het nog lang gezellig. De 
volgende staat op de agenda voor vrijdag 16 december aanstaande, aanvang 21.00 uur in de 
Inloophal. Denk je dit lijkt me leuk om mee te doen, geef je dan op Hilda van Nifterick. Er is plek voor 
maximaal 30 personen (voor de mensen van 1, 2 en 3 blijft dit een verplichte training, als je echt niet 
kan dan dien je je, met reden, af te melden bij Hilda). Ik kan zeggen het was erg leuk om te doen, ik 
kan het eenieder aanraden! 
 
Ik zie eenieder graag weer in het veld of langs de lijn.  
 
Met hartelijke groet,  
Amber Baaij 
TC Sporting West 
 
Wat geweest is: 
Weekend van 26 en 27 november 
Atalante 1   - Sporting West 1   18 – 9 
Bep 4   - Sporting West 2   14 -  17 
Sporting West 3 - KZ/Hiltex 7    13 -  17 
Sporting West 4 - ZKV (za) 4    12 -    6 
Sporting West 5 - Bep 6       9 -  19 
Sporting West 6 - Tempo 9      9 -  14 
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Weekend van 3 en 4 december 2016 
Sporting West 1 - Midlandia 1    19 -  18 
Sporting West 2 - AW/DTV 4    19 -  10 
KVA 4   - Sporting West 3   13  - 10 
Hilversum 1  - Sporting West 5   10 -  16 
Fiducia 7   - Sporting West 6   18 -  08   
 
 
Wat komen gaat  
Op zaterdag 10 december 2016 
Sporting West 6  -   De Vinken 4  
Wedstrijdnr:   5304 
Klasse :  R7F 
Meespelen:  Molly Stam    Henne Post 
   Peggy Tholen    Peter Bas 
SPW6   Marieke Poel    Rob van Nifterick 
   Hanneke Nielen   Matthieu Dorst 
   Thea Barendsen   Walter Mulder 
 
Reserves:  WNA     WNA 
Aanvang:  15.30 uur 
Verzamelen:  45 minuten voor aanvang in de betreffende zaal 
Locatie:   Inloophal van Hogendorp 
Adres zaal:   Zie routebeschrijving op de site 
Afschrijven bij:  Peter Bas voor vrijdagavond 19.00 uur!!!  
 
Op zondag 11 december 2016 
Sporting West 1   -  OKV 1  
Wedstrijdnr:  12330 
Klasse:  2F 
Meespelen:  Grea Hage   Stefan van Nifterick 
   Ellen Sebregts   Mark Punt 
SPW1   Brenda van Oostveen  Raimund Laret 
   Brenda vd Ende  Jordan Vlek 
 
Reserves :  WNA     WNA 
Aanvang:  16.10 uur 
Verzamelen:  In overleg 
Locatie:   Inloophal van Hogendorp 
Afschrijven bij:  Cor vd Valk voor vrijdagavond 19.00 uur!!!  
 
Op zondag 11 december 2016 
Sporting West 2   -  OKV 2 
Wedstrijdnr:  15065 
Klasse:  R3K 
Meespelen:  Laura Spruijt    Tim Beckers 
   Amber Baaij    Jelle Buikema 
SPW2   Kira Kumar    Kristian Geerdinck  
   Maud Hensums    Robin Rodenbecher 
   Vera vd Pas    Gijs Burgers 
. 
Reserves:  WNA     WNA 
Aanvang:  14.45 uur  
Verzamelen:   In overleg 
Locatie:   Inloophal van Hogendorp 
Afschrijven bij:  Hilda van Nifterick voor vrijdagavond 19.00 uur!!!  
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Op zondag 11 december 2016 
Zaandam Zuid 2   -  Sporting West 3    
Wedstrijdnr:   16645 
Klasse:  R4Y 
Meespelen:  Lizzy Post    Tim Hoenson 
   Emna Jarraya    Xandur Garbode 
SPW3   Mila Poels    Ali Jung 
   WNA     Micha van Dijk 
    
Reserves:  WNA     WNA 
Aanvang:  14.30 uur 
Verzamelen:  In overleg 
Locatie:   Sporthal Zaanstad Zuid 
Adres zaal:  Zie routebeschrijving op de site 
Afschrijven bij:  Peter v/d Bos voor vrijdagavond 19.00 uur!!!  
 
Op zondag 11 december 2016 
Sporting West 4   -  ADOS 3     
Wedstrijdnr:  16646 
Klasse:  R4X 
Meespelen:  Elise Koenders   Jordy Pieters 
   Denise Barendsen  Michael Heijnemans 
   Laurien Kramer   Luc Almekinders 
SPW4   Natasja van de Schuit  Folkert van Oostveen 
    
    
Reserves:  WNA     WNA 
Aanvang:  13.30 uur 
Verzamelen:  45 minuten voor aanvang in de betreffende zaal 
Locatie: ̀   Inloophal van Hogendorp 
Adres zaal:  Zie routebeschrijving op de site 
Afschrijven bij:  Pascalle Pieters voor vrijdagavond 19.00 uur!!!!! 
 
Op zondag 11 december  2016 
KVA 7                   -  Sporting West 5    
Wedstrijdnr:   5052 
Klasse :  R6A 
Meespelen:  Wendy van Bezooijen  Richard Breen 
   Ilse Wassenaar   Johann Ruiter 
SPW5   Suzan Neuteboom  Jeroen Anema 
   Nancy Helsloot   Jeffrey Beckers 
   Irma Hobijn   Joost Hanewinkel 
    
Reserves:  WNA     WNA 
Aanvang:  12.00 uur 
Verzamelen:  45 minuten voor aanvang in de betreffende zaal 
Locatie:   De Nieuwe Bankras, Amstelveen 
Afschrijven bij:  Ilse Wassenaar voor vrijdagavond 19.00 uur!!!  
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Op woensdag 14 december 2016 
Sporting West 3   -   Purmer 2 
Wedstrijdnr:   16883 
Klasse:  R4Y 
Meespelen:  Lizzy Post    Tim Hoenson 
   Emna Jarraya    Xandur Garbode 
SPW3   Mila Poels    Ali Jung 
   WNA     Micha van Dijk 
    
Reserves:  WNA     WNA 
Aanvang:  20.30 uur 
Verzamelen:  In overleg 
Locatie:   Inloophal van Hogendorp 
Adres veld:  Zie routebeschrijving op de site  
Afschrijven bij:  Peter v/d Bos voor vrijdagavond 19.00 uur!!!  
 
Op zaterdag 17 december 2016 
EKVA 8                 - Sporting West 6   
Wedstrijdnr:   5488 
Klasse :  R7F 
Meespelen:  Molly Stam    Henne Post 
   Peggy Tholen    Peter Bas 
SPW6   Marieke Poel    Rob van Nifterick 
   Hanneke Nielen   Matthieu Dorst 
   Thea Barendsen   Walter Mulder 
 
Reserves:  WNA     WNA 
Aanvang:  18.50 uur 
Verzamelen:  45 minuten voor aanvang in de betreffende zaal 
Locatie:   Sporthal F.B.K. Almere 
Adres zaal:   Zie routebeschrijving op de site 
Afschrijven bij:  Peter Bas voor vrijdagavond 19.00 uur!!!  
 
Op zondag 18 december  2016 
Dubbel Zes 1       -   Sporting West 1    
Wedstrijdnr:  12350 
Klasse:  2F 
Meespelen:  Grea Hage   Stefan van Nifterick 
   Ellen Sebregts   Mark Punt 
SPW1   Brenda van Oostveen  Jordan Vlek 
   Brenda vd Ende  Raimund Laret 
 
Reserves :  WNA    WNA 
Aanvang:  15.20 uur 
Verzamelen:  In overleg 
Locatie:   Sporthal Houtrust , Den Haag 
Adres zaal:  Zie routebeschrijving op de site  
Afschrijven bij:  Cor vd Valk voor vrijdagavond 19.00 uur!!!  
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Op zondag 18 december 2016 
Groen Geel 5     -    Sporting West 2    
Wedstrijdnr:  15129 
Klasse:  R3V 
Meespelen:  Laura Spruijt    Tim Beckers 
   Amber Baaij    Jelle Buikema 
SPW2   Kira Kumar    Kristian Geerdinck  
   Maud Hensums    Robin Rodenbecher 
   Vera vd Pas    Gijs Burgers 
. 
Reserves:  WNA     WNA 
Aanvang:  14.15 uur  
Verzamelen:   In overleg 
Locatie:   Groen Geelhal Wormer 
Adres veld:  Zie routebeschrijving op de site  
Afschrijven bij:  Hilda van Nifterick voor vrijdagavond 19.00 uur!!!  
 
Op zondag 18 december 2016 
Sporting West 4   -  KZ/Hiltex 6     
Wedstrijdnr:  16928 
Klasse:  R4X 
Meespelen:  Elise Koenders   Jordy Pieters 
   Denise Barendsen  Michael Heijnemans 
   Laurien Kramer   Luc Almekinders 
SPW4   Natasja van de Schuit  Folkert van Oostveen 
Reserves:  WNA     WNA 
Aanvang:  14.30 uur 
Verzamelen:  45 minuten voor aanvang in de betreffende zaal 
Locatie: ̀   Inloophal van Hogendorp 
Adres zaal:  Zie routebeschrijving op de site 
Afschrijven bij:  Pascalle Pieters voor vrijdagavond 19.00 uur!!!!! 
 
Op zondag 18 december  2016 
Sporting West 5   -  KZ Danaiden 7 
Wedstrijdnr:   5069 
Klasse :  R6A 
Meespelen:  Wendy van Bezooijen  Richard Breen 
   Ilse Wassenaar   Johann Ruiter 
SPW5   Wil Dijkers   Jeroen Anema 
   Nancy Helsloot   Jeffrey Beckers 
   Suzanne Neuteboom  Joost Hanewinkel 
   Irma Hobijn 
 
Reserves:  WNA     WNA 
Aanvang:  12.00 uur 
Verzamelen:  45 minuten voor aanvang in de betreffende zaal 
Locatie:   Sporthal Kerkelanden Hilversum 
Afschrijven bij: I lse Wassenaar voor vrijdagavond 19.00 uur!!!  
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UITNODIGING 

 

 
 

Nieuwjaarsreceptie 
 

Zondag 8 januari 2017 
Clubhuis Sporting West 

Van 18.00 uur tot 21.00 uur 
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Jeugdcommissie Sporting West 
Voorzitter Stefan van Nifterick 
06-51873861 | stefan@nifterick.com 
  
Lid - JPR Henne Post 
0299-643511 | h.post@orion.nl 
  
Lid - TJC Tim Beckers 
06-42780480 | beckers.t.m@gmail.com 
 
Lid - JAC Grea Hage 
06-22560292 | grea_hage@hotmail.com 
  
Commissaris Jeffrey Post 
0299-643511 | postjeffrey@hotmail.com 

 

E-mail JC: jc@sportingwest.nl 
Wedst. Secr. Molly Stam 
020-6869989 | m.stam007@hetnet.nl 

 

 
Hallo allemaal, 
 
Op het moment dat ik dit schrijf is het nog heel even Sinterklaas. Vanaf morgen zullen wij ons weer op 
gaan maken voor het volgende feest, maar wat was het weer leuk dit jaar.  Als ik mij niet vergis zat er 
een recordaantal kinderen te wachten op de goedheiligman. Natuurlijk kwam de Sint kwam dit jaar 
weer langs in het Ladderhuis, samen met zijn Sporting West Pieten. Iedereen kwam aan de beurt en 
kreeg een prachtig cadeau van de Sint. 
Nadat de Sint en zijn Pieten weer waren vertrokken, was het tijd voor het tweede deel voor de avond, 
namelijk dat van de D en C. Zij moesten een zwaar misdrijf oplossen en daar was nog veel puzzel 
werk voor nodig. Slechts sommige wezen de juiste dader aan, al ben ik vergeten wie het was. Het 
schijnt dat hij ondertussen al weer op vrije voeten is. Afwachten dus wanneer dit ondankbare persoon 
zijn volgende slachtoffer vindt.  
Als laatste was de oudste jeugd aan de beurt voor een stukje Nederlandse filmkunst. Een film met nog 
nooit getoonde plotten en de mooiste special effects. Het heeft er vast en zeker voor gezorgd dat 
sommige toch het nachtlampje aan hielden die nacht.  
Het is helaas allemaal weer voorbij, maar gelukkig zit er na Sinterklaas al heel dicht op het volgende 
feest. 
 
Kerstdiner 
Dat brengt mij dus op het kerstdiner. Deze is op zondag 18 december en vergeet je ook niet op te 
geven, want vol is vol. De aanmelding is nu geopend op de website onder het kopje “Evenementen”. 
 
Langs de velden 
Dan toch nog even kort een rondje langs de teams. Beginnend met de A1 die na een lange lijdensweg 
eindelijk eens twee punten mocht bij schrijven. Tegen een ploeg waar het op het veld nog zwaar van 
verloor, werd nu verdiend de overwinning gepakt. De A2 is geweldig begonnen in de zaal en staan 
met mooie cijfers ongeslagen bovenaan. 
 
De B1 is ook goed begonnen en staat met 2 uit 3 wedstrijden op een keurige 3e plek. Ook de B2 weet 
weer wat winnen is en aan het spel te zien zullen daar nog wel wat overwinningen bij komen. De B3 
speelde zaterdag een lastige wedstrijd, waarin beide ploegen moeite hadden met scoren. Helaas viel 
het kwartje net de verkeerde kant op. Wel was dit tegen de ongeslagen leider, dus valt er veel 
positiefs te halen uit de wedstrijd.  
 
De C1 had geen kind aan zijn tegenstander afgelopen week, en wonnen met mega cijfers. Dit 
bevestigd wel in wat voor vreemde poule zij zitten. De eerste twee wedstrijden waren namelijk een 
stuk lastiger voor de C1. De D2 moet het goede gevoel nog even vinden, maar ze zijn hard op weg. 
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Elke week zien we dat jullie steeds weer wat nieuws oppakken. Ga zo door en blijf hard trainen, dan 
komt de rest vanzelf wel. De D1 verloor, maar staat keurig op een 2e plek.  
 
Onderin de jeugdafdeling staan alle 3 de E-ploegen in een keurige middenmoot. Allen hebben ook 
zeker uitzicht op de plekken bovenin. Succes met de jacht op de 2e of 1e plek! Ook bij de F gaat het 
goed met 1 uit 3. De eerste plek is wel ver, maar ik zou zeggen strijdt om die 2e plek. Die kunnen jullie 
hebben. 
 
Dit was het weer voor nu. Succes met de laatste wedstrijden van 2016 en ik zie jullie allemaal tijdens 
het kerstdiner. 
 
 
Namens de JC, 
Tim   
 
Wat komen gaat 
 
Op zaterdag   10 december 2016       
Sporting West F  - Top F4  Meespelen:   Van Hogendorphal 
Tess Holstvoogd  Lasse Rasche    Aanvang: 10.00 uur 
Rixt Brouwer   Daniël Shah    Afd,: F3C 
Irma Santin   Gabriel Tieman    wedstr. Nr.: 10617 
 
Coach: Heero Brouwer 
Verzamelen: 9.30 uur in de sporthal 
Afschrijven: bij Richard 
 
Op zaterdag 10 december  2016     Van Hogendorphal  
Sporting West E3   - Top E6 Meespelen:    Aanvang: 11.00 uur 
Fionniur Mc Guinness   Paul Broersen Winnubst   Afd,: E3M 
Noor Jansen    Olivier van Aalstede    wedstr. Nr.: 9793 
Joanie Kleine          
Emily van Beek       
  
Coach: Molly Stam 
Verzamelen: 10.30 uur in de sporthal 
Afschrijven: Molly: 06-20289175 
 
Op zaterdag 10 december 2016      Van Hogendorphal 
Sporting West E2   - Haarlem E2,  meespelen:   Aanvang: 10.00 uur 
Luna Holstvoogd   Janna Epma     Afd: E3D 
Sylvie Portasse   Farah v Spijker            Wedstr.nr: 9794 
Lotte Bakker    Lotus v Spijker 
 
Coach: Danielle Heesbeen 
Verzamelen: 9.30 uur in de sporthal 
Afschrijven bij: Richard 
 
Op zaterdag  10 december 2016     Van Hogendorphal 
Sporting West E1  - EKVA E1 Meespelen:    Aanvang: 11.00 uur 
Dounia Jarraya   Jelle Rasche    Afd: E2D 
Luka Gorter   Pieter Kok     Wedstr.nr.9019 
Michelle Raphael  Mos Wiering      
     
Coach: Vitoria en Lisse 
Verzamelen: 10.30 uur in de sporthal 
Afschrijven: bij Vitoria 
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Op zaterdag  10 december  2016     Oostenburg/Amsterdam  
Swift D2 - Sporting West D2   Meespelen:    Aanvang: 15.45  
Britt Zaal        Afd.: D3C 
Tika Vaassen   Twan Windt    Wedstr.nr.: 8189 
Lisa Gerrits   Chaim Kenninck    
Lola Vayssiers    
Agata Santin 
Ella v.d. Dikkenberg 
Isabelle Lo-A-Njou 
Noëmie Moccero 
            
Coach: Fadel/Roef/Pim 
Verzamelen: 14.45 uur bij de stadsdeelwerf 
Afschrijven: bij Richard 
 
Op zaterdag  10 december 2016     Oostzaan 
OKV D2  - Sporting West D1          Meespelen:     Aanvang: 9.00 uur 
Sacha Portasse    Damian Ruiter   Afd.: D2F 
Luz Lipp    Julius Pecoraio   Wedstr.nr.: 8046 
Carice Steinhoff   Merlijn Kenninck   
Niamh McGuinnness    
Tomasa Vinken 
Zohara Wilderom 
Damia Chadley         
             
Coach: Jeffrey/Joost 
Verzamelen:  8.15 uur bij de stadsdeelwerf 
Afschrijven: Jeffrey 
 
Op zaterdag 10 december 2016     Groen Geel Hal, Wormer 
Groen Geel B4 - Sporting West B3      aanvang: 12.00 
Meespelen:           afd: B4A 
Fay Wolf    Alexander van Hell  wedstr: 6585 
Veere v/d Spek    Fadel el Hakim 
Uma Lustemberg   Maikel Jongejeugd 
Jip Meurs     Gijs van der Schouw 
Nina Shah       
 
Coach: Folkert van Oostveen 
Verzamelen: 10:45 uur bij de sporthal 
Afschrijven bij: Folkert 
 
Op zaterdag 10 december 2016     Inloophal, Amsterdam 
Sporting West B2 – VZOD B2      aanvang: 12.00 uur 
Meespelen:         afd.:B3E 
Teri Hoenson         Simon Karssen   wedstr.no.: 6327 
Esmee Speltie    Berend vd Bos 
Melanie Meijering   Mats Schoonheim   
Roisin McGuinness    
Eva Schram     
Merel van Steenis 
Robin Hartog 
 
Coach: Agnes de Boer & Jordy Pieters 
Verzamelen: 11:15 uur in de sporthal 
Scheidsrechter: Rob van Nifterick 
Afschrijven bij: Agnes 
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Op zaterdag 10 december 2016     De Phoenix, Mijdrecht 
Atlantis B1 - Sporting West B1      aanvang: 12:00 uur 
Meespelen: 
Floor Huijgen    Nando Wassenaar  afd.: B3C 
Rokea Chadley    Duco Wijnands   wedstr.no.: 6336 
Kaat Rooseboom   Joost Locher    
Vitoria Vinken    David Holstvoogd  
Luca Schoonheim   
    
Coach: Brenda van Oostveen 
Verzamelen: 10:30 uur bij de sporthal 
Afschrijven bij: Brenda 
 
Op zaterdag 10 december 2016     Inloophal, Amsterdam 
Sporting West A1 – Aurora A1      aanvang: 14:15 uur 
Meespelen:                                       
Lisse Wiering    Roef Flik   afd.: A2I 
Vera Buikema    Pim Hanekamp   wedstr.no.: 18488 
Aicha Jarraya    Timur-Kaan Gulcur   
Janneke Duineveld   Tim Mulder 
Lina van Steenis   Govert Hooyman 
     Florian Pecoraio   
Coach: Tim & Ronald 
Verzamelen: 13:15 uur in de sporthal 
Scheidsrechter: L. Bartelsman 
Afschrijven bij: Tim Beckers 
 
LET OP: Dit is een ZATERDAG wedstrijd!!! 
Op zaterdag 11 december 2016     Inloophal, Amsterdam 
Sporting West A2 – KVA/DKV A2     aanvang: 13.00 uur 
Meespelen: 
Lianne Locher    Bas    afd.: A5D 
Julia Meijer    Tobias Pecoraio  wedstr.no.: 6078 
Esther van Steenis   Luca Speltie  
Paulien Zheng     Ayte Nijhof 
Nona Flik     
 
Coach: Ellen 
Verzamelen: 12:15 uur in de sporthal 
Scheidsrechter: Ruud Heckman 
Afschrijven bij: Ellen  
================================================================== 
 
 
Op zaterdag   17 december 2016       
Pernix F2  - Sporting West F  Meespelen:    De Zijl/Leiden 
Tess Holstvoogd  Lasse Rasche    Aanvang: 10.00 uur 
Rixt Brouwer   Daniël Shah    Afd,: F3C 
Irma Santin   Gabriel Tieman    Wedstrijdnr.: 10626 
 
Coach: Heero Brouwer 
Verzamelen: 8.45 uur bij de stadsdeelwerf 
Afschrijven: bij Richard 
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Op zaterdag   17 december  2016     Van Hogendorphal  
Sporting West E3 – Apollo E5 Meespelen:    Aanvang: 10.30 uur 
Fionniur Mc Guinness   Paul Broersen Winnubst   Afd,: E3M 
Noor Jansen    Olivier van Aalstede    Wedstrijdnr.: 9701 
Joanie Kleine          
Emily van Beek       
 
Coach: Molly Stam 
Verzamelen: 10.00 uur in de sporthal 
Afschrijven: Molly: 06-20289175 
 
Op zaterdag  17 december 2016      Estafette/Nieuw Vennep 
KIOS E3   - Sporting West E2,  meespelen:    Aanvang: 13.25 uur 
Luna Holstvoogd   Janna Epma     Afd: E3D   
Sylvie Portasse   Farah v Spijker    Wedstrijdnr.: 9836 
Lotte Bakker    Lotus v Spijker 
 
Coach: Danielle Heesbeen 
Verzamelen: 12.15 uur bij de stadsdeelwerf 
Afschrijven bij: Richard 
 
Op zaterdag  17 december 2016     OVVO-hal/Maarssen 
OVVO e1 -  Sporting West E1  Meespelen:    Aanvang: 10.00 uur 
Dounia Jarraya   Jelle Rasche    Afd: E2D 
Luka Gorter   Pieter Kok    Wedstrijdnr.: 9027 
Michelle Raphael  Mos Wiering      
   
Coach: Vitoria en Lisse 
Verzamelen: 8.45 uur bij de stadsdeelwerf 
Afschrijven: bij Vitoria 
 
Op zaterdag  17 december  2016     Van Hogendorphal  
Sporting West D2  - BEP D3 Meespelen:    Aanvang: 11.30  
Britt Zaal        Afd.: D3C 
Tika Vaassen   Twan Windt    Wedstr.nr.: 8602 
Lisa Gerrits   Chaim Kenninck    
Lola Vayssiers    
Agata Santin 
Ella v.d. Dikkenberg 
Isabelle Lo-A-Njou 
Noëmie Moccero 
            
Coach: Fadel/Roef/Pim 
Verzamelen: 11.00 uur in de sporthal 
Afschrijven: bij Richard 
 
Op zaterdag  17 december 2016      Van Hogendorphal 
Sporting West D1   - Vlug en Vaardig       Meespelen:    Aanvang: 12.30 uur 
Sacha Portasse    Damian Ruiter    Afd.: D2F 
Luz Lipp    Julius Pecoraio   Wedstr.nr.: 8593 
Carice Steinhoff   Merlijn Kenninck   
Niamh McGuinnness    
Tomasa Vinken 
Zohara Wilderom 
Damia Chadley         
             
Coach: Jeffrey/Joost 
Verzamelen:  12.00 uur in de sporthal  Afschrijven: Jeffrey  
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Op zaterdag 17 december 2016     Beukenkamp, Purmerend 
BEP C2 - Sporting West C1      aanvang: 15.00 uur 
Meespelen:           afd.:C3A 
Lisa v.d. Schouw   Johann Bornebroek  Wedstr.nr.: 7148 
Janne vd Bos    Louis Le Gallic    
Zoë Lipp    Simon Broersen Winnubst 
Sam Meurs    Lucius Tieman 
Lesedi Mampa    Jannes Bos      
  
Coach: Frans & Mark 
Verzamelen: 14.00 uur bij de sporthal 
Afschrijven bij: Frans 
 
Op zaterdag 17 december 2016     Estafette, Nieuw Vennep 
KIOS B1 - Sporting West B2      aanvang: 16.20 uur 
Meespelen:         afd.:B3E 
Teri Hoenson         Simon Karssen   wedstr.no.: 6612 
Esmee Speltie    Berend vd Bos 
Melanie Meijering   Mats Schoonheim   
Roisin McGuinness    
Eva Schram     
Merel van Steenis 
Robin Hartog 
 
Coach: Agnes de Boer & Jordy Pieters 
Verzamelen: 14:45 uur bij de sporthal 
Afschrijven bij: Agnes 
 
Op zaterdag 17 december 2016     Inloophal, Amsterdam 
Sporting West B1 – KZ/Hiltex B3     aanvang: 13:30 uur 
Meespelen: 
Floor Huijgen    Nando Wassenaar  afd.: B3C 
Rokea Chadley    Duco Wijnands   wedstr.no.: 6599 
Kaat Rooseboom   Joost Locher    
Vitoria Vinken    David Holstvoogd  
Luca Schoonheim   
    
Coach: Brenda van Oostveen 
Verzamelen: 12:45 uur in de sporthal 
Scheidsrechter: Ruud Heckman 
Afschrijven bij: Brenda 
 
Op zaterdag 17 december 2016     F.B.K. Sporthal, Almere 
EKVA A1 - Sporting West A1      aanvang: 15:20 uur 
Meespelen:                                       
Lisse Wiering    Roef Flik   afd.: A2I 
Vera Buikema    Pim Hanekamp   wedstr.no.: 19171 
Aicha Jarraya    Timur-Kaan Gulcur   
Janneke Duineveld   Tim Mulder 
Lina van Steenis   Govert Hooyman 
     Florian Pecoraio   
Coach: Tim & Ronald 
Verzamelen: 14:00 uur in de sporthal 
Scheidsrechter: nnb 
Afschrijven bij: Tim Beckers 
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Op zondag 18 december 2016      De Struyck, Zaandam  
ZKV A4 - Sporting West A2      aanvang: 14.15 uur 
Meespelen: 
Lianne Locher    Bas    afd.: A5D 
Julia Meijer    Tobias Pecoraio  wedstr.no.: 6088 
Esther van Steenis   Luca Speltie  
Paulien Zheng     Ayte Nijhof 
Nona Flik     
 
Coach: Ellen 
Verzamelen: 13:00 uur bij de sporthal 
Afschrijven bij: Ellen  
 
 
Van onze verslaggever 
Team van de Week 
 
Zondag 11 december is de D1 team van de week. De D1 bestaat uit 10 spelers. Drie jongens: 
Damian, Julius en Merlijn. Maar ook hier zijn de meisjes met Luz, Carice, Zohara, Tomasa, Sacha, 
Damia en Niamh in de meerderheid. Met Tomasa, Damia en Sacha heeft de D1 ook drie trainers in de 
selectie. Ze trainen elke week de Effies en Kangoeroes.  
Op het veld kwamen ze net een doelpunt in het rechtstreekse duel met de concurrent te kort om 
kampioen te worden. In de zaal spelen ze in de 2e klasse. Een klasse hoger dan op het veld. 
 
11-12-2016  Sporting West 1 - OKV 1  16:10   D1 
08-01-2017  Sporting West 1 - DKC 1  16:10   E1 en E3 
15-01-2017  Sporting West 1 - ADOS 1  16:10   F1 en F2 
29-01-2017  Sporting West 1 - Atalante 1  15:20   E2 en E4 
05-03-2017  Sporting West 1 - Dubbel Zes 1 14:40   Kangoeroes en overige Effies 
 
Zaterdag 26 november 
Vandaag speelden de E2 en E3 als eerste en tegelijk hun wedstrijd in de van Hogendorphal.  
Na de E2 en E3 was het de beurt aan de D2. 
De E2 moest tegen stadsgenoot Oranje Nassau. Sylvie en Farah waren de eerste wissels. In het veld 
stonden aanvoerder Luna, Lotte en als “jongen” Lotus en Janna. Oranje Nassau was het eerste kwart 
wat sterker dan onze E2. We kregen wel de eerste kansen, maar Oranje Nassau wist 2x te scoren. Na 
een kwart kwamen Sylvie en Farah in het veld. Drie doelpunten van Sylvie brachten de E2 op 
voorsprong. De ruststand werd dus een 3-2 voorsprong. In het derde kwart werd er niet gescoord, 
zodat het nog een spannend laatste kwart werd. Oranje Nassau kwam bij de eerste aanval al gelijk. 
Maar gelukkig wisten we ook weer te scoren en via 4-3,4-4 en 5-4 werd er toch gewonnen. 
 
De E3 speelde de topper tegen SDO. Joanie was er niet bij en Fionnuir was de eerste wissel. Aan de 
scores was te zien dat hier twee topteams in het veld stonden. Althans in aanvallend opzicht. De rust 
was namelijk al 6-6. Aan het einde van de wedstrijd was de stand nog steeds gelijk: 10-10. Beide 
teams dus een 10. Beide teams hadden geknokt voor een goed resultaat en veel gescoord. Bij de 
strafworpen was de scherpte wel een beetje weg. SDO wist die met 1-2 te winnen. 
 
Na de E2 en E3 mocht de D2 spelen tegen OVVO. De D2 was compleet, dus was het even puzzelen 
om tot een goede opstelling te komen. Maar die werd gevonden. Aanvoerder Britt mocht samen met 
Noëmie, Isabelle en Chaim in de aanval beginnen. Twan, Tika, Ella en Lisa begonnen met 
verdedigen. Agata en Lola waren de eerste wissels.  
De beide teams waren aardig aan elkaar gewaagd. OVVO was wat scherper met scoren en de D2 
leek zo af en toe wat tam. Na een kwart stond OVVO met 0-2 voor. In het tweede kwart kwam daar 
een doelpunt bij, zodat de ruststand 0-3 werd. In de rust kwamen Agata en Lola erin voor Ella en Britt. 
In het derde kwart ook weer 1 doelpunt en helaas weer voor OVVO. Het laatste kwart begon dus met  
0-4. Een doelpunt voor de D2 zou toch ook wel verdiend zijn en gelukkig wist Lisa de 1-4 te maken. 
OVVO werd toen ook weer wakker en liep toen uit naar 1-6. Maar het laatste punt was voor de D2. 
Twan wist dat doelpunt te scoren. De overwinning van OVVO was wel verdiend. Ze waren net wat 
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scherper met scoren, maar het verschil van 4 doelpunten was niet helemaal naar verhouding wat het 
spel betreft. 
 
`s Middags was er bezoek van de Sint. Voor de Kangoeroes, Effies en de E teams was het feest van 
16.30 tot 18 uur. De Sint kwam dit keer met wel hele speciale Pieten: De Sporting West Pieten. Met 
33 kinderen werd het feest druk bezocht en hadden de Sint en zijn Pieten het er maar druk mee. Alle 
kinderen kregen natuurlijk een presentje van de Sint. Een geslaagd feest dus voor de Sint en de 
kinderen. 
 
Zaterdag 3 december 
Begon om 11.30 uur, of eigenlijk al eerder.  
De E1 moest tegen AW DTV. Met 4 spelers, dus zonder reserve. Chaim werd dus snel uit z`n bed 
gebeld, of was hij dat al? Hij was er heel snel, dus ik denk het laatste. De E1 met Michelle, Luka, Mos 
en Pieter kwam wel eerst achter, maar herstelde snel en aan het einde stond er een ruime voorsprong 
op het score bord: 10-3. Na 2 nederlagen, dus de eerste zaaloverwinning.   
                                                                                           

 
Gelijk met de E1 was er ook de “open training” voor de Bevers, Kangoeroes en Effies. 
Uiteindelijk kwamen er geen bevers, maar met Suzy wel een “locomotief”. Bij de Kangoeroes zagen 
we Suus, Daantje, Jacob, Tesse. En bij de Effies waren Rixt, Daniël, Sam, Nicky en Jairo op dit 
oefenuurtje afgekomen. Onder leiding van Lola en Noëmie begon de training met het wereldberoemde 
poorten tikkertje. Daarna werden er twee groepjes gemaakt. De Effies en de Kangoeroes. Ze konden 
doelpunten maken en veel gooien. Afsluiting was dit keer met knakworst tikkertje. Een leuk 
oefenuurtje was weer afgelopen en vraagt om meer uurtjes. 
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KVA-Sporting West D2 
Na het oefenuurtje en de wedstrijd van de E1 moesten Lola, Noëmie en Chaim alweer snel weg. 
Samen met de andere spelers van de D2 moesten ze naar Amstelveen. Isabelle was ziek, dus met 9 
spelers in 3 auto`s vertrok de D2. Aangekomen bij de sporthal bleek er nog een auto zoek. De 
wedstrijd moest beginnen…….wat nu. Met 6 spelers werd er begonnen. Dat mag, maar is niet echt 
een voordeel. We kwamen dan ook al snel achter met 3-0. Toen de andere spelers er waren werd het 
wel weer 8 tegen 8, maar KVA kon nog net even de 4-0 maken. Toen werd het al meer een wedstrijd. 
Gescoord werd er echter heel lang niet. Niet in het tweede kwart en pas een paar minuten voor de 
functie wissel in de tweede helft zagen we weer doelpunten. Helaas wist KVA er in die paar minuten 
weer 3 te maken. Bij aanvang van het vierde kwart dus een 7-0 achterstand en dat werd de eindstand, 
want er werd niet meer gescoord. Bij KVA begon in de eerste aanval een meisje als jongen en zij 
maakte eigenlijk het verschil met 5 doelpunten. In het tweede en vierde kwart stond ze in de 
verdediging en werd er niet gescoord (2x 0-0 dus). 
 
D2 team van de week 

De D2 was nog 
niet klaar, want na 
de wedstrijd 
moesten ze weer 
gelijk naar de 
sporthal. Ze waren 
namelijk team van 
de week. 
En met succes, 
want het eerste 
wist zijn eerste 
zaaloverwinning 
van dit seizoen te 
boeken. Met 19-18 
werd er van 
Midlandia 
gewonnen. 
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