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Voorzitter Irma Hobijn 075-6215388 j.pirovano9@chello.nl 
Penningmeester Rob van Nifterick 0299-641162 r.vnifterick@chello.nl 
Secretaris Ellen Sebregts 

Paul Koppen 
06-17858421 
020-6461662 

sportingwest.amsterdam@knkv.nl 
paulkoppen@upcmail.nl 

 Henne Post 0299-643511 hennepost@planet.nl 
 Peter van den Bos 06-53686313 pvdbos@quicknet.nl 
 
Postadres 
 

 
Sumatrakade 1219 
1019 RJ Amsterdam 
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27e jaargang, nummer 11 
11-01-2016 
Laura & Stefan 
 
Van het bestuur 
 
Hallo allemaal 
 
Allereerst iedereen een gelukkig en vooral een gezond 2016. 
Na een zeer geslaagde oudejaarsavond, was ook de nieuwjaarsreceptie zeer druk bezocht. 
We gaan een druk jaar tegemoet. Veel activiteiten, met daarnaast ook de start van een paar nieuwe 
ploegen, deze moeten natuurlijk voorzien worden van coaches en trainers. Meer ploegjes betekent 
ook meer wedstrijden, dus meer scheidsrechters. In het verlengde hiervan willen we spelregelavonden 
gaan organiseren, zodat er misschien eventueel ook ouders geïnteresseerd zullen raken in het fluiten. 
Als je denkt dat wil ik graag doen loop dan even naar me toe of naar een ander van de JC. 
Ik wens alle nieuwe kinderen een plezierige tijd bij ons. 
 
Dan is er nog het plan voor het nieuwe veld. Hoe het komt te liggen weten we nog niet we hopen daar 
snel duidelijkheid over te krijgen en zullen jullie dan direct op de hoogte brengen. Dan is er ook nog 
het samenwerkingsverband met de andere Amsterdamse clubs. We willen korfbal weer op de kaart 
zetten. Ons streven is om in 2025, 2025 leden te hebben binnen Amsterdam, dat betekent dat er nog 
flink wat bij zullen moeten komen. Als eerste aanzet is er in ieder geval al een grote kangoeroe dag 
gepland op 18 maart bij Blauw Wit en we willen kijken of we de discoavonden weer nieuw leven in 
kunnen blazen. Ook denken we dat we van elkaar kunnen leren en zullen elkaar gaan bezoeken en zo 
een kijkje in de keuken bij een ander nemen. We willen ook een strafworp competitie op de club 
organiseren en de winnaars gaan dan tegen de winnaars van andere verenigingen in de rust van een 
leaguewedstrijd strijden voor de titel van Amsterdam. Ook komen er veel acties rondom de finale in 
het Ziggodome. Ik zal jullie op de hoogte houden. 
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Zoals je ziet is dat een aardig programma voor de eerste helft van 2016, want tussendoor moet er ook 
nog getraind, gespeeld, gecoacht of gefloten worden en dan heb ik het niet eens over andere taken. 
Kantinediensten, schoonmaken enz. 
Dus als je denkt dat je ons wil helpen, dan graaaaaag!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!. 
 
Ook kwam er leuk nieuws op onze weg. Ons Marieke (niet meer helemaal want ze speelt bij Groen 
Geel, maar komt wel regelmatig langs) is gekozen in Oranje onder 19.  
Ook van hier mijn gelukwensen en veel succes. 
 
Groetjes Henne 
 
Redactieschema seizoen 2015-2016 
 
Clubblad van: Te maken door: Bestuur: JC: TC: Let op: 

 
25/01/2016 Paul en Peggy Paul Grea Hilda  
08/02/2016 Stefan en Laura Peter Stefan Frans  
22/02/2016 Ellen Ellen Henne Frans  
07/03/2016 Paul en Peggy Rob Tim Amber  
21/03/2016 Ellen Irma Grea Dennis  
04/04/2016 Stefan en Laura Henne Stefan Hilda  
18/04/2016 Paul en Peggy Paul Henne Frans voor 3 weken 
09/05/2016 Ellen Ellen Tim Frans voor 3 weken 
30/05/2016 Stefan en Laura Peter Grea Amber  
 
Zaaldiensten 
 
    
Weekend 16-01 en 17-01-2016 
Zat 16-01 13.15 uur SW 5 – Rapid 5   Mark Kleinveld  Inloophal 
Zon17-01 12.10 uur SW 3 – Groen geel 6  Brenda Zaal  Inloophal 
Zon17-01 13.20 uur SW 2 – Swift 2   Willem v.d. Elskamp Inloophal 
Zon17-01 14.35 uur SW 1 – Swift 1   Willem v.d. Elskamp Inloophal
  
Weekend 23-01 en 24-01-2016 
Zon 24-01 13.20 uur SW 4 – HBC 4   Jopie Visser  Inloophal 
    
Weekend 30-01 en 31-01-2016 
Zat  30-01 13.15 uur SW 5 – Kleine Sluis 2  Gerard Wassenaar Inloophal 
Zon 31-01 13.20 uur SW 4 – DOC 2   Truus van Bezooijen Inloophal 
  
Weekend 06-02 en 07-02-2016 
Zon 07-02 14.40 uur SW 1 – OZC 1   Brenda Zaal  Inloophal 
 
Weekend 05-03 en 06-03-2016 
Zat  05-03 13.15 uur SW 5 – Furore 5  Hilda van Nifterick Inloophal 
Zon 06-03 12.10 uur SW 3 – Purmer 2  Gerard Wassenaar Inloophal 
Zon 06-03 13.20 uur SW 2 – Haarlem 2  Trees Zaal  Inloophal 
Zon 06-03 14.40 uur SW 1 – Haarlem 1  Trees Zaal  Inloophal 
 
Weekend 12-03 en 13-03-2016 
Zon 13-03 13.20 uur SW 4 – Apollo 6  Jopie Visser  Inloophal 
 
Afschrijven bij Andrea Kist (020-6903414) of zelf voor vervanging zorgen! 
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Schoonmaak rooster 
 
Week van 18 januari  Sporting West 4 Jeffrey Beckers 
Week van 1 februari  Sporting West 3 Pascalle Pieters 
Week van 15 februari  Sporting West A1 Jordy Pieters 
Week van 29 februari  Sporting West A2 Nona Flik 
Week van 14 maart  Sporting West 2 Amber Baaij 
  
Van de Technische Commissie 
 
Aan mij de eer om dit stukje te schrijven in het nieuwe jaar en iedereen een Gelukkig en gezond 2016 
toe te wensen. Helaas voor het eerste en het tweede team begon dit jaar met een nederlaag. 
Het eerste had het moeilijk tegen een sterk spelend Apollo wat resulteerde in een 1 – 13 ruststand. 
Toch in de tweede helft speelde de onze een stuk feller en kwamen terug tot 14 – 26 en als we de 
tweede helft als voorbeeld nemen wordt de topper tegen Swift as zondag een spannende wedstrijd. 
 
Het tweede team moest ook tegen de koploper en ging helaas met 8 – 11 tegen ZKV onderuit. Als wij 
iets meer vertrouwen krijgen in het schot komen de punten vanzelf weer binnen. Het derde team won 
met 14 -10 van Haarlem met volgens mij het debuut van Aicha wat ze goed deed. Hartstikke leuk dat 
er weer een talent zich aanbiedt. 
 
Vier en vijf wonnen hun wedstrijden en namen de punten mee naar Amsterdam. Voor de rest nog 
weinig nieuws vanuit de TC en ik hoop dat jullie as zondag in grote getale naar de sporthal komen om 
1  2 en 3 aan te moedigen. 
 
Namens De TC  [ Dennis ]  
 
Wat geweest is 
 
Weekend van 10-01-2016 
Sporting West 1 - Apollo 1 14 - 26 
Sporting West 2 - ZKV 3 8 - 11 
Sporting West 3 - Haarlem 3 14 - 10 
Apollo 6 - Sporting West 4 10 - 14 
Sporting West 5 - Badhoevedorp / MIK 3 14 -   9 
 
Wat komen gaat  
 
Op zaterdag 16 januari 2016   
Sporting West 5 – Rapid 5 
Wedstrijdnr:   4488 
Klasse :  R7E 
Meespelen:  Thea Barendsen   Henne Post 
   Peggy Tholen    Peter Bas 
SPW5   Kelly Roeloff    Rob van Nifterick 
   Marieke Poel    Matthieu Dorst 
   Brenda de Vroome-Dorst   
   Petra Ruys 
   Hanneke Nielen 
Reserves:  WNA     WNA 
Aanvang:  13.15 uur 
Verzamelen:  45 minuten voor aanvang in de betreffende zaal 
Locatie:   Inloophal/ van Hogendorp 
Afschrijven bij:  Peter Bas voor vrijdagavond 19.00 uur!!! Telefoon 06- 



 Amsterdamse Korfbal Club Sporting West 

 
 
 
 

 
 

Pa
ge

5	

Op zondag 17 januari 2016 
Sporting West 1 – Swift (A) 1  
Wedstrijdnr:  12918 
Klasse:   2F 
Meespelen:  Grea Hage    Stefan van Nifterick 
   Ellen Sebregts    Mark Punt 
SPW1   Kiona Heijnemans   Robin Rodenbecher 
   Vera v/d Pas    Rodney Meijering 
Reserves :  WNA     WNA 
Aanvang:  14.35 uur 
Verzamelen:  In overleg 
Locatie:   Inloophal van Hogendorp 
Adres veld:  Zie routebeschrijving op de site  
Afschrijven bij:  Cor vd Valk voor vrijdagavond 19.00 uur!!! Telefoon 
 
Op zondag 17 Januari 2016 
Sporting West 2 – Swift (A) 2 
Wedstrijdnr:  16662 
Klasse:   R3M 
Meespelen:  Shanna Ros     Micha van Dijk 
   Brenda van Oostveen    Ali Jung 
SPW2   Baukje Schippers    Xandur Garbode 
   Amber Baaij     Tim B. 
   Denise Barendsen    Tim H. 
Reserves:  WNA      WNA 
Aanvang:  13.20 uur  
Verzamelen:   In overleg 
Locatie:   Inloophal van Hogendorp 
Adres veld:  Zie routebeschrijving op de site  
Afschrijven bij:  Hilda van Nifterick voor vrijdagavond 19.00 uur!!! Telefoon 
 
Op zondag 17 januari 2016 
Sporting West 3 – Groen Geel 6 
Wedstrijdnr:   17870 
Klasse:   R4K 
Meespelen:  Pascalle Pieters   Peter vd Bos 
   Desiree v/d Bijl    Michael Heijnemans 
SPW3   Laurien Kramer    Jordy Pieters 
   Eva Sangers    Folkert van Oostveen 
   Elise Koenders    Mitchell Pestman 
    
Reserves:  WNA     WNA 
Aanvang:  12.10 uur 
Verzamelen:  In overleg 
Locatie:   Inloophal van Hogendorp 
Afschrijven bij:  Peter v/d Bos voor vrijdagavond 19.00 uur!!! Telefoon 
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Op zondag 17 januari 2016 
De Tovers 2 - Sporting West 4   
Wedstrijdnr:  5069 
Klasse:   R6A 
Meespelen:  Wendy van Bezooijen   Richard Breen 
   Ilse Wassenaar    Johann Ruiter 
   Irma Hobijn    Jeroen Anema 
SPW4   Nancy Helsloot    Jeffrey Beckers 
   Wil Dijkers    Ronald van Klooster 
    
Reserves:  WNA     WNA 
Aanvang:  11.50 uur 
Verzamelen:  45 minuten voor aanvang in betreffende hal 
Locatie: ̀   Sporthal Dijnselburg Zeist 
Afschrijven bij:  Ilse Wassenaar voor vrijdagavond 19.00 uur!!! Telefoon  
 
Op zaterdag 23 januari 2016   
Oranje Nassau 5 - Sporting West 5 
Wedstrijdnr:   5117 
Klasse :  R7E 
Meespelen:  Thea Barendsen   Henne Post 
   Peggy Tholen    Peter Bas 
SPW5   Kelly Roeloff    Rob van Nifterick 
   Marieke Poel    Matthieu Dorst 
   Brenda de Vroome-Dorst   
   Petra Ruys 
   Hanneke Nielen 
Reserves:  WNA     WNA 
Aanvang:  12.25 uur 
Verzamelen:  45 minuten voor aanvang in de betreffende zaal 
Locatie:   Sporthal De Pijp Amsterdam 
Adres veld:   Zie routebeschrijving op de site 
Afschrijven bij:  Peter Bas voor vrijdagavond 19.00 uur!!! Telefoon 06- 
 
Op zondag 24 januari 2016 
ADOS 1  - Sporting West 1 
Wedstrijdnr:  12697 
Klasse:   2F 
Meespelen:  Grea Hage    Stefan van Nifterick 
   Ellen Sebregts    Mark Punt 
SPW1   Kiona Heijnemans   Robin Rodenbecher 
   Vera v/d Pas    Rodney Meijering 
Reserves :  WNA     WNA 
Aanvang:  14.45 uur 
Verzamelen:  In overleg 
Locatie:   Ados-hal Hoorn 
Adres veld:  Zie routebeschrijving op de site  
Afschrijven bij:  Cor vd Valk voor vrijdagavond 19.00 uur!!! Telefoon 
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Op zondag 24 Januari 2016 
Helios 3  - Sporting West 2 
Wedstrijdnr:  16160 
Klasse:   R3M 
Meespelen:  Shanna Ros     Micha van Dijk 
   Brenda van Oostveen    Ali Jung 
SPW2   Baukje Schippers    Xandur Garbode 
   Amber Baaij     Tim B. 
   Denise Barendsen    Tim H. 
Reserves:  WNA      WNA 
Aanvang:  11.15 uur  
Verzamelen:   In overleg 
Locatie:   Sporthal D’Enterij Limmen 
Adres veld:  Zie routebeschrijving op de site  
Afschrijven bij:  Hilda van Nifterick voor vrijdagavond 19.00 uur!!! Telefoon 
 
Op zondag 24 januari 2016 
ADOS 3 - Sporting West 3 
Wedstrijdnr:   17349 
Klasse:   R4K 
Meespelen:  Pascalle Pieters   Peter vd Bos 
   Desiree v/d Bijl    Michael Heijnemans 
SPW3   Laurien Kramer    Jordy Pieters 
   Eva Sangers    Folkert van Oostveen 
   Elise Koenders    Mitchell Pestman 
    
Reserves:  WNA     WNA 
Aanvang:  13.15 uur 
Verzamelen:  In overleg 
Locatie:   Ados-hal Hoorn 
Afschrijven bij:  Peter v/d Bos voor vrijdagavond 19.00 uur!!! Telefoon 
 
 
Op zondag 24 januari 2016 
Sporting West 4   - HBC 4 
Wedstrijdnr:  4081 
Klasse:   R6A 
Meespelen:  Wendy van Bezooijen   Richard Breen 
   Ilse Wassenaar    Johann Ruiter 
   Irma Hobijn    Jeroen Anema 
SPW4   Nancy Helsloot    Jeffrey Beckers 
        Ronald van Klooster 
    
Reserves:  WNA     WNA 
Aanvang:  13.20 uur 
Verzamelen:  45 minuten voor aanvang in betreffende hal 
Locatie: ̀   Inloophal/van Hogendorp 
Afschrijven bij:  Ilse Wassenaar voor vrijdagavond 19.00 
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Jeugdcommissie Sporting West 
Voorzitter Stefan van Nifterick 
06-51873861 | stefan@nifterick.com 
  
Lid - JPR Henne Post 
0299-643511 | hennepost@upcmail.nl 
  
Lid - TJC Tim Beckers 
06-42780480 | beckers.t.m@gmail.com 
 
Lid - JAC Grea Hage 
06-22560292 | grea_hage@hotmail.com 
  
Commissaris Jeffrey Post 
06-130905040 | postjeffrey@hotmail.com 

 

E-mail JC: jc@sportingwest.nl 
Wedst. Secr. Molly Stam 
020-6869989 | m.stam007@hetnet.nl 

 

 
Hallo allemaal, 
 
Het is een beetje laat, maar voor de mensen die ik nog niet heb gezien de allerbeste wensen voor 
2016! Dat het een mooi, sportief en vooral blessurevrij jaar mag worden. De eerste 
competitiewedstrijden van 2016 zijn weer gespeeld. 
 
Allereerst de junioren. De A1 moest uit tegen Crescendo en verloor daar helaas me 9-5 van de 
Leidenaren. Zij staan na een halverwege de competitie nu in de top drie, met nog zicht op de tweede 
plek. Het gat met de nummer 1 lijkt helaas te groot, maar je weet maar nooit. De A2 heeft het wat 
lastiger in de zaal en verloren dit weekend een belangrijke wedstrijd tegen een directe concurrent met 
10-8 uit bij KZ. 
 
De B1 zat nog duidelijk in de kerstvakantiemodus en was de eerste helft totaal niet scherp, waardoor 
zij gingen rusten met een flinke achterstand. Na de rust was dit gelukkig anders en sleepte zij er 
alsnog een gelijkspel uit tegen Haarlem. Precies op de helft van de competitie en de B2 is op 
kampioenenkoers. Met nog een wedstrijd minder gespeeld staan zij slechts 2 punten achter op de 
nummer 1. De B3 kwam geweldig terug van een beste achterstand, maar verloren op het laatste 
moment helaas toch. DKV IJmuiden gooide in de laatste secondes de winnende treffer erin. Zij spelen 
nu keurig in de middenmoot van de competitie.      
 
De C1 was vrij dit weekend en moeten dus nog hun eerste wedstrijd van 2016 spelen. Zij staan nu 
keurig in de subtop. De D1 verloor helaas met 8-5 van Bep en heeft het lastig dit zaalseizoen. Niet gek 
ook aangezien zij een klasse hoger spelen dan op het veld. De D2 kon helaas ook niet winnen dit 
weekend. Tegen  OVVO werd het 9-3 een uitslag die, volgens jullie trainer, niet helemaal 
overeenkwam met het wedstrijdbeeld. De E1 won hun allereerste wedstrijd van het seizoen met 6-7 
van Vlug & Vaardig, supergoed natuurlijk! In deze competitie staan er veel ploegen dicht bij elkaar, 
dus kunnen ze nu naar boven kijken. De E2 is bezig met een goed seizoen en staan bovenin mee te 
draaien. Ze wonnen dit weekend overtuigend met 1-7 van Kleine Sluis. De allerkleinste staan ook 
bovenin mee te doen. Dit weekend speelde de F1 gelijk tegen Groen Geel in een doelpuntrijke 
wedstrijd, 10-10 werd het. 
 
2016 is dus weer begonnen en dat betekend ook dat het aftellen naar het Pinksterkamp weer is 
begonnen. Op 12 maart zal de film van vorig jaar in première gaan, over de invulling van de avond 
zullen jullie nog op de hoogte worden gebracht.    
 
Dit was het weer voor nu. 
Namens de JC, Tim 
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Nieuwe leden 
 
Er zijn geen nieuwe leden aangemeld. 
 
Wat geweest is 
 
week 1 : van dinsdag 5 januari 2016 t/m maandag 11 januari 2016 
Crescendo A1  - Sporting West A1 9 -   5 
KZ / Hiltex A5 - Sporting West A2 10 -   8 
Sporting West B1 - Haarlem B1 7 -   7 
KZ / Hiltex B2 - Sporting West B1 13 - 15 
Sporting West B2 - BEP B3  
Sporting West B3 - DKV B2  
BEP D2 - Sporting West D1 8 -   5 
OVVO / De Kroon D3 - Sporting West D2 9 -   3 
Vlug & Vaardig E1 - Sporting West E1 6 -   7 
Kleine Sluis E1 - Sporting West E2 1 -   7 
Groen Geel F4 - Sporting West F1 10 - 10 

 

 
Wat komen gaat: Zaterdag 16 januari 
 
Op zaterdag 16 januari 2016 
Furore F1 - Sporting West F1      Het Trias/Krommenie 
Luna Holstvoogd  Paul Broersen Winnubst  Aanvang: 9.00 uur 
Sylvie Portasse   Daniel Shah    Afd,: F3D 
Joanie Kleine   Olivier van Aalstede   Wedstrijdnr.: 9196 
 
Coach: Richard  
Verzamelen: 8.10 uur bij de stadsdeelwerf. 
Afschrijven: bij Richard 
 
Op zaterdag 16 januari 2016      Groen Geelhal/Wormer 
Groen Geel E5   - Sporting West E2      Aanvang: 11.00 uur 
Meespelen:        Afd: E3M 
Luka Gorter   Pieter Kok    Wedstrijdnr.:10004 
Michelle Raphael  Sam Visser      
Dounia Jarraya   Mos Wiering 
     
Coach: Molly 
Verzamelen: 10.00 uur bij de stadsdeelwerf 
Afschrijven: bij Molly: 020-6869989 of 06-20289175 
 
Op zaterdag 16 januari 2016      De Struyck/Zaandam  
ZKV E2 - Sporting West E1         
Meespelen:        Aanvang:14.30 
Jana Windt   Twan Windt    Afd.: E3J 
Luz Lipp   Jelle Rasche    Wedstr.nr.: 10008 
Tika Vaassen   Chaim Kenninck 
             
Coach: Lisse en Vitoria 
Verzamelen: 13.30 uur bij de stadsdeelwerf 
Afschrijven: bij Richard 
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Op zaterdag 16 januari 2016      Inloophal  
Sporting West D2 - Swift D2     Aanvang: 10.10 uur 
Meespelen: 
Britt Zaal   Julius Pecoraio    Afd.: D3A 
Carice Steinhoff  Tuur Schoonman   Wedstr.nr.: 8515 
Niamh McGuinnness  Merlijn Kenninck 
Tomasa Vinken 
Lisa Gerrits         
Damia Chadley             
Zohara Wilderom 
 
Coach: Jeffrey/Joost 
Verzamelen: 9.40 uur in de sporthal  
Scheidsrechter: Ronald van Klooster 
Afschrijven: Jeffrey 
 
 
Op zaterdag 16 januari 2016      Oostzaan 
OKV D1 -  Sporting West D1        aanvang: 10.00 uur 
Lisa v.d. Schouw   Johann Bornebroek  Afd: D1C 
Janne vd Bos    Louis Le Gallic   Wedstr.nr.: 8434 
Zoë Lipp    Simon Broersen Winnubst 
Sam Meurs    Lucius Tieman 
Lesedi Mampa    Jannes Bos 
Sacha Portasse      
           
Coach: Frans 
Verzamelen:  9.00 uur bij de stadsdeelwerf 
Afschrijven bij: Frans Buikema 020-6816768 
 
 
Op zaterdag 16 januari 2016      Gaasperdamhal Amsterdam 
Aw-DTV C1 - Sporting West C1      aanvang:17.20 uur 
Meespelen:           afd.:C3B 
Teri Hoenson         Simon Karssen   wedstr.no.: 7177 
Esmee Speltie    Berend vd Bos 
Melanie Meijering   Mats Schoonheim   
Roisin McGuinness    
Eva Schram     
Merel van Steenis 
Robin Hartog 
  
Coach: Agnes & Mark 
Verzamelen: 16.15 uur bij Sporthal 
Afschrijven bij: Agnes of Mark 
 
 
Op zaterdag 16 januari 2016      Inloophal 
Sporting West B3 – Furore B2      aanvang:  11.10 
Meespelen:           afd: B5C 
Fay Wolf    Alexander van Hell  wedstr: 6733 
Veere v/d Spek    Fadel el Hakim 
Uma Lustemberg   Maikel Jongejeugd 
Jip Meurs    Gijs van der Schouw 
     Kas Duijff 
 
Coach: Paulien & Tim H.  
Scheidsrechter: Rob van Nifterick 
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Verzamelen: 10:30 uur in de sporthal 
Afschrijven bij: Paulien & Tim 
 
De B2 = VRIJ 
 
Op zaterdag 16 januari 2016      Inloophal 
Sporting West B1 – ZKC ‘31 B1      aanvang: 12:10 uur 
Meespelen: 
Lisse Wiering    Roef Flik   afd.: B1E 
Vera Buikema    Pim Hanekamp   wedstr.no.: 19951 
Aicha Jarraya    Timur-Kaan Gulcur   
Janneke Duineveld   Tim Mulder 

 
Coach:  Tim en Ronald 
Scheidsrechter: AKC Blauw Wit 
Verzamelen: 11.15 uur in de sporthal 
Afschrijven bij: Tim Beckers 
 
Op zaterdag 16 januari 2016      De Phoenix, Mijdrecht 
Atlantis A1 - Sporting West A1      aanvang: 14:05 uur 
Meespelen:                                       
Emna Jarraya                        Jelle Buikema                             afd.: A2I 
Maaike Voorhoeve                          Tim Hoenson                              wedstr.no.: 19435 
Kira Kumar                                       Luc Almekinders    
Mila Poels    Gijs Burgers 

    Govert Hooyman 
    
Coach: Jordy & Stefan 
Scheidsrechter: nnb 
Verzamelen: 12:30 uur 
Afschrijven bij: Jordy of Stefan 
 
Wat komen gaat: Zondag 17 januari 
 
Op zondag 17 januari 2016      Ookmeer, Amsterdam   
Rohda A2 - Sporting West A2      aanvang: 13.10 uur 
Meespelen: 
Lianne Locher    Lucas Karssen   afd.: A5Z 
Julia Meijer    Florian Pecoraio  wedstr.no.: 5612 
Esther van Steenis   Luca Speltie  
Paulien Zheng     Ayte Nijhof 
Nona Flik    Tobias Pecoraio 
            
  
Coach: Ellen & Mitchell 
Verzamelen: 12:15 uur bij de Sporthal 
Afschrijven bij: Mitchell  
 
 
Wat komen gaat: Zaterdag 23 januari 
 
Op zaterdag 23 januari 2016      Inloophal 
Sporting West F1 - ZKC ’31 F2  
Luna Holstvoogd  Paul Broersen Winnubst  Aanvang: 11.05 uur 
Sylvie Portasse   Daniel  Shah    Afd,: F3D 
Joanie Kleine   Olivier van Aalstede   Wedstrijdnr.: 9297 
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Coach: Richard 
Verzamelen: 10.35 uur in de sporthal 
Scheidsrechter: Henne Post? 
Afschrijven: bij Richard 
 
Op zaterdag 23 januari 2016      Inloophal 
Sporting West E2 - Triaz E1       Aanvang: 11.05 
Meespelen:        Afd: E3M 
Luka Gorter   Pieter Kok    Wedstrijdnr.: 10692 
Michelle Raphael  Sam Visser      
Dounia Jarraya   Mos Wiering 
     
Coach: Molly 
Verzamelen: 10.30 uur in de sporthal 
Scheidsrechter: Henne Post 
Afschrijven: bij Molly: 020-6869989 of 06-20289175 
 
Op zaterdag 23 januari 2016      Inloophal 
Sporting West E1 - Roda E2       
Meespelen:        Aanvang: 10.10 uur  
Jana Windt   Twan Windt    Afd.: E3J 
Luz Lipp   Jelle Rasche    Wedstr.nr.:10711 
Tika Vaassen   Chaim Kenninck 
             
Coach: Lisse en Vitoria 
Verzamelen: 9.40 uur in de sporthal 
Scheidsrechter: Folkert van Oostveen 
Afschrijven: bij Richard 
 
Op zaterdag 23 januari 2016      Inloophal  
Sporting West D2 – Fiducia D4      Aanvang: 12.10 uur 
Britt Zaal   Julius Pecoraio    Afd.: D3A 
Carice Steinhoff  Tuur Schoonman   Wedstr.nr.: 8520 
Niamh McGuinnness  Merlijn Kenninck 
Tomasa Vinken 
Lisa Gerrits         
Damia Chadley             
Zohara Wilderom 
 
Coach: Jeffrey/Joost 
Verzamelen:  11.40 uur in de sporthal 
Scheidsrechter: Govert Hooyman 
Afschrijven: Jeffrey 
 
Op zaterdag 23 januari 2016      Inloophal 
Sporting West D1  - KZ/Hiltex D2     Aanvang: 13.15 uur 
Lisa v.d. Schouw   Johann Bornebroek  Afd: D1C 
Janne vd Bos    Louis Le Gallic   Wedstr.nr.: 8513 
Zoë Lipp    Simon Broersen Winnubst 
Sam Meurs    Lucius Tieman 
Lesedi Mampa    Jannes Bos 
Sacha Portasse      
           
Coach: Frans 
Verzamelen:  12.45 uur in de sporthal 
Scheidsrechter: Mark Punt 
Afschrijven bij: Frans Buikema 020-6816768 
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Op zaterdag 23 januari 2016      Inloophal 
Sporting West C1 – OKV C1      aanvang:14.15 uur 
Meespelen:           afd.:C3B 
Teri Hoenson         Simon Karssen   wedstr.no.: 7160 
Esmee Speltie    Berend vd Bos 
Melanie Meijering   Mats Schoonheim   
Roisin McGuinness    
Eva Schram     
Merel van Steenis 
Robin Hartog 
  
Coach: Agnes & Mark 
Scheidsrechter: Molly Stam 
Verzamelen: 13.45 uur in de Sporthal 
Afschrijven bij: Agnes of Mark 
 
 
Op zaterdag 23 januari 2016      Ados-Hal, Hoorn 
Ados B1 - Sporting West B3      aanvang:  12.00 
Meespelen:           afd: B5C 
Fay Wolf    Alexander van Hell  wedstr: 6152 
Veere v/d Spek    Fadel el Hakim 
Uma Lustemberg   Maikel Jongejeugd 
Jip Meurs    Gijs van der Schouw 
     Kas Duijff 
 
Coach: Paulien & Tim H.  
Verzamelen: 10:30 uur bij de sporthal 
Afschrijven bij: Paulien & Tim 
 
Op zaterdag 23 januari 2016      Kennemersporthal  
Aurora B1 - Sporting West B2      aanvang: 15.30 uur 
Meespelen: 
Floor Huijgen    Nando Wassenaar  afd.: B4E 
Nina Shah      Duco Wijnands   wedstr.no.: 6171 
Kaat Rooseboom   Joost Locher    
Vitoria Vinken    David Holstvoogd  
Luca Schoonheim   
Rokea Chadley     
 
Coach: Ilse Wassenaar 
Verzamelen: 14:15 uur bij de sporthal 
Afschrijven bij: Ilse 020 - 6670963 
 
Op zaterdag 23 januari 2016      De Beukenkamp, P’end 
BEP B1 - Sporting West B1      aanvang: 09:55 uur 
Meespelen: 
Lisse Wiering    Roef Flik   afd.: B1E 
Vera Buikema    Pim Hanekamp   wedstr.no.: 20163 
Aicha Jarraya    Timur-Kaan Gulcur   
Janneke Duineveld   Tim Mulder 

 
Coach:  Tim en Ronald 
Verzamelen: 08.45 uur bij de sporthal 
Afschrijven bij: Tim Beckers 
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Op zaterdag 23 januari 2016      Inloophal 
Sporting West A1 – Aurora A1      aanvang: 15:15 uur 
Meespelen:                                       
Emna Jarraya                        Jelle Buikema                             afd.: A2I 
Maaike Voorhoeve                          Tim Hoenson                              wedstr.no.: 19491 
Kira Kumar                                       Luc Almekinders    
Mila Poels    Gijs Burgers 

    Govert Hooyman 
    
Coach: Jordy & Stefan 
Scheidsrechter: nnb 
Verzamelen: 14:15 uur in de sporthal 
Afschrijven bij: Jordy of Stefan 
 
Wat komen gaat: Zondag 24 januari 
 
Op zondag 24 januari 2016      Inloophal   
Sporting West A2 – KVA A2      aanvang: 12.10 uur 
Meespelen: 
Lianne Locher    Lucas Karssen   afd.: A5Z 
Julia Meijer    Florian Pecoraio  wedstr.no.: 6005 
Esther van Steenis   Luca Speltie  
Paulien Zheng     Ayte Nijhof 
Nona Flik    Tobias Pecoraio 
            
  
Coach: Ellen & Mitchell 
Scheidsrechter: Johann Ruiter 
Verzamelen: 11:30 uur in de sporthal 
Afschrijven bij: Mitchell  
 
Wat verder komen gaat 
 
za 30/1 15:45 VZOD A1 - Sporting West A1 
zo 31/1 12:10 Sporting West A2 - Furore A1 
za 30/1 12:10 Sporting West B1 - Groen Geel B2 
za 30/1 11:10 Sporting West B2 - Luno B2 
za 30/1 10:10 Sporting West B3 - Zkc '31 B3 
za 30/1 14:00 Aurora C1 - Sporting West C1 
za 30/1 16:00 Haarlem D1 - Sporting West D1 
za 30/1 11:15 WWSV D1 - Sporting West D2 
za 30/1 10:00 Helios E1 - Sporting West E1 
za 30/1 09:00 KZ / Hiltex E7 - Sporting West E2 
za 30/1 10:15 WWSV F1 - Sporting West F1 
 
zo 7/2 15:30 KZ / Hiltex A5 - Sporting West A2 
za 6/2 13:15 Fiks B1 - Sporting West B1 
za 6/2 14:00 Atlantis B2 - Sporting West B2 
za 6/2 15:00 Kleine Sluis B1 - Sporting West B3 
za 6/2 14:20 Sporting West C1 - BEP C2 
za 6/2 12:20 Sporting West D1 - KIOS D1 
za 6/2 13:20 Sporting West D2 - DKV Victoria D1 
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za 6/2 11:20 Sporting West E2 - Ados E2 
za 6/2 11:20 Sporting West F1 - Ados F1 
 
Scheidsrechters 
 
zaterdag 16 januari 2016 
10:10 Sporting West D2 Ronald van Klooster 
11:10 Sporting West B3 Rob van Nifterick 
12:10 Sporting West B1 clubsr Blauw Wit 
zaterdag 23 januari 2016 
10:10 Sporting West E1 Folkert van Oostveen 
10:10 Sporting West E2 Henne Post 
11:05 Sporting West F1 Molly Stam 
12:10 Sporting West D2 Govert Hooyman 
13:15 Sporting West D1 Mark Punt 
14:15 Sporting West C1 Molly Stam 
15:15 Sporting West A1 Mark Punt (reserve) 
zondag 24 januari 2016 
12:10 Sporting West A2 Johann Ruiter 

zaterdag 30 januari 2016 
10:10 Sporting West B3 Ruud Heckman 
11:10 Sporting West B2 Henne Post 
12:10 Sporting West B1 F. Degenaars 
zondag 31 januari 2016 
12:10 Sporting West A2 Johann Ruiter 
zaterdag 06 februari 2016 
10:10 Sporting West A1 J. Jak 
11:20 Sporting West E2 Henne Post 
11:20 Sporting West F1 Govert Hooyman 
12:20 Sporting West D1 Folkert van Oostveen 
13:20 Sporting West D2 Molly Stam 
14:20 Sporting West C1 Ruud Heckman 

 
Groetjes Henne Post 
 
Van onze verslaggever 
 
Team van de week  
 
Zondag 17 januari is de D2 samen met de D3 team van de week.  
De D2 bestaat uit Britt, Tomasa, Zohara, Lisa, Niamh, Damia,Carice, Merlijn, Julius, Tuur en Damian. 
De D3 bestaat momenteel uit Juliette, Lola en Chelsea. Dit team speelt geen competitie, maar alleen 
midweekse oefenwedstrijden. 
De D2 is een groot team. Het team is vorig seizoen ontstaan uit de samenvoeging van de E1 en de 
E2. De E1 was een team dat al langer speelde en de E2 was vorig seizoen een nieuw team. Dit 
seizoen zijn daar Carice en Merlijn bijgekomen. Carice speelde vorig seizoen al in de E2 en later E1, 
maar Merlijn is pas in de zaal begonnen met korfballen. De coaches zijn Joost en Jeffrey, die ze ook 
trainen op de donderdag. Elke 14 dagen krijgen ze een extra training op de maandag van Brenda. De 
D3 traint samen met de D2 op donderdag. 
De D2 is nog een jonge ploeg en op het veld viel dat niet mee. De tegenstanders waren vaak ouder 
en groter. In de zaal gaat het steeds beter en worden er ook punten gepakt. Het verdedigen gaat 
vooral een stuk beter, want de D2 krijgt niet echt veel doelpunten meer tegen. Nu nog wat meer zelf 
scoren. 
Zondag 17 januari gaat de D2 samen met de D3 in ieder geval scoren als team van de week en het 
eerste naar de overwinning schreeuwen tegen stadsgenoot Swift. 
 
Team   datum en aanvangstijd   Wedstrijd 
D2   17-1-2015  14.35 uur  Sporting West  Swift 
F1   7-2-2015     14.40 uur  Sporting West  OZC 
Kangoeroes en  
overige effies  6-3-2015 14.40 uur  Sporting West  Haarlem 
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De E1 uit tegen Vlug en Vaardig 
 
De E1 moest zaterdag 9 januari in Amsterdam-Noord spelen tegen Vlug en Vaardig. We moesten het 
helaas doen zonder Jana. Ze heeft haar pink gebroken en 
mag 2 weken niet korfballen. Wel hadden we een debutante: 
Lola mocht vandaag haar eerste echte competitie wedstrijd 
spelen in de E1. 
Tika was vandaag de aanvoerder en ze begon samen met 
Luz, Twan en Chaim aan de wedstrijd. Het was even wennen, 
maar in de eerste 10 minuten kwamen we via Chaim op 0-1. In 
het tweede kwart gingen Chaim en Tika naar de kant en ging 
het echt gebeuren voor Lola. Samen met Jelle kwam ze erin. 
Het was wel even schrikken: Vlug en Vaardig had ook 
gewisseld en ze hadden een hele snelle dame. Binnen 5 tellen 
had ze al gescoord tegen Lola. Maar Lola herstelde zich heel 
goed en 10 minuten later was het al 1-5 voor de E1. Na de rust weer wat wissels. Dit keer gingen Luz 
en Twan er even uit. Er werd niet veel gescoord. De E1 heeft geknokt voor elke bal. Na 30 minuten 
was de stand 2-5. In het laatste kwart bleef dat nog even. De E1 had voor elke meter gestreden en dat 
kost de nodige energie. We kwamen nog wel op 3-6 maar de accu was wel een beetje leeg. Via 5-6, 
5-7 werd het uiteindelijk 6-7. Wel gewonnen dus. De E1 heeft gestreden voor wat het waard was en 
was aan het einde wel een beetje moe. De strafworpen werden ook weer een overwinning voor de E1, 
want het scoren ging gelukkig heel goed. Luz, Jelle, Twan en Chaim waren de doelpuntenmakers in 
de wedstrijd, terwijl we Tika bij de strafworpen ook nog zagen scoren. 
 
Kangoeroe uurtje 
 
Zaterdag 23 januari is er weer een Kangoeroe uurtje. Kinderen uit de F2 en de Kangoeroes kunnen 
weer extra trainen en het is natuurlijk leuk als er vriendjes meekomen. 
De training onder leiding van Lisa en Zoë  is van 10 tot 10.50 uur in de sporthal.  
 
Het volgende Kangoeroe uurtje is zaterdag 13 februari. 
 
Richard Weewer 
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