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Clubhuis: Cultuurpark Westergasfabriek 
Klönneplein 10-12 
1014 DD Amsterdam  
telefoon: 020-4750571 
www.sportingwest.nl 
krantje@sportingwest.nl 
    
Bestuur Sporting West:   
Voorzitter Irma Hobijn 075-6215388 j.pirovano9@chello.nl 
penningmeester Rob van Nifterick 0299-641162 r.vnifterick@chello.nl 
Secretaris Ellen Sebregts 

Paul Koppen 
06-17858421 
020-6461662 

sportingwest.amsterdam@knkv.nl 
paulkoppen@upcmail.nl 

 Henne Post 0299-643511 hennepost@planet.nl 
 Peter van den Bos 06-53686313 pvdbos@quicknet.nl 
 
Postadres 
 

 
Sumatrakade 1219 
1019 RJ Amsterdam 
 

  

Contributie:   
Postbank: 508 6060   
Betaling via automatisch incasso   
 
Inleveren kopij: voor maandagavond 19.00 uur per e-mail naar krantje@sportingwest.nl. De redactie behoudt zich het 
recht voor wijzigingen aan te brengen indien de inhoud of de lengte van de tekst dat noodzakelijk maakt.  
 

27e jaargang, nummer 8 
23-11-2015 
Stefan & Laura 
 
Van het bestuur 
 
Hi Allemaal, 
 
Nadat er gisteren weer een mooie SportingWest-dag was in de sporthal waarbij alle 3 de teams de 
punten konden behouden, was het na de wedstrijden weer erg gezellig in de kantine. Tevens waren er 
ook wat oude bekenden die de weg naar de sporthal hadden gevonden .  
De sfeer zit er goed in,  laten we dit vooral volhouden tot eind van het seizoen. 
 
Zoals in het vorige krantje al te lezen was staan er weer wat evenementen op het programma de 
aankomende tijd. 
 
Te beginnen met Sinterklaas , Kerstdiner en Oudjaarsavond allemaal stuk voor stuk gezellige 
evenementen die weer veel mensen naar de kantine zullen gaan brengen. 
Hierbij moeten we niet uit het oog verliezen dat de kantine schoongemaakt moet worden, het schema 
staat in het krantje en ik ga er vanuit dat dit nog steeds goed werkt. 
 
Verder zijn er op dit moment niet veel spannende dingen vanuit het bestuur, alles loopt eigenlijk naar 
wens en dat is ook wel eens leuk om te vermelden. 
 
Groetjes, Peter 
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Redactieschema seizoen 2015-2016 
 
Clubblad van: Te maken door: Bestuur: JC: TC: Let op: 

 
07/12/2015 Paul en Peggy Rob Stefan Frans voor 3 weken 
28/12/2015 Ellen Irma Henne Amber  
11/01/2016 Stefan en Laura Henne Tim Dennis  
25/01/2016 Paul en Peggy Paul Grea Hilda  
08/02/2016 Ellen Ellen Stefan Wil  
22/02/2016 Stefan en Laura Peter Henne Frans  
07/03/2016 Paul en Peggy Rob Tim Amber  
21/03/2016 Ellen Irma Grea Dennis  
04/04/2016 Stefan en Laura Henne Stefan Hilda  
18/04/2016 Paul en Peggy Paul Henne Wil voor 3 weken 
09/05/2016 Ellen Ellen Tim Frans voor 3 weken 
30/05/2016 Stefan en Laura Peter Grea Amber  
 
Schoonmaak rooster 
 
Week van 23 november  Sporting West A2 Nona Flik 
Week van 7 december  Sporting West 2 Amber Baaij 
Week van 21 december  Sporting West 1 Grea Hage 
 
Nieuwe leden 
 
Geen nieuwe aanmeldingen deze keer, maar Richard heeft er nog wel een paar in petto 
 
Ballotage binnen 14 dagen bij het bestuur. 
 

De eerste zege is binnen!  
 

november 23, 2015 door Joost Hanewinkel 
 
Met Rodney als een dolle op schot (12 treffers) heeft Sporting West de eerste 
overwinning van het zaalseizoen geboekt. DKC ging met een 22-15 nederlaag 
terug naar Delft. 

Lange tijd ging het gelijk op, tot de Amsterdammers ver in de tweede helft het beslissende gaatje 
konden slaan. Daarbij waren de doelpunten van Rodney uiteraard cruciaal. Dit seizoen teruggekeerd 
van Blauw Wit maakt hij het in de zaal volledig waar. Zelfs op de training van het 3, 4 en 5 werkt hij 
aan zijn schot. 

In het andere vak acteerde Robin sterk met vijf treffers, aangevuld door het kwartet van Stefan. Het 
was een pittige wedstrijd waarin Cor en Kiona een gele kaart kregen. Misschien is het wel tekenend 
voor de mentaliteit van Sporting West, dat zich ook vorige week al ferm staande hield. “Tegenstanders 
zijn nu op hun hoede als ze naar de Inloophal moeten,” aldus Cor. 

Het was sowieso een prachtige dag voor Sporting West. Het tweede team won van HKV/Ons 
Eibernest, het derde versloeg Blauw Wit 6 en het vierde was opnieuw geweldig en had gewonnen. 
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Sporting West pakt eerste punt in 2e klasse  

november 16, 2015 door Joost Hanewinkel  

Het eerste puntje is binnen! Sporting West knokte zich een slag in de rondte, maar 
korfbalde ook goed en hield ADOS op 19-19 in een zenuwslopende eerste thuiswedstrijd 
van het zaalseizoen. De start was furieus: Grea en Mark schoten binnen een paar 
minuten 2-0 op het bord. Daarna stokte de productie enigszins, vaak omdat de bal al na 

een schot werd ingeleverd. Aan de andere kant bleek dat niet desastreus, omdat onze verdedigers de 
aanvallers van ADOS vakkundig lamlegden. 

Trainer/coach Cor van der Valk had gekozen voor een nieuwe samenstelling van de vakken, met in de 
eerste aanval schutters Grea en Rodney. In de verdediging speelden Brenda en Ellen samen met 
Stefan en Robin. Al met al pakte dat goed uit, omdat het vak van Stefan mee kon scoren met Rodney 
en Grea die vandaag ‘on fire’ waren. 

Toch kwam ADOS na rust tweemaal op voorsprong. Langs de kant hielden de supporters hun adem 
in. Sporting West zou het nu toch niet uit handen gaan geven? Nee hoor, de spelers bleken mentaal 
ijzersterk en gaven geen kick. Een minuut voor tijd leek zelfs een zege binnen handbereik, maar er 
werd wijselijk gekozen voor het uitspelen van de wedstrijd. Een punt tegen het sterke ADOS is een 
prima resultaat en biedt perspectief voor volgende week, als DKC op bezoek komt. Ongetwijfeld is het 
dan weer net zo gezellig in de kantine van Dirk en Carina, dus komt allen onze trots aanmoedigen en 
na afloop een borreltje drinken! 

RTV Hoorn was aanwezig voor een verslag van de wedstrijd. De verslaggever voelde Cor na afloop 
stevig aan de tand. Een en ander is hier terug te 
luisteren:http://www.rtvhoorn.nl/wp/rod_player?id=15112015160505 
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Zaaldiensten 
 
Weekend 28-11 en 29-11-2015 
Zat  28-11 13.15 uur SW 5 – Sporting Andijk 3 Adriënne Bood  Inloophal 
Zon 29-11 13.15 uur SW 4 – Triaz 4   Matthieu Dorst  Inloophal 
 
Weekend 12-12 en 13-12-2015 
Zon 13-12 12.10 uur SW 3 – AW/DTV 5  Jan Visser  Inloophal 
Zon 13-12 13.20 uur SW 2 – KZ/Danaïden 3  Trees Zaal  Inloophal 
Zon 13-12 14.35 uur SW 1 – Juliana 1  Trees Zaal  Inloophal 
  
Weekend 19-12 en 20-12-2015  
Zon 20-12 13.20 uur SW 4 – Oosterkwartier 3 Truus van Bezooijen Inloophal 
 
Weekend 09-01 en 10-01-2016 
Zat  09-01 13.15 uur SW 5 – Badhoevedorp/MIK 3 Hilda van Nifterick Inloophal  
Zon 10-01 12.10 uur SW 3 –Haarlem 3  Ciska Smals  Inloophal 
Zon 10-01 13.20 uur SW 2 – ZKV 3   Ciska Smals  Inloophal 
Zon 10-01 14.35 uur SW 1 – Apollo 1  Hans Helsloot  Inloophal 
    
Weekend 16-01 en 17-01-2016 
Zat 16-01 13.15 uur SW 5 – Rapid 5   Mark Kleinveld  Inloophal 
Zon17-01 12.10 uur SW 3 – Groen geel 6  Brenda Zaal  Inloophal 
Zon17-01 13.20 uur SW 2 – Swift 2   Willem v.d. Elskamp Inloophal 
Zon17-01 14.35 uur SW 1 – Swift 1   Willem v.d. Elskamp Inloophal
  
Weekend 23-01 en 24-01-2016 
Zon 24-01 13.20 uur SW 4 – HBC 4   Jopie Visser  Inloophal 
    
Weekend 30-01 en 31-01-2016 
Zat  30-01 13.15 uur SW 5 – Kleine Sluis 2  Gerard Wassenaar Inloophal 
Zon 31-01 13.20 uur SW 4 – DOC 2   Truus van Bezooijen Inloophal 
  
Weekend 06-02 en 07-02-2016 
Zon 07-02 14.40 uur SW 1 – OZC 1   Brenda Zaal  Inloophal 
 
Weekend 05-03 en 06-03-2016 
Zat  05-03 13.15 uur SW 5 – Furore 5  Hilda van Nifterick Inloophal 
Zon 06-03 12.10 uur SW 3 – Purmer 2  Gerard Wassenaar Inloophal 
Zon 06-03 13.20 uur SW 2 – Haarlem 2  Trees Zaal  Inloophal 
Zon 06-03 14.40 uur SW 1 – Haarlem 1  Trees Zaal  Inloophal 
 
Weekend 12-03 en 13-03-2016 
Zon 13-03 13.20 uur SW 4 – Apollo 6  Jopie Visser  Inloophal 
 
Afschrijven bij Andrea Kist (020-6903414) of zelf voor vervanging zorgen! 
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Wat geweest is:  
 
Weekend van 14 en 15 november 2015 
Sporting West 1  - ADOS 1     19 - 19 
Sporting West 2 - Helios 3     24 -   6 
Sporting West 3 - ADOS 3     14 -   9 
HBC 4   - Sporting West 4      8 – 11 
Sporting West 5 - Oranje Nassau 5      9 – 10 
 
Weekend van 21 en 22 november 2015 
Sporting West 1 - DKC 1     22 - 15 
Sporting West 2  - HKV/Ons Eibernest 4    14 -   9 
Sporting West 3 - Blauw Wit (A) 6    15 – 12 
DOC 2   - Sporting West 4    13 - `14 
Kleine Sluis 2  - Sporting West 5    nwe dd 27-02-2016 
 
Wat komen gaat: 
 
Op zaterdag 28-11-2015 
Sporting West 5 – Sporting Andijk 3 
Wedstrijdnr:   4982 
Klasse :  R7E 
Meespelen:  Thea Barendsen   Henne Post 
   Peggy Tholen    Peter Bas 
SPW5   Kelly Roeloff    Rob van Nifterick 
   Marieke Poel    Matthieu Dorst 
   Brenda de Vroome-Dorst   
   Petra Ruys 
   Hanneke Nielen  
Reserves:  WNA     WNA 
Aanvang:  13.15 uur 
Verzamelen:  45 minuten voor aanvang in de betreffende zaal 
Locatie:   Inloophal van Hogendorp 
Adres veld:   Zie routebeschrijving op de site 
Afschrijven bij:  Peter Bas voor vrijdagavond 19.00 uur!!! Telefoon 06-22259879.  
 
Op zondag 29-11-2015 
OZC 1  - Sporting West 1  
Wedstrijdnr:  12836 
Klasse:   2F 
Meespelen:  Grea Hage    Stefan van Nifterick 
   Ellen Sebregts    Mark Punt 
SPW1   Kiona Heijnemans   Robin Rodenbecher 
   Vera v/d Pas    Rodney Meijering 
Reserves :  WNA     WNA 
Aanvang:  11.30 uur 
Verzamelen:  In overleg 
Locatie:   Sporthal De Enk 
Adres veld:  Zie routebeschrijving op de site  
Afschrijven bij: Cor vd Valk voor vrijdagavond 19.00 uur!!! Telefoon 
 
 
 
 
 
 
 
 



 Amsterdamse Korfbal Club Sporting West 

 
 

Pa
ge

7	

 
Op zondag 29-11-2015 
Sporting West 4 – Triaz 4   
Wedstrijdnr:  5258 
Klasse:   R6A 
Meespelen:  Wendy van Bezooijen   
   Ilse Wassenaar   Johann Ruiter 
   Irma Hobijn    Jeroen Anema 
SPW4   Ashley Pestman   Jeffrey Beckers 
   Nancy Helsloot   Ronald van Klooster 
   Wil Dijkers 
Reserves:  WNA     WNA 
Aanvang:  13.20 uur 
Verzamelen:  45 minuten voor aanvang in betreffende hal 
Locatie: ̀   Inloophal van Hogendorp 
Afschrijven bij:  Ilse Wassenaar voor vrijdagavond 19.00 uur!!! Telefoon 
 
Het tweede en derde zijn vrij 
 
Het weekend van 5 en 6 december zijn alle senioren teams vrij!!!!!!! 
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Jeugdcommissie Sporting West 
Voorzitter Stefan van Nifterick 
06-51873861 | stefan@nifterick.com 
  
Lid - JPR Henne Post 
0299-643511 | h.post@orion.nl 
  
Lid - TJC Tim Beckers 
06-42780480 | beckers.t.m@gmail.com 
 
Lid - JAC Grea Hage 
06-22560292 | grea_hage@hotmail.com 
  
Commissaris Jeffrey Post 
0299-643511 | postjeffrey@hotmail.com 

 

E-mail JC: jc@sportingwest.nl 
Wedst. Secr. Molly Stam 
020-6869989 | m.stam007@hetnet.nl 

 

 
Hoi allemaal, 
 
De eerste 3 speelrondes zijn alweer gespeeld in de zaalcompetitie. Als je het mij vraagt, hadden we best 
wat langer door kunnen gaan op het veld,want het is flink zweten geblazen in de zaal met de warme 
temperaturen buiten. Toch is dit weekend eindelijk de eerste kou ingezet…tijd voor korfbal, gezelligheid 
met de Sint en Kerstmis en een bruisend Oud & Nieuw. 
 
TUSSENSTANDEN POULES  
A1 2e klasse, 3e plaats  
A2 5e klasse, 5e plaats 
B1 1e klasse, 4e plaats 
B2 4e klasse, 2e plaats 
B3 5e klasse, 3e plaats 
C1 3e klasse, 5e plaats 

D1 1e klasse, 5e plaats  
D2 3e klasse, 6e plaats  
E1 3e klasse, 7e plaats 
E2 3e klasse, 2e plaats  
F1 3e klasse, 1e plaats  

 
TEAM VAN DE WEEK 
Afgelopen thuiswedstrijd van SW 1 tegen Ados 1 mochten de kinderen van de D1 –onze 
veldkampioenen- oplopen. Het was weer een mooi gezicht, een voorproefje, want over een aantal 
jaren zullen een aantal van deze spelers zelf onderdeel zijn van de selectie. 
Wie volgen? 
E2  13-12-2015  14.35 uur Sporting West - Juliana 
E1  10-1-2015  14.35 uur Sporting West - Apollo  
D2  17-1-2015  14.35 uur Sporting West - Swift 
F1  7-2-2015  14.40 uur Sporting West - OZC 
Kangoeroes + overige effies 6-3-2015 14.40 uur Sporting West - Haarlem 
    
EEN ONGELUK ZIT IN EEN KLEIN HOEKJE: DE ZIN VAN AFBELLEN 
Vraag jezelf eens af: bel jij af als je (kind) niet kan trainen? Of kom je gewoon niet opdagen? En 
trainer, wat doe jij als er iemand niet komt opdagen op de training zonder af te bellen? Na de training 
een boos berichtje sturen? Zaterdag die speler langs de kant zetten? En waarom dan? Waarom is het 
belangrijk dat die speler zich afmeldt? Voor je trainingsvoorbereiding? Je ging uit van drietallen, nu 
kan dat niet meer? 
 
Soms wordt je geconfronteerd met een situatie die deze vragen weer oproept. Twee weken geleden 
een training waar een speler ontbreekt: “Jongens, weten jullie waar hij is? Hij heeft niet afgezegd?” 
“Hij zou komen, wij weten het ook niet.” 
“Ok, laten we maar gewoon beginnen, misschien heeft hij moeite de zaal te vinden, dan zien we hem 
straks wel.”  
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De rest van de training en daarna werd er niet meer aan gedacht, totdat er een appje binnenkwam: 
“Sorry dat ik niet op de training was, ik had een lekke band en ben weer naar huis gelopen.” 
Hoe stom kan je je voelen… Waarom heb ik niet even gebeld? Je weet immers maar nooit! 
Een week later. Dezelfde speler ontbreekt, wederom zonder bericht. De andere spelers hadden hem 
zien fietsen. Ik denk aan vorige week en pak mijn telefoon. “Jongens, gaan jullie even schieten, ik ga 
even bellen waar hij is.” 
Ik bellen. Geen gehoor. Ik zijn ouders bellen. Zij: “Hij is al een tijd geleden vertrokken. Wat doen we?” 
“Nou hij zal wel moeite hebben de zaal te vinden, als jullie hem nou proberen te bereiken en mij even 
bellen als je iets weet, dan bel ik als hij de zaal in komt lopen.” 
Na vijf minuten wordt ik gebeld: “Hij neemt niet op, hij is nog niet in de zaal?” 
“Nee, hier is hij nog niet.” 
Lichte bezorgdheid, maar we gaan uit van het positieve: hij is verdwaald, te trots om te bellen en hoort 
zijn telefoon niet. 
Ik ga door met de training, maar aan het einde van de training heb ik nog niets gehoord. Dat duurt wel 
erg lang, dus nog maar een telefoontje naar hem: geen gehoor. Zijn ouders: “Hij was onderweg 
flauwgevallen en was volledig de weg kwijt (figuurlijk), maar hij is terecht. We hebben hem net zolang 
gebeld tot hij opnam, dat was toen hij net bijkwam. We hebben hem net opgehaald.” 
Ik schrik, maar ben ook opgelucht. Niet alleen dat hij terecht is, maar ook dat hij vorige week een 
lekke band had. Ik was weer op scherp gezet en heb deze week wel gebeld. 
Moraal van dit verhaal: Trainers, controleer direct wat er is als een speler zonder af te bellen niet 
aanwezig is!! En voor iedereen: bel af als je niet kunt, het scheelt onnodige bezorgdheid. 
Een trainer 
 
Afkomstig van: http://www.hkvachilles.nl/nieuws/176/een-ongeluk-zit-in-een-klein-hoekje-de-zin-van-afbellen 
 
NYE- OUD & NIEUW 
Geen plannen voor oudejaarsavond? 
Kom dan naar het Ladderhuis om het nieuwe jaar met Sporting Westers in te luiden! 
Opgeven/ kaartverkoop bij Natasja: natasjaroos14@gmail.com 
Vanaf 20.30u. Drankjes, hapjes, muziek. 18+ €25 / 18- €15 
 
JAC activiteiten 
Het themafeest ZOEKEN & SPEUREN, was een zeer geslaagde aftrap van het korfbalseizoen. Nu is 
het tijd voor de Sint! Hij zal dit jaar weer naar het Ladderhuis komen met zijn Pieten. 
 
SINTERKLAAS [28 november] 
Kangoeroes/ F/E:  16.30 - 18.00u. 
Alle kinderen van de Kangoeroes, F en E en alle andere kleine kinderen van onze vereniging kunnen 
zich via de website opgeven: http://www.sportingwest.com/aanmelden-sinterklaas/ 
Vul deze in vóór 27 november. 
Trainers en coaches, haak gezellig aan. Check de flyer!  
 
D/C/B/A:  19.30 - 21.30u. 
Maar…ook voor de oudere jeugd heeft de Sint en zijn Pieten iets in petto. Zijn we allemaal lief 
geweest dit jaar? Vorig jaar kreeg deze avond een spontane wending. Wie lag er plat op de vloer bij 
de toiletten?? Wie had dat op zijn geweten? Wat we dit jaar gaan doen, blijft ook weer een verassing. 
Trainers en coaches, haak gezellig aan!    
 
X-MAS DINNER 
Voor alle jeugdleden, trainers en coaches. Een spel en een 3-gangendiner, gekookt door de 
kookploeg van Pinksterkamp. Trek je nette kerst outfit aan!     
Opgeven kan via de website. 
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JAC agenda: 
28 november   Sinterklaas 
20 december   Kerstdiner 
13 februari   Pinksterkampfilm/ Oscars   
 
Veel plezier en succes gewenst bij de trainingen en wedstrijden in de zaal.   
Groetjes, Grea (namens de JC en het JAC)    
 
Wat komen gaat: Zaterdag 28 november 
 
Op zaterdag 28 november   2015 
ADOS F1 -    Sporting West F1      ADOS-hal/Hoorn 
Luna Holstvoogd  Paul Broersen Winnubst  Aanvang:12.00 uur 
Sylvie Portasse   Daniel      Afd,: F3D 
Joanie Kleine   Olivier van Aalstede   Wedstrijdnr.:9042 
 
Coach: Richard 
Verzamelen: 10.45 uur bij de stadsdeelwerf 
Afschrijven: bij Richard 
 
Op zaterdag  28 november 2015     ADOS-hal/Hoorn  
ADOS E2    -  Sporting West E2      Aanvang: 11.00 uur 
Meespelen:        Afd: E3M 
Luz Lipp   Pieter Kok    Wedstrijdnr.:10363 
Dounia Jarraya   Sam Visser      
    Mos Wiering 
     
Coach: Molly 
Verzamelen: 9.45 uur bij de stadsdeelwerf 
Afschrijven: bij Molly: 020-6869989 of 06-20289175 
 
Op zaterdag 28 november 2015    Estafette/Nieuw Vennep  
KIOS D1      -Sporting West D1      aanvang: 16.30 uur 
Lisa v.d. Schouw   Johann Bornebroek  Afd: D1C 
Janne vd Bos    Louis Le Gallic   Wedstr.nr.: 7692 
Zoë Lipp    Simon Broersen Winnubst 
Sam Meurs    Lucius Tieman 
Lesedi Mampa    Jannes Bos 
Sacha Portasse      
           
Coach: Frans 
Verzamelen:  15.15 uur bij de stadsdeelwerf 
Afschrijven bij: Frans Buikema 020-6816768 
 
Op zaterdag 28 november 2015     Inloophal 
BEP C2 - Sporting West C1       aanvang:15.35 uur 
Meespelen:           afd.:C3B 
Teri Hoenson         Simon Karssen   wedstr.no.: 7020 
Esmee Speltie    Berend vd Bos 
Melanie Meijering   Mats Schoonheim   
Roisin McGuinness    
Eva Schram     
Merel van Steenis 
Robin Hartog 
  
Coach: Agnes & Mark 
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Verzamelen: 14.15 uur bij Sporthal 
Afschrijven bij: Agnes of Mark 
 
Op zaterdag 28 november 2015     Inloophal 
Sporting West B3 – Kleine Sluis B1     aanvang:  10.10 
Meespelen:           afd: B5C 
Fay Wolf    Alexander van Hell  wedstr: 6736 
Veere v/d Spek    Fadel el Hakim 
Uma Lustemberg   Maikel Jongejeugd 
Jip Meurs    Gijs van der Schouw 
     Kas Duijff 
 
Coach: Paulien & Tim H.  
Scheidsrechter: Ronald van Klooster 
Verzamelen: 09:10 uur in de sporthal 
Afschrijven bij: Paulien & Tim 
 
Op zaterdag 28 november 2015     Inloophal   
Sporting West B2 – Atlantis B2      aanvang: 11.10 uur 
Meespelen: 
Floor Huijgen    Nando Wassenaar  afd.: B4E 
Nina Shah      Duco Wijnands   wedstr.no.: 6718 
Kaat Rooseboom   Joost Locher    
Vitoria Vinken    David Holstvoogd  
Luca Schoonheim   
Rokea Chadley     
 
Coach: Ilse Wassenaar 
Scheidsrechter: Rob van Nifterick 
Verzamelen: 10:30 uur in de sporthal 
Afschrijven bij: Ilse 020 - 6670963 
 
Op zaterdag 28 november 2015     Inloophal 
Sporting West B1 – Fiks B1      aanvang: 12.10 uur 
Meespelen: 
Lisse Wiering    Roef Flik   afd.: B1E 
Vera Buikema    Pim Hanekamp   wedstr.no.: 20070 
Aicha Jarraya    Timur-Kaan Gulcur   
Janneke Duineveld   Tim Mulder 

 
Coach:  Tim en Ronald 
Verzamelen: 11.30 uur in de sporthal 
Afschrijven bij: Tim Beckers 
 
Op zaterdag 28 november 2015     De Does, Leiderdorp 
Velocitas A1 - Sporting West A1     aanvang: 16:50 uur 
Meespelen:                                       
Emna Jarraya                        Jelle Buikema                             afd.: A2I 
Maaike Voorhoeve                          Tim Hoenson                              wedstr.no.: 19322 
Kira Kumar                                       Luc Almekinders    
Mila Poels    Gijs Burgers 

    Govert Hooyman 
    
Coach: Jordy & Stefan 
Verzamelen: 15:15 bij de Sporthal 
Afschrijven bij: Jordy of Stefan 
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Wat komen gaat: Zondag 29 november 
 
Op zondag 29 november 2015      Inloophal 
Sporting West A2 – KZ/Hiltex A5     aanvang: 12.10 uur 
Meespelen: 
Lianne Locher    Lucas Karssen   afd.: A5Z 
Julia Meijer    Florian Pecoraio  wedstr.no.: 7020 
Esther van Steenis   Luca Speltie  
Paulien Zheng     Ayte Nijhof 
Nona Flik    Tobias Pecoraio 
            
  
Coach: Ellen & Mitchell 
Scheidsrechter: Johann Ruiter 
Verzamelen: 11:30 uur 
Afschrijven bij: Mitchell  
 
Wat komen gaat: Zaterdag 5 december 
 
Op zaterdag 5 december   2015     De Struyck/Zaandam 
ZKV  F2   -    Sporting West F1 
Luna Holstvoogd  Paul Broersen Winnubst  Aanvang: 9.00 uur 
Sylvie Portasse   Daniel      Afd,: F3D 
Joanie Kleine   Olivier van Aalstede   Wedstrijdnr.: 8649 
 
Coach: Richard 
Verzamelen: 8.10 uur bij de stadsdeelwerf 
Afschrijven: bij Richard 
 
 
Op zaterdag  5 december  2015       
Roda  E2      -    Sporting West E1      Het Trias/Krommenie 
Meespelen:        Aanvang:10.00 uur 
Jana Windt   Twan Windt    Afd.: E3J 
Luz Lipp   Jelle Rasche    Wedstr.nr.:9669 
Tika Vaassen   Chaim Kenninck 
             
Coach: Lisse/Vitoria 
Verzamelen: 9.00 uur bij de stadsdeelwerf 
Afschrijven: bij Richard 
 
 
Op zaterdag  5 december  2015     Diemen Sporthal   
DKV Victoria D1    -   Sporting West D2     Aanvang: 10.15 uur 
Meespelen: 
Britt Zaal   Julius Pecoraio    Afd.: D3A 
Carice Steinhoff  Tuur Schoonman   Wedstr.nr.: 8278 
Niamh McGuinnness  Merlijn Kenninck 
Tomasa Vinken   Damian  
Lisa Gerrits         
Damia Chadley             
Zohara Wilderom 
 
Coach: Jeffrey/Joost 
Verzamelen:  9.15 uur bij de stadsdeelwerf 
Afschrijven: Jeffrey 
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Op zaterdag  5 december  2015     De Sprong/Koog ad Zaan 
KZ/Hiltex D2    -   Sporting West D1      aanvang: 10.00 uur 
Lisa v.d. Schouw   Johann Bornebroek  Afd: D1C 
Janne vd Bos    Louis Le Gallic   Wedstr.nr.: 8025 
Zoë Lipp    Simon Broersen Winnubst 
Sam Meurs    Lucius Tieman 
Lesedi Mampa    Jannes Bos 
Sacha Portasse      
           
Coach: Frans 
Verzamelen:  9.00 uur bij de stadsdeelwerf 
Afschrijven bij: Frans Buikema 020-6816768 
 
Op zaterdag 5 december 2015      De vaart, Linschoten   
Luno B2 - Sporting West B2      aanvang: 12.10 uur 
Meespelen: 
Floor Huijgen    Nando Wassenaar  afd.: B4E 
Nina Shah      Duco Wijnands   wedstr.no.: 6519 
Kaat Rooseboom   Joost Locher    
Vitoria Vinken    David Holstvoogd  
Luca Schoonheim   
Rokea Chadley     
 
Coach: Ilse Wassenaar 
Scheidsrechter: Laura Barten 
Verzamelen: 10:45 uur bij de sporthal 
Afschrijven bij: Ilse 020 - 6670963 
 
De C1, B3, B1, A2 en A1 zijn dit weekend vrij. 
 
Wat komen gaat 
 12-12-2015      

10446 KZ/Hiltex E6 Sporting West E1 9:00 De Sprong, Koog ad Zaan 
10434 Apollo (H) E3 Sporting West E2 12:30 Deimos Heerhugow. 

 19-12-2015      
8511 Sporting West D1 ZKC '31 D1 14:20 Inloophal/Van Hogendorphal 

11126 Sporting West D2 Blauw-Wit (A) D3 13:20 Inloophal/Van Hogendorphal 
10510 Sporting West E2 Swift (A) E2 10:10 Inloophal/Van Hogendorphal 
10530 Sporting West E1 ZKC '31 E2 10:10 Inloophal/Van Hogendorphal 
9298 Sporting West F1 Roda F3 11:05 Inloophal/Van Hogendorphal 

 
Scheidrechters 
 
Hoi scheidsrechters, 
Bijgaand weer het schema voor de aankomende 2 weken.  
Groetjes Henne 
 
zaterdag 28 november 2015 
10:10 Sporting West B3 Ronald van Klooster 
11:10 Sporting West B2 Rob van Nifterick 
12:10 Sporting West B1 Henne Post (reserve) 
13:15 Sporting West 5 Paul Koppen 

 
zondag 29 november 2015 
12:10 Sporting West A2 Johann Ruiter 
13:20 Sporting West 4 Hans Helsloot 
   



 
Team van de week 
 
Ook dit seizoen hebben we weer een team van de week. Hier is alvast het schema. Zet de datum dik 
in de agenda, want het is toch wel het leukst als alle teams compleet zijn. 
De team van de week mag weer meelopen met het eerste en wordt voorgesteld aan het publiek. 
De teams verzamelen een half uur voor aanvang van de wedstrijd. Kun je niet? Meldt je dan op tijd 
af, mogelijk kan er dan iemand anders meelopen.  
 
Team   datum en aanvangsttijd  Wedstrijd 
E2   13-12-2015  14.35 uur  Sporting West- Juliana 
E1   10-1-2015   14.35 uur  Sporting West- Apollo 
D2   17-1-2015   14.35 uur  Sporting West- Swift 
F1   7-2-2015      14.40 uur  Sporting West- OZC 
Kangoeroes en  
overige effies  6-3-2015  14.40 uur  Sporting West- Haarlem 
 
 
Oefenwedstrijd D3 tegen selectie D2 
 
Donderdag 12 november speelde de D3 een oefenwedstrijd tegen een selectie van D2 spelers. 
De D3 bestond dit keer uit Juliette, Lola, Chelsea en invaller uit de D1 Johann. De D2 selectie bestond 
uit Lisa, Tomasa, Merlijn, Zohara en Carice met als coach Jeffrey.  
Het werd een spannende wedstrijd onder leiding van scheidsrechter Folkert. De D2 moest er hard 
voor knokken om van de D3 te winnen. Vooral de duels tussen Merlijn en Johann waren leuk om te 
zien. Voor Lola en Chelsea was het hun eerste echte wedstrijd, maar ze lieten zich zeker niet kennen. 
De D2 wist uiteindelijk wel te winnen met 7-5, maar aan deze stand is wel te zien dat het een 
spannende wedstrijd was. De spelers liepen allemaal met rode koppen rond toen Folker floot na 2x 20 
minuten voor het einde van de wedstrijd. 
 
De F1 tegen ZKC 
 
Zaterdag 14 november, op de dag dat de Sint aankwam in Nederland, moest de F1 uit spelen bij ZKC. 
Daniel had waarschijnlijk zijn schoen al gezet. Hij had ze in ieder geval niet bij zich, Gelukkig mochten 
we een paar schoenen lenen van een meisje van ZKC.  
Aanvoer vandaag was Luna. Samen met Daniel, Olivier en Sylvie begon ze aan de wedstrijd. Joannie 
was de eerste wissel. We kwamen snel achter, maar gelukkig ook weer gelijk en nog sneller weer 
achter. We kregen best wel kansen, maar ze werden nog gemist. Na de 2-1 ging het steeds beter. We 
kwamen met 2-4 voor en via 3-4 werd het uiteindelijk toch 3-6, zodat ZKC zijn superspeler mocht 
gebruiken. Dit was al in de tweede helft. Er werd vervolgens over en weer gescoord. De superspeler 
eruit en weer erin. We liepen zelfs uit met superspeler naar 6-10, maar de laatste 2 doelpunten in de 
wedstrijd waren voor ZKC en toen moest de superspeler er weer uit. Zo eindigden we toch weer met 4 
tegen 4. 
Een leuke spannende wedstrijd met 18 doelpunten. Iedereen heeft vandaag gescoord. Luna, Joannie, 
Sylvie en Olivier in de wedstrijd. Daniel en Sylvie bij de strafworpen die met 1-3 gewonnen werden 
Schoolkorfbal 
Deze maand wordt er weer veel aan schoolkorfbal gedaan. We gaan 2 dinsdagen naar de Catamaran. 
Daar krijgen alle kinderen vanaf groep 3 korfbaltrainingen. `s Morgens krijgen de groepen 5 tot en met 
8 in de sporthaltraining en `s middags krijgen de groepen 3 en 4 op school training. Dinsdag 10 
november was de eerste keer, 17 november alweer de tweede en laatste keer. 
De kleuters en peuters van de Westerparkschool kregen vrijdag 13 november korfbaltraining van wel 
2 bijzondere juffen. Sacha en Lesedi uit de D1 waren de hele ochtend in het speellokaal om daar aan 
de kleuters en de Bevers les te geven als echte juffen. Tikkertje, doelpunten maken, rollen en mikken 
waren de spelletjes die de kinderen konden doen. Ze hebben ook allemaal een uitnodiging gekregen 
om mee te doen aan het Kangoeroe uurtje van zaterdag 21 november. 
Komende week zijn de kleuters van de Westerparkschool aan de van Hallstraat aan de beurt. Die 
krijgen dinsdag 24 november korfbaltraining. 
De kinderen van de Bron krijgen de komende 2 weken ook korfbaltraining tijdens de gymles. 
Maandag 23 en 30 en donderdag 26 november zijn we daar om korfbaltrainingen te geven. 
 
Kangoeroe Pieten training 
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Zaterdag 21 november was er een speciale Kangoeroe Pieten training. Speciaal voor deze training 
hadden Johann en Sam twee trainers uit Spanje gevraagd. KorfbalPieten in dit geval. Gelukkig 
spraken deze Pieten wel een beetje Nederlands en hadden ze heel veel Pepernoten bij zich. Dat 
scheelt altijd bij Kangoeroes. Niet alleen bij Kangoeroes overigens, want ook de Effies en zelfs E tjes 
deden maar wat graag nog even mee. 
Ze vertelde wat Pieten allemaal moeten kunnen en dat Korfbal daar heel handig bij is. Zo moeten 
Pieten goed kunnen rennen, hun evenwicht bewaren op gladde daken, Cadeautjes door schoorstenen 
gooien en ook met pakjes kunnen rennen zonder dat andere ze kunnen afpakken. Al die dingen 
werden op een korfbal manier geoefend. Zo moesten de kinderen pakjes door de korf gooien, een 
tik/gooi spel met pakjes en om hun evenwicht te testen was er lijn tikkertje. Volgens mij deden de 
kinderen het erg goed. De KorfbalPieten waren erg tevreden over onze kinderen. Volgende week 
komen ze weer en dan zouden ze de Sint ook meenemen. 
 
Zaterdag 21 november 
 
Behalve de Kangoeroe Pieten training was er genoeg te zien in de inloophal. 
Om 10 uur begon de dag met 2 wedstrijden. De F1 begon als koploper tegen WWSV. Er waren nog 
maar 2 wedstrijden gespeeld, maar toch knap van dit ploegje dat pas in de zaal is begonnen. Joanie 
was de aanvoerder en samen met Luna, Paul en Olivier begonnen we. Janna en Sylvie waren de 
eerste wissels. WWSV F1 speelde al langer en was eigenlijk ook beter. We hielden het nog wel een 
tijdje op 0-0 en kwamen zelfs voor, maar het stond ook weer gelijk 1-1 en we kwamen in het tweede 
kwart met 1-4 achter. Oh ja, superspeler. Paul en Olivier waren nu de wissels en Paul mocht al 
superspeler erin. We kwamen weer terug tot 2-4 en Paul mocht weer gaan. Maar ook weer snel erin 
en hij mocht nu de hele wedstrijd blijven spelen. We kwamen niet meer terug. De eindstand werd 
uiteindelijk 5-10. De eerste nederlaag voor onze Effies. Bij de Effies zeggen we dan: het is wel 
jammer, maar het is niet erg. Volgende keer gaan we weer ons best doen en dan winnen we 
misschien wel weer en dat zal dan in Hoorn tegen Ados zijn. 
Op het andere veld speelde de E2 tegen KZ. Vorige week wist de E2 te winnen van Triaz en dat 
smaakt natuurlijk naar meer. Sam zagen we daar als de captain starten. De E2 ging ervoor en het 
publiek mocht regelmatig juichen. Bij hun een zelfde stand, maar dan andersom. De E2 wist dit keer 
met 10-5 te winnen. 
In de tweede ronde, gelijk met de Kangoeroe Pieten training mocht de E1 aantreden tegen Helios. 
Een goede ploeg en dat bleek ook deze keer. Molly was de inval coach en verder mochten Sylvie en 
Merlijn invallen. Luz was de captain en verder speelde Tika, Chaim en Jelle nog mee. De E1 begon 
sterk. Ze kwamen met 2-0 voor. Helios herstelde zich goed, want ze kwamen gelijk en zelfs ruim op 
voorsprong. De E1 wist helaas niet te winnen. 
 
In de derde ronde de A1. De A1 moest tegen VZOD en won met 18-14. 
Na de A1 was er nog een leuk programma. 
Dat begon al met de D2. De D2 is nog een jong D team. De meeste kunnen nog gewoon in de E 
spelen. Op het veld was dat nog erg wennen, maar in de zaal gaan ze steeds beter spelen. Tegen 
Swift werd er al heel goed gespeeld. Via goed samenspel werden er al veel kansen gecreëerd, maar 
ontbrak het nog aan doelpunten. Bij Fiducia werd er gelijk gespeeld en al wat meer gescoord. Hoe zou 
het tegen WWSV gaan? Damian mocht zijn debuut maken, zodat er nu weer 3 jongens zijn in de D2. 
Tomasa was vandaag even de vierde heer. Lisa en Britt waren de wissels. Er werd nu ook weer goed 
gespeeld, maar ook nu ontbrak het aan de doelpunten en als de tegenstander er wel een paar weet te 
maken dan sta je achter met 0-2. In de tweede helft wist de D2 gelukkig wel te scoren. Via 2 schoten 
werd het gelukkig wel een stuk spannender maar WWSV volgde steeds het voorbeeld van onze D2 en 
wist zo met 2-5 te winnen. 
Na de D2 de D1. De eerste wedstrijd viel niet mee in de eerste klasse. Nu moesten ze tegen Haarlem 
en daarvan wisten we al dat het een goede ploeg is. Maar onze D1 natuurlijk ook, je speelt niet 
zomaar eerste klasse!  
De start was goed. De D1 kreeg kansen, maar ze wilde er maar niet in. Uiteindelijk wel een mooi 
doelpunt, maar Haarlem was wat scoren betreft net wat scherper. Ze wisten de eerste helft met 3-7 te 
winnen. De tweede helft kwamen Sacha en Lucius erin en dat was weer even wennen. Haarlem wist 
daar goed van te profiteren en liep snel uit, maar de D1 herstelde zich en liep weer in. De tweede helft 
werd ook wel verloren maar nu met 4-7.  
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Na de D1 de C1. De vorige thuiswedstrijd tegen AW duurde een minuut te lang. Nu mogen ze tegen 
Aurora. Als team van de week staat er natuurlijk best wel druk op het team. Iedereen gaat natuurlijk 
vragen of je gewonnen hebt en bij de aankondiging wil je natuurlijk graag dat Yvonne roept dat je 
gewonnen hebt. 
Helaas wilde Aurora niet meewerken en werd er verloren. De volgende dag was de C1 team van de 
week en zagen ze het eerste een goede wedstrijd winnen. 
 
Richard 
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