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Clubhuis: Cultuurpark Westergasfabriek 
Klönneplein 10-12 
1014 DD Amsterdam  
telefoon: 020-4750571 
www.sportingwest.nl 
krantje@sportingwest.nl 
    
Bestuur Sporting West:   
Voorzitter Irma Hobijn 075-6215388 j.pirovano9@chello.nl 
penningmeester Rob van Nifterick 0299-641162 r.vnifterick@chello.nl 
Secretaris Ellen Sebregts 

Paul Koppen 
06-17858421 
020-6461662 

sportingwest.amsterdam@knkv.nl 
paulkoppen@upcmail.nl 

 Henne Post 0299-643511 hennepost@planet.nl 
 Peter van den Bos 06-53686313 pvdbos@quicknet.nl 
 
Postadres 
 

 
Sumatrakade 1219 
1019 RJ Amsterdam 
 

  

Contributie:   
Postbank: 508 6060   
Betaling via automatisch incasso   
 
Inleveren kopij: voor maandagavond 19.00 uur per e-mail naar krantje@sportingwest.nl. De redactie behoudt zich het 
recht voor wijzigingen aan te brengen indien de inhoud of de lengte van de tekst dat noodzakelijk maakt.  
 

27e jaargang, nummer 6a 
02-11-2015 
Rob/Stefan 
 
Van het bestuur 
Een kleine extra uitgave deze keer, voornamelijk om het competitieprogramma van aankomende 
week te kunnen publiceren. Het heeft deze keer allemaal wat langer geduurd dan voorheen. 
Voorafgaand aan het uiteindelijk schema is er door alle verenigingen heel wat werk verzet. Op basis  
een eerste publicatie van de bond die aangeeft wanneer het standaard team van een vereniging een 
thuiswedstrijd heeft, dienen de wedstrijdsecretarissen (in ons geval Wil Dijkers) een verzoek in bij 
DMO omtrent zaalhuur. Omdat de rest van de wedstrijden dan nog niet bekend is wordt er voor de 
thuiswedstrijden op zaterdag en op zondag ruim overvraagd. De ingehuurde tijden worden dan weer 
teruggemeld aan de bond die daarop weer verder kan met het indelen van de overige ploegen. 
Daarbij wordt qua starttijden van de wedstrijden gerekend vanaf de begintijd van het ingehuurde blok.  
Vervolgens is het opnieuw aan de wedstrijdsecretarissen om te kijken of er geen fouten in het schema 
zitten, of de aangehouden tijden tussen de wedstrijden wel reeel zijn (bijv bij het eerste team moet er 
meer tijd beschikbaar zijn dan bij de andere teams) en of er genoeg uitloopmogelijkheden zijn. 
Dat kan dus betekenen dat eerder door de bond aangegeven aanvangstijd verschilt van de uiteindelijk 
speeltijd. Vervolgens kunnen dan de niet ingevulde uren weer aan DMO worden teruggegeven, zodat 
anderen daar gebruik van kunnen maken. 
Een vrij lastig proces dat uiterste zorgvuldigheid vereist. En voor Wil nog eens extra zwaar omdat het 
dit jaar de eerste keer is dat zij dit proces heeft doorlopen en nog niet all ins en outs bekend waren. 
Desalniettemin met steun van Amber, Pascalle en Hilda is het uiteindelijk allemaal gelukt. 
Zoals wij dit werk hebben gedaan, zo hebben andere clubs dit ook voor hun thuiswedstrijden moeten 
doen. En we hebben al gezien dat er soms forse afwijkingen tov het eerder vanuit de bond 
gepubliceerde schema optreden.  
 
Daarom:  wis alle eerder in je agenda opgenomen aanvangstijden en neem de nieuwe tijden 
over vanaf de website, uit het clubblad of via je telefoon vanuit de sportlinked app. 
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Na het administratieve deel volgt nu de wedstrijduitvoering. Aankomend weekend gaan we volop van 
start. Na het leuke thuisweekend waarin bijna alle ploegen hebben gespeeld en na een goedbezochte 
chinese maaltijd, kan het bijna niet anders of we gaan weer een leuk seizoen tegemoet.  
Opgave voor het eerste team is daarbij handhaven van het vorig jaar veroverde tweede klasserschap 
en voor het tweede team eveneens handhaven in de derde klasse. Zij hebben dit jaar de plek 
ingenomen van het derde team, dat nu gaat uitkomen in de vierde klasse en daar zeker bovenin moet 
kunnen meedraaien. 
 
Veel plezier allemaal. 
Rob 
 
Redactieschema seizoen 2015-2016 
 
Clubblad van: Te maken door: Bestuur: JC: TC: Let op: 

 
09/11/2015 Ellen Ellen Tim Hilda  
23/11/2015 Stefan en Laura Peter Grea Wil  
07/12/2015 Paul en Peggy Rob Stefan Frans voor 3 weken 
28/12/2015 Ellen Irma Henne Amber  
11/01/2016 Stefan en Laura Henne Tim Dennis  
25/01/2016 Paul en Peggy Paul Grea Hilda  
08/02/2016 Ellen Ellen Stefan Wil  
22/02/2016 Stefan en Laura Peter Henne Frans  
07/03/2016 Paul en Peggy Rob Tim Amber  
21/03/2016 Ellen Irma Grea Dennis  
04/04/2016 Stefan en Laura Henne Stefan Hilda  
18/04/2016 Paul en Peggy Paul Henne Wil voor 3 weken 
09/05/2016 Ellen Ellen Tim Frans voor 3 weken 
30/05/2016 Stefan en Laura Peter Grea Amber  
 
Schoonmaak rooster 
 
Week van 9 november  Sporting West A1 Jordy Pieters 
Week van 23 november  Sporting West A2 Nona Flik 
Week van 7 december  Sporting West 2 Amber Baaij 
Week van 21 december  Sporting West 1 Grea Hage 
 
Nieuwe leden 
 
Helaas deze week geen nieuwe aanmeldingen, maar Richard heeft beloofd dat er nog een paar 
aankomen 
 
Ballotage binnen 14 dagen bij het bestuur. 
 
Nieuwe inschietshirts 
 
Afgelopen weekend konden de twee selectieteams weer een deel van 
de nieuwe outfit laten zien. De witte speelshirts zijn voorzien van 
rugnummers en daarnaast waren er ook de nieuwe inschietshirts. 
Vooral deze laatste shirts zien er mooi en erg robuust uit.  
Afgesproken is wel dat deze shirts collectief worden gewassen om ze 
netjes te houden. Dus niet mee naar huis nemen om ze zelf te wassen, 
maar inleveren na de wedstrijd  
Oh ja, onnodig te zeggen dat de oude inschietshirts niet meer mogen 
worden gedragen.  
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Wat geweest is 
Oefenserie Sporting West tegen Crescendo uit Leiden 
 
SW 1 – Crescendo 1   9-8 
SW 2 – Crescendo 2  10-5 
SW 3 – Crescendo 3   8-18 
SW A1 – Crescendo A1  9-10  
SW A2 – Crescendo A2  3-12  
 
Wat komen gaat 
Op zaterdag 07-11-2015 
Rapid 5 - Sporting West 5 
Wedstrijdnr:   5122 
Klasse :  R7E 
Meespelen:  Thea Barendsen   Henne Post 
   Peggy Tholen    Peter Bas 
SPW5   Kelly Roeloff    Rob van Nifterick 
   Marieke Poel    Matthieu Dorst 
   Brenda de Vroome-Dorst   
   Petra Ruys 
Reserves:  WNA     WNA 
Aanvang:  14.10 uur 
Verzamelen:  45 minuten voor aanvang in de betreffende zaal 
Locatie:   Kennemer Sportcentrum Haarlem 
Adres veld:   Zie routebeschrijving op de site 
Afschrijven bij:  Peter Bas voor vrijdagavond 19.00 uur!!! Telefoon 06-22259879.  
 
Op zondag 08-11-2015 
Swift (A) 1 – Sporting West 1 
Wedstrijdnr:  12809 
Klasse:   2F 
Meespelen:  Grea Hage    Stefan van Nifterick 
   Ellen Sebregts    Mark Punt 
SPW1   Kiona Heijnemans   Robin Rodenbecher 
   Vera v/d Pas    Rodney Meijering 
Reserves :  WNA     WNA 
Aanvang:  14.45 uur 
Verzamelen:  In overleg 
Locatie:   Sporthal Oostenburg 
Adres veld:  Zie routebeschrijving op de site  
Afschrijven bij:  Cor vd Valk voor vrijdagavond 19.00 uur!!! Telefoon 
 
Op zondag 08-11-2015 
Swift (A) 2 – Sporting West 2 
Wedstrijdnr:  16413 
Klasse:   R3M 
Meespelen:  Shanna Ros     Micha van Dijk 
   Brenda van Oostveen    Ali Jung 
SPW2   Baukje Schippers    Xandur Garbode 
   Amber Baaij     Tim Beckers 
         Tim Hoenson 
Reserves:  WNA      WNA 
Aanvang:  13.30 uur  
Verzamelen:   In overleg 
Locatie:   Sporthal Oostenburg 
Adres veld:  Zie routebeschrijving op de site  
Afschrijven bij:  Hilda van Nifterick voor vrijdagavond 19.00 uur!!! Telefoon  
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Op zondag 08-11-2015 
Groen Geel 6 – Sporting West 3 
Wedstrijdnr:   17594 
Klasse:   R4K 
Meespelen:  Pascalle Pieters   Peter vd Bos 
   Desiree v/d Bijl    Michael Heijnemans 
SPW3   Laurien Kramer    Jordy Pieters 
   Eva Sangers    Folkert van Oostveen 
   Baukje Schippers   Mitchell Pestman 
      
Reserves:  WNA     WNA 
Aanvang:  12.20 uur 
Verzamelen:  In overleg 
Locatie:   Groen-Geelhal 
Afschrijven bij:  Peter v/d Bos voor vrijdagavond 19.00 uur!!! Telefoon 
 
Op zondag 08-11-2015 
Sporting West 4  - De Tovers 
Wedstrijdnr:  5328 
Klasse:   R6A 
Meespelen:  Wendy van Bezooijen  Richard Breen 
   Ilse Wassenaar   Johann Ruiter 
   Irma Hobijn   Jeroen Anema 
SPW4   Ashley Pestman  Jeffrey Beckers 
   Nancy Helsloot   Ronald van Klooster 
   Wil Dijkers 
Reserves:  WNA     WNA 
Aanvang:  13.15 uur 
Verzamelen:  45 minuten voor aanvang in betreffende hal 
Locatie: ̀   Inloophal van Hogendorp 
Afschrijven bij:  Ilse Wassenaar voor vrijdagavond 19.00 uur!!! Telefoon 
 
Scheidrechters 
Hoi scheidsrechters, 
Doordat er andere wedstrijden en tijden zijn gepland , heb ik het programma door elkaar moeten 
schudden.Sommige wedstrijden kloppen dan ook niet meer. 
Check je mail vanaf woensdag, dit zijn de juiste wedstrijden, of kijk op www.sportingwest.com tabblad 
competitie en dan scheidsrechters.  
Excuses voor het ongemak. 
 
Groetjes Henne 
 
zaterdag 07 november 2015 
10:10 Sporting West E2 Ruud Heckman 
10:10 Sporting West F1 Henne Post 
11:05 Sporting West E1 Henne Post 
12:10 Sporting West D1 Molly Stam 

13:15 Sporting West C1 Ruud Heckman 
14:20 Sporting West A1 Mark Punt (reserve) 
zondag 08 november 2015 
12:05 Sporting West A2 Johann Ruiter 
13:15 Sporting West 4 Hans Helsloot 
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Zaaldiensten 
Weekend 07-11 en 08-11-2015 
Zon 08-11 13.15 uur SW 4 – De Tovers 2  Truus van Bezooijen Inloophal 
 
Weekend 14-11 en 15-11-2015     
Zat  14-11 13.15 uur SW 5 – Oranje Nassau 5  Mark Kleinveld  Inloophal 
Zon 15-11 12.10 uur SW 3 – ADOS 3   Gerard Wassenaar Inloophal 
Zon 15-11 13.20 uur SW 2 – Helios 3   Ciska Smals  Inloophal 
Zon 15-11 14.35 uur SW 1 – ADOS 1    Ciska Smals  Inloophal 
 
Weekend 21-11 en 22-11-2015 
Zon 22-11 12.10 uur SW 3 – Blauw Wit 6  Brenda Zaal  Inloophal 
Zon 22-11 13.20 uur SW 2 – HKV/Ons Eibernest 4 Willem v.d. Elskamp Inloophal 
Zon 22-11 14.35 uur SW 1 – DKC 1   Willem v.d. Elskamp Inloophal 
l   
Weekend 28-11 en 29-11-2015 
Zat  28-11 13.15 uur SW 5 – Sporting Andijk 3  Adriënne Bood  Inloophal 
Zon 29-11 13.15 uur SW 4 – Triaz 4   Matthieu Dorst  Inloophal 
 
Weekend 12-12 en 13-12-2015 
Zon 13-12 12.10 uur SW 3 – AW/DTV 5  Jan Visser  Inloophal 
Zon 13-12 13.20 uur SW 2 – KZ/Danaïden 3  Trees Zaal  Inloophal 
Zon 13-12 14.35 uur SW 1 – Juliana 1   Trees Zaal  Inloophal 
  
Weekend 19-12 en 20-12-2015  
Zon 20-12 13.20 uur SW 4 – Oosterkwartier 3  Truus van Bezooijen Inloophal 
 
Weekend 09-01 en 10-01-2016 
Zat  09-01 13.15 uur SW 5 – Badhoevedorp/MIK 3 Hilda van Nifterick Inloophal  
Zon 10-01 12.10 uur SW 3 –Haarlem 3  Ciska Smals  Inloophal 
Zon 10-01 13.20 uur SW 2 – ZKV 3   Ciska Smals  Inloophal 
Zon 10-01 14.35 uur SW 1 – Apollo 1   Hans Helsloot  Inloophal 
    
Weekend 16-01 en 17-01-2016 
Zat 16-01 13.15 uur SW 5 – Rapid 5   Mark Kleinveld  Inloophal 
Zon17-01 12.10 uur SW 3 – Groen geel 6  Brenda Zaal  Inloophal 
Zon17-01 13.20 uur SW 2 – Swift 2   Willem v.d. Elskamp Inloophal 
Zon17-01 14.35 uur SW 1 – Swift 1   Willem v.d. Elskamp Inloophal
  
Weekend 23-01 en 24-01-2016 
Zon 24-01 13.20 uur SW 4 – HBC 4   Jopie Visser  Inloophal 
    
Weekend 30-01 en 31-01-2016 
Zat  30-01 13.15 uur SW 5 – Kleine Sluis 2  Gerard Wassenaar Inloophal 
Zon 31-01 13.20 uur SW 4 – DOC 2   Truus van Bezooijen Inloophal 
  
Weekend 06-02 en 07-02-2016 
Zon 07-02 14.40 uur SW 1 – OZC 1   Brenda Zaal  Inloophal 
 
Weekend 05-03 en 06-03-2016 
Zat  05-03 13.15 uur SW 5 – Furore 5   Hilda van Nifterick Inloophal 
Zon 06-03 12.10 uur SW 3 – Purmer 2   Gerard Wassenaar Inloophal 
Zon 06-03 13.20 uur SW 2 – Haarlem 2  Trees Zaal  Inloophal 
Zon 06-03 14.40 uur SW 1 – Haarlem 1  Trees Zaal  Inloophal 
Weekend 12-03 en 13-03-2016 
Zon 13-03 13.20 uur SW 4 – Apollo 6   Jopie Visser  Inloophal 
 
Afschrijven bij Andrea Kist (020-6903414) of zelf voor vervanging zorgen!  



 Amsterdamse Korfbal Club Sporting West 

 
 
 
 

 
 

Pa
ge

7	 
 

 



 Amsterdamse Korfbal Club Sporting West 

 
 
 
 

 
 

Pa
ge

8	

 

Jeugdcommissie Sporting West 
Voorzitter Stefan van Nifterick 
06-51873861 | stefan@nifterick.com 
  
Lid - JPR Henne Post 
0299-643511 | h.post@orion.nl 
  
Lid - TJC Tim Beckers 
06-42780480 | beckers.t.m@gmail.com 
 
Lid - JAC Grea Hage 
06-22560292 | grea_hage@hotmail.com 
  
Commissaris Jeffrey Post 
0299-643511 | postjeffrey@hotmail.com 

 

E-mail JC: jc@sportingwest.nl 
Wedst. Secr. Molly Stam 
020-6869989 | m.stam007@hetnet.nl 

 

 
 
Hallo allemaal, 
 
Deze week een kort verslag vanuit de JC. De oefenwedstrijden zijn afgelopen week gespeeld en de 
resultaten waren wisselend. Het is duidelijk voor iedereen nog een beetje wennen aan de zaal. Wat 
wel opvalt is dat we nieuw licht en de laatste tijd een goed bespeelbare vloer hebben. Als dit de 
standaard gaat worden voor de rest van het seizoen zitten we goed en verwacht ik dat de resultaten 
vanzelf zullen gaan komen. 
 
Jullie hebben het misschien al gezien maar de 
goedheiligman gaat ons hopelijk weer bezoeken. Dus 
zet 28 november alvast in je agenda dan weet je zeker 
dat je erbij bent. 
 
Afgelopen weekend hebben we met veel jeugd en 
senioren een heerlijke Chinese maaltijd in de kantine 
genuttigd. Dank aan iedereen die dit tot een succes 
heeft gemaakt. Het was prachtig om te zien dat er 
zoveel jeugd bij aanwezig was.  
 

 
Tot zover deze korte nieuws flits. Het meest belangrijke is natuurlijk de opstellingen van de 
aankomende periode. Die tref je verder op in de het clubblad aan. 
 
Namens de JC, Stefan 
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Wat komen gaat: Zaterdag 7 november 
 
Op zaterdag  7 november  2015     Van Hogendorphal 
Sporting West F1  - Furore F1 
Luna Holstvoogd  
Paul Broersen Winnubst  Aanvang: 10.10 uur 
Sylvie Portasse   Daniel      Afd,: F3D 
Joanie Kleine        Wedstrijdnr.:9296 
 
Coach: Richard 
Verzamelen: 9.40 uur in de sporthal 
Scheidsrechter: Henne Post 
Afschrijven: bij Richard 
 
Op zaterdag 7 november 2015     Van Hogendorphal  
Sporting West E2  - Groen Geel E5    Aanvang: 10.10 uur 
Meespelen:        Afd: E3M 
Luka Gorter   Pieter Kok    Wedstrijdnr.: 9590 
Dounia Jarraya   Sam Visser      
    Mos Wiering 
     
Coach: Molly 
Verzamelen: 9.40 uur in de sporthal 
Scheidsrechter: Ruud Heckman 
Afschrijven: bij Molly: 020-6869989 of 06-20289175 
 
Op zaterdag 7 november 2015       
Sporting West E1  - ZKV E2     Van Hogendorphal  
Meespelen:        Aanvang: 11.05 uur 
Jana Windt   Twan Windt    Afd.: E3J 
Luz Lipp   Jelle Rasche    Wedstr.nr.: 9607 
Tika Vaassen   Chaim Kenninck 
             
Coach: Viroria en Lisse 
Verzamelen: 10.30 uur in de sporthal 
Scheidsrechter: Henne Post 
Afschrijven: bij Richard 
 
Op zaterdag 7 november 2015     Oostenburg/Amsterdam  
Swift D2     -  Sporting West D2      Aanvang  15.45  uur 
Meespelen:        Afd.: D3A 
Britt Zaal   Julius Pecoraio    Wedstr.nr.:8084 
Carice Steinhoff  Tuur Schoonman    
Niamh McGuinnness  Merlijn Kenninck 
Tomasa Vinken 
Lisa Gerrits         
Damia Chadley             
Zohara Wilderom 
 
Coach: Jeffrey/Joost 
Verzamelen: 14:45 bij de TNT (Sporthal) 
Afschrijven: Jeffrey 
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Op zaterdag 7 november 2015     Van Hogendorphal  
Sporting West D1  - OKV D1      aanvang:  12.10 uur 
Lisa v.d. Schouw   Johann Bornebroek  Afd: D1C 
Janne vd Bos    Louis Le Gallic   Wedstr.nr.: 8514 
Zoë Lipp    Simon Broersen Winnubst 
Sam Meurs    Lucius Tieman 
Lesedi Mampa    Jannes Bos 
Sacha Portasse      
           
Coach: Frans 
Verzamelen: 11:30 
Scheidsrechter: Molly Stam 
Afschrijven bij: Frans Buikema 020-6816768 
 
 
Op zaterdag 7 november 2015     Inloophal 
Sporting West C1 -  AW-DTV C1     aanvang:13.15 uur 
Meespelen:           afd.:C3B 
Teri Hoenson         Jannes Bos   wedstr.no.: 7159 
Esmee Speltie    Berend vd Bos 
Melanie Meijering   Mats Schoonheim   
Roisin McGuinness   Simon Karssen 
Eva Schram     
Merel van Steenis 
Robin Hartog 
  
Coach: Agnes & Mark 
Verzamelen: 12.45 uur  
Scheidsrechter: Ruud Heckman 
Afschrijven bij: Agnes of Mark 
 
Op zaterdag 7 november 2015     Het Trias, Krommenie 
Furore B2 - Sporting West B3      aanvang:  16.30 
Meespelen:           afd: B5C 
Fay Wolf    Alexander van Hell  wedstr: 6637 
Veere v/d Spek    Fadel el Hakim 
Uma Lustemberg   Maikel Jongejeugd 
Jip Meurs    Gijs van der Schouw 
     Kas Duijff 
 
Coach: Paulien & Tim H.  
Verzamelen: 15:15 uur bij TNT (Sporthal) 
Afschrijven bij: Paulien & Tim 
 
Sporting West B2 = VRIJ 
 
Op zaterdag 7 november 2015     De Tref, Zaandam 
ZKC 31 B1 -  Sporting West B1      aanvang: 13.00 uur 
Meespelen: 
Lisse Wiering    Roef Flik   afd.: B1E 
Vera Buikema    Pim Hanekamp   wedstr.no.: 19832 
Aicha Jarraya    Timur-Kaan Gulcur   
Janneke Duineveld   Tim Mulder 

 
Coach:  Tim en Ronald 
Verzamelen: 11.45 uur bij TNT (Sporthal) 
Afschrijven bij: Tim Beckers 
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Op zaterdag 7 november 2015     Inloophal 
Sporting West A1 – Atlantis A1      aanvang: 14:20 uur 
Meespelen:                                       
Emna Jarraya                        Jelle Buikema                             afd.: A2I 
Maaike Voorhoeve                          Tim Hoenson                              wedstr.no.: 18943 
Kira Kumar                                       Luc Almekinders    
Mila Poels    Gijs Burgers 

    Govert Hooyman 
    
Coach: Jordy & Stefan 
Verzamelen: 13:30 in de hal 
Scheidrechter: Bond (Reserve Mark Punt) 
Afschrijven bij: Jordy of Stefan 
 
 
Wat komen gaat: Zondag 8 november 
 
Op zondag 13 september 2015     Inloophal 
Sporting West A2 - Rohda A2      aanvang: 12.05 uur 
Meespelen: 
Lianne Locher    Lucas Karssen   afd.: A5Z 
Julia Meijer    Florian Pecoraio  wedstr.no.: 6003 
Esther van Steenis   Luca Speltie  
Paulien Zheng     Ayte Nijhof 
Nona Flik    Tobias Pecoraio 
            
  
Coach: Ellen & Mitchell 
Verzamelen: 11:15 uur 
Scheidsrechter: Johann Ruiter 
Afschrijven bij: Mitchell  
 
Scheidrechters 
 
Hoi scheidsrechters, 
Doordat de bond ineens andere wedstrijden en tijden heeft gepland, heb ik het programma door 
elkaar moeten schudden. Sommige wedstrijden kloppen dan ook niet meer. 
Check je mail vanaf woensdag, dit zijn de juiste wedstrijden, of kijk op www.sportingwest.com tabblad 
competitie en dan scheidsrechters.  
Excuses voor het ongemak. 
 
Groetjes Henne 
 
zaterdag 07 november 2015 
10:10 Sporting West E2 Ruud Heckman 
10:10 Sporting West F1 Henne Post 
11:05 Sporting West E1 Henne Post 
12:10 Sporting West D1 Molly Stam 

13:15 Sporting West C1 Ruud Heckman 
14:20 Sporting West A1 Mark Punt (reserve) 
zondag 08 november 2015 
12:05 Sporting West A2 Johann Ruiter 
13:15 Sporting West 4 Hans Helsloot 
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Team van de week 
 
Ook dit seizoen hebben we weer een team van de week. Hier is alvast het schema. Zet de datum dik 
in de agenda, want het is toch wel het leukst als alle teams compleet zijn. 
De team van de week mag weer meelopen met het eerste en wordt voorgesteld aan het publiek. 
De teams verzamelen een half uur voor aanvang van de wedstrijd. Kun je niet? Meldt je dan op tijd 
af, mogelijk kan er dan iemand anders meelopen.  
 
Team   datum en aanvangsttijd  Wedstrijd 
D1   15-11-2015  14.35 uur  Sporting West- Ados 
C1   22-11-2015  14.35 uur  Sporting West- DKC 
E2   13-12-2015  14.35 uur  Sporting West- Juliana 
E1   10-1-2015   14.35 uur  Sporting West- Apollo 
D2   17-1-2015   14.35 uur  Sporting West- Swift 
F1   7-2-2015      14.40 uur  Sporting West- OZC 
Kangoeroes en  
overige effies  6-3-2015  14.40 uur  Sporting West- Haarlem 
 
 
Kangoeroe openingsdag 
 
Zaterdag 31 oktober was de traditionele Kangoeroe openingsdag. Dit jaar alweer voor het zevende 
jaar bij Tempo in Alphen aan de Rijn. 
Dit jaar was het thema Frozen Minions. 
Sporting West was met 9 kinderen goed vertegenwoordigd. We hadden dit keer ook ruim vervoer. Drie 
bussen en nog wat auto`s. We hadden een speciale D1 bus voor de coaches. Zij moesten weer op tijd 
terug zijn in de sporthal voor hun eigen wedstrijd.  
We hadden 2 ploegjes gemaakt. 
 
De ploegjes stonden onder leiding van de D1 Spelers. Sporting West 1 met coach Johann en Meiko, 
Tess, Daniel, Daniel (nee een andere) en Paul. Sporting West 2 bestond uit de coaches Lisa en Zoë, 
Luna, Sylvie, Emely en Joanie. 
Na de opening konden we 10 ronden spelletjes doen. Er was ook nog een pauze ronde en een 
grotere pauze waarin de kinderen drinken en een zakje chips kregen. 
Om 11.30 ging de D1 bus naar Amsterdam, zodat de ouders nog even moesten helpen met de 
ploegjes. 
 
Na de groepsfoto en het slotpresentje ging iedereen weer naar huis. 
Het was weer een bijzonder leuke dag voor de kinderen.  
 
Richard     
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