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Paul

Van het bestuur

Hallo allemaal.

Is Sporting West al volledig ontwaakt uit de zomerslaap?

Binnen de commissies en bestuur is dat zeker het geval maar in het veld lijkt het erop dat we nog niet
helemaal zijn ontwaakt......

Na 2 speelweekenden staan wij er als volgt voor. Wij hebben totaal 30 wedstrijden gespeeld en wij
hebben er 8 gewonnen, 19 verloren en 3 gelijk gespeeld.

Misschien zijn we te hoog ingedeeld met de ploegen maar laten we afspreken dat wij niet meer te
sociaal, maar natuurlijk wel sportief, zijn tegenover onze tegenstanders en de resterende wedstrijden
gewoon de punten bij Sporting houden!

Heel veel succes in het veld!!

De laatste clubbladen is er heel veel informatie over jullie uitgestort maar ik ga daar toch nog een
schepje boven op doen.

Tenue

De vereniging heeft bijna iedereen voorzien van een nieuw tenue. Dit tenue is niet meer in bruikleen
gegeven maar is jullie eigendom geworden.

Aanvullend op de reeds verstrekte informatie willen wij jullie meegeven dat het thans in eigendom
hebben van het tenue als gevolg heeft dat je zelf je shirt of rok/broek zal moeten vervangen indien
deze beschadigd of kwijt is.

Om er voor te zorgen dat je zolang mogelijk met je tenue kan doen willen wij hierbij afspreken om het
tenue niet te dragen tijdens de trainingen maar alleen tijdens competitie- of oefenwedstrijden.

Schoonmaak en de kleedkamers
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Wij vragen met bepaalde regelmaat om je te houden aan het schoonmaakschema. Met "ups en
downs” wordt hier een goede invulling aan gegeven.

Nu is het zo dat de kleedkamers ook door derden worden gebruikt (lees scholen) en, vooralsnog, laten
deze de kleedkamers als een zwijnenstal achter.

Wij begrijpen dat dit geen positieve invloed heeft op het enthousiasme tot het schoonmaken van de
kleedkamers. Weet dat wij in overleg zijn met het stadsdeel over het schoonmaken van de
kleedkamers met als doelstelling dat de kleedkamers schoon worden achtergelaten. Realiseer je dat
dit, helaas, niet van de ene op de andere dag zal zijn geregeld dus laten wij svp nog steeds onze
plicht doen om de kleedkamers schoon achter te laten. Dit geldt overigens niet alleen tijdens de
schoonmaakdiensten maar Uberhaupt als je na gebruik de kleedkamer verlaat. Gooi je afval in de
vuilnisbakken, haal de putjes leeg en trek de kleedkamers aan. Indien een afvalbak vol is verschoon
dan de zak. Een kleine moeite die een hoop irritatie bij de andere leden van de vereniging wegneemt.

Sluitingstijden clubhuis

Tijdens de zomerperiode kon er gebruik gemaakt worden van het clubhuis waarbij wij hebben
aangegeven dat het clubhuis uiterlijk 23.00 uur gesloten moest zijn.

Ook tijdens de reguliere trainingsavonden willen wij sluitingstijden gaan hanteren.

Maandag tot en met woensdag: 0.00 uur

Vrijdag: 1.00 uur.

Omdat wij geen vaste kantinediensten hebben hierbij het verzoek aan de gebruikers met sleutels op
deze avonden, om het clubhuis op tijd af te sluiten.

Uiteraard ook hierbij weer het verzoek om het clubhuis opgeruimd achter te laten. Dit is overigens niet
een taak van diegene met de sleutel maar geldt voor iedereen.

JAV

Als laatste wil ik jullie nogmaals wijzen op de JAV op maandag 14 september om 20.00 uur in het
clubhuis.

Het bestuur heeft diverse onderwerpen op de agenda staan, waaronder financiéle zaken, welke zij
graag aan de vergadering wil voorleggen om daar gezamenlijk de juiste besluiten over te nemen.
best wel gezellig!

Veel dringende verzoeken van mijn kant dit keer maar soms is dit nodig om het met elkaar zo
aangenaam mogelijk te hebben. Nogmaals heel veel succes in het veld en ik hoop dat jullie ons
aangenaam verrassen op 14 september door allemaal te komen.

Irma

Jaarvergadering
Maandag 14
september

Aanvang 20.00 uur
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Redactieschema seizoen 2015-2016

Clubblad van: | Te maken door: | Bestuur: | JC: TC: Let op:
21/09/2015 Ellen Rob Grea Frans

05/10/2015 Stefan en Laura | Henne Stefan Amber voor 3 weken
26/10/2015 Paul en Peggy Paul Henne Dennis

09/11/2015 Ellen Ellen Tim Hilda

23/11/2015 Stefan en Laura | Peter Grea Wil

07/12/2015 Paul en Peggy Rob Stefan Frans voor 3 weken
28/12/2015 Ellen Irma Henne Amber

11/01/2016 Stefan en Laura | Henne Tim Dennis

25/01/2016 Paul en Peggy Paul Grea Hilda

08/02/2016 Ellen Ellen Stefan Wil

22/02/2016 Stefan en Laura | Peter Henne Frans

07/03/2016 Paul en Peggy Rob Tim Amber

21/03/2016 Ellen Irma Grea Dennis

04/04/2016 Stefan en Laura | Henne Stefan Hilda

18/04/2016 Paul en Peggy Paul Henne Wil voor 3 weken
09/05/2016 Ellen Ellen Tim Frans voor 3 weken
30/05/2016 Stefan en Laura | Peter Grea Amber

Schoonmaak rooster

Week van 7 september Sporting West A1 Jordy Pieters

Week van 14 september Sporting West A2 Nona Flik

Week van 21 september Sporting West 2 Amber Baaij

Week van 28 september Sporting West 1 Grea Hage

Week van 5 oktober Sporting West 5 Marieke Poel

Week van 12 oktober
Week van 26 oktober
Week van 9 november
Week van 23 november
Week van 7 december
Week van 21 december

Nieuwe leden

Ook in de afgelopen 2 weken hebben we weer enkele nieuwe leden mogen verwelkomen.

Sporting West 4
Sporting West 3
Sporting West A1
Sporting West A2
Sporting West 2
Sporting West 1

Jeffrey Beckers
Pascalle Pieters
Jody Pieters
Nona Flik
Amber Baaij
Grea Hage

Wij wensen hen heel veel korfbalplezier toe bij Sporting West!

Lucius Tieman:

Sporting West Jeugd

Fionnuir Mc Guinness: Sporting West Jeugd (trainend lid)

Noor Jansen:
Hanneke Nielen:

Ballotage binnen 14 dagen bij het bestuur.

Sporting West Jeugd (trainend lid)
Sporting West Senioren
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Van de Technische Commissie

Hallo allemaal,

Het is alweer zover, de veldcompetitie is hu echt begonnen en nu kunnen de teams laten zien wat zij
allemaal in de voorbereiding hebben meegekregen.

Ik kan helaas alleen iets schrijven over het eerste speelweekend, want toen ben ik ook echt aanwezig
geweest bij de wedstrijden.

Het eerste speelde thuis tegen Swift en ondanks het mooie weer en het in grote getale gekomen
publiek is het niet gelukt om te winnen. Na een grote achterstand meteen in de eerste helft, hebben zij
zich nog wel terug geknokt maar helaas gingen de punten toch met Swift mee naar huis.

Ook het tweede moest aantreden tegen Swift en ook zij hebben het onderspit moeten delven. Heel
jammer want het zag er lang naar uit dat wij aan het langste eind zouden trekken.

Het derde speelde tegen KZ/Hiltex en deze wedstrijd heb ik niet kunnen aanschouwen omdat ikzelf bij
Triaz op het veld stond. Ook het derde heeft verloren.

Het vierde speelde dus bij Triaz en in de eerste helft zag het ernaar uit dat Triaz de overwinning op
eigen veld niet uit handen zou geven. In de tweede helft kwamen de spelers van het vierde echter op
dreef en hebben zij de punten mee naar huis genomen.

Het vijfde speelde tegen Badhoevedorp en ook zij hebben gewonnen.

Het tweede speelweekend laat echter niet veel anders zien dan het eerste weekend.

Het eerste en tweede hebben verloren van Triaz en het derde heeft de eerste punten gepakt bij
Atalantes.

Het vierde speelde op eigen veld tegen Oosterkwartier en ook zij hebben verloren. Het vijfde speelde
gelijk tegen Furore.

Helaas kan ik niet een groot verslag doen van de wedstrijden want ik was dit weekend niet aanwezig
op de velden.

Hopelijk gaat het de eerst komende weken beter en gaan de teams dit vertalen in het winnen van de
wedstrijden.

Wil Dijkers

Wat geweest is

Het weekend van 30 en 31 augustus 2015

Sporting West 1 - Swift (A)1 11-13
Sporting West 2 - Swift (A)2 8-9
Sporting West 3 - KZ/Hiltex 5 5-8
Triaz 4 - Sporting West 4 11-13
Sporting West 5 - Badhoevedorp/Mik 3 12-11
Het weekend van 5 en 6 september 2015

Triaz 1 - Sporting West 1 13-12
Triaz 2 - Sporting West 2 10-7
Atalante 3 - Sporting West 3 9-14
Sporting West 4 - Oosterkwartier 3 7-12
Furore 6 - Sporting West 5 8-8
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Wat komen gaat

Op zaterdag 12-09-2015

Sporting West 3 — Fiks3

Wedstrijdnr:
Klasse:
Meespelen:

SPW3
Reserves:

Aanvang:
Verzamelen:

2903

R3P

Pascalle Pieters Peter vd Bos

Denise Barendsen Michael Heijnemans
Desiree v/d Bijl Jordy Pieters

Laurien Kramer Folkert van Oostveen
Eva Sangers Mitchell Pestman
WNA WNA

15.30 uur

1 uur voor aanvang van de wedstrijd

Afschrijven bij: Peter v/d Bos voor vrijdagavond 19.00 uur!!! Telefoon

Op zaterdag 12-09-2015

Sporting West 5 — Kleine Sluis 2

Wedstrijdnr:
Klasse :
Meespelen:

SPW5

Reserves:
Aanvang:
Verzamelen:
Locatie:
Adres veld:

1145

R7H

Thea Barendsen Henne Post
Peggy Tholen Peter Bas

Kelly Roeloff Rob van Nifterick
Marieke Poel Matthieu Dorst

Brenda de Vroome-Dorst

Petra Ruys?

WNA WNA
12.30 uur

45 minuten voor aanvang op het betreffende veld
Westerpark-Klénneplein

Zie routebeschrijving op de site

Afschrijven bij: Peter Bas voor vrijdagavond 19.00 uur!!! Telefoon 06-22259879.

Op zondag 13-09-2015

Sporting West 1 — OKV 1

Wedstrijdnr:
Klasse:
Meespelen:

SPW1
Reserves :

Aanvang
Verzamelen:

359

3H

Grea Hage Stefan van Nifterick
Ellen Sebregts Mark Punt

Kiona Heijnemans Tim Beckers

Vera v/d Pas Rodney Meijering
WNA WNA

14.30 uur

Bij aanvang van de wedstrijd van SpWw 2.

Afschrijven bij: Cor vd Valk voor vrijdagavond 19.00 uur!!! Telefoon
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Op zondag 13-09-2015

Sporting West 2 — OKV
Wedstrijdnr:

Klasse:

Meespelen:

SPW?2
Reserves:

Aanvang:
Verzamelen:

2

2954

R30

Elise Koenders Micha van Dijk
Shanna Ros Ritchie van Gompel
Brenda van Oostveen Xandur Garbode
WNA Robin Rodenbecher
WNA WNA

13.00 uur

In overleg

Afschrijven bij: Hilda van Nifterick voor vrijdagavond 19.00 uur!!! Telefoon

Op zondag 13-09-2015

Rohda 6 — Sporting West 4

Wedstrijdnr: 1985
Klasse: R6C
Meespelen: Wendy van Bezooijen Jeroen Anema
llse Wassenaar Jeffrey Beckers
SPwW4 Irma Hobijn Ali Jung
Ashley Pestman WNA
Nancy Helsloot
Wil Dijkers
Reserves: WNA
Aanvang: 11.30 uur
Verzamelen: 45 minuten voor aanvang van de wedstrijd op het betreffende veld
Locatie: Sportcomplex Ookmeer
Adres veld: Zie routebeschrijving op de site

Afschrijven bij: llse Wassenaar voor vrijdagavond 19.00 uur!!! Telefoon 06-44852539

Op zaterdag 19-09-2015

DSO(A) 1 — Sporting West 1

Wedstrijdnr:
Klasse:
Meespelen:

SPW1

Reserves :
Aanvang:
Verzamelen:
Locatie:

Adres veld:
Afschrijven bij:

1358

3H

Grea Hage Stefan van Nifterick
Ellen Sebregts Mark Punt

Tim Beckers
Rodney Meijering

Kiona Heijnemans
Vera v/d Pas

WNA WNA
15.30 uur

In overleg

Sportcomplex Oosterhout

Zie routebeschrijving op de site

Cor vd Valk voor vrijdagavond 19.00 uur!!!

Page7



Op zaterdag 19-09-2015

Helios 5 — Sporting West 5

Wedstrijdnr: 1940

Klasse : R7H

Meespelen: Thea Barendsen Henne Post
Peggy Tholen Peter Bas
Kelly Roeloff Rob van Nifterick

SPW5 Marieke Poel Matthieu Dorst
Brenda de Vroome-Dorst
Petra Ruys

Reserves: WNA WNA

Aanvang: 14.00 uur

Verzamelen: 45 minuten voor aanvang op het betreffende veld

Locatie: De Bloemen 71f, 1902 GT Castricum

Adres veld: Zie routebeschrijving op de site

Afschrijven bij: Peter Bas voor vrijdagavond 19.00 uur!!! Telefoon 0646264438.Let op ander nummer

Op zondag 20-09-2015
Roda 3 — Sporting West 2

Wedstrijdnr: 4638

Klasse: R30

Meespelen: Elise Koenders Micha van Dijk
Shanna Ros Ritchie van Gompel

SPW?2 Brenda van Oostveen Xandur Garbode
Baukje Schippers Robin Rodenbecher

Reserves: WNA WNA

Aanvang: 12.30 uur

Verzamelen: In overleg

Locatie: Torenstraat 6, 1551 BL Westzaan

Adres veld: Zie routebeschrijving op de site

Afschrijven bij: Hilda van Nifterick voor vrijdagavond 19.00 uur!!! Telefoon

Op zondag 20-09-2015
Sporting West 4 — Aurora 4

Wedstrijdnr: 1286

Klasse: R6C

Meespelen: Wendy van Bezooijen Joost Hanewinkel
llse Wassenaar Jeffrey Beckers
Ashley Pestman Johann Ruiter

SPW4 Nancy Helsloot Richard Breen
WNA Jeroen Anema

Ali Jung

Reserves:

Aanvang: 11.30 uur

Verzamelen: 45 minuten voor aanvang van de wedstrijd op het betreffende veld.

Afschrijven bij: llse Wassenaar voor vrijdagavond 19.00 uur!!! Telefoon 06-44852539
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Het leveren van nleuwe teksten en
het corrigeren, redigeren en herschrijven van
bestaande teksten.

op beste gl

van flyers tot mailings,
van verslagen tot webteksten;
in de stijl van je ondememing.
Snel en betaalbaar.

Prettig leesbaar en In correct Nederlands
omdat je geen tweede kans krijgt
voor die eerste indruk!

Yvonne Wassenaar

yvonne@TEKSTopbestelling.nl
% 06-26 3208 03
www.TEKSTopbestelling.nl

Een winkel vol veiligheid.

- Alarmsystemen
- Kluizen / brandkasten

- Sloten / sleutels

- Rolluiken / hekken

- Brandblussystemen

- Video / Intercomsystemen
- Deskundige montage door
NVB - TBBS - UNETO
Erkende specialisten

—— Bezoek onze showroom ——

Www.secu SllOp.Ill

shop

glﬂg

-
mrkend

BORG Beveiligingsbedrijf

Am~telveensewed 101
1075 VX Am:ter(lam
020 - 6798472

256 JE, mi{ § 5 ruhwe B0 ZL_ pacfesr ©

xgPORTPALEs:<

AMSTERDAM*ALMERE
e

Clubleden br tvangen met VIP-Klantenpas.

10% KOBTING

wwwisportpaleis#nl
Jan van Galenstraat 51-53 Amsterdam West T:020-6184395
Zadelmakerstraat 54-56 Almere-Stad T:036-5338323

. SPORTPALEIS

www.prevdent.com

Stralend

witte
tanden
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Jeugdcommissie Sporting West
Voorzitter Stefan van Nifterick
06-51873861 | stefan@nifterick.com

Lid - JPR Henne Post
0299-643511 | h.post@orion.nl

Lid - TIC Tim Beckers
06-42780480 | beckers.t. n@gmail.com

Lid - JAC Grea Hage
06-22560292 | grea_hage@hotmail.com

Commissaris Jeffrey Post

E-mail JC: jc@sportingwest.nl . .
Je@sp d 0299-643511 | postjeffrey@hotmail.com

Wedst. Secr. Molly Stam
020-6869989 | m.stam007@hetnet.nl

Van onze verslaggever
Hallo allemaal,

We zijn weer begonnen! De eerste twee competitie wedstrijden zijn alweer achter de rug. Dit met veel
wisselende uitslagen. Beide junioren ploegen wonnen en verloren een wedstrijd en voor beiden geldt
dat zij verloren van de huidige koploper. De B1 mag het dit jaar weer gaan proberen in de 1° klasse,
maar verloor hun beide wedstrijden helaas nipt. In beide wedstrijden had het ook zomaar andersom
kunnen zijn, wat aangeeft dat zij ten opzichte van vorig jaar zeker zijn gegroeid.

Waar we vorig jaar maar één B-team hadden, zijn er nu maar liefst 3 B-teams. De B2 begon helaas
met twee nederlagen, maar ik denk dat de overwinningen snel gaan komen. Bij de B3 hetzelfde
verhaal eigenlijk. Ook zij verloren beide wedstrijden, maar het seizoen is nog jong dus er kunnen nog
zat overwinningen geboekt worden.

Vorig jaar drie C-teams, nu één. Zij begonnen met een gelijkspel en de tweede wedstrijd eindigde
helaas in een verlies. De D1 is goed begonnen met een perfecte score en staan dus boven aan. Al
maakte zij het afgelopen zaterdag nog aardig spannend, door een grote voorsprong weg te geven. Op
het einde gaven zij gelukkig nog extra gas, om zo de overwinning binnen te slepen. De D2 won en
verloor een keer en staan dus na twee wedstrijden op een keurige gedeelde tweede plek. Mooi is te
zien dat zij het twee vakken korfbal nu aardig onder de knie hebben. De zware tweede helft veld van
vorig seizoen werpt dus zeker haar vruchten af.

De jongste van de vereniging hebben het beide nog een beetje lastig, maar ook hier zit duidelijk
vooruitgang in. De E1 verloor en speelde een wedstrijd gelijk en de E2 verloor helaas beide
wedstrijden. Al was de laatste maar met een heeeel klein verschil, namelijk 1 doelpunt.

Aanstaande zaterdag weer een druk thuisprogramma. Vanaf 9 uur tot 14 uur zijn er weer volop
jeugdwedstrijden te bewonderen in het Westerpark, met tussendoor zelfs nog Zaterdag 1. Ik hoop veel
van jullie dan allemaal te zien en voor de rest succes met de volgende wedstrijden.

Westerparkcup

Ook dit jaar zal er weer gestreden worden om deze felbegeerde cup. Op 23 september zal het
toernooi plaatsvinden. We kunnen op deze dag alle hulp gebruiken die voor handen is, dus schroom
niet en geef je op bij mij of de andere JC leden. Casper, Lisanne en Richard gaan de komende weken
aan de slag om op verschillende scholen trainingen te geven.

Pagelo



Wijziging spelregel 4korfbal

We hebben nog geen F-jeugd in de competitie spelen, maar we hopen dat wel in de zaal te hebben.
Toch even een berichtje over de spelregelwijziging bij de F-jeugd, zodat we dat maar in ieder geval
alvast weten. De wijziging is:

Kort gezegd komt het er op neer dat een speler na zijn eigen schot niet direct na het afvangen weer
mag schieten. De speler moet in die situatie de bal eerst overspelen naar een medespeler.
Als speler A schiet en mist, en speler B vangt af, mag diegene wel meteen schieten.

De formele reglementstekst:

Indien een schot niet tot een geldig doelpunt leidt en de schietende speler direct na het schot weer in
bezit komt van de bal, dient deze eerst te worden overgespeeld alvorens weer door een speler van die
ploeg mag worden geschoten. Daarbij zijn de leden k en | van dit artikel 11 van toepassing. Indien er
niet wordt overgespeeld, maar er weer wordt geschoten door de speler die het eigen schot heeft
afgevangen, volgt een spelhervatting voor de andere ploeg.

De officiéle reglementen worden spoedig op www.knkv.nl geplaatst.

(Bron: KNKV.nl)

Dit was het weer voor nu.
Namens de JC, Tim

Wat komen gaat

Op zaterdag 12 september 2015 Klénneplein/Westerpark
Sporting West E2 - Groen Geel E2 Aanvang: 11.20 uur
Meespelen: Afd: E3Q
Luka Gorter Pieter Kok Wedstrijdnr.: 14
Michelle Raphael Sam Visser

Mos Wiering
Coach: Molly

Verzamelen: 10.45 uur op het veld
Scheidsrechter: Ruud Heckman
Afschrijven: bij Molly: 020-6869989 of 06-20289175

Op zaterdag zaterdag 12 september 2015

Sporting West E1 - MIKE1 Klénneplein/Westerpark
Meespelen: Aanvang: 11.20 uur
Dounia Jarraya Afd.: E3J

Luz Lipp Jelle Rasche Wedstr.nr.: 2629

Carice Steinhoff

Coach: Richard

Verzamelen: 10.45 uur op het veld
Scheiedsrechter: Henne Post
Afschrijven: bij Richard
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Op zaterdag 12 september 2015

Blauw Wit D4
Meespelen:
Britt Zaal
Robin Angol
Niamh McGuinnness
Tomasa Vinken

Lisa Gerrits

Damia Chadley
Zohara Wilderom

Coach: Jeffrey/Joost

-Sporting West D2

Julius Pecoraio
Tuur Schoonman
Jasper Watson

Verzamelen: 8.30 uur op het veld van Blauw Wit

Afschrijven: Jeffrey

Op zaterdag 12 september 2015
Sporting West D1 - KIOS D2
Lisa v.d. Schouw

Janne vd Bos

Z0é Lipp

Sam Meurs

Lesedi Mampa

Sacha Portasse

Coach: Frans
Verzamelen: 8.30 uur op het veld
Scheidsrechter: Henne Post

Johann Bornebroek

Louis Le Gallic

Simon Broersen Winnubst
Lucius Tieman

Afschrijven bij: Frans Buikema 020-6816768

Op zaterdag 12 september 2015
AW-DTV C1 - Sporting West C1

Teri Hoenson
Esmee Speltie
Melanie Meijering
Roisin McGuinness
Eva Schram

Merel van Steenis
Robin Hartog

Coach: Agnes & Mark
Verzamelen: 10.45 uur bij TNT
Afschrijven bij: Agnes of Mark

Op zaterdag 12 september 2015
Sporting West B3 - Furore B2

Fay Wolf

Veere v/d Spek
Uma Lustemberg
Jip Meurs

Coach: Paulien & Tim H.
Verzamelen: 09:15 uur
Afschrijven bij: Paulien & Tim

Jannes Bos
Berend vd Bos
Mats Schoonheim
Simon Karssen

Alexander van Hell
Fadel el Hakim
Maikel Jongejeugd
Gijs van der Schouw
Kas Duijff

Klénneplein/Westerpark
Aanvang: 9.00 uur

Afd.: D3C
Wedstr.nr.: 2275

Klénneplein/Westerpark
aanvang: 9.00 uur

Afd: D2C

Wedstr.nr.: 2662

De Drieberg, Amsterdam
aanvang:11.45 uur
afd.:C3E

wedstr.no.: 3022

Klénneplein/Westerpark
aanvang: 10.00

afd: B5D

wedstr: 4038

Page12



Op zaterdag 12 september 2015
Sporting West B2 = VRIJ

Op zaterdag 12 september 2015

Rapid B1 - Sporting West B1

Meespelen:

Lisse Wiering Roef Flik

Vera Buikema Pim Hanekamp
Aicha Jarraya Timur-Kaan Gulcur
Janneke Duineveld Tim Mulder

Coach: Tim en Ronald
Verzamelen: 10.00 uur bij TNT (Sporthal)
Afschrijven bij: Tim Beckers

Op zaterdag 12 september 2015

Sporting West A1 — ZKC ‘31 Al

Meespelen:

Emna Jarraya Jelle Buikema

Maaike Voorhoeve Tim Hoenson

Kira Kumar Luc Almekinders

Mila Poels Gijs Burgers
Govert Hooyman

Coach: Jordy & Stefan
Verzamelen: 13:15 op het veld.
Afschrijven bij: Jordy of Stefan

Op zondag 13 september 2015
Rohda A2 - Sporting West A2
Meespelen:

Lianne Locher

Lucas Karssen

Julia Meijer Florian Pecoraio
Esther van Steenis Luca Speltie
Paulien Zheng Ayte Nijhof
Nona Flik Tobias Pecoraio

Coach: Ellen & Mitchell
Verzamelen: 09:00 uur bij TNT (sporthal)
Afschrijven bij: Mitchell

Op zaterdag 19 september 2015
Groen Geel - Sporting West E2

Meespelen:

Luka Gorter Pieter Kok

Michelle Raphael Sam Visser
Mos Wiering

Coach: Molly

Verzamelen: 10.00 uur Stadsdeelwerf, Van Slingelandstraat
Afschrijven: bij Molly: 020-6869989 of 06-20289175

Kleverlaan, Haarlem
aanvang: 11.15 uur

afd.: B1H
wedstr.no.: 8223

Klénneplein/Westerpark
aanvang: 14:00 uur

afd.: A2H
wedstr.no.: 6578

Ookmeer, Amsterdam
aanvang: 10.00 uur

afd.: A5Z
wedstr.no.: 3922

Sportpark Trickelsoord/Wormer

Aanvang: 11.00 uur
Afd: E3Q
Wedstrijdnr.: 373
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Op zaterdag 19 september 2015

MIK E1 - Sporting West E1

Meespelen:

Dounia Jarraya

Luz Lipp Jelle Rasche
Carice Steinhoff

Coach: Richard
Verzamelen: 12.00 uur, Stadsdeelwerf, Van Slingelandstraat
Afschrijven: bij Richard

Op zaterdag 19 september 2015

Sporting West D2 - Blauw Wit D4
Meespelen:

Britt Zaal Julius Pecoraio
Robin Angol Tuur Schoonman

Niamh McGuinnness
Tomasa Vinken

Lisa Gerrits

Damia Chadley
Zohara Wilderom

Jasper Watson

Coach: Jeffrey/Joost

Verzamelen: 10.30 uur op het veld
Scheidsrechter: Ruud Heckman
Afschrijven: Jeffrey

Op zaterdag 19 september 2015

KIOS D2 - Sporting West D1

Lisa v.d. Schouw Johann Bornebroek
Janne vd Bos Louis Le Galllic

Zoé Lipp Simon Broersen Winnubst
Sam Meurs Lucius Tieman

Lesedi Mampa

Sacha Portasse

Coach: Frans
Verzamelen: 8.40 uur, Stadsdeelwerf, Van Slingelandstraat
Afschrijven bij: Frans Buikema 020-6816768

Op zaterdag 19 september 2015
Sporting West C1 — AW-DTV C1

Jannes Bos
Berend vd Bos
Mats Schoonheim
Simon Karssen

Teri Hoenson
Esmee Speltie
Melanie Meijering
Roisin McGuinness
Eva Schram

Merel van Steenis
Robin Hartog

Coach: Agnes & Mark
Verzamelen: 09:30 uur
Afschrijven bij: Agnes of Mark

Op zaterdag 19 september 2015
Sporting West B3 = VRIJ

Ookmeer/Amsterdam

Aanvang: 13.00 uur
Afd.: E3J
Wedstr.nr.:354

Klénneplein/Westerpark
Aanvang: 11.00 uur

Afd.: D3C
Wedstr.nr.:2266

K.V. KIOS
aanvang: 10.00 uur
Afd: D2C
Wedstr.nr.: 3145

Klénneplein/Westerpark
aanvang:10.00 uur
afd..C3E

wedstr.no.:188
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Op zaterdag 19 september 2015
Sporting West B2 — Rapid B2

Meespelen:

Floor Huijgen
Nina Shah

Kaat Rooseboom
Vitoria Vinken
Luca Schoonheim
Rokea Chadley

Coach: llse Wassenaar

Verzamelen: 12:45 uur op het veld
Afschrijven bij: llse 020 - 6670963

Op zaterdag 19 september 2015
Sporting West B1 — Rapid B1
Meespelen:

Lisse Wiering

Vera Buikema

Aicha Jarraya

Janneke Duineveld

Coach: Tim en Ronald
Verzamelen: 11:15 op het veld
Afschrijven bij: Tim Beckers

Op zaterdag 19 september 2015
OKV Al - Sporting West Al
Meespelen:

Emna Jarraya

Maaike Voorhoeve

Kira Kumar

Mila Poels

Coach: Jordy & Stefan

Nando Wassenaar
Duco Wijnands
Joost Locher
David Holstvoogd

Roef Flik

Pim Hanekamp
Timur-Kaan Gulcur
Tim Mulder

Jelle Buikema
Tim Hoenson
Luc Almekinders
Gijs Burgers
Govert Hooyman

Verzamelen: 12:45 uur bij TNT (sporthal)

Afschrijven bij: Jordy of Stefan

Op zondag 20 september 2015
Sporting West A2 = VRIJ

Wat verder komen gaat

Oefenwedstrijden

Klénneplein/Westerpark
aanvang: 13.30 uur

afd.: B4C
wedstr.no.: 2843

Klénneplein/Westerpark
aanvang: 12.00 uur

afd.: B1H
wedstr.no.: 8268

Twiskepolder, Oostzaan
aanvang: 14:00 uur

afd.: A2H
wedstr.no.: 7234

De F1 speelt momenteel geen competitie. Ze gaan oefenwedstrijden spelen. Het team was nog niet
helemaal compleet, maar gelukkig komen er toch weer nieuwe Effies bij, zodat we in de zaal wel

kunnen spelen. Niet alleen Effies, maar we krijgen er misschien ook wel een nieuw E team bij: de E3.

Hierin spelen momenteel Chaim, Merlijn, Twan en Jana.Woensdag 9 september gaan we twee
oefenwedstrijden spelen bij en tegen Swift.
De F1 speelt tegen Swift F1 en de E3 tegen Swift E2We verzamelen om 17 uur bij Swift. De

wedstrijden beginnen om 17.15 uur.
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Onze E1

Bestaat momenteel uit 5 spelers: Jelle, Carice, Luz en Dounia speelden al in de E, Sylvie is er dit
seizoen bij gekomen. Eerst in de F, maar ze is gelijk doorgeschoven naar de E1.

De E1 heeft inmiddels alweer 2 competitiewedstrijden gespeeld.

Zaterdag 29 augustus moesten we naar Kockengen om daar tegen ESDO te spelen. Sylvie mocht
daar haar debuut maken in de E1. Jelle was net jarig geweest en mocht aanvoerder zijn dit keer. De
wedstrijd werd helaas met 5-0 verloren. De strafworpen waren echter met 2-0 voor ons.

De tweede wedstrijd was zaterdag 5 september. Luz was er niet bij, maar gelukkig kregen we hulp
van Mos. We moesten tegen SDO uit Kamerick. Het werd een spannende wedstrijd. Lang bleef het 0O-
0. Pas in de tweede helft werd er gescoord. Nadat we met 0-1 achter kwamen wisten we weer gelijk te
maken door een mooi doelpunt van Jelle. Een snelle uitbraak werd goed afgerond door hem. De 1-1
werd ook de eindstand. De strafworpen werden ook al een gelijk spel:5-5.

Kangoeroes

Kangoeroe training:

Zaterdag 12 september is er weer een speciale Kangoeroe training.

Deze training voor onze jongste korfballers is van 10 uur tot 10.45 uur op het veld.
Ook de kinderen van de F1 mogen mee doen.

Kangoeroe openingsdag:

Zaterdag 31 oktober start het zaalseizoen voor de jongste korfballers, de Kangoeroes en de Effies in
Alphen aan de Rijn bij Tempo.

Wij gaan er natuurlijk ook heen met onze Kangoeroes en Effies, dus zet deze dag vast in de agenda.

Schoolkorfbal.

Aankomende week start onze schoolkorfbalcampagne. We gaan de komende weken naar de
Westerparkschool, Spaarndammerhout en de Waterkant. Ook de Zeeheld, Catamaran en de Bron
krijgen nog dit jaar bezoek van ons

De kinderen van de Spaarndammerhout kunnen zich inschrijven voor naschools korfbal.

Maandag 14 en dinsdag 15 september gaan we ook nog korfballen bij Kids actief. Na schooltijd krijgen
zij dan korfbal. Het is dicht bij huis, want kids actief zit in onze eigen kantine. Een thuiswedstrijd dus.

Woensdag 23 september is dan het schoolkorfbaltoernooi voor de groepen 3,4,5 en 6. Hieraan mogen
alle kinderen uit die groepen mee doen.

Overigens, Wie wil helpen bij deze projecten is natuurlijk meer dan welkom. Meld je gerust bij mij,
Henne of Lisanne.

Richard Weewer
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Bonarius Bedrijven is een kerngezonde en snelgroeiende onderneming. Met ruim

® 200 medewerkers werken wij vanuit vestigingen in Zwanenburg, Den Haag en Soest.
Wij onderhouden ruim 120.000 individuele installaties en 300 collectieve installaties in
opdracht voor woningcorporaties, beleggers en particulieren. Met een duidelijke visie,

e een hoog kwaliteitsniveau en een servicegerichte werkwijze is Bonarius Bedrijven
toonaangevend op het gebied van grootschalige projecten in de woningbouw.

®  Bonarius Bedrijven is hoofdsponsor van Sporting West.

®* Meer informatie op onze website www.bonarius.com
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PREVDENT

MAIR I THE NETHERLAN

PATENT FENDING

Dé oplossing voor stralend mooie tanden!

PrevDent Toothpaslm

De oplossing voor gevoelige tanden!

PrevDent Toothpaste bevat de unieke combinatie van nano-Hydroxyapatite en Xylitol. De gepatenteerde tandpasta gaat door
de speciale formule gevoeligheden tegen én herstelt beschadigd glazuur. De toevoeging van nano-technologie in de PrevDent
Toothpaste zorgt voor een natuurlijk herstel van het glazuur. Resultaat is een gezond en stralend gebit!

Onderzoek heeft aangetoond dat het dagelijks gebruik van nano-Hydroxyapatite in tandpasta helpt om beschadigd

tandglazuur te herstellen.*

PrevDent Daily Mouthwasl'@

PrevDent Daily Mouthwash zorgt door toevoeging van o.a. Xylitol en Glycerine voor extra bescherming tegen tandbederf.
Dagelijks gebruik in combinatie met de PrevDent Toothpaste zorgt voor een effectieve bestrijding van de bacterién
die doorgaans gaatjes en plak veroorzaken. De PrevDent Daily Mouthwash is alcohol vrij en zorgt door de mint smaak voor

een frisse adem.

PrevDent Tooth Glos@

PrevDent Tooth Gloss is dé make-up voor het gebit. De PrevDent Tooth Gloss
brengt een transparante laag aan op het gebit, waardoor licht beter reflecteert.
Deze unieke technologie geeft uw gebit een glanzende uitstraling en draagt
bij in de preventie tegen schadelijke bacterién.

*Roveri N, Foresti E, Lelli M, Lesci L Recent Advancements in Preventing Teeth Health Hazard:
The Daily use of Hydroxyapatite Instead of Fluoride.Biomedical Engineering 2009, 2, 197-215.

Jaagweg 12d
1452 PB llpendam-NL

t. +31 (0)20 661 77 44
) £ +31(0)20 661 77 45
. info@prevdent.eu

PREVDENT i. www.prevdent.eu

www.prevdent.eu
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